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口  絵　公衆衛生看護学（地域･在宅看護論）の全体像
第1部　公衆衛生看護概論
第1章　公衆衛生看護学の概念
　1　公衆衛生看護の定義  
　2　公衆衛生看護活動の対象、場、活動方法 
　3　公衆衛生看護活動と法制度 
　4　公衆衛生看護活動が目指すもの 
　5　公衆衛生看護と地域看護 
　6　公衆衛生看護の機能  
第2章　公衆衛生看護の歴史
　1　公衆衛生看護活動の芽生え
　2　さまざまな地域看護婦の誕生と活躍
　3　保健婦規則制定から昭和時代までの保健婦活動
　4　歴史からみる健康課題別の活動
　5　歴史を踏まえたこれからの公衆衛生看護活動―健康格差

の縮小にむけて
第3章　公衆衛生看護の基盤と対象
　1　公衆衛生看護の基盤となる考え方  
　2　公衆衛生看護における対象の捉え方
第4章　公衆衛生看護の展開方法
　1　個別・家族から集団・地域へ
　2　活動方法
　3　看護活動の評価
第5章　公衆衛生看護活動を展開する場
　1　保健医療福祉行政  
　2　産業保健  
　3　学校保健  
　4　地域において看護活動を展開する場
第2部　公衆衛生看護における支援方法
第1章　保健指導   
第2章　家庭訪問
第3章　健康相談   
第4章　健康診査   
第5章　健康教育   

第6章　グループ支援   
第7章　地域組織活動   
第8章　地域における活動と地域診断
第9章　社会資源の開発（事業化・施策化）
第3部　対象別地域看護活動の展開と支援
第1章　ライフステージに焦点を当てた活動  
　A　母子保健活動
　B　成人保健活動   
　C　高齢者保健活動   
　D　学校保健活動   
　E　産業保健活動
第2章　健康状態に焦点を当てた活動
　A　感染症保健活動   
　B　精神保健活動   
　C　障がい者保健活動   
　D　難病保健活動
第3章　危機（管理）に焦点を当てた活動
　A　災害保健活動   
　B　社会的弱者に焦点を当てた活動
第4章　療養生活に焦点を当てた活動
　A　在宅看護活動
第5章　グローバルな視野での活動 
　A　ダイバーシティに基づく保健活動   
　B　諸外国の保健活動
第4部　公衆衛生看護管理
　1　公衆衛生看護管理の目的と特徴
　2　公衆衛生看護管理の構造と機能
　3　専門的自律と人材育成
第5部　公衆衛生看護研究
　1　公衆衛生看護研究とは
　2　公衆衛生看護研究の方法
　3　公衆衛生看護の特徴を反映した研究デザインや手法　
　4　公衆衛生看護研究の発展に向けて

公衆衛生看護学 第3版
●定価 4,180円（税込）　B5判╱650頁　
　ISBN978-4-8058-8388-4

●上野昌江、和泉京子…編集　 ●2021年12月刊行

2022年度からの新カリキュラムに対応した公衆衛生看護学の最新テキスト。公衆衛生（public
 health）に軸を置いた上で、すべての保健師課程・看護師課程の学生を対象とし、地域で活躍
できる保健師、地域での生活や地域・在宅で提供される看護、地域包括ケアシステムや倫理的

課題等を理解し、協働で
きる看護職の育成を目
指すために必要な内容
を盛り込みました。
「在宅看護」に関する項
目も収載し、新科目「地
域・在宅看護論」でも活
用できる一冊です。

目　次

新刊

すべての保健師課程・看護師課程の学生が対象! 新カリで必要な内容を1冊で!

地域の多様な場で
生活する、さまざまな
健康レベルにある人の
支援法を事例なども
交え紹介！

基本的な
知識や手法を
わかりやすく
解説！

公衆衛生看護
の全体像が口絵
でつかめる！

公衆衛生看護、地域・在宅看護論の好評テキストと参考書
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新カリ対応！ドキドキの地域・在宅看護実習をサポート！

第Ⅰ部　実習で困らない! 地域・在宅看護
　　　　実習の基本
第１章　地域・在宅看護実習で何を学ぶか
　１　在宅看護論から地域・在宅看護論へ
　２　これからの地域・在宅看護実習
第２章　地域・在宅看護実習の心構えと倫理
　１　地域・在宅看護実習の心構え
　２　個人情報とプライバシーの保護
第３章　在宅療養者・家族を支える人々を
　　　  理解しよう
第４章　地域・在宅看護の場を理解しよう
　１　医療機関における退院支援部門　
　　(1) 退院支援部門ってどんなところ？ 
　　(2) 退院支援部門の看護師のある1日
　　(3) 退院支援部門における実習で何を学

んでほしいか
　２　訪問看護　
　　(1) 訪問看護ステーションってどんなところ？

　　(2) 訪問看護のしくみ
　　(3) 訪問看護師のある1日 
　　(4) 訪問先での実践
　　(5) 訪問看護師の持ち物
　　(6) 訪問看護における実習で何を学んで
　　　　ほしいか
　３　デイサービス（通所介護）　
　４　看護小規模多機能型居宅介護　
　５　地域包括支援センター　
第５章　対象の特徴を理解しよう
　１　小児（医療的ケア児）╱２　精神疾患をも
つ療養者╱３　ターミナル期にある療養者╱
４　難病をもつ療養者╱５　認知症をもつ療
養者╱６　老老介護

第Ⅱ部　実習で困ったときのＱ＆Ａ
　１　実習開始前
　　Ｑ事前にどんな学習をしておけばいいですか？
　　Ｑ実習目標はどのように立てればいいですか？
　　Ｑ実習中の持ち物は何ですか？  ほか
　２　実習中

目　次 　　Ｑ雨や暑い日、寒い日の実習で気をつけ
ることはありますか？ 

　Ｑ遅刻しそうな時、体調が悪くて休みた
い時はどうすればいいですか？

　Ｑ初対面の職員の方や施設に出入りする
方とどう挨拶したらいいですか？

　Ｑ「今日の実習目標」に何を書いたらい
いですか？  ほか

　３　学内実習
　Ｑ実習レポートの作成はどうしたらいい

ですか？  ほか
　４　<番外編>実習を受け入れる側に聞いて
　　　みたいこと
　Ｑ実習先は、実習生にどのようなことを

求めていますか？  ほか
巻末付録
　① 訪問看護の様式／② 地域・在宅で活躍

する先輩たち
　③ 地域・在宅看護実習に役立つ言葉

「地域・在宅看護論」の最新テキスト。「地域で生活
する個人・家族」を根拠をもってアセスメントでき
るよう、地域・生活を捉えるための視点や方法を示
しました。

地域・在宅看護
●岸 恵美子、大木幸子…編集
●2022年2月刊行　
●定価 3,300円（税込）　B5判╱330頁　
　ISBN978-4-8058-8433-1

新刊

新刊

第1部　総論：生活の場での看護の意義と視点
　地域・在宅看護とは／健康の関連要因／対象理解のための基本的視点　ほか
第2部　各論①：生活の場での看護のための基本的アセスメント
　生活者である個人（対象者）のアセスメント／生活の最小単位である家族のアセスメント ほか
第3部　各論②：生活の場での看護のためのトピックス
　安全で安心な生活のための個人・家族・地域のアセスメント／在日外国人の理解のた
めのアセスメントと異文化ケア／多職種連携と地域包括ケアシステムでの協働
第4部　各論③：事例で考える生活の場での看護とそのための制度
　１　事例でみるアセスメントの視点とケアの展開
　　予防的アプローチ／潜在ニーズの発見／在宅療養以降への看護／在宅療養移行へ

の看護 ほか
　２　地域・在宅で活動する看護職が知っておくべき法制度

目　次

看護判断のための気づきとアセスメント

在宅療養者に対する栄養・食事のアセスメントと
支援を、疾患・症状別、ステージ別に整理。栄養
の基礎知識から、支援の基本、現場で出会いがち
なエピソード、具体的な方法・手技までを解説しま
した。フレイル予防や嚥下障害のケアが理解でき、
老年看護学等のテキストにも最適。

訪問看護のための
栄養アセスメント・
食支援ガイド

●江頭文江…編著／梶井文子…編集
●2022年6月刊行　
●定価 2,860円（税込）　B5判╱180頁　
　ISBN978-4-8058-8723-3

ワークで
アセスメント
ポイントを
整理！

●定価 2,200円（税込）　
　B5判╱186頁　
　ISBN978-4-8058-8389-1
　2021年12月刊行

地域・在宅看護実習
ハンドブック
●尾﨑章子…編集
新カリキュラムに対応。病院とは異
なる地域・在宅看護の魅力を、実習
を通し体感してもらえるように全力
でサポート・応援するテキスト。
実習先となる多様な場での看護を
紹介し、実習でのマナーや心構え、
ポイントをまとめました。学生が困
りがちな内容もQ&Aで紹介。実習
後の振り返りにも活用できる一冊
です。 実習で学んで

ほしいポイント
を解説

Ｑ＆Ａで
学生の困りごと
を解決

新刊



末安民生先生による「刊行にあたって」、編者と執筆者による
精神看護学に特徴的な項目の模擬講義をYouTubeで見ることができます→

中央法規　精神看護 URL: https://www.youtube.com/
channel/UCih86EbrhvXEYfT7ss5ND2w/で検索‼
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第1部　精神看護を展開するための基礎知識
第1章　精神看護とは
　精神看護学をなぜ学ぶのか╱精神科看護とは何か  ほか
第2章　精神の健康
　Ⅰ　精神の健康の概念
　Ⅱ　ライフイベント、ライフサイクルと精神の健康
　Ⅲ　災害時の地域における精神保健医療活動
第3章　精神障害と法制度
　Ⅰ　精神の健康に関する普及啓発
　Ⅱ　患者の権利擁護
　Ⅲ　精神保健医療福祉の変遷と看護
　Ⅳ　精神疾患患者を支える法制度と看護
　　国際人権規約／精神疾患を有する者の保護及びメンタルヘルス

ケアの改善のための諸原則／障害者の権利に関する条約　ほか
　Ⅴ　精神保健医療福祉に関する社会資源の活用
第4章　脳の仕組みと精神機能
　Ⅰ　脳の構造と精神機能
　Ⅱ　神経伝達物質と精神機能、薬理作用
　Ⅲ　ストレス脆弱性仮説╱Ⅳ　脳と免疫機能
　Ⅴ　睡眠障害と概日リズム
第5章　精神疾患の症状・診断・診察・検査・治療
　Ⅰ　精神障害をもつ人の抱える症状╱Ⅱ　診断分類
　Ⅲ　診察の実際╱Ⅳ　臨床検査及び心理検査╱Ⅴ   薬物療法
　Ⅵ　身体治療╱Ⅶ　適切な薬物療法のために
　Ⅷ　心理・社会的治療
第6章　精神科リハビリテーションと地域包括ケア
第7章　精神疾患患者とともに暮らす家族への支援
　Ⅰ　患者と家族の関係
　Ⅱ　家族のストレス―求められる支援
　Ⅲ　家族対処と社会資源のアセスメント
　Ⅳ　家族システムのアセスメント
　Ⅴ　社会資源・レスパイトケア
　Ⅵ　家族への心理教育
第8章　精神看護における看護過程の展開
　Ⅰ　看護過程とは
　Ⅱ　精神看護におけるアセスメント
　Ⅲ　必要なケアの明確化、目標の設定

第2部　事例でわかる精神看護の実際
第1章　統合失調症患者の看護
　Ⅰ　統合失調症とは
　Ⅱ　事例：10代の大学生ではじめて発症して入院した
　　　統合失調症患者
　Ⅲ　事例：入退院を繰り返して治療が長期化し、
　　　生活支援が必要になった統合失調症患者
第2章　うつ病・双極性障害患者の看護
　Ⅰ　うつ病・双極性障害とは
　Ⅱ　事例：働き盛りに発症した後、復職支援プログラムなどを
　　　活用して復職したうつ病患者
　Ⅲ　事例：配偶者を突然亡くしたうつ病患者
第3章　認知症患者の看護
　Ⅰ　認知症とは
　Ⅱ　事例：認知機能が低下し家族に攻撃的になる
　　　アルツハイマー型認知症患者
　Ⅲ　事例：幻視、不安、パーキンソニズム等のある
　　　レビー小体型認知症患者
第4章　児童・思春期の患者の看護
　Ⅰ　児童・思春期の精神疾患とは
　Ⅱ　事例：不登校、家族への暴力、昼夜逆転のある生活を
　　　送っていたADHD患者
第5章　アディクションの問題をもつ患者の看護
　Ⅰ　アディクションとは
　Ⅱ　事例：覚せい剤使用をやめることができなかった患者
第6章　パーソナリティ障害患者の看護
　Ⅰ　パーソナリティ障害とは
　Ⅱ　事例：被害妄想的な思考から自殺未遂を図り緊急入院した
　　　パーソナリティ障害患者
第7章　摂食障害患者の看護
　Ⅰ　摂食障害とは
　Ⅱ　事例：ボディイメージが障害され、強固な肥満恐怖のある
　　　神経性やせ症の患者
第8章　神経症性障害患者の看護
　Ⅰ　神経症性障害の概念╱Ⅱ　不安症群／不安障害群
　Ⅲ　身体症状症及び関連症群
　Ⅳ　心的外傷及びストレス因関連障害群
第9章　その他の精神疾患・障害の特徴と看護
　   ①　知的能力障害（知的発達障害）╱②　てんかん
　   ③　心身症╱④　性別違和（性別不合）
当事者からのメッセージ

新版 精神看護学
●定価 3,960円（税込）　B5判╱502頁　
　ISBN978-4-8058-8177-4

●一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　遠藤淑美、末安民生…編集　 ●2020年7月刊行

2022年度からの新カリキュラムに対応。指定
規則の改定に配慮して構成や執筆陣を一新しま
した。疾患の知識だけでなく、地域包括ケアや
家族支援など、患者を多面的に理解できます。
また、多くの事例により具体的な患者像と対応
する看護の展開を学ぶことができ、臨地実習で
も活用できます。

目　次

模擬講義をYouTubeで公開中！

豊富な事例により
病院や地域の患者の
生活と看護の展開
を理解できる

新カリキュラムに対応した精神看護学のテキスト

精神看護学・臨地実習のテキスト・参考書

基礎教育で
必要な内容を
1冊で学べます
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●一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、若井亮治…編集
●2022年9月刊行　●定価 2,200円（税込）　B5判╱226頁　
　ISBN978-4-8058-8771-4

精神看護学実習ハンドブック
精神看護学実習が楽しくなる！ちょっと不安？...な

新刊

実習のなかでも“特別”ととらえられがちな「精神看護学実習」について、授業だけでは伝わ
らない「リアルな面」を追求し、学生目線で「実習時に学んでおくべきこと、見ておくべきこ
と、考えるべきこと」をまとめました。
体調の自己管理やマナーなどの基本的事項のほか、精神科病院の病棟機能、患者さんを一
人の「人」として見ることの大切さ、学生が一番困惑する患者さんとのコ
ミュニケーションのとり方の具体例、看護過程の展開や振り返りのポイ
ントなどをわかりやすく紹介。実習でよくある場面を取り上げながら患
者さんへの理解を深められ、実習中はもちろん、実習前・実習後でも活
用できる1冊です。

第Ⅰ章　精神看護学実習で何を学ぶのか
　1　精神看護学実習の位置づけ／2　精神看護学実習の流れ
第Ⅱ章　精神看護学実習に臨む前の心構え
第Ⅲ章　精神看護学実習前に知っておくべきこと
第Ⅳ章　精神看護学実習の場について理解しよう
　1　実習の場には病院と地域がある／2　精神科病院、精神科病棟
について

第Ⅴ章　患者さんと家族を支える多職種協働について理解しよう
第Ⅵ章　精神看護学実習での目標と達成のための方法を学ぼう
　1　コミュニケーション技術―患者さん、実習指導者とのコミュニケ
ーションのとり方／2　患者-学生関係―信頼関係を構築するために
／3　日常生活の援助―患者さんは何を望んでいるのか／4　看護
過程を展開する―患者さんのアセスメント／5　自分を振り返る―自
己評価をする／6　実習全体を振り返る―これからにつなげよう
○精神看護学実習のエピソード・学生へのメッセージ

目　次

オリジナルのアセスメント様式と豊富な事例から、対象の捉え方とリカバリー志向のアセスメ
ント力を身につけることができます。臨地実習や臨床ですぐに役立つ視点が満載です。
精神看護の領域で、学生や初学者がおさえておくべき対象の考え方とアセスメントの方法に
重点を置いてまとめた、現場で使いやすい1冊。

精神看護
●吉川隆博、木戸芳史…編集
●2021年12月刊行　●定価 3,300円（税込）　B5判╱292頁　
　ISBN978-4-8058-8430-0

新刊

第１部　気づく：対象者の体験に向かいあい、希望を引き出す技術
　リカバリー／治療的関係の構築／治療的関係の構築に必須／障害と
なるもの／フィジカルアセスメント／カルテや他職種からの情報収集

第２部　アセスメント：リカバリー志向の包括的アセスメントをする技術

　精神看護における包括的アセスメントの枠組み／リカバリー・スト
レングスのアセスメント／医療的な包括的アセスメント／療養生活と
自己実現を支援するためのセルフケアアセスメント　ほか

第３部　事例
　統合失調症（発病初期・慢性経過・退院準備期間・訪問看護）／気分
障害（うつ病の急性期・双極性障害）／物質使用障害　ほか

目　次

コプロダクションの視点を学ぶ！

看護判断 のための気づきとアセスメント

本書中に収載し、看護師国家試験の出題基準に追加された「コプロダクション計画」について、木
戸芳史先生が講演した動画をYouTubeで見ることができます。本書の内容紹介動画もあります→

「コプロダクション計画」についてYouTubeで公開中！

中央法規　精神看護 URL: https://www.youtube.com/channel/
UCih86EbrhvXEYfT7ss5ND2w/で検索‼



6

母性看護

目 次
第１部　妊娠期の看護
妊娠期の気づく力を高める基礎知識・ア
セスメント／妊婦の保健指導／妊娠期
の異常に気づく力を高めるアセスメント
第２部　分娩期の看護

分娩期の気づく力を高める基礎知識・
アセスメント／産婦の看護計画　ほか
第３部　産褥期の看護
産褥期の気づく力を高める基礎知識・
アセスメント／褥婦のウェルネスに基

づく看護計画　ほか
第4部　新生児期の看護
新生児期の気づく力を高める基礎
知識・アセスメント／新生児のウェ
ルネスに基づく看護計画　ほか

小児看護

目 次
総論1　小児看護における観察
総論2　子どもを観察するときの技術
各論1　全身状態・症状の観察
各論2-1　小児期の代表的な疾患
ロタウイルス感染性胃腸炎／マイコプラ
ズマ肺炎／ファロー四徴症／ヒルシュス

プルング病／骨折／発育性股関節形
成不全（先天性股関節脱臼）／中耳
炎・扁桃炎／1型糖尿病／急性リン
パ性白血病／若年性特発性関節炎
／食物アレルギー／難治性てんかん 
／脳性麻痺／自閉スペクトラム症

各論2-2　観察や医療的管理を
　　　　　要する虚弱な状態
低出生体重児／医療依存度の高い
障がい児／18トリソミー

看護過程の学習や
臨地実習の参考書として
最適なシリーズ！

□定価 3,300円（税込）　B5判╱346頁
　ISBN978-4-8058-8434-8　2022年２月発行

茅島江子（秀明大学教授）、村井文江（常磐大学教授）、
細坂泰子（東京慈恵会医科大学教授）…編集

□定価 3,300円（税込）　B5判╱308頁
　ISBN978-4-8058-8431-7　2022年1月発行

山口桂子（日本福祉大学教授）、泊 祐子（関西福祉大学大学院教授）…編集

新刊

新刊

4コマ漫画で各期の対象を丸ごと捉えたうえで、生理・心理的変化や家族の状況等を
アセスメントできるよう整理。

代表的な疾患・状態別に観察の流れをフローチャートで示し、基礎知識とアセスメントの
実際を詳解。保護者との関係性も含めた子どものアセスメントができます。

簡潔でわかりやすいので、臨地実習の予習や振り返りに活用できます。
就職してからも使える具体的な看護の引き出しが満載

臨床推論・看護判断をする力を磨くため、
領域別に、ベーシックでエビデンスのある知識と考え方をまとめました。

看護判断 のための
気づきと

アセスメント

イラストや
フローチャートで
見やすい・
わかりやすい！

セルフケア、
ストレングス、ウェルネス、
ヘルスプロモーション、
発達や家族理論など、
看護のベースとなる
理論を解説！

解剖生理や病理など、
気づきと判断の
エビデンスを網羅！
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道又元裕（一般社団法人Critical Care Research Institute 代表理事）…編集
急性期看護

主な目次（予定）
第1章　急性期看護における臨床推論
〇臨床判断に必要思考方方法
〇徴候・症状からのアセスメントを学ぼう
第２章　臨床推論に基づく看護過程
　　　   事例30
〇COPD→急性増悪
〇心不全→急性増悪　　

〇ACS　〇PCI後再灌流障害
〇胆嚢結石・炎、汎発性腹膜炎
〇ケトアシドーシス
〇救急　胸痛、気胸、再拡張性肺水腫
〇救急　胸痛、腰背部痛、大動脈解離
〇大腸切除　イレウス
〇冠動脈バイパス　無気肺、呼吸障害
〇胃全摘術後　消化管出血

〇股関節人工骨頭置換 
　離床→肺血栓塞栓症
〇大腸がん術前　出血性ショック
〇食事性　アナフィラキシー反応
〇術後　一般病棟、感染、敗血症、ショック
〇集中治療　人工呼吸、血管内脱水
〇総合　複合　複合複雑症例　
　ほか

黒田久美子（千葉大学大学院准教授）・清水安子(大阪大学大学院教授）・
内海香子(岩手県立大学教授）…編集

セルフケア支援

目 次
第１部　セルフケア支援の本質をつかむ
セルフケアの理論や概念から捉える／
チームでの支援の在り方を知る／セルフ
ケアをアセスメントする ほか
第２部　疾病・障害とともに生きる人を
　　　　支援する

長期的展望で考え支援する／複数の疾患・
障害をもつ人を支援する　ほか
第３部　時期により変化するセルフケアを補う
周手術期／回復期／慢性期／下降期
第４部　加齢で変化するセルフケアを
　　　　捉える

小児から成人への成長を踏まえて
セルフケアを支援する　ほか
第５部　セルフケアを捉える観点
　　　　や看護モデルを知る
「糖尿病セルフケア能力測定ツール」
を支援に活かす　ほか

老年看護

目 次
第１部　総論
高齢者看護におけるアセスメント／情報の
集め方／情報の解釈、意味づけ／看護実践
の振り返り・評価を通した再アセスメント
第２部　各論
老化をみる、老化に気づく、老化のもたらす

影響に気づく　ほか
第３部　事例から理解する気づきと
　　　　アセスメント
在宅で長期に療養している高齢者の
変化に気づき、治療につなげた事例／
入院時のアセスメントにより予防策が

功を奏した事例／認知症をもち別
の疾患の治療のために入院してい
る高齢患者の訴えの原因を発見し
た事例　ほか

□定価 3,300円（税込）　B5判╱230頁
　ISBN978-4-8058-8435-5　2022年5月発行

湯浅美千代（順天堂大学教授）…編集 新刊

新刊

新刊

かかわる期間が長い、個別性が高いといった高齢者の特徴を踏まえ、アセスメントの方法
を解説。特徴的な事例から実践場面がイメージできます。

□予価 3,300円（税込）　B5判╱約300頁
　ISBN未定　2022年12月発行予定
患者の状況や治療に合わせて最善の看護ケアを導き出す臨床推論を、急性期の看護判断
に必要な知識に加え、具体的な事例を用いて解説します。

□定価 3,300円（税込）　B5判╱278頁
　ISBN978-4-8058-8432-4　2022年1月発行
糖尿病や認知症、精神疾患などについて、当事者目線に立った「セルフケア」のあり方と支援を進める
ためのアセスメントポイントを解説。

吉川隆博（東海大学教授）・
木戸芳史（浜松医科大学教授）
…編集

精神看護

□定価3,300円（税込）　B5判╱292頁
　ISBN978-4-8058-8430-0　
　2021年12月発行

新刊
岸 恵美子（東邦大学看護学部教授）・
大木幸子（杏林大学保健学部教授）
…編集

地域・
在宅看護

□定価3,300円（税込）　B5判╱330頁
　ISBN978-4-8058-8433-1　
　2022年２月発行

新刊

→5ページ参照

→3ページ参照
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●定価 2,860円（税込）
　B5判／242頁
　ISBN978-4-8058-5294-1
　2016年3月刊行

小島操子…監修／星  直子…編集

家族看護学
家族看護学のテキストとして好評の書を、最新の動向を踏まえて改訂。基礎的な概念や理
論を示したうえで、実践的な知識や技術を解説し、ケース紹介で理解を深めます。｢虐待｣
「ダブルケア」「精神障害者
と家族」など、多様化する
家族にまつわるケースを盛
り込みました。

目　次

第3章　ケース紹介と家族に起こる問題状況
Ⅶ．ケース紹介
病院と在宅における家族の諸相
カップルの成立、子どもの誕生／子どもの自立
急性期病棟における家族
慢性期病棟における家族
がん患者と家族／高齢者の在宅介護
１人暮らしの高齢者と家族
精神障害者と家族

セクシャル・マイノリティと家族
小児の家族
ダブルケア／HIV感染症と家族
電話相談にみる家族
Ⅷ．家族に起こる問題
知識の欠如、意思決定力の欠如
介護力の不足／孤立／虐待
家族を喪うこと
問題解決に活用可能な社会システム

第1章　理論的枠組みと家族・家族の健康の理解
Ⅰ．家族看護はどのように登場し、
　　何を目指す活動なのか
Ⅱ．家族とは
Ⅲ．家族に関する諸理論
Ⅳ．家族の生活、家族の健康
第2章　看護実践に必要な知識・技術
Ⅴ．家族に関する情報収集とアセスメントの方法
Ⅵ．家族の援助計画

●定価 3,080円（税込）
　B5判／378頁
　ISBN978-4-8058-5624-6
　2018年2月刊行

亀井智子、小玉敏江…編集
高齢者の健康問題の全体像にアプローチし、病院・地域においてチームとともに高齢者の
生活を支援する方法を著した老年看護学のテキスト。関係制度から老化のプロセス、多面
的なヘルスアセスメント、
ケアチーム、看護の方法
などについて、図表を多
用してわかりやすく解説。

高齢者看護学

目　次

第4章　高齢者看護のための学際的チームアプローチ
高齢者ケアと学際的チームアプローチ／高齢者ケアチームの各
専門職の役割と連携方法の実際／サービス担当者会議の展開
第5章　高齢者看護の実践
高齢期の健康とヘルスプロモーションと看護／高齢期のフレイル
の予防と看護／急性期医療を必要とする高齢者の看護／高齢者
看護とリハビリテーション／長期・慢性的疾患をもつ高齢者の看
護／認知症高齢者と家族の看護
第6章　高齢者看護のめざすもの
高齢者看護のめざすもの

第１章　高齢者の生活
高齢者と家族・地域社会／生活においての折り合い／自立（自律）
にかかわる高齢者の心身の変化とその評価／高齢者の保健医療福
祉に関する制度の変遷
第2章　高齢者看護の役割と特徴
高齢者看護の役割／高齢者看護の特徴／高齢者看護の場の特性
第3章　高齢者看護の方法
高齢者の包括的アセスメント／病院における高齢者看護のプロセス
／高齢者ケアの継続性と退院計画／高齢者看護における記録・報
告／高齢者看護の質の確保

第2版

第3版

多様化する家族への
看護がよくわかる

疾患・障害別に
解説しているので
学生にわかりやすい

認知症の新しい
知見やフレイルなど、
近年のキーワード

も網羅
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看護学 教科書・参考書2023

●定価 2,970円（税込）
　AB判／240頁
　ISBN978-4-8058-8748-6
　2022年8月刊行

上野栄一、西田直子…編集

看護診断の看護過程ガイド

看護過程について、情報収集から正確な看護診断をどのように導くかを
わかりやすく解説。ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組みにそっ
て、情報収集・アセスメントを行い、看護問題の抽出と看護診断への変
換を図るまでのプロセスを、事例を用いながらていねいに示しました。

目　次
６.認知－知覚（事例展開：急性疼痛）
７.自己覚知－自己概念（事例展開：ボディイメージ
混乱）

８.役割－関係（事例展開：非効果的役割遂行）
９.セクシュアリティ－生殖（事例展開：非効果的セ
クシュアリティパターン）

10.コーピング－ストレス耐性（事例展開：非効果的
否認）

11.価値－信念（事例展開：スピリチュアルペイン）
第3章　よい看護記録の書き方のポイント：
　　　　看護記録を改善することは看護過程を
　　　　見つめ直すこと
　SOAPをうまく書くには？／看護計画は入院時に立て
たままにしない　ほか

第１章　看護過程総論：看護を計画的・効率的
　　　　に行うキホン
1.看護過程とは／2.看護過程の実施方法 
3.看護診断の必要性／4.ゴードンの11の機能健
康パターンの基礎知識 

第2章　看護診断のアセスメント各論：
　　　　解説と事例展開
1.健康知覚－健康管理（事例展開：感染リスク
状態）

2.栄養－代謝（事例展開：皮膚統合性障害リス
ク状態）

３.排泄（事例展開：便秘）
４.活動－運動（事例展開：身体可動性障害）
５.睡眠－休息（事例展開：睡眠パターン混乱）

●予価 2,640円（税込）
　A５判／約350頁
　ISBN未定
　2022年12月刊行予定

望月 聡一郎…著
学生にとって「難しい」「わかりにくい」「イメージしにくい」
など苦手分野である制度や法律。一方で、看護師国家試験
では医療だけでなく福祉の制度など、幅広い知識が必要な
問題も出題されています。
本書では、看護教育の中で学ぶ関係法規を幅広く収載す
るとともに、「イラスト」「平易な制度解説・条文」「過去の
国家試験の問題」の構成で解説しました。入門書・サブテ
キストとして最適。

看護学生のためのわかりやすい
医療・看護・介護の法と制度（仮）

〇感染症に関する情報の収集・公表には決まりがある？
〇医療保険とはどのような仕組みですか
〇医療保険と医療費の関係は？
〇療養の給付とは？
〇診療報酬制度とは？
〇公費負担医療制度ってどんなもの？
〇難病患者への対策はどのようなものがある？
〇介護保険とはなんですか？
〇障害者を支えるサービスは？ 
〇自立支援医療制度とは？　　　ほか 

〇看護師とは何をする人ですか？
〇特定行為とはなんですか？ 
〇看護師等の守秘義務とはなんですか？
〇名称独占とはなんですか？　
〇看護師の免許を取り消しされることはありますか？
〇労働者を保護する法律は？
〇女性に関わる労働における決まりは？ 
〇感染症法の目的は？ 
〇医師等の責務は？
〇法定感染症とは？

ゴードンの機能的健康パターンに基づくアセスメント

新刊

新刊
Now Printing

苦手な法律を身近な事例で解説！

アセスメントと、実習でであう看護診断の展開が事例でわかる！

主　な 目　次 （予定）
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看護のためのコミュニケーションと人間関係
●定価 2,420円（税込）　B5判╱186頁　
　ISBN978-4-8058-5972-8

●諏訪茂樹…編著　 ●2019年12月刊行

コミュニケーションやチームワークなどの基本
的な知識の解説だけでなく、コミュニケーショ
ン力を育てる30のトレーニングを掲載。話し手
と聞き手を交互に体験するアクティブ・ラーニ
ングで学ぶことができます。書き込み式ワーク
も収載。

アクティブ・ラーニングで身につける技術と感性

序章　学習方法　
　1 患者とのコミュニケーションが苦手
　2 実は初対面での会話が苦手
　3 「わかる」ではなく「できる」が大切 
　4 「できる」ためのアクティブ・ラーニング 
　5 本書での学習方法
第1章　コミュニケーション
  §Ⅰ　コミュニケーションの基礎
　1 コミュニケ―ションとは
　2 言語と準言語と非言語
　3 トータル・コミュニケーション
　4 準言語（語調）が死角
　5 メディアが決まればチャネルも決まる
　6 ソーシャルメディア（SNS）にご注意
　　協働ワーク　ア行トーク̶母音だけでメッセージを
　　　　　　　　 共有する  ほか
  §Ⅱ　言語的コミュニケーション
　1 言葉の可能性と限界
　2 他者に敬意を表す敬語
　　単独ワーク　どのように言えば、敬語になるでしょう  ほか
　3 患者中心・利用者中心の言葉かけ
　4 信頼関係を築くための雑談

　　協働ワーク　伝達トレーニング̶言葉でメッセージを
　　　　　　　 共有する
  §Ⅲ　非言語的コミュニケーション
　1 表情は語る
　　単独ワーク　この人が抱いている感情は？
　2 目線と視線は語る
　3 動作と姿勢は語る
　4 距離は語る
　　協働ワーク　ジャスチャー・コミュニケーション 
　　　　　　　   ̶非言語でメッセージを共有する  ほか
第2章　テクニックとスキル
  §Ⅰ　傾聴技法
　1 マインドとテクニックとスキル
　2 共感的理解
　3 傾聴技法
　　協働ワーク  うなずきと相づち̶反応を示しながら聞く ほか
  §Ⅱ　コーチングによる自己決定の支援
　1 インナーゲームからコーチングへ
　2 質問をして答えを引き出す
　3 ティーチングとコーチングの使い分け
　　協働ワーク   指示̶目隠しして作業をする人に指示を出す ほか
  §Ⅲ　患者理解と言葉かけ
　1 聞くと聴く
　　単独ワーク　言葉の奥に本心のある患者

　2 対決と受容
　　単独ワーク　不可解な言動を示す患者
　3 励ましと共感
　　単独ワーク　ひどく塞ぎ込んでいる患者
　4 ティーチングとコーチング
　　単独ワーク　自己決定に迷っている患者  ほか
第3章　人間関係とチームワーク
  §Ⅰ　患者やスタッフとの人間関係
　1 好き嫌いの人間関係
　　単独ワーク　インフォーマルグループの把握
　2 対人認知の偏り
　　単独ワーク　20答法
　3 自己開示とフィードバック
　4 基本的な構えと交流様式
　5 患者-医療者関係
　　協働ワーク　自己開示紹介̶私的な自分を紹介する ほか
  §Ⅱ　チームワークと多職種連携
　1 コミュニケーションと人間関係と集団・組織
　2 チーム医療と多職種連携
　3 理念と目標管理とチームワーク
　4 患者との関係と看護師のモチベーション
　5 ピラミッド組織と逆さまのピラミッド
　　協働ワーク　協力ゲーム̶パーツを交換しながらパズル
　　　　　　　　   を完成させる　ほか

テクニック、スキル
をやさしく解説

協働・単独のワークで
実際に体験してみる

看護情報学のテキスト、レポート・卒論の参考書として！

看護基礎教育の「コミュニケーション」や「人間関係論」のテキスト

●定価 2,420円（税込）　B5判╱182頁
　ISBN978-4-8058-8406-5

看護にいかす 文献検索入門
●富田美加、松本直子…著　 ●2021年12月刊行

科学的でかつ学際的な看護学を生涯にわたって
学び続けるには、あふれる情報のなかから確か
で効率的な探索・検索の考え方や技術が必須。
看護学の学習に役立つ情報、文献の探し方とノ
ウハウを、学生にもわかりやすく身近な事例を
使って解説した入門書です。

教科書から海外文献検索サイトまで

アクティブ・ラーニングで効果的・効率的にコミュニケーション能力を強化！

学び続けるための情報探索スキル

Chapter1　看護学における学術情報探索の意義
　§1　看護学と学術情報
　§2　学術情報を探す
Chapter2　学術情報の探し方
　§1　ウェブ上で探す
　§2　文献データベースで探す
　§3　図書館を使う
Chapter3　学術情報の評価・活用法

　§1　著作権と学術情報
　§2　研究倫理と学術情報
Chapter4　学術情報探索のケース別解説
　§1　看護学生が授業の課題レポートを作成するケース
　§2　看護学生が臨床実習で記録物を作成するケース
　§3　看護学生が卒業研究に着手したケース
　§4　大学院生が研究計画書を作成するケース
　§5　看護師が臨床でエビデンスを使うケース
　§6　看護師長がリーダーシップ研修の参考図書を探すケース
　§7　訪問看護師が質の高い情報探索を行うケース

目　次

目　次

新刊



看護学 教科書・参考書2023

11

現場で求められる「伝わる文章」のルールと知識を伝授。会議録や研修報告書、学会
抄録などの具体的な書き方を、例示を用いてわかりやすく解説しました。Power 
Pointによるスライド作成のコツも収載。

●定価 2,640円（税込）　B5判／176頁　ISBN978-4-8058-8285-6　2021年3月刊行

目　次

●定価 2,200円（税込）
　A5判／184頁　　
　ISBN978-4-8058-8118-7
　2020年3月刊行

宮脇美保子…著

看護学生に身近な事例を通して、
「何かおかしい」と思う心を大切に
し、そのような場面に遭遇したとき
にどのように捉え行動をするかを学
ぶことができます。改訂版では意思
決定支援やACPなど近年の倫理的
課題にも言及しました。

序章　専門職であるとは倫理的であるということ
　法と倫理／看護専門職の倫理と責任／
　看護学と医学の相違と相補
第１章　よりよい看護実践とは何か
第２章　変化する社会における倫理
第３章　こんな場面でどうする～いかに振る舞うべきか～
第４章　患者に寄り添う看護 

目　次

身近な事例で学ぶ 看護倫理改訂

実習オリエンテーションにおすすめ！実習オリエンテーションにおすすめ！Pick UP!!

ナースのためのレポートの書き方 第2版
仕事で使える「伝わる文章」の作法
水戸美津子…著 ●定価 2,200円（税込）　A5判／104頁

　ISBN978-4-8058-8102-6　2020年3月刊行

学生のうちに
身につけたい文章力

●定価 2,420円（税込）
　A5判／262頁　　
　ISBN978-4-8058-3699-6
　2012年9月刊行

ナースのためのマナー＆接遇術
関根健夫、杉山真知子…著
社会人の基本マナーから医療現場ならで
はのマナーまで、ナースとして必要なマナ
ーと接遇を丁寧に解説。テクニックを学
ぶのではなく、土台となる看護の心とセン
スを磨くことを重視しました。コミュニケ
ーションスキルも身につけ看護の質を高
める一冊。看護学生・新人ナース必携！

第１章　ナースの心を養う
第２章　ナースが身につけておきたい基本マナーと接遇
第３章　ナースだからこそ必要なマナーと接遇
第４章　コミュニケーションスキルを身につけよう
第５章　事例で学ぶ上級マナーと接遇術
第６章　電話・手紙・メールのマナー

看護のこころとセンスを磨く
目　次

病院・施設・地域で使える
看護師のための感染対策
「看護師ならばこれだけは」という感染対策で必須の知識や手技を、写真と動画（QRコードでの
読み取り視聴）でわかりやすく解説しました。病院での感染対策に加え、在宅、施設での対応も
収載し、あらゆる場で活用できる。新人看護師や看護学生も理解しやすい一冊。

１　感染予防のための基本知識
　感染が起こるメカニズム／病院内で感染を起こす微生物／隔離
予防策とスタンダードプリコーションの考え方　ほか
２　感染予防のための基本テクニック
　手指衛生／防護用具の使用方法／無菌テクニックと滅菌物の取

扱い／微生物培養検査の検体採取方法／血液由来病原体による職業
感染防止対策／新型コロナウイルス（SARS-CoV-2）の感染防止対策

３　日常ケアと感染予防
　血管内カテーテル留置時の感染予防ケア／手術患者の感染予防ケア
／地域医療施設の感染予防ケア／在宅での感染予防ケア　ほか

洪 愛子…編集

目　次

手洗い等の基本的な手技を動画で確認できる手洗い等の基本的な手技を動画で確認できる

第１部　人に伝わる文章を書く
  第１章　OUTPUT（書く）のためにはINPUT（読む）が必須
  第２章　書くための３つの心得と書き方の基本
  第３章　レポート作成で最低限活用したいWordの機能

第２部　仕事で使える文章を書く
  第１章　会議録、研修報告書、伝達

講習用資料の書き方
  第２章　学会報告



よくみられる症状や疾患ごとに、病態生理から看護ケアまでを関連図と解説文で示した大好評シリーズです。

看護ケア関連図シリーズ
エビデンスに基づく

看護ケア
関連図 解 説

●看護過程がスッキリわかる！
●「関連図」「看護計画」が書けるようになる！

●病態生理や観察
のポイント、看護
ケアとその根拠が
わかる！
●社会心理学的な視
点や家族支援に
もふれて実践的！

12

目次・項目

改訂版
阿部俊子…監修　山本則子…編集

エビデンスに基づく
疾患別看護ケア関連図 オールカラーオールカラー

❶胃がん
❷食道がん
❸肝硬変
❹大腸がん
❺急性心筋梗塞 
❻心不全
❼肺がん

❽肺炎
❾慢性閉塞性肺疾患（COPD）
10クモ膜下出血
11脳梗塞
12パーキンソン病
13慢性腎臓病（CKD)
14変形性関節症

15大腿骨近位部骨折（大腿骨頸
部骨折・大腿骨転子部骨折）
16乳がん
17関節リウマチ
18糖尿病
19全身性エリテマトーデス
（SLE）

20白血病
21気管支喘息
22川崎病
23ネフローゼ症候群
24周術期看護

阿部俊子…監修　小板橋喜久代、山本則子…編集

エビデンスに基づく
症状別看護ケア関連図 改訂版 オールカラーオールカラー

目次・項目
❶呼吸困難
❷胸痛
❸摂食・嚥下障害
❹食欲不振
❺悪心・嘔吐 
❻腹痛
❼便秘

❽下痢
❾尿失禁
10酸塩基平衡異常（アシドーシス）
11脱水（低張性脱水／高張性脱水）
12浮腫
13片麻痺による運動障害
14褥瘡

15転倒
16不眠
17疼痛（外傷性・術後）
18瘙痒感
19知覚障害
20意識障害
21インスリン分泌の障害

●定価 2,860円（税込）
　AB判／248頁
　ISBN978-4-8058-3777-1
　2013年2月刊行

●定価 2,860円（税込）
　AB判／308頁
　ISBN978-4-8058-3960-7
　2014年2月刊行

●患者さん一人ひとりのケアが見えてくる！
●ひと目で理解でき、看護ケアの介入時期
もわかる！

22発熱
23ストレス
24ボディイメージの
障害

12

実習で
役立つ



13

改訂版

目次・項目

川野雅資…編著

エビデンスに基づく
精神科看護ケア関連図

第Ⅰ部  症状別看護
　　　  ケア関連図
❶幻覚╱❷妄想
❸うつ╱❹躁状態
❺不安╱❻恐怖
❼強迫
❽不眠・睡眠障害

❾自殺╱10拒食・過食
11暴力╱12水中毒
13解離（解離性障害）
14昏迷
15依存╱16せん妄
第Ⅱ部  疾患別看護
　　　  ケア関連図

17統合失調症
18うつ病・双極性障害  
19パーソナリティ障害
20ストレス関連障害
（PTSD、急性、適応障害）
21パニック症／パニック
障害

●定価 3,520円（税込）
　AB判／320頁
　ISBN978-4-8058-5979-7
　2020年1月刊行

22身体表現性障害
23児童青年期の精神障害
24大人の発達障害
25アルコール依存症
26認知症
第Ⅲ部  精神科治療に伴う
　　　  看護ケア関連図

27精神科救急看護
28行動制限
29薬物療法と副作用
30精神科リハビリ
テーション看護

山口桂子、柴  邦代、服部淳子…編集

エビデンスに基づく
小児看護ケア関連図
目次・項目

第Ⅰ部　小児看護の基盤となる考え方
第Ⅱ部　疾患別看護ケア関連図
❶ダウン症候群╱❷呼吸窮迫症候群
❸鎖肛╱❹胆道閉鎖症╱❺口唇口蓋裂 
❻肺炎╱❼麻疹╱❽心室中隔欠損症
❾ファロー四徴症╱10１型糖尿病

11先天性股関節脱臼
12再生不良性貧血
13特発性血小板減少性紫斑病
14ネフローゼ症候群
15慢性腎不全
16全身性エリテマトーデス

17若年性特発性関節炎
18脳腫瘍╱19白血病
20てんかん╱21脳性麻痺
22髄膜炎●定価 3,080円（税込）

　AB判／244頁
　ISBN978-4-8058-5395-5
　2016年8月刊行

エビデンスに基づく
呼吸器看護ケア
関連図

エビデンスに基づく
糖尿病・代謝・内分泌
看護ケア関連図

●定価 2,860円（税込）
　AB判／272頁　
　ISBN978-4-8058-3688-0
　2012年8月刊行

●定価 3,300円（税込）
　AB判／312頁　
　ISBN978-4-8058-5249-1
　2015年11月刊行

●定価 3,520円（税込）
　AB判／356頁　
　ISBN978-4-8058-3908-9
　2014年1月刊行

エビデンスに基づく
脳神経看護ケア
関連図

●定価 3,520円（税込）
　AB判／382頁　
　ISBN978-4-8058-5466-2
　2017年2月刊行

エビデンスに基づく
循環器看護ケア
関連図

吉治仁志、西田直子…監修／松浦純平…編集

エビデンスに基づく
消化器看護ケア関連図
目次・項目

A　消化器系の構造と機能 
B　消化吸収に関連したフィジカルアセスメント
第Ⅰ部　症状別看護ケア関連図
❶嚥下困難╱❷嘔気・嘔吐
❸腹痛╱❹吐血・下血╱❺下痢・便秘 
❻食欲不振と体重減少╱❼腹水

❽黄疸╱❾肝性脳症（意識障害）
第Ⅱ部　疾患別看護ケア関連図
10食道がん　
11胃・十二指腸潰瘍
12胃がん╱13腹膜炎╱14虫垂炎
15ヘルニア╱16イレウス・腸閉塞

17大腸がん╱18クローン病　
19潰瘍性大腸炎╱20肝硬変　
21肝がん╱22胆石症╱23胆嚢炎　
24胆管がん╱25膵炎╱26膵がん

●定価 3,630円（税込）
　AB判／352頁
　ISBN978-4-8058-8443-0
　2022年2月刊行

新刊

目次・項目

工藤綾子、湯浅美千代…編集

エビデンスに基づく
老年看護ケア関連図

●老いによる変化とその影響
第Ⅰ部 予防的ケアを必要とする
　　　高齢者の看護ケア関連図
❶せん妄╱❷不眠
❸過活動膀胱╱❹熱中症
❺アルツハイマー型認知症
❻レビー小体型認知症

❼脳梗塞╱❽疥癬╱❾老衰
第Ⅱ部 治療を受ける・継続する
　　　 高齢者の看護ケア関連図
10貧血╱11大腸がん
12消化性（胃・十二指腸）潰瘍
13腸閉塞（イレウス）
14洞機能不全症候群╱15心不全

16慢性閉塞性肺疾患
（COPD）　
17誤嚥性肺炎
18パーキンソン病  
19前立腺がん╱20腎不全
21大腿骨頸部骨折
22変形性膝関節症

●定価 3,300円（税込）
　AB判／328頁
　ISBN978-4-8058-5949-0
　2019年9月刊行

23関節リウマチ
24糖尿病
25白内障



問題点 看護目標 援助方法

看護診断

アセスメント

患者さんを総合的に理解するために、疾患別・症状別に加え、「機能障害」に焦点を当てた実習に役立つシリーズです。

横手芳恵・徳世良重・渋谷えり子・會田みゆき…編集
●定価 3,520円（税込） ●AB判╱438頁  ●ISBN978-4-8058-5732-8　●2018年9月刊行

第3章　生体防御機能障害と看護
1生体防御機能障害　2免疫機能障害
3止血機能の障害

第1章　呼吸機能障害と看護
1呼吸機能障害
第2章　循環機能障害と看護
1心臓ポンプ機能障害　2血流機能障害

3尿排出機能障害
第3章　調節機能障害と看護
1ホルモン分泌系調節機能障害
2自律神経系調節機能障害

第1章　消化・吸収・代謝機能障害と看護
1摂取機能障害　2消化・吸収機能障害
3排泄機能障害　4代謝機能障害
第2章　排泄（腎・膀胱）機能障害と看護
1尿生成機能障害　2尿貯留機能障害

今川詢子・長谷川真美・小濱優子・江川隆子・細原正子…編集
●定価 3,300円（税込） ●AB判╱374頁  ●ISBN978-4-8058-5733-5　●2018年9月刊行

高島尚美・牧野典子・佐々木栄子・宮岡久子・井出志賀子…編集
●定価 3,520円（税込） ●AB判╱394頁  ●ISBN978-4-8058-5734-2  ●2019年1月刊行  

1感覚機能障害　2認知機能障害
第3章　性・生殖機能障害と看護
1性・生殖機能障害

第1章　運動機能障害と看護
1中枢性運動機能障害　2末梢性運動機能障害
第2章　感覚・認知機能障害と看護

医療問題

看護の思考プロセス
を一覧表で示しました。
看護診断も掲載。

状況ごとの病態関連
図と、詳細な看護計画
も収載しています。

機能障害
　　  からみる看護過程 監修：今川詢子（東都大学 ヒューマンケア学部 副学長）

　　　長谷川真美（桐生大学 医療保健学部 教授）

編集協力：江川隆子（関西看護医療大学 学長）

目 次

目 次

目 次

運動/感覚・認知/性・生殖 機能障害

呼吸/循環/生体防御 機能障害

消化・吸収・代謝/排泄（腎・膀胱）/調節 機能障害
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日常性の再構築をはかる
クリティカルケア看護

古賀雄二、深谷智惠子…編集
●定価 5,280円（税込） ●B5判╱612頁  
●ISBN978-4-8058-5910-0  ●2019年7月刊行  

　1　家族論／2　ケアを受ける存在としての家族　ほか
第５章　尊重の欲求とケア
　1　コンフォート理論の応用／2　ケアの構造とケアリング
3　ボディイメージ論　ほか
第６章　自己実現の欲求とケア
　1　生活の再構築・日常性の再獲得の支援／2　社会復帰  ほか
第７章　日常性を支える看護の事例

第１章　クリティカルケア領域における生活に関する総論
第２章　生理的欲求とケア
　1　生体侵襲理論／2　急性呼吸障害／
　3　急性循環障害／4　急性代謝障害　ほか
第３章　安全の欲求とケア
　1　医療安全／2　医原性リスク管理／3　せん妄　ほか
第４章　所属と愛の欲求とケア

目 次

基礎から臨床応用まで

特に浅い鎮静時の疾患管理を中心に、患者のニードの査定と充足の支援に基づいたケア理論から実践まで解説。急性期医
療だけでなくpost-Hospitalケア・地域完結型医療（ケア）まで触れました。
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社会福祉を学びたい人のための入門書。広範囲な領域を基礎的事項に絞り簡潔に解説しました。社
会福祉の理念、歴史、法制度、サービス体系、援助技術、倫理、多職種連携などについて言及。七訂
版では、近年の動向として、新型コロナウイルスや貧困問題などについての施策を取り上げました。

目　次 第６章 社会福祉従事者と専門職倫理
第７章 ソーシャルワーク実践
第８章 保健・医療等との連携による支援
第９章 社会保障制度の概観
第10章 近年の社会福祉施策の動向

第１章 現代社会と社会福祉
第２章 社会福祉のあゆみ
第３章 社会福祉の法としくみ
第４章 社会福祉サービスの概観
第５章 地域福祉の概観

西村  昇、日開野博、山下正國…編著

七訂版 社会福祉概論
その基礎学習のために

●定価 2,750円（税込）
　A5判／296頁
　ISBN978-4-8058-2347-7
　2003年4月刊行

杉原一昭…監修／渡邉映子、勝倉孝治…編集

はじめて学ぶ人の 臨床心理学
臨床心理学をはじめて学ぶ学生向けのテキスト。おもな
理論と技法、アセスメント、研究法など、臨床心理学の内容
をわかりやすく包括的に解説した入門書。

目　次
Chap.1　臨床心理学を学ぶ
Chap.2　おもな理論・技法
Chap.3　心の仕組みと人の発達
Chap.4　アセスメント・診断
Chap.5　トリートメント・治療
Chap.6　臨床心理学の研究
Chap.7　心の病い
Chap.8　現場で生きる臨床心理学
Chap.9　臨床家の訓練

心を病む人の生活をささえる看護

●定価 3,520円（税込）
　B5判／318頁
　ISBN978-4-8058-5659-8
　2018 年４月刊行

坂田三允…編集

心を病む人の生活のしづらさ・
困難さの原因となる生活障害
について、基本的知識とともに、
看護師に求められるスキルをま
とめた看護学生に最適のテキ
スト。“不安状態”“妄想・興奮
状態”など、18の生活障害への
かかわり方を解説します。

目　次
第１章　心を病む人の特徴と看護
第２章　心を病む人の生活障害と看護
不安状態／幻覚・妄想状態／引きこもり状態／意欲低下（欠如）状態／躁状態／
抑うつ状態／興奮状態／操作的・試し行為を続ける状態／物理的に支障がない
のに身体症状を訴える状態／強迫症状・強迫行為／食行動にまつわる症状  ほか

第３章　心を病む人への治療・対策と看護のかかわり
身体療法と看護／薬物療法と看護／精神療法と看護／その他の治療法の理解
／チーム医療

第４章　心を病む人をささえる法律・制度・社会資源と
　　　　看護師に必要な知識

新刊

目　次 第5章　デイサービスセンターでのリハビリテーション看護 
第6章　特別養護老人ホームで生活する高齢者の思いを
　　　  知る
第7章　特別養護老人ホームにおけるリハビリテーション
　　　  看護の実践と成果 
第8章　衰弱の連鎖を断ち切るために

第1章　デンマークにおける高齢者ケア
第2章　高齢者をケアの対象ではなく主体的なパートナー
　　　  にする 
第3章　リハビリテーションの成功の鍵は看護師が握る 
第4章　寝たきりから杖歩行ができるまで

●定価 2,860円（税込）
　A5判／198頁
　ISBN978-4-8058-8272-6
　2021年７月刊行

レーネ・ホレンナー…著／公益財団法人日本訪問看護財団…監訳／髙波千代子…訳
日本で長年コンサルテーションをしてきた著者が、日常のケアにリハビリテーションを取り入れ、
身体機能の維持・向上を図る、デンマーク流の看護ケアの取り組みとノウハウを紹介します。
老年看護学やリハビリテーション看護学の副読本として最適。

高齢者の機能維持・向上をめざす看護ケア
施設・在宅におけるリハビリテーション看護の実践

●定価 2,860円（税込）
　A5判／242頁
　ISBN978-4-8058-8416-4
　2022年1月刊行
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●定価 3,080円（税込）
　B5判／288頁　2022年4月刊行
　ISBN978-4-8058-8496-6

社会保障制度の知識について、概要やサービス利用までの流れを、図解・イラストを交えわかりやすく解説。
制度の活用事例もQ＆A形式で掲載し、制度の運用や支援の現場が具体的にイメージできます。

「ケアマネジャー」編集部…編／福島敏之…著

社会保障制度活用ガイド 
現場で役立つ！ 

●予価 2,750円（税込）
　B5判／約220頁
　ISBN 未定
　2023年1月刊行予定

社会保障入門編集委員会…編集
福祉、医療、保健、年金等、社会保障全般の法制度・統計について、最新の情報に基づきわかりやすく図解
した「社会保障」の入門書。初めて社会保障制度を学ぶ方にも最適の一冊。

目　次 高齢化の進む人口構造　ほか
各論
Ⅰ　社会福祉
生活保護／介護保険制度／認知症施策　ほか

Ⅱ　保健医療
増大する国民医療費　ほか

本文編
総論
Ⅰ　我が国の社会保障制度の概要
Ⅱ　我が国の社会保障を取り巻く環境

目　次 第3章　医療保険 
第4章　権利擁護 
第5章　年金 
第6章　子ども家庭福祉

早わかり！ ケース別活用できる制度一覧
各制度の最新の動きをチェック 
第1章　生活保護 
第2章　障害者福祉 

社会保障入門2023
表
紙
は
旧
版
の
も
の
で
す

※変更することがあります

２０２2年版 

新刊

新刊

Ⅲ　年金・労働保険
資料編




