
介護保険制度の知識第 1 章

このたびは『1 テーマ 10 分！サクッとわかるケアマネ試験スタートブック 2024』を
ご購読いただき、ありがとうございます。こちらの対照表は、本書の各項目と『ケ
アマネジャー試験ワークブック2024』の該当ページを対応させた便利なツールです。
ご活用ください。

『スタートブック2024』 『ワークブック
2024』

該当項目ページ数項目 ページ

1 介護保険制度の成り立ち 16 6～8

2 介護保険制度の目的と基本的な考え方 18 8～11

3 市町村（保険者）の役割 20 12～13

4 国・都道府県の役割 22 14～18

5 被保険者の資格要件 24 20～21

6 被保険者資格の取得と喪失 26 22

7 住所地特例 28 23～25

8 要介護状態・要支援状態 30 28～29

9 要介護認定・要支援認定の申請 34 30～31

10 認定調査 36 31～32

11 主治医意見書 38 32～33

12 認定の審査・判定 40 34～36

13 認定の有効期間 42 36～38

14 保険給付の種類 44 47～53

15 事業者・施設 46 69～82



16 利用者負担 48 61～63

17 利用者負担を軽減するための給付 50 63～67

18 介護保険の財政構造 52 91～92

19 第1号被保険者の保険料 54 93～95

20 第2号被保険者の保険料 56 95～97

21 財政安定化基金 58 97

22 国民健康保険団体連合会 60 121～123

23 審査請求 62 125～127

24 市町村介護保険事業計画 64 84～86

25 都道府県介護保険事業支援計画 66 86～87

26 地域支援事業①介護予防・日常生活支援総合事業 70 99～105

27 地域支援事業②地域包括支援センター 72 113～115

28
地域支援事業③
包括的支援事業（地域包括支援セン
ターの運営）

74 106

29 地域支援事業④包括的支援事業（社会保障充実分） 76 107～112

30 介護サービス情報の公表 78 118～120

31 介護支援専門員（ケアマネジャー） 80 129～133

32 ケアマネジメント 82 135～147

33 居宅介護支援 84 148～157



『スタートブック2024』 『ワークブック』
該当項目ページ数項目 ページ

1 老年症候群 92 186～190

2 バイタルサイン 94 203～206

3 検査 96 206～209

4 高齢者に多い脳・神経の病気 98 212～216

5 高齢者に多い循環器の病気 100 220～224

6 高齢者に多い消化器・腎臓の病気 102 224～227

7 高齢者に多い骨・関節の病気 104 216～220

8 在宅医療管理①在宅自己注射・人工透析 106 194～196

9 在宅医療管理②経管栄養法・在宅中心静脈栄養法 108 196～198

10 在宅医療管理③在宅酸素療法・人工呼吸療法 110 199～200

11 急変時の対応 112 239～242

12 感染症の予防 114 244～247

13 認知症の種類 116 248～253

保健・医療の知識第 2 章

34 介護予防支援 86 160～167

35 施設介護支援 88 170～176



『スタートブック2024』 『ワークブック』
該当項目ページ数項目 ページ

1 ソーシャルワーク 134 340～342

2 相談面接技術 136 342～347

3 成年後見制度 138 389～393

4 生活保護制度 140 357～363

5 生活困窮者自立支援法 142 365～368

6 障害者総合支援制度 144 351～356

7 後期高齢者医療制度 146 370～371

8 高齢者虐待防止法 148 385～387

福祉の知識第 3 章

14 認知症の症状と認知症高齢者の支援 118 253～255

15 リハビリテーション 120 260～263

16 ターミナルケア 122 265～268

17 薬の知識 124 269～274

18 栄養アセスメント 126 276～278

19 食事の介護と口腔ケア 128 279～280、
286～287

20 排泄の介護 130 280～282



『スタートブック2024』 『ワークブック』
該当項目ページ数項目 ページ

1 訪問介護 154 397～403

2 訪問入浴介護 156 405～408

3 訪問看護 158 288～292

4 訪問リハビリテーション 160 294～297

5 居宅療養管理指導 162 299～301

6 通所介護 164 410～415、
441～444

7 療養通所介護 166 445～446

8 認知症対応型通所介護 168 448～452

9 通所リハビリテーション 170 302～308

10 短期入所生活介護 172 417～420

11 短期入所療養介護 174 310～312

12 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 176 314～317

13 夜間対応型訪問介護 178 437～439

14 小規模多機能型居宅介護 180 454～458

15 看護小規模多機能型居宅介護 182 319～322

16 特定施設入居者生活介護 184 422～426、
464～466

17 認知症対応型共同生活介護 186 460～463

サービスの知識第 4 章



18 福祉用具 188 427～432

19 住宅改修 190 434～436

20 介護老人福祉施設 192 467～470、
475～482

21 介護老人保健施設 194 324～330

22 介護医療院 196 332～337


