


お客様へのサービスを担う各営業所とその担当地域

仙台営業所
☎022(222)1693
（北海道・青森県・秋田県・岩手県・
山形県・宮城県・福島県）

東京営業所
☎03(3834)5817
（茨城県・栃木県・群馬県・
埼玉県・千葉県・東京都・
神奈川県・山梨県・新潟県・
長野県）
販売促進課
（取次・書店窓口）
☎03(3834)5815
事務センター
（お支払い・ご請求）
☎03(3834)5816
顧客サービス係
（加除整理）
☎03(3834)5819
第1編集部
☎03(3834)5812

岐阜営業所
☎058(231)8752
（愛知県・岐阜県・三重県・
静岡県・富山県・石川県・
福井県）
第2編集部
☎058(231)8744

大阪営業所
☎06(6351)9079
（滋賀県・京都府・
大阪府・兵庫県・
奈良県・和歌山県）

広島営業所
☎082(568)5870
（広島県・鳥取県・岡山県・
山口県・島根県・徳島県・
香川県・愛媛県・高知県）

福岡営業所
☎092(724)8714
（福岡県・佐賀県・長崎県・
大分県・熊本県・宮崎県・
鹿児島県・沖縄県）

ご注文のしかた

書店注文の場合

お近くの書店にご注文ください。
ISBNコードをお知らせいただくとご注文の際の検索が大変便利です。ご活用ください。
11ページ以降のISBNコードについては、各欄の右下に付記しています。

当社に直接ご注文される場合

1 ホームページからご注文

「中央法規オンラインショップe-books」 https://www.chuohoki.jp/ からどうぞ ➡
 365日24時間受付、ご注文をいただいた翌営業日に発送いたします。
【在庫がある商品に限ります】

2 電話・FAXによるご注文

最寄りの弊社営業所にご連絡ください。
巻末に各営業所の連絡先と担当地域を掲載しておりますので、ご参照願います。
ISBNコードでご注文することが可能です。

注文手段 受　　付 備　　　　　考

電　　　　話 平日9：00～17：00

ファクシミリ 365日24時間受付 郵便番号・住所・氏名・電話番号・書名･部数を明記ください

お支払方法

ご注文先 振込 代引※ クレジッ
トカード

電　子
マネー

口座自
動振替

中央法規オンラインショップ － ◎ ◎ － －

電話・FAX ○ ◎ － ○ ○

※代引手数料330円（税込）
送料について
中 央法規オンラインショップ：送料全国一律550円 (税込)。3,300円（税込）以上ご購入の場合、

送料サービス。ただし、沖縄県は追加料金550円（税込）がかかります。

電話・FAX：送料実費。詳しくはお申し込み先の営業所にお問い合わせください。

※ 消費税は１円未満を切り捨てて計算しています。複数冊ご購入の場合、誤差が生じる場合がございます。

加除式書籍をご注文いただく場合

加除式書籍はページを差し替えることで、新しい内容が維持できる書籍です。法令・制度の改変部
など、差し替え用のページを「追録」といい、適宜発行され、有価にてお届けいたします。
加除式書籍は、追録とともにご利用いただいてはじめてその機能を発揮します。お申し込みの際
は追録も同時にお申し込みください。

電子書籍をご注文いただく場合

電子書籍を読むには閲覧アプリが必要です。アプリは各電子書店で無料ダウンロードできます
ので、お持ちの端末からダウンロードしてご利用ください。
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NEW
 2024年 9月以降に発行となった新
刊と今後発行を予定している書名

☆；在庫僅少　★；品切れ 
※ これらの記号がない場合も、品切れ
となることがございます。

　社会福祉士業務　

新 社会福祉援助の共通基盤
(上)・(下) 第2版

社会福祉士に必要な“ジェネリックな力量”を
高めるためのテキスト。「社会福祉士の実践力
を担保するための価値・知識・技術の共通基盤
である」と定義された6つの領域について解説す
る。上巻は権利擁護・生活構造・相談援助の3領
域、下巻は地域支援・福祉経営・実践研究の3領
域を収載。

社団法人日本社会福祉士会＝編集� �
●2009年4月刊行   B5判・(上)306頁・(下)366頁・定価各2,592円(本体各2,400円＋税8％)・〒350円   

(上)書籍コード：3126-7
(下)書籍コード：3127-4

三訂版 社会福祉士のしごと
社会福祉士の専門性と資格の取り方

社会福祉士の実践活動やその専門性・役割・機
能などにスポットを当て、社会福祉士の生の声
を活動記のかたちで紹介する。国家試験受験者
のために資格取得の方法とそのポイントなども
わかりやすく解説。併せて、合格体験記も収載。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2005年8月刊行   A5判・214頁・定価1,944円(本体1,800円＋税8％)・〒300円   書籍コード：2605-8

社会福祉士実践事例集Ⅱ
「エンパワメント」「自己決定」「権利擁護」「地
域自立生活」の視点からの、社会福祉士による、
最新のソーシャルワーク実践事例報告。よりよ
い利用者支援をすすめていくために、これから
の社会福祉士に求められる専門性を考える。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2001年6月刊行   A4判・220頁・定価3,024円(本体2,800円＋税8％)・〒350円   書籍コード：2090-2

☆ 改訂 社会福祉士の倫理
倫理綱領実践ガイドブック

社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2009年1月刊行   A5判・202頁

定価1,944円(本体1,800円＋税8％)・〒300円   
書籍コード：3090-1

☆社会福祉士実践事例集
福祉最前線からの報告

日本社会福祉士会＝編集
●94年11月刊行   B5判・226頁

定価2,935円(本体2,718円＋税8％)・〒350円   
書籍コード：1292-1

　社会福祉一般　

　NEW　

社 会 福 祉 の 動 向2015

社会保障制度改革をめぐる最近の動向を踏まえ、
社会福祉制度の概要をわかりやすく解説。本年
版では、「子ども・子育て支援新制度」「新たな
生活困窮者自立支援制度」「医療・介護の総合確
保推進」などの最新の動向を反映した。社会福
祉の初任者の学習書、サブテキストに最適。

社会福祉の動向編集委員会＝編集●2015年2月刊行   B5判・298頁・定価2,592円(本体2,400円＋税8％)・〒350円   書籍コード：5125-8

改訂

少子高齢社会の社会保障論

本書は、少子高齢化社会の状況分析をもとに、
各種社会保障制度の基本構造をわかりやすく解
説。さらに、行財政的な特徴分析や最新の動向
の分析を踏まえ、今後の課題と方向を明らかに
する。「社会保障論」だけでなく「地域福祉論」

「地域福祉行政論」等の教科書としても最適。

田中きよむ＝著●2014年12月刊行   A5判・320頁・定価3,024円(本体2,800円＋税8％)・〒300円   書籍コード：5088-6

福 祉 小 六 法 2015
福祉系資格取得を目指す学生・受験生等が活用
するための小六法。2015年版は、児童福祉法の
一部改正、医療介護総合確保推進法による改正
等を収載。主要法律の概要や、社会福祉関係年
表などの資料もあわせて収載し、福祉系資格の
試験対策に対応。

社会福祉法人大阪ボランティア協会＝編集
●2014年12月刊行   四六判・856頁・定価1,512円(本体1,400円＋税8％)・〒350円   書籍コード：5078-7

「 生 存 権 」 と 国 家
西洋国家思想に学ぶ

「生存権」を中心に国家哲学、国家論を論述。古
代・中世・近代・現代の国家哲学思想をひもと
きながら現在に警鐘を鳴らす。西洋哲学史上著
名な哲人達がどのような哲学大系を構築し、ど
う国家観・国家論に位置づけられてきたか、国
家の哲学的主題について整理し考察する。

関家新助＝著●2014年12月刊行   A5判・406頁・定価5,400円(本体5,000円＋税8％)・〒サービス   書籍コード：5077-0

電子書籍あり

ワ ニ の 腕 立 て 伏 せ
35の物語と5つのコラムで読む世間の福祉論

一見ムダなことや当たり前の日常にこそ福祉の
力が潜んでいる…。身近で見逃してしまうよう
な小さな幸せや優しさを感じるエピソードを軽
妙なユーモアを混ぜ込んでお届けする。元NHK
アナウンサーが著した、読む人がほっこりして、
少し涙する珠玉のエッセイ集。

町永俊雄＝著●2014年10月刊行   四六判・226頁・定価1,620円(本体1,500円＋税8％)・〒300円   書籍コード：5076-3

大転換期���日本の人口事情
少子高齢社会の過去・現在・将来

年金問題や医療費増大等の問題を抱える少子高
齢社会の日本を、歴史的経緯や人口動向、人口
変化、高齢者の生活実態のデータ等からひも解
く。様々な分野の著名人が語る当時の様子や今
後の展望も収載。夢と希望のある少子高齢社会
を生きるための指南書。

一般社団法人エイジング総合研究センター＝編著
●2014年8月刊行   四六判・166頁・定価1,944円(本体1,800円＋税8％)・〒300円   書籍コード：5070-1

咸 有 一 徳  修訂第2版
昌賢学園の全人教育

若者たちのマナーや、人間として守るべき道徳
について、もう一度考え直してみようとする儒
教道徳のテキスト。中国の古典に題材をとり、
学校生活や日常生活においての礼儀・マナーの
大切さなどをわかりやすく解説する。

鈴木利定、中田���勝＝著●2014年5月刊行   四六判・162頁・定価2,808円(本体2,600円＋税8％)・〒300円   書籍コード：5034-3

☆
　DVD　

実践！���スーパービジョン
DVD版

ワーカーの能力を最大限活かし、成長をサポー
トするスーパービジョンについての理解を深め、
福祉専門職としてより質の高い援助を提供する
ためのサポート方法などを解説。ドラマやイン
タビューの映像を通して、わかりやすく学ぶこ
とができる。好評ビデオ商品（2003年4月発売）
をDVD化。

岡本民夫＝監修●2014年4月発売   全3巻（DVD   計89分）・価格32,400円(本体30,000円＋税8％)・〒サービス   書籍コード：5031-2
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☞各巻の詳細は11～12頁（社会福祉／社会福祉士受験対策）、110～111頁（精神保健福祉／精神保健福祉士受験対策）
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☞各巻の詳細は46頁（介護福祉／介護福祉士受験対策）
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☞各巻の詳細は122～123頁（保育／保育者養成）
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☞詳細は49頁（介護福祉／介護福祉士受験対策）
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☞詳細は83頁（高齢者福祉／ケアマネジャー業務）
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☞詳細は177頁（看護／看護教育）
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☞詳細は214頁（雑誌）
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※2023年12月～2024年12月刊行の新刊から厳選しました。

第1章    高齢者を支援する際、まず知っておきた
いこと

第2章    高齢者の保健・医療・福祉に関する法制
度

第3章   介護保険法と介護サービス
第4章    介護保険サービスの使い方と費用負担
第5章    介護保険サービスの実践事例
第6章   高齢者の生活を支える制度と社会資源

高齢者をとりまく課題から、介護保険制度
や介護保険サービス、その他関連制度の知
識をわかりやすく解説。豊富な図とイラス
トで視覚的に理解できる。介護保険サービ
スの従事者や新人職員、ケアマネ等の相談
援助職など、高齢者支援にかかわるあらゆ
る方におすすめの入門書。

 ISBN978-4-8243-0105-5☞79頁（高齢者福祉／介護保険）

小林哲也＝著
●2024年9月刊行   B5変判・234頁・定価2,420円（本体2,200円＋税10％）

図解でわかる介護保険サービス

巻 頭   パッと見でわかる!   障害福祉サービス
第1章   障害福祉サービスのしくみ
第2章   障害福祉サービスの利用方法
第3章   障害福祉サービスの内容と使い方
第4章   障害者支援で活用できるその他の制度

障害者総合支援制度のしくみ、利用方法、
各サービスの内容や使い方、利用料金等に
ついて、フルカラーでイラスト・図表を交
えてわかりやすく解説した実務書。どの項
目もパッと見てわかる構成で、現場実務で
すぐに役立つ内容。2024年度の制度改正を
網羅した最新版。

 ISBN978-4-8243-0123-9☞98頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集／福島敏之＝著
●2024年9月刊行   B5判・196頁・定価2,640円（本体2,400円＋税10％）

プロとして知っておきたい！    
障害福祉サービスのしくみと使い方

第1章   認知症のある人の経済状況と経済的課題
第2章    認知症のある人の経済支援のための社会

保障制度
第3章    事例に基づいた認知症のある人の社会保

障制度活用のポイント
　　　　 初期の認知症のある人の事例
　　　　 中等度の認知症のある人の事例
　　　　 重度の認知症のある人の事例

認知症のある人や家族に関係する経済支
援に特化した社会保障制度の本。制度を
図解したうえで、20個の事例で実践に即
した使い方を紹介。使える制度を〇と×で
チェックし、ポイントをわかりやすく説明し
ました。専門職を中心に家族も読めるやさ
しいガイドブック。

 ISBN978-4-8243-0080-5☞71頁（介護福祉／認知症ケア）

竹本与志人、杉山   京、木村亜紀子＝編著
●2024年7月刊行   B5判・230頁・定価2,640円（本体2,400円＋税10％）

認知症のある人への経済支援
まるわかりガイドブック

第1章   介護予防ケアマネジメントとは？
第2章   ケアプラン点検者が教える！
           介護予防ケアマネジメントの現状と改善

のためのヒント
第3章   介護予防ケアプランの書き方と考え方
第4章   介護予防ケアプランの記載事例

介護予防サービス計画（介護予防ケアプ
ラン）の各項目の考え方と書き方を解説。
著者が行うケアプラン点検からみえてきた

「わかりやすい文例」や「帳票への記載事
例」を多数掲載。利用者・家族にもわかり
やすいプラン作成法を具体的に指南する。
介護予防支援関係者必読の一冊。

ISBN978-4-8243-0095-9☞24頁（社会福祉／ケアマネジメント）

阿部充宏＝著
●2024年7月刊行   B5判・154頁・定価2,750円（本体2,500円＋税10％）

文例・事例でわかる   介護予防ケア
プランの書き方　個別性を引き出す表現のヒント

8･･･新刊紹介
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※2023年12月～2024年12月刊行の新刊から厳選しました。

第1部   周産期における変化とその影響
第 2部    ウェルネスで考える周産期の看護ケア関

連図
　　　  　妊娠期／経腟分娩／退行性変化   など
第 3部    問題志向型で考える周産期の看護ケア関

連図
　　　  　妊娠悪阻／切迫早産／子宮復古不全 など
第 4部   婦人科疾患の看護ケア関連図
　　　 　子宮筋腫／卵巣がん／更年期障害 など

妊娠・分娩・産褥・新生児期の正常経過
についてウェルネスの視点で紹介するとと
もに、妊娠悪阻、子宮復古不全、産褥精
神障害などの周産期の病態のほか、子宮筋
腫や卵巣がん、更年期障害等の婦人科疾
患の病態生理・症状・治療・看護ケアにつ
いて、オールカラーの関連図で解説。

 ISBN978-4-8243-0100-0☞176頁（看護／看護教育）

細坂泰子＝編集
●2024年9月刊行   AB判・332頁・定価3,850円（本体3,500円＋税10％）

エビデンスに基づく 

周産期・母性看護ケア関連図

1 消化器
  ①胃がん ②食道がん ③肝硬変 ④大腸がん
2 循環器
 ⑤急性心筋梗塞 ⑥心不全
3 呼吸器
  ⑦肺がん ⑧肺炎 ⑨慢性閉塞性肺疾患（COPD）
4 神経・筋
  ⑩くも膜下出血 ⑪脳梗塞 ⑫認知症 ⑬パーキ
ンソン病 ほか全25項目

臨床・実習でよく出会う25疾患について、
誘因・原因から病態生理学的変化、看護ケ
アまでを図式化した看護ケア関連図ガイド
の第3版。疾患のメカニズム、症状、検査・
治療の知識、観察のポイント等もオールカ
ラーで解説。看護ケアの根拠が一目でわか
る！

 ISBN978-4-8243-0098-0☞177頁（看護／看護教育）

阿部俊子＝監修／山本則子、五十嵐   歩＝編集
●2024年8月刊行   AB判・336頁・定価3,080円（本体2,800円＋税10％）

エビデンスに基づく 

疾患別看護ケア関連図 第3版

第1章    利用者の「いつもと違う」に気づく大切
さ

第2章   「いつもと違う」に気づくコツ 
第3章    「いつもと違う」症状別の観察・対応のポ

イント 
　バイタルが「いつもと違う」 
　表情・意識が「いつもと違う」 
　目が「いつもと違う」   ほか

利用者の様子が「いつもと違う」と感じた
とき、介護職がどのように対応すべきかを
簡潔にまとめた本。観察するポイント、原
因と考えられる病気や状態、介護職として
の対応、医療職に報告することのほか、医
療職への具体的な報告例を示す。

 ISBN978-4-8243-0103-1☞51頁（介護福祉／介護福祉一般）

真鍋哲子＝著
●2024年8月刊行   B5変判・168頁・定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

利用者の「いつもと違う」を見逃さ
ない！　介護職が押さえておきたい観察・対応のポイント

第1章   勘所ことはじめ
第2章    介護リーダーの仕事7つの勘所
           業務を組み立て、指示を出す／会議に参

加して、決定事項を実行する／勤務表を
作成する／就業規則を使いこなす／記録
を活用する／申し送りを行う／面談を実
施する

第3章   介護リーダーお悩みQ&A

介護リーダーが仕事を回すために、これだ
けは押さえておくべき7つのスキルと、その
勘所を5ステップで解説。現役リーダーか
ら寄せられた35個のお悩みにも回答。読め
ば元気になる、新任だけでなくベテランに
も役立つリーダー本の決定版！ 

 ISBN978-4-8243-0111-6☞51頁（介護福祉／介護福祉一般）

髙口光子＝著
●2024年9月刊行   A5判・234頁・定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

仕事が必ずうまくいく   介護リーダー
7つの勘所　ここから、やってみて！

新刊紹介･･･9
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※2023年12月～2024年12月刊行の新刊から厳選しました。

第1章    見つけよう！「なぞルール」
          「なぞルール」研修のススメ
第2章    保育現場の「なぞルール」
           　みんな一緒にごあいさつ
          　外では元気に体を動かして遊ぶ
          　当番活動で責任感を育てる
          　意見が分かれたら多数決　　ほか

「なぞルール」を探すと、保育はもっとよく
なる!?   本書は「根拠や理由が明確でない
にもかかわらず伝統的にくり返し行われる
行為やルール」をなぞルールとして取り上
げ、自園の保育を見直す園内研修等の仕方
も紹介。楽しみながら保育の課題を改善で
きるお得な一冊。

 ISBN978-4-8243-0119-2☞129頁（保育／運営・業務）

石井章仁＝著
●2024年9月刊行   A5判・144頁・定価1,760円（本体1,600円＋税10％）

まだまだあるぞ！   保育現場の「なぞ
ルール」　根拠のない習慣やルールを見直せば、保育はもっとよくなる

第1章   ガイドラインを読み解こう
第2章    スキル別   不適切な保育へのあの手・こ

の手
          　 根気よく／落ち着いて／演じる／問い

かける／環境設定／共感／肯定的な言
葉／小さな声／少しだけ／こどもまん
なか

第3章    すきま時間にできるスキルアップワーク

子どもの食事がなかなか進まない、新年度
で慌ただしい、○○しないでとつい言って
しまう…。日常の「不適切保育」につなが
りかねない場面から、具体的な解決方法を
提案する。適切と不適切の境界線を考える
ミニワークや、令和5年5月に策定されたガ
イドラインの解説も収載。

 ISBN978-4-8243-0116-1☞137頁（保育／保育実践）

菊地奈津美、河合清美＝著
●2024年9月刊行   B5変判・142頁・定価2,200円（本体2,000円＋税10％）

10のスキルで防ぐ！「不適切保育」
脱却ハンドブック　園で役立つ知識とあの手・この手

第1章   困っているのに助けてもらえない人たち
第2章   「境界知能」とは
第3章   境界知能は「発達障害」とどう違うのか
第4章   困ったとき、誰に相談すればよいのか
第5章   学校や会社でどんな支援が必要なのか
第6章   二次障害を防ぐためにできること

IQが70から84程度にある人は境界知能に
あるとされ、実行機能等の弱さから学業面
や生活面で困る人たちが一定数存在する。
障害認定の狭間にあり、福祉サービスから
こぼれてしまうことも多い。本書では境界
知能の理解を促し、必要な支援や受けられ
るサービス等について解説。境界知能につ
いて知りたい事が詰まった一冊。

 ISBN978-4-8243-0129-1☞150頁（教育・心理／教育・心理一般）

梅永雄二＝著
●2024年10月刊行   B5変判・128頁・定価1,980円（本体1,800円＋税10％）

教師、支援者、親のための   
境界知能の人の特性と支援がわかる本

第1章　 これだけは知っておきたい心理的安全性
の基本

第2章　医療現場と心理的安全性   
第3章　 心理的安全性を高めるコミュニケーショ

ンスキル   
第4章　 自分の心地よさを保つためのセルフマネ

ジメント   
第5章　 リーダーが心がけたい職場マネジメント

のコツ ほか

チームが機能し、働きやすさが高まる「心
理的安全性」の考えかたや実践方法につ
いて看護職向けにわかりやすく解説する入
門書。コミュニケーションスキル、職場マ
ネジメント、セルフケアにも言及。医療現
場のさまざまな困りごとを解決するための
ヒントが満載。

 ISBN978-4-8243-0126-0☞181頁（看護／看護一般）

大村美樹子＝著
●2024年10月刊行   A5判・128頁・定価2,640円（本体2,400円＋税10％）

現場ですぐに役立つ

看護職のための心理的安全性入門

10･･･新刊紹介



社会福祉

　社会福祉士受験対策　

最新   社会福祉士養成講座
最新   精神保健福祉士養成講座

2021年度からの福祉士養成カリキュラムに準拠
したテキストシリーズ。養成施設における教育
内容を網羅し、あるべきソーシャルワーカー像
を示した、国家試験対策にも活用できるスタン
ダードテキスト。2025年1月に制度関連の巻を改
訂した。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝編集   21巻セット定価62,810円(本体57,100円＋税10％)   978-4-8243-0164-2
※共通科目13巻 ･ 社会福祉士専門科目8巻                          

【社会福祉士･精神保健福祉士   共通科目】

⃞１　医学概論
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8231-3

⃞２　心理学と心理的支援
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8232-0

⃞３　社会学と社会システム
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8233-7

⃞４　社会福祉の原理と政策
●2021年2月刊行   B5判・348頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8234-4

⃞５　社会福祉調査の基礎
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8235-1

⃞６　地域福祉と包括的支援体制
●2021年2月刊行   B5判・344頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8236-8

　NEW　 ⃞７　社会保障 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約290頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0150-5

　NEW　 ⃞８　障害者福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約270頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0151-2
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　NEW　 ⃞９　権利擁護を支える法制度 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0152-2

　NEW　 ⃞10　刑事司法と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約300頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0153-6

⃞11　ソーシャルワークの基盤と専門職(共通･社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・322頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8241-2

⃞12　ソーシャルワークの理論と方法(共通科目)
●2021年2月刊行   B5判・376頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8242-9

⃞13　ソーシャルワーク演習（共通科目）
●2021年2月刊行   B5判・224頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8243-6

【社会福祉士専門科目】

⃞１　福祉サービスの組織と経営
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8244-3

　NEW　 ⃞２　高齢者福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約280頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0154-3

　NEW　 ⃞３　児童  ･  家庭福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約280頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0155-0

⃞４　貧困に対する支援
●2021年2月刊行   B5判・264頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8247-4

　NEW　 ⃞５　保健医療と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約240頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0156-7

⃞６　ソーシャルワークの理論と方法(社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8249-8

⃞７　ソーシャルワーク演習（社会専門）
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8250-4

⃞８　ソーシャルワーク実習指導･ソーシャルワーク実習(社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・344頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8251-1

社会福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第34回－第36回完全解説＋第32回－第33回問題＆解答

第36回試験を含む過去5年分の国家試験を解説。
34～36回試験は選択肢ごとに丁寧に解説、32・
33回試験は問題と解答を掲載。出題傾向の把握
や実力試しに最適。2025年2月（第37回）試験
からの新出題基準と各科目の勉強方法も掲載。
マークシート、赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年5月刊行   B5判・632頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0030-0

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（共通科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士、精神保健福祉士国家試験に必須の参考書。
科目ごとの「重要項目」「一問一答」という構成
で試験合格に必要な知識・情報をわかりやすく
解説する。近年の動向など最新情報を反映。暗
記に役立つ赤シート付き。

中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年6月刊行   B5判・672頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0035-5

社会福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（専門科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士国家試験に必須の参考書。科目ごとの「重
要項目」「一問一答」という構成で試験合格に
必要な知識・情報をわかりやすく解説する。近
年の動向など最新情報を反映。暗記に役立つ赤
シート入り。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   B5判・392頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0034-8

わかる！受かる！社会福祉士国家試験

合 格 テ キ ス ト 2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国家試験合格に必要な知識を、コンパクトに
一冊にまとめた受験対策書の決定版！押さえる
べきポイントを厳選。インプットした知識を、
過去問ですぐにアウトプットできるように編集
した。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   A5判・768頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8243-0028-7

見て覚える！

社会福祉士国試ナビ2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国試の全体像をつかめるよう、試験範囲を分
析した「74項目」の単元に整理。覚えるべきポ
イントをカラーで「見える化」した。合格に向
けて「重要事項・頻出事項」を確実に記憶・理
解していく効果的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年7月刊行   AB判・408頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0043-0

社会福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国家試験の出題範囲を網羅した模擬問題集。
新出題基準から出題傾向を徹底分析して作問し
た129問×3回分を収載。多くの問題を繰り返し
解くことで確実な実力を身につけることができ
る。受験者必携の一冊。赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年6月刊行   B5判・408頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0040-9

2025社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
共通科目

過去10年分（第27回～第36回）の国家試験問題
を厳選して一問一答形式にした問題集。第37回
の国家試験から採用される新しい「科目別出題
基準」に準拠した目次構成に再編成した。社会
福祉士・精神保健福祉士国家試験共通科目12科
目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・544頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0049-2
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　NEW　 ⃞９　権利擁護を支える法制度 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0152-2

　NEW　 ⃞10　刑事司法と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約300頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0153-6

⃞11　ソーシャルワークの基盤と専門職(共通･社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・322頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8241-2

⃞12　ソーシャルワークの理論と方法(共通科目)
●2021年2月刊行   B5判・376頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8242-9

⃞13　ソーシャルワーク演習（共通科目）
●2021年2月刊行   B5判・224頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8243-6

【社会福祉士専門科目】

⃞１　福祉サービスの組織と経営
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8244-3

　NEW　 ⃞２　高齢者福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約280頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0154-3

　NEW　 ⃞３　児童  ･  家庭福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約280頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0155-0

⃞４　貧困に対する支援
●2021年2月刊行   B5判・264頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8247-4

　NEW　 ⃞５　保健医療と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約240頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0156-7

⃞６　ソーシャルワークの理論と方法(社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8249-8

⃞７　ソーシャルワーク演習（社会専門）
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8250-4

⃞８　ソーシャルワーク実習指導･ソーシャルワーク実習(社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・344頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8251-1

社会福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第34回－第36回完全解説＋第32回－第33回問題＆解答

第36回試験を含む過去5年分の国家試験を解説。
34～36回試験は選択肢ごとに丁寧に解説、32・
33回試験は問題と解答を掲載。出題傾向の把握
や実力試しに最適。2025年2月（第37回）試験
からの新出題基準と各科目の勉強方法も掲載。
マークシート、赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年5月刊行   B5判・632頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0030-0

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（共通科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士、精神保健福祉士国家試験に必須の参考書。
科目ごとの「重要項目」「一問一答」という構成
で試験合格に必要な知識・情報をわかりやすく
解説する。近年の動向など最新情報を反映。暗
記に役立つ赤シート付き。

中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年6月刊行   B5判・672頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0035-5

社会福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（専門科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士国家試験に必須の参考書。科目ごとの「重
要項目」「一問一答」という構成で試験合格に
必要な知識・情報をわかりやすく解説する。近
年の動向など最新情報を反映。暗記に役立つ赤
シート入り。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   B5判・392頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0034-8

わかる！受かる！社会福祉士国家試験

合 格 テ キ ス ト 2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国家試験合格に必要な知識を、コンパクトに
一冊にまとめた受験対策書の決定版！押さえる
べきポイントを厳選。インプットした知識を、
過去問ですぐにアウトプットできるように編集
した。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   A5判・768頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8243-0028-7

見て覚える！

社会福祉士国試ナビ2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国試の全体像をつかめるよう、試験範囲を分
析した「74項目」の単元に整理。覚えるべきポ
イントをカラーで「見える化」した。合格に向
けて「重要事項・頻出事項」を確実に記憶・理
解していく効果的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年7月刊行   AB判・408頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0043-0

社会福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。社会福祉
士国家試験の出題範囲を網羅した模擬問題集。
新出題基準から出題傾向を徹底分析して作問し
た129問×3回分を収載。多くの問題を繰り返し
解くことで確実な実力を身につけることができ
る。受験者必携の一冊。赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年6月刊行   B5判・408頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0040-9

2025社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
共通科目

過去10年分（第27回～第36回）の国家試験問題
を厳選して一問一答形式にした問題集。第37回
の国家試験から採用される新しい「科目別出題
基準」に準拠した目次構成に再編成した。社会
福祉士・精神保健福祉士国家試験共通科目12科
目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・544頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0049-2
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2025社会福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
専門科目

2025年2月（第37回）の新試験に対応。過去10年
分（第27回～第36回）の国家試験問題を厳選し
て一問一答形式にした問題集。第37回の国家試
験から採用される新しい「科目別出題基準」に
準拠した目次構成に再編成した。社会福祉士国
家試験専門科目7科目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・304頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0050-8

書いて覚える！

社会福祉士国試ナビ穴埋めチェック2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。好評受
験対策書『見て覚える！社会福祉士国試ナビ』
に対応した穴埋め問題集。各分野の重要問題を
穴埋め形式で学習し、国家試験問題を解くため
の実力をつける。繰り返し書いて学習して得点
アップにつながる一冊。赤シート付き。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年7月刊行   A5判・296頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0044-7

社会福祉士国家試験2025

らくらく暗記マスター

2025年2月（第37回）の新試験に対応した、確実
な暗記のための参考書。“よく出る”項目を整理
した図表と効果的な暗記テクニックを紹介する。
キャラクターによる楽しくわかりやすいポイン
ト解説で、知識の習得が進む。直前対策にも最
適な一冊。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   新書判・200頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0038-6

★身につく 役立つ 社会保障
苦手科目を得意科目に

喜多村悦史＝著
●2020年4月刊行   B5判・242頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-8125-5

　社会福祉演習・実習　

　NEW　

総合的な実践力を獲得する
ソーシャルワーク実習
 個と地域に働きかける「4＋1の力」

最新の「ソーシャルワーク実習指導ガイドライ
ン」に即した、新カリ対応の「ソーシャルワー
ク実習」のテキスト。ソーシャルワーカーに必
要な「伝える力」などの4つの力に「地域社会に
貢献する力」を加えた「4＋1の力」の視点から
実習内容を学ぶことができる。

日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター＝監修／伊藤大介、上山崎悦代、川島ゆり子、杉本浩章＝編集
●2024年10月刊行   B5判・180頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0127-7

新版

社会福祉士実習指導者テキスト

社会福祉士会が行う「社会福祉士実習指導者講
習会」の研修テキスト。新カリキュラムの「ソー
シャルワーク実習」に対応。旧来の「相談援助
実習」からの変更点、ソーシャルワーク実習に
おけるマネジメントとプログラミングについて
手厚く解説した。実習指導者の必携書。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年4月刊行   A4判・342頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8495-9

相談援助演習   教員テキスト
第2版

社会福祉士養成カリキュラム「相談援助演習」
の教員用テキスト。概論から演習の展開方法、
グループを活用した演習教育方法等を解説した。
授業計画を作成するためのシラバス例も新たに
収載。 「相談援助演習のための教育ガイドライ
ン」を盛り込み改訂した第2版。

一般社団法人日本社会福祉士養成校協会＝編集●2015年8月刊行   B5判・306頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5238-5

相談援助実習指導･現場実習
教 員 テ キ ス ト 第2版

社会福祉士養成カリキュラム「相談援助実習」
の教員用テキスト。実習教育において学生に何
をどのように教えるか、実習現場に赴く学生へ
のサポートと学内体制の組み方等を中心にわか
りやすく解説した。「相談援助実習ガイドライ
ン」の内容を踏まえて改訂した第2版。

一般社団法人日本社会福祉士養成校協会＝編集●2015年8月刊行   B5判・276頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5239-2

ソーシャルワークを学ぶ
人のための相談援助実習

ソーシャルワークの視点に基づいて学習プロセ
ス（実習前→実習中→実習後）を整理する、相
談援助実習のテキスト。実習計画書やワークシー
ト、自己評価表等を通して、実習上の問題を学
生自らが発見し、解決する力を養成。学習プロ
セスごとの目標設定で、習得度合を測れる一冊。

日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター＝監修／浅原千里、江原隆宜、小松尾京子、杉本浩章、高梨未紀、明星智美＝編集
●2015年3月刊行   B5判・230頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5127-2

事例で深めるソーシャルワーク実習
従来、講義中心で行われてきた「相談援助実習」
の実習前・中・後の各段階における学習内容を、
豊富に盛り込まれた事例を読み進めながら、課
題などを通して演習形式で学ぶことができる学
習テキスト。社会福祉士養成カリキュラムや「相
談援助実習ガイドライン」などにも対応。

川村隆彦＝編著●2014年2月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3961-4

☆相 談 援 助 実 習
ソーシャルワークを学ぶ人のための実習テキスト

加藤幸雄、小椋喜一郎、柿本   誠、笛木俊一、牧   洋
子＝編集
●2010年4月刊行   B5判・250頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-3276-9

☆新 社会福祉援助技術演習
社会福祉教育方法・教材開発研究会＝編集
●2001年4月刊行   B5判・318頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2046-9

　社会福祉一般　

　NEW　

エンサイクロペディア社会福祉学
2008－2025 （仮称）

大項目主義を採用し、社会福祉学の体系化を図
る本格的な総合事典。社会福祉学及びその展開
基盤となる関連領域を11分野に分類。理論･政策
から実践の方法に至るまで、概念･意義のほか、
最近の動向や新たな課題も含めて丁寧に解説し
た。

古川孝順＝編集代表／今井小の実、岩崎晋也、空閑浩人、金子光一、柴田謙治、湯澤直美＝編集幹事
●2025年3月刊行予定   B5判・約650頁・予価22,000円(本体20,000円＋税10％)
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2025社会福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
専門科目

2025年2月（第37回）の新試験に対応。過去10年
分（第27回～第36回）の国家試験問題を厳選し
て一問一答形式にした問題集。第37回の国家試
験から採用される新しい「科目別出題基準」に
準拠した目次構成に再編成した。社会福祉士国
家試験専門科目7科目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・304頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0050-8

書いて覚える！

社会福祉士国試ナビ穴埋めチェック2025

2025年2月（第37回）の新試験に対応。好評受
験対策書『見て覚える！社会福祉士国試ナビ』
に対応した穴埋め問題集。各分野の重要問題を
穴埋め形式で学習し、国家試験問題を解くため
の実力をつける。繰り返し書いて学習して得点
アップにつながる一冊。赤シート付き。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年7月刊行   A5判・296頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0044-7

社会福祉士国家試験2025

らくらく暗記マスター

2025年2月（第37回）の新試験に対応した、確実
な暗記のための参考書。“よく出る”項目を整理
した図表と効果的な暗記テクニックを紹介する。
キャラクターによる楽しくわかりやすいポイン
ト解説で、知識の習得が進む。直前対策にも最
適な一冊。

中央法規社会福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   新書判・200頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0038-6

★身につく 役立つ 社会保障
苦手科目を得意科目に

喜多村悦史＝著
●2020年4月刊行   B5判・242頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-8125-5

　社会福祉演習・実習　

　NEW　

総合的な実践力を獲得する
ソーシャルワーク実習
 個と地域に働きかける「4＋1の力」

最新の「ソーシャルワーク実習指導ガイドライ
ン」に即した、新カリ対応の「ソーシャルワー
ク実習」のテキスト。ソーシャルワーカーに必
要な「伝える力」などの4つの力に「地域社会に
貢献する力」を加えた「4＋1の力」の視点から
実習内容を学ぶことができる。

日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター＝監修／伊藤大介、上山崎悦代、川島ゆり子、杉本浩章＝編集
●2024年10月刊行   B5判・180頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0127-7

新版

社会福祉士実習指導者テキスト

社会福祉士会が行う「社会福祉士実習指導者講
習会」の研修テキスト。新カリキュラムの「ソー
シャルワーク実習」に対応。旧来の「相談援助
実習」からの変更点、ソーシャルワーク実習に
おけるマネジメントとプログラミングについて
手厚く解説した。実習指導者の必携書。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年4月刊行   A4判・342頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8495-9

相談援助演習   教員テキスト
第2版

社会福祉士養成カリキュラム「相談援助演習」
の教員用テキスト。概論から演習の展開方法、
グループを活用した演習教育方法等を解説した。
授業計画を作成するためのシラバス例も新たに
収載。 「相談援助演習のための教育ガイドライ
ン」を盛り込み改訂した第2版。

一般社団法人日本社会福祉士養成校協会＝編集●2015年8月刊行   B5判・306頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5238-5

相談援助実習指導･現場実習
教 員 テ キ ス ト 第2版

社会福祉士養成カリキュラム「相談援助実習」
の教員用テキスト。実習教育において学生に何
をどのように教えるか、実習現場に赴く学生へ
のサポートと学内体制の組み方等を中心にわか
りやすく解説した。「相談援助実習ガイドライ
ン」の内容を踏まえて改訂した第2版。

一般社団法人日本社会福祉士養成校協会＝編集●2015年8月刊行   B5判・276頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5239-2

ソーシャルワークを学ぶ
人のための相談援助実習

ソーシャルワークの視点に基づいて学習プロセ
ス（実習前→実習中→実習後）を整理する、相
談援助実習のテキスト。実習計画書やワークシー
ト、自己評価表等を通して、実習上の問題を学
生自らが発見し、解決する力を養成。学習プロ
セスごとの目標設定で、習得度合を測れる一冊。

日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター＝監修／浅原千里、江原隆宜、小松尾京子、杉本浩章、高梨未紀、明星智美＝編集
●2015年3月刊行   B5判・230頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5127-2

事例で深めるソーシャルワーク実習
従来、講義中心で行われてきた「相談援助実習」
の実習前・中・後の各段階における学習内容を、
豊富に盛り込まれた事例を読み進めながら、課
題などを通して演習形式で学ぶことができる学
習テキスト。社会福祉士養成カリキュラムや「相
談援助実習ガイドライン」などにも対応。

川村隆彦＝編著●2014年2月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3961-4

☆相 談 援 助 実 習
ソーシャルワークを学ぶ人のための実習テキスト

加藤幸雄、小椋喜一郎、柿本   誠、笛木俊一、牧   洋
子＝編集
●2010年4月刊行   B5判・250頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-3276-9

☆新 社会福祉援助技術演習
社会福祉教育方法・教材開発研究会＝編集
●2001年4月刊行   B5判・318頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2046-9

　社会福祉一般　

　NEW　

エンサイクロペディア社会福祉学
2008－2025 （仮称）

大項目主義を採用し、社会福祉学の体系化を図
る本格的な総合事典。社会福祉学及びその展開
基盤となる関連領域を11分野に分類。理論･政策
から実践の方法に至るまで、概念･意義のほか、
最近の動向や新たな課題も含めて丁寧に解説し
た。

古川孝順＝編集代表／今井小の実、岩崎晋也、空閑浩人、金子光一、柴田謙治、湯澤直美＝編集幹事
●2025年3月刊行予定   B5判・約650頁・予価22,000円(本体20,000円＋税10％)
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　NEW　

よくわかる   社会福祉の動向2025

近年の社会福祉の動向を踏まえ、制度の概要や
その歴史をわかりやすく解説。2025年版では、
孤独・孤立対策や少子化対策など近年強化・推
進されている項目のほか、災害支援などのト
ピックを新たに追加。福祉制度の創設から現在
に至るまで、全容を知りたい方必携の1冊。

社会福祉の動向編集委員会＝編集●2024年12月刊行   B5判・328頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0143-7

　NEW　

福 祉 小 六 法 2025
福祉系資格取得を目指す学生・受験生等が活用
するための小六法の最新版。2025年4月からの改
正をいち早く反映し発行する。主要改正の概要
や、社会福祉関係年表などの資料も合わせて収
載し、福祉系資格の試験対策に対応。

大阪ボランティア協会＝監修／中央法規出版編集部＝編集
●2024年12月刊行   四六判・1,080頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8243-0161-1

　NEW　

社会福祉学の道しるべ
社会福祉の解体新書を求めて

「社会福祉を理解し、発展させるためには社会福
祉の解体新書が必要である」。60年近い歳月をか
けて「社会福祉学とは何か」を探求し続けてき
た著者が、これまでの道のりを振り返りつつ、
社会福祉に伏在する設計図・解剖図を描き出す。
社会福祉学研究を目指す者には必読の書。

古川孝順＝著●2024年11月刊行   四六判・340頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0140-6

戦後の社会福祉論争 第2版

日本型福祉社会論に対する総括的批判、福祉専
門職資格法や介護保険法の制定をめぐる論争、
国民負担率をめぐるマクロ的政策論争など、
1970年代から2010年代までの40年間にわたる京
極髙宣氏が関わった「社会福祉論争」を書籍化。
本書は、本文に幾つかの訂正を加えた第2版。

京極髙宣＝著●2024年8月刊行   A5判・290頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0114-7

咸 有 一 徳  修訂第4版
昌賢学園の全人教育

学校法人昌賢学園が実践する全人教育の考え方
などをふまえ、医療・福祉に携わる専門職とし
て求められる人格の涵養と礼儀作法についてま
とめた。中国の古典に題材を求め、学校生活や
日常生活における礼儀・マナーの大切さについ
てわかりやすく解説した。

鈴木利定、中田   勝＝著●2024年4月刊行   四六判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0053-9

電子書籍あり

図 解 で わ か る
意思決定支援と成年後見制度

意思決定支援を含めた権利擁護及び成年後見制
度にかかわる理念や考え方、法制度などを解説
する入門書。成年後見制度のほか、意思決定支
援、権利擁護にかかわる法律・しくみ、支援技
術やかかわりなどを図と表、イラストでわかり
やすく解説する。

岩崎   香＝編集●2024年1月刊行   B5変判・184頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8987-9

電子書籍あり

弱さを愛せる社会へ
分断の時代を超える「令和の幸福論」

未来をすりつぶす社会。そこに希望はあるの
か？ 少年犯罪の厳罰化、いじめ、ひきこもり、
依存症、虐待する親たちの増加、正社員の解体、
拡がる格差、津久井やまゆり園事件、障害者の
身体拘束…。分断のすすむ社会の現実と、この
時代に必要な価値観の転換を深く考える。

野澤和弘＝著●2023年9月刊行   四六判・282頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8058-8945-9

電子書籍あり

トラウマインフォームドサポートブック
犯罪、虐待、いじめ、DV、災害などの被害者支援のために

被害者の支援には、トラウマインフォームドケア
（トラウマを理解し配慮してかかわること）が求
められる。トラウマの基礎知識のほか、事例でさ
まざまな被害者支援のノウハウを収載。医療職や
ソーシャルワーカー、行政、司法関係者など、被
害者支援にかかわる専門職必読の一冊。

大岡由佳＝編著●2023年4月刊行   B5判・216頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8882-7

子育てと介護のダブルケア
事例からひもとく連携・支援の実際

介護と育児を同時に担う「ダブルケア」。本書は
ケアマネジャーや保育士などの専門職が、普段
の業務の中でダブルケアラーに気づき、話を聴
き、関係機関につなぐといった支援のための手
引書。多様なケースを学べる26事例を収載。制
度や社会資源も整理し当事者にも参考になる。

渡邉浩文、森安みか、室津   瞳、植木美子、野嶋成美＝編著
●2023年3月刊行   A5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8826-1

学校―家庭―地域をつなぐ   子ども
家庭支援アセスメントガイドブック

子ども家庭支援にかかわる専門職にとって重要
なアセスメントの考え方や実践方法を解説。
帳票（アセスメントシート）のつくり方を中心
に、子どもの権利擁護や学校、家庭、地域への
理解を高められる。ヤングケアラーや性的違和
といった昨今の課題を踏まえた 7 事例も掲載。

公益社団法人日本社会福祉士会=編集●2023年1月刊行   B5判・280頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8806-3

新版 社会福祉法の解説
社会福祉基礎構造改革から20余年。地方分権改
革や社会福祉法人改革を経て、地域共生社会の
実現に向け新たな役割を担う社会福祉法の全規
定を詳細に解説。第1編では制度の全容を概括的
に整理し、第3編では補足資料をまとめ、第2編
の逐条解説の理解がより深まる構成とした。

社会福祉法令研究会＝編集●2022年11月刊行   A5判・1,058頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-8791-2

援 助 の 原 点
あるソーシャルワーカーの軌跡

50年に及ぶ相談活動を行ってきた著者が、ソー
シャルワークを職業に選んだ深層を探るために、
自分の生育史や原家族での体験を語り、また自
身の依存症からの回復の過程を明かし、「援助と
は何か」を考察する。著者がかかわった事例や
グループワークも紹介する。

吉岡   隆＝著●2022年9月刊行   A5判・216頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8759-2

現代社会福祉分析の再構築
研究領域が拡大・細分化する現代社会福祉学の
分析枠組を再構築することを目指し、社会福祉学
の存在価値を問う。社会福祉の歴史を資本主義
の発展過程と結びつけて時期区分を整理。現代
社会福祉の基軸・形成過程・展開・諸問題を最
前線で活躍する社会福祉学者達が鋭く論説する。

古川孝順＝編著●2022年9月刊行   A5判・444頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-8772-1

電子書籍あり

どうすれば信頼される
福祉リーダーになれるか
他者を支えて成長に導くサーバント・リーダーシップのススメ

福祉現場の事例やチェックリストを多数収載し、
信頼・安心・希望をもたらす支援型リーダー
シップのノウハウを解説。どうすれば今求めら
れるサーバント・リーダーになれるかのヒント
が満載。職員も利用者も幸せにする、新たな久
田流リーダーシップ論。

久田則夫＝著●2022年7月刊行   A5判・274頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8735-6
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　NEW　

よくわかる   社会福祉の動向2025

近年の社会福祉の動向を踏まえ、制度の概要や
その歴史をわかりやすく解説。2025年版では、
孤独・孤立対策や少子化対策など近年強化・推
進されている項目のほか、災害支援などのト
ピックを新たに追加。福祉制度の創設から現在
に至るまで、全容を知りたい方必携の1冊。

社会福祉の動向編集委員会＝編集●2024年12月刊行   B5判・328頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0143-7

　NEW　

福 祉 小 六 法 2025
福祉系資格取得を目指す学生・受験生等が活用
するための小六法の最新版。2025年4月からの改
正をいち早く反映し発行する。主要改正の概要
や、社会福祉関係年表などの資料も合わせて収
載し、福祉系資格の試験対策に対応。

大阪ボランティア協会＝監修／中央法規出版編集部＝編集
●2024年12月刊行   四六判・1,080頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8243-0161-1

　NEW　

社会福祉学の道しるべ
社会福祉の解体新書を求めて

「社会福祉を理解し、発展させるためには社会福
祉の解体新書が必要である」。60年近い歳月をか
けて「社会福祉学とは何か」を探求し続けてき
た著者が、これまでの道のりを振り返りつつ、
社会福祉に伏在する設計図・解剖図を描き出す。
社会福祉学研究を目指す者には必読の書。

古川孝順＝著●2024年11月刊行   四六判・340頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0140-6

戦後の社会福祉論争 第2版

日本型福祉社会論に対する総括的批判、福祉専
門職資格法や介護保険法の制定をめぐる論争、
国民負担率をめぐるマクロ的政策論争など、
1970年代から2010年代までの40年間にわたる京
極髙宣氏が関わった「社会福祉論争」を書籍化。
本書は、本文に幾つかの訂正を加えた第2版。

京極髙宣＝著●2024年8月刊行   A5判・290頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0114-7

咸 有 一 徳  修訂第4版
昌賢学園の全人教育

学校法人昌賢学園が実践する全人教育の考え方
などをふまえ、医療・福祉に携わる専門職とし
て求められる人格の涵養と礼儀作法についてま
とめた。中国の古典に題材を求め、学校生活や
日常生活における礼儀・マナーの大切さについ
てわかりやすく解説した。

鈴木利定、中田   勝＝著●2024年4月刊行   四六判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0053-9

電子書籍あり

図 解 で わ か る
意思決定支援と成年後見制度

意思決定支援を含めた権利擁護及び成年後見制
度にかかわる理念や考え方、法制度などを解説
する入門書。成年後見制度のほか、意思決定支
援、権利擁護にかかわる法律・しくみ、支援技
術やかかわりなどを図と表、イラストでわかり
やすく解説する。

岩崎   香＝編集●2024年1月刊行   B5変判・184頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8987-9

電子書籍あり

弱さを愛せる社会へ
分断の時代を超える「令和の幸福論」

未来をすりつぶす社会。そこに希望はあるの
か？ 少年犯罪の厳罰化、いじめ、ひきこもり、
依存症、虐待する親たちの増加、正社員の解体、
拡がる格差、津久井やまゆり園事件、障害者の
身体拘束…。分断のすすむ社会の現実と、この
時代に必要な価値観の転換を深く考える。

野澤和弘＝著●2023年9月刊行   四六判・282頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8058-8945-9

電子書籍あり

トラウマインフォームドサポートブック
犯罪、虐待、いじめ、DV、災害などの被害者支援のために

被害者の支援には、トラウマインフォームドケア
（トラウマを理解し配慮してかかわること）が求
められる。トラウマの基礎知識のほか、事例でさ
まざまな被害者支援のノウハウを収載。医療職や
ソーシャルワーカー、行政、司法関係者など、被
害者支援にかかわる専門職必読の一冊。

大岡由佳＝編著●2023年4月刊行   B5判・216頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8882-7

子育てと介護のダブルケア
事例からひもとく連携・支援の実際

介護と育児を同時に担う「ダブルケア」。本書は
ケアマネジャーや保育士などの専門職が、普段
の業務の中でダブルケアラーに気づき、話を聴
き、関係機関につなぐといった支援のための手
引書。多様なケースを学べる26事例を収載。制
度や社会資源も整理し当事者にも参考になる。

渡邉浩文、森安みか、室津   瞳、植木美子、野嶋成美＝編著
●2023年3月刊行   A5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8826-1

学校―家庭―地域をつなぐ   子ども
家庭支援アセスメントガイドブック

子ども家庭支援にかかわる専門職にとって重要
なアセスメントの考え方や実践方法を解説。
帳票（アセスメントシート）のつくり方を中心
に、子どもの権利擁護や学校、家庭、地域への
理解を高められる。ヤングケアラーや性的違和
といった昨今の課題を踏まえた 7 事例も掲載。

公益社団法人日本社会福祉士会=編集●2023年1月刊行   B5判・280頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8806-3

新版 社会福祉法の解説
社会福祉基礎構造改革から20余年。地方分権改
革や社会福祉法人改革を経て、地域共生社会の
実現に向け新たな役割を担う社会福祉法の全規
定を詳細に解説。第1編では制度の全容を概括的
に整理し、第3編では補足資料をまとめ、第2編
の逐条解説の理解がより深まる構成とした。

社会福祉法令研究会＝編集●2022年11月刊行   A5判・1,058頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-8791-2

援 助 の 原 点
あるソーシャルワーカーの軌跡

50年に及ぶ相談活動を行ってきた著者が、ソー
シャルワークを職業に選んだ深層を探るために、
自分の生育史や原家族での体験を語り、また自
身の依存症からの回復の過程を明かし、「援助と
は何か」を考察する。著者がかかわった事例や
グループワークも紹介する。

吉岡   隆＝著●2022年9月刊行   A5判・216頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8759-2

現代社会福祉分析の再構築
研究領域が拡大・細分化する現代社会福祉学の
分析枠組を再構築することを目指し、社会福祉学
の存在価値を問う。社会福祉の歴史を資本主義
の発展過程と結びつけて時期区分を整理。現代
社会福祉の基軸・形成過程・展開・諸問題を最
前線で活躍する社会福祉学者達が鋭く論説する。

古川孝順＝編著●2022年9月刊行   A5判・444頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-8772-1

電子書籍あり

どうすれば信頼される
福祉リーダーになれるか
他者を支えて成長に導くサーバント・リーダーシップのススメ

福祉現場の事例やチェックリストを多数収載し、
信頼・安心・希望をもたらす支援型リーダー
シップのノウハウを解説。どうすれば今求めら
れるサーバント・リーダーになれるかのヒント
が満載。職員も利用者も幸せにする、新たな久
田流リーダーシップ論。

久田則夫＝著●2022年7月刊行   A5判・274頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8735-6
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電子書籍あり

福祉リーダーの強化書
どうすればぶれない上司・先輩になれるか

役割に違いはあれどすべての職員に必要なリー
ダーシップ。本書では、苦手な部下との向き合
い方や注意すべきダメ上司の類型、磨きをかけ
るべきチカラ等、久田流リーダーシップ論を余
すところなく紹介。福祉のプロから一歩進んだ、
リーダーシップを発揮できる存在になれる一冊。

久田則夫＝著●2017年9月刊行   A5判・254頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5569-0

福祉の仕事でプロになる！
さらなる飛躍に向けた24のポイント

さらなるステップアップと職場改善への熱い思
いを抱く福祉現場の職員に対して、「利用者本
位」を実現するプロの福祉職のあり方と、ステッ
プアップの道筋を示す。組織作り、リーダー論、

「悪しき習慣」への取り組み、記録、権利擁護
等、日々の業務につながるポイントを解説。

久田則夫＝著●2016年3月刊行   A5判・246頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5316-0

電子書籍あり

どうすれば福祉のプロになれるか
カベを乗り越え活路を開く仕事術

「福祉の世界に入ったときの、あの情熱を失いか
けている」「理想と現実のギャップがあまりにも
大きい」「福祉の仕事に、やりがいを見出せな
い」―そんな思いを抱くあなたに伝えたい、現
状打破の方法と業務改善のノウハウ。

久田則夫＝著●2004年7月刊行   A5判・264頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2470-2

三訂 成年後見実務マニュアル
基礎からわかるQ＆A

成年後見業務の内容、それを行うにあたっての
考え方・注意点をQ＆A方式で実践的に解説す
る。法的手続きや財産管理に関する内容に加え、
被後見人等の生活面の配慮（身上監護）に関す
る記述を充実させた。受任者はもちろん、これ
から始める方にも活用いただきたい一冊。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年6月刊行   B5判・230頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8718-9

三訂 社会福祉士の倫理
倫理綱領実践ガイドブック

ソーシャルワーク専門職のグローバル定義を踏
まえて15年ぶりに採択された社会福祉士の倫理
綱領と行動規範を条文ごとにわかりやすく詳解
した解説書。多様性の尊重やSNSといった現代
的課題にも触れている。日常の業務で倫理上の
ジレンマに直面した専門職を支える必読書。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年4月刊行   A5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8490-4

新 し い IPW を 学 ぶ
利用者と地域とともに展開する保健医療福祉連携

保健医療福祉分野において常識的な概念となっ
たIPW（専門職連携実践）を学ぶための一冊。
時代に先駆けてIPE（専門職連携教育）を専門
職養成カリキュラムに取り入れた埼玉県立大学
の知見をベースに、IPWに必要な知識・技術・
態度について解説する。

埼玉県立大学＝編集●2022年4月刊行   B5判・306頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8464-5

認め合い､支え合う   福祉社会の近未来
望まない孤立を感じている人たちが急増し、社
会問題化している今日において、つながり合い、
助け合い、支え合うことの「新たな価値」を創
造することが本書の目的の一つ。また、ICTや
AIを活用した新たなつながりを支援するシステ
ムについても紹介し、解説する。

東洋大学福祉社会開発研究センター＝編集●2022年3月刊行   A5判・352頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8448-5

新･社会福祉とは何か 第4版

社会福祉の入門書として好評の書籍を、最新の
動向を踏まえて改訂。理念や歴史、制度など難
解な「社会福祉」について、図表や用語解説を
交え平易な文章で解説。章ごとの「Point」で学
習の目的が明快に。社会福祉のアウトラインが
押さえられる学習用テキストとして最適の一冊。

大久保秀子＝著●2022年2月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8429-4

七訂版 社 会 福 祉 概 論
その基礎学習のために

社会福祉を学びたい人のための入門書。広範囲
な領域を基礎的事項に絞り簡潔に解説。社会福
祉の理念、歴史、制度、地域福祉、社会保障、
サービス体系、援助技術、倫理、多職種連携な
どについて言及し、七訂版では近年の動向として
新型コロナや貧困問題などの施策を取り上げた。

西村昇、日開野博、山下正國＝編著●2022年1月刊行   A5判・242頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8416-4

電子書籍あり

落合陽一34歳､｢老い｣と向き合う
超高齢社会における新しい成長

落合陽一氏の活動や最新の身体拡張技術などを
もとに、AIやロボットとの共存が当たり前の時
代(デジタルネイチャー)において、「老い」が
どのように変容していくのかを考える。解剖学
者・養老孟司氏との対談も掲載。“豊か”な生や
老いを享受するためのヒントが詰まった1冊。

落合陽一＝著●2021年12月刊行   四六判・274頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8387-7

少子高齢社会の社会保障･地域福祉論
少子高齢社会に関連する社会保障制度を平易に
解説。社会保障の各領域における制度の基本構
造をわかりやすく解説したうえで、最新の動向
と行財政的な特徴を分析し、これまでの課題と
これから進むべき方向を明らかにする。「社会保
障概論」のテキストとしても最適。

田中きよむ＝著●2021年6月刊行   A5判・368頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8332-7

介護の現場で人間力を磨く
「論語」を通じ、人間理解を深める

介護現場における事故や虐待の発生は、その知
識や技術の不足のほか、介護職員の意識やモラ
ルなどが課題として指摘される場合も多い。本
書は、人間がよりよく生きるための羅針盤とも
いえる「論語」を土台に、仕事に対する向き合
い方、姿勢についてヒントを与えてくれる。

瀬戸恒彦＝著●2020年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8120-0

電子書籍あり

福祉職員こころの強化書
穏やかな気持ちで人を支援する専門職になる

ストレスを抱えたり、不適切な接遇になってし
まう「悪しき習慣」「心のクセ」とどうすれば決
別できるか。本書は、ネガティブな感情に支配
されず穏やかに働くための「心の整え方」を解
説。利用者・同僚から信頼を得て、心の底から
頼られる福祉職員になるための指針等を示す。

久田則夫＝著●2019年12月刊行   A5判・274頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-5973-5
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電子書籍あり

福祉リーダーの強化書
どうすればぶれない上司・先輩になれるか

役割に違いはあれどすべての職員に必要なリー
ダーシップ。本書では、苦手な部下との向き合
い方や注意すべきダメ上司の類型、磨きをかけ
るべきチカラ等、久田流リーダーシップ論を余
すところなく紹介。福祉のプロから一歩進んだ、
リーダーシップを発揮できる存在になれる一冊。

久田則夫＝著●2017年9月刊行   A5判・254頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5569-0

福祉の仕事でプロになる！
さらなる飛躍に向けた24のポイント

さらなるステップアップと職場改善への熱い思
いを抱く福祉現場の職員に対して、「利用者本
位」を実現するプロの福祉職のあり方と、ステッ
プアップの道筋を示す。組織作り、リーダー論、

「悪しき習慣」への取り組み、記録、権利擁護
等、日々の業務につながるポイントを解説。

久田則夫＝著●2016年3月刊行   A5判・246頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5316-0

電子書籍あり

どうすれば福祉のプロになれるか
カベを乗り越え活路を開く仕事術

「福祉の世界に入ったときの、あの情熱を失いか
けている」「理想と現実のギャップがあまりにも
大きい」「福祉の仕事に、やりがいを見出せな
い」―そんな思いを抱くあなたに伝えたい、現
状打破の方法と業務改善のノウハウ。

久田則夫＝著●2004年7月刊行   A5判・264頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2470-2

三訂 成年後見実務マニュアル
基礎からわかるQ＆A

成年後見業務の内容、それを行うにあたっての
考え方・注意点をQ＆A方式で実践的に解説す
る。法的手続きや財産管理に関する内容に加え、
被後見人等の生活面の配慮（身上監護）に関す
る記述を充実させた。受任者はもちろん、これ
から始める方にも活用いただきたい一冊。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年6月刊行   B5判・230頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8718-9

三訂 社会福祉士の倫理
倫理綱領実践ガイドブック

ソーシャルワーク専門職のグローバル定義を踏
まえて15年ぶりに採択された社会福祉士の倫理
綱領と行動規範を条文ごとにわかりやすく詳解
した解説書。多様性の尊重やSNSといった現代
的課題にも触れている。日常の業務で倫理上の
ジレンマに直面した専門職を支える必読書。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2022年4月刊行   A5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8490-4

新 し い IPW を 学 ぶ
利用者と地域とともに展開する保健医療福祉連携

保健医療福祉分野において常識的な概念となっ
たIPW（専門職連携実践）を学ぶための一冊。
時代に先駆けてIPE（専門職連携教育）を専門
職養成カリキュラムに取り入れた埼玉県立大学
の知見をベースに、IPWに必要な知識・技術・
態度について解説する。

埼玉県立大学＝編集●2022年4月刊行   B5判・306頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8464-5

認め合い､支え合う   福祉社会の近未来
望まない孤立を感じている人たちが急増し、社
会問題化している今日において、つながり合い、
助け合い、支え合うことの「新たな価値」を創
造することが本書の目的の一つ。また、ICTや
AIを活用した新たなつながりを支援するシステ
ムについても紹介し、解説する。

東洋大学福祉社会開発研究センター＝編集●2022年3月刊行   A5判・352頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8448-5

新･社会福祉とは何か 第4版

社会福祉の入門書として好評の書籍を、最新の
動向を踏まえて改訂。理念や歴史、制度など難
解な「社会福祉」について、図表や用語解説を
交え平易な文章で解説。章ごとの「Point」で学
習の目的が明快に。社会福祉のアウトラインが
押さえられる学習用テキストとして最適の一冊。

大久保秀子＝著●2022年2月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8429-4

七訂版 社 会 福 祉 概 論
その基礎学習のために

社会福祉を学びたい人のための入門書。広範囲
な領域を基礎的事項に絞り簡潔に解説。社会福
祉の理念、歴史、制度、地域福祉、社会保障、
サービス体系、援助技術、倫理、多職種連携な
どについて言及し、七訂版では近年の動向として
新型コロナや貧困問題などの施策を取り上げた。

西村昇、日開野博、山下正國＝編著●2022年1月刊行   A5判・242頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8416-4

電子書籍あり

落合陽一34歳､｢老い｣と向き合う
超高齢社会における新しい成長

落合陽一氏の活動や最新の身体拡張技術などを
もとに、AIやロボットとの共存が当たり前の時
代(デジタルネイチャー)において、「老い」が
どのように変容していくのかを考える。解剖学
者・養老孟司氏との対談も掲載。“豊か”な生や
老いを享受するためのヒントが詰まった1冊。

落合陽一＝著●2021年12月刊行   四六判・274頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8387-7

少子高齢社会の社会保障･地域福祉論
少子高齢社会に関連する社会保障制度を平易に
解説。社会保障の各領域における制度の基本構
造をわかりやすく解説したうえで、最新の動向
と行財政的な特徴を分析し、これまでの課題と
これから進むべき方向を明らかにする。「社会保
障概論」のテキストとしても最適。

田中きよむ＝著●2021年6月刊行   A5判・368頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8332-7

介護の現場で人間力を磨く
「論語」を通じ、人間理解を深める

介護現場における事故や虐待の発生は、その知
識や技術の不足のほか、介護職員の意識やモラ
ルなどが課題として指摘される場合も多い。本
書は、人間がよりよく生きるための羅針盤とも
いえる「論語」を土台に、仕事に対する向き合
い方、姿勢についてヒントを与えてくれる。

瀬戸恒彦＝著●2020年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8120-0

電子書籍あり

福祉職員こころの強化書
穏やかな気持ちで人を支援する専門職になる

ストレスを抱えたり、不適切な接遇になってし
まう「悪しき習慣」「心のクセ」とどうすれば決
別できるか。本書は、ネガティブな感情に支配
されず穏やかに働くための「心の整え方」を解
説。利用者・同僚から信頼を得て、心の底から
頼られる福祉職員になるための指針等を示す。

久田則夫＝著●2019年12月刊行   A5判・274頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-5973-5
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古川孝順社会福祉学著作選集
五十余年にわたり、研究と教育に携わってきた
著者の数々の著書や論文の中から、「社会福祉
学」を主軸にして厳選し、全7巻にまとめた著作
選集。理論的考察を中心に、著者による社会福
祉学の全体像を明らかにする。

古川孝順＝著●2019年2月刊行   各巻A5判・計2,800頁・セット定価50,600円(本体46,000円＋税10％)   978-4-8058-5843-1

第一巻　社会福祉学の基本問題 342頁

第二巻　社会福祉研究の構築 384頁

第三巻　社会福祉学序説 318頁

第四巻　社会福祉学 426頁

第五巻　社会福祉原論 494頁

第六巻　社会福祉改革の構想 582頁

第七巻　社会福祉の拡大と限定 254頁

三訂 福祉系学生のための
レポート＆卒論の書き方

文章を書くときのルールは？   テーマの選び方
は？   情報・文献はどう集めればいいか…。本
書では、福祉系学生のために、論文作成の基本
ハウツーを紹介する。パソコンやインターネッ
トの活用法、レポート・卒論の実例を充実させ、
さらに使いやすくなった三訂版。

川村匡由＝著●2018年8月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5740-3

電子書籍あり

多職種で支える終末期ケア
医療・福祉連携の実践と研究

「多死亡社会」を迎えつつある中、医療・福祉の
現場では、様々な職種がチームとして「終末期
ケア」にかかわることが求められている。本書
は、「多職種で支える終末期ケア」について、そ
の先進的な実践例と研究報告を収載。事例検討
会の進め方についても解説する。

篠田道子、原沢優子、杉本浩章、上山崎悦代＝編著
●2018年5月刊行   B5判・286頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5705-2

改訂 現 代 の 社 会 福 祉
複雑・多様化する社会情勢のなか、社会福祉に
対する国民の需要は高まっている。本書は、社
会福祉を概括的に理解できるよう、社会福祉の
歴史、法制度の全体像から個別施策、児童福祉、
相談援助技術、社会保障制度などをわかりやす
く解説。最新の法改正、動向をふまえ改訂した。

鈴木幸雄＝編著●2018年3月刊行   A5判・264頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5638-3

六訂 社会福祉用語辞典
約2900の社会福祉に関する用語を解説した辞典。
六訂版では、介護保険法・障害者自立支援法・
高齢者住まい法をはじめとした関連法令の改正、
統計数値の更新など、福祉の動向に配慮して内
容を更新した。社会福祉士受験の参考書、現場
実践の手引書として最適の一冊。

中央法規出版編集部＝編集●2012年2月刊行   B6判・666頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3594-4

日本の福祉を築いたお坊さん
日本福祉大学を創った鈴木修学上人の物語

日本福祉大学を創設した鈴木修学氏の物語。「ハ
ンセン病救済」など弱い立場にある人々の真の幸
福を願って尽力した鈴木修学上人が、日本初の社
会福祉系大学を創設するまでの事績を回顧し、大
学創設にいたる修学上人の教育理念をひも解く。

星野貞一郎＝著●2011年6月刊行   新書判・168頁・定価880円(本体800円＋税10％)   978-4-8058-3501-2

公共福祉という試み
福祉国家から福祉社会へ

これからの社会福祉施策は住民と行政の協働に
よる福祉（新しい公共）の方向に動いている。
本書では、「公共（パブリック）」を歴史的、哲
学的、宗教学的アプローチからわかりやすく説
き起こしていく。「福祉の概念」の基本的意味を
理解するためにも格好な教養書である。

稲垣久和＝著●2010年5月刊行   A5判・254頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3297-4

新 社会福祉援助の共通基盤
(下) 第2版

社会福祉士に必要な“ジェネリックな力量”を
高めるためのテキスト。「社会福祉士の実践力
を担保するための価値・知識・技術の共通基盤
である」と定義された6つの領域について解説す
る。上巻は権利擁護・生活構造・相談援助の3領
域、下巻は地域支援・福祉経営・実践研究の3領
域を収載。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2009年4月刊行   B5判・366頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3127-4

四訂 社会福祉の理論と実際
新たな福祉社会の構築にむけて

社会福祉の初学者向けテキストとして好評を博
してきた『社会福祉の理論と実際』の改訂最新
版。統計数値等を更新するとともに、介護保険
法の改正、障害者自立支援法の成立等最近の制
度の動きをふまえた加筆・修正を行っている。

鬼﨑信好＝編集●2006年4月刊行   A5判・434頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2699-7

グローバリゼーションと国際社会福祉
政治的にも経済的にもボーダーレス化が進むこ
の時代、社会福祉においても、グローバルな視
点が重要になってきた。本書では、国際社会福
祉の現状と課題を整理し、特にアジアの視点か
ら問題提起を試みる。

仲村優一、愼燮重、萩原康生＝編著●2002年9月刊行   A5判・242頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2213-5

シリーズ儒教道徳・哲学の研究 1

儒 教 の こ こ ろ
孔子と目指したその思想

鈴木利定＝著
●98年5月刊行   四六判・170頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-1708-7

衆 妙 の 門
老子に学ぶ福祉の原点

鈴木利定＝著
●96年4月刊行   四六判・130頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-1478-9

★
電子書籍あり

まちづくりの福祉社会学
これからの公民連携を考える

杉岡直人＝著
●2020年3月刊行   A5判・226頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-8107-1
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古川孝順社会福祉学著作選集
五十余年にわたり、研究と教育に携わってきた
著者の数々の著書や論文の中から、「社会福祉
学」を主軸にして厳選し、全7巻にまとめた著作
選集。理論的考察を中心に、著者による社会福
祉学の全体像を明らかにする。

古川孝順＝著●2019年2月刊行   各巻A5判・計2,800頁・セット定価50,600円(本体46,000円＋税10％)   978-4-8058-5843-1

第一巻　社会福祉学の基本問題 342頁

第二巻　社会福祉研究の構築 384頁

第三巻　社会福祉学序説 318頁

第四巻　社会福祉学 426頁

第五巻　社会福祉原論 494頁

第六巻　社会福祉改革の構想 582頁

第七巻　社会福祉の拡大と限定 254頁

三訂 福祉系学生のための
レポート＆卒論の書き方

文章を書くときのルールは？   テーマの選び方
は？   情報・文献はどう集めればいいか…。本
書では、福祉系学生のために、論文作成の基本
ハウツーを紹介する。パソコンやインターネッ
トの活用法、レポート・卒論の実例を充実させ、
さらに使いやすくなった三訂版。

川村匡由＝著●2018年8月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5740-3

電子書籍あり

多職種で支える終末期ケア
医療・福祉連携の実践と研究

「多死亡社会」を迎えつつある中、医療・福祉の
現場では、様々な職種がチームとして「終末期
ケア」にかかわることが求められている。本書
は、「多職種で支える終末期ケア」について、そ
の先進的な実践例と研究報告を収載。事例検討
会の進め方についても解説する。

篠田道子、原沢優子、杉本浩章、上山崎悦代＝編著
●2018年5月刊行   B5判・286頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5705-2

改訂 現 代 の 社 会 福 祉
複雑・多様化する社会情勢のなか、社会福祉に
対する国民の需要は高まっている。本書は、社
会福祉を概括的に理解できるよう、社会福祉の
歴史、法制度の全体像から個別施策、児童福祉、
相談援助技術、社会保障制度などをわかりやす
く解説。最新の法改正、動向をふまえ改訂した。

鈴木幸雄＝編著●2018年3月刊行   A5判・264頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5638-3

六訂 社会福祉用語辞典
約2900の社会福祉に関する用語を解説した辞典。
六訂版では、介護保険法・障害者自立支援法・
高齢者住まい法をはじめとした関連法令の改正、
統計数値の更新など、福祉の動向に配慮して内
容を更新した。社会福祉士受験の参考書、現場
実践の手引書として最適の一冊。

中央法規出版編集部＝編集●2012年2月刊行   B6判・666頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3594-4

日本の福祉を築いたお坊さん
日本福祉大学を創った鈴木修学上人の物語

日本福祉大学を創設した鈴木修学氏の物語。「ハ
ンセン病救済」など弱い立場にある人々の真の幸
福を願って尽力した鈴木修学上人が、日本初の社
会福祉系大学を創設するまでの事績を回顧し、大
学創設にいたる修学上人の教育理念をひも解く。

星野貞一郎＝著●2011年6月刊行   新書判・168頁・定価880円(本体800円＋税10％)   978-4-8058-3501-2

公共福祉という試み
福祉国家から福祉社会へ

これからの社会福祉施策は住民と行政の協働に
よる福祉（新しい公共）の方向に動いている。
本書では、「公共（パブリック）」を歴史的、哲
学的、宗教学的アプローチからわかりやすく説
き起こしていく。「福祉の概念」の基本的意味を
理解するためにも格好な教養書である。

稲垣久和＝著●2010年5月刊行   A5判・254頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3297-4

新 社会福祉援助の共通基盤
(下) 第2版

社会福祉士に必要な“ジェネリックな力量”を
高めるためのテキスト。「社会福祉士の実践力
を担保するための価値・知識・技術の共通基盤
である」と定義された6つの領域について解説す
る。上巻は権利擁護・生活構造・相談援助の3領
域、下巻は地域支援・福祉経営・実践研究の3領
域を収載。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2009年4月刊行   B5判・366頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3127-4

四訂 社会福祉の理論と実際
新たな福祉社会の構築にむけて

社会福祉の初学者向けテキストとして好評を博
してきた『社会福祉の理論と実際』の改訂最新
版。統計数値等を更新するとともに、介護保険
法の改正、障害者自立支援法の成立等最近の制
度の動きをふまえた加筆・修正を行っている。

鬼﨑信好＝編集●2006年4月刊行   A5判・434頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2699-7

グローバリゼーションと国際社会福祉
政治的にも経済的にもボーダーレス化が進むこ
の時代、社会福祉においても、グローバルな視
点が重要になってきた。本書では、国際社会福
祉の現状と課題を整理し、特にアジアの視点か
ら問題提起を試みる。

仲村優一、愼燮重、萩原康生＝編著●2002年9月刊行   A5判・242頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2213-5

シリーズ儒教道徳・哲学の研究 1

儒 教 の こ こ ろ
孔子と目指したその思想

鈴木利定＝著
●98年5月刊行   四六判・170頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-1708-7

衆 妙 の 門
老子に学ぶ福祉の原点

鈴木利定＝著
●96年4月刊行   四六判・130頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-1478-9

★
電子書籍あり

まちづくりの福祉社会学
これからの公民連携を考える

杉岡直人＝著
●2020年3月刊行   A5判・226頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-8107-1
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☆
電子書籍あり

日 野 原 重 明 の 世 界
人生を色鮮やかに生きるための105の言葉

「新老人の会」＝編集協力
●2017年12月刊行   A5判・146頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-5622-2

☆スウェーデンにおける
社会的包摂の福祉･財政

藤岡純一＝著
●2016年6月刊行   A5判・362頁

定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   
978-4-8058-5363-4

☆高澤武司遺稿集   鄙
ひな

の礫
つぶて 高澤武司＝著

●2016年5月刊行   四六判・190頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5364-1

☆四訂 美 容 福 祉 概 論
その知識と実践技術

学校法人山野学苑＝編集
●2016年3月刊行   B5判・302頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5299-6

★ 電子書籍あり

社 会 不 満 足　乙武洋匡   対談

乙武洋匡＝著／駒崎弘樹、小室淑恵、堀潤、東浩紀、
古市憲寿、開沼博、津田大介、家入一真＝対談
●2014年11月刊行   四六判・304頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-5073-2

☆
　DVD　

実践！   スーパービジョン DVD版
岡本民夫＝監修
●2014年4月発売   全3巻（DVD 計89分）

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)   
978-4-8058-5031-2

☆「 生 存 権 」 と 国 家
西洋国家思想に学ぶ

関家新助＝著
●2014年12月刊行   A5判・406頁

定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   
978-4-8058-5077-0

☆福祉社会学ハンドブック
現代を読み解く98の論点

福祉社会学会＝編集
●2013年7月刊行   A5判・244頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-3875-4

☆超高齢社会の福祉居住環境
暮らしを支える住宅・施設・まちの環境整備

児玉桂子＝編集
●2008年3月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-4790-9

★
電子書籍あり

ワ ニ の 腕 立 て 伏 せ
35の物語と5つのコラムで読む世間の福祉論

町永俊雄＝著
●2014年10月刊行   四六判・226頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5076-3

★
電子書籍あり

出生率の回復とワークライフバランス
少子化社会の子育て支援策

丸尾直美、川野辺裕幸、的場康子＝編著
●2007年12月刊行   A5判・210頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2946-2

☆動くとも亦
ま た

悔
く い

无
な

からん
日本社会事業大学学長としての十年

京極髙宣＝著
●2005年7月刊行   A5判・236頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2607-2

京 極 髙 宣 著 作 集
全10巻

日本の福祉分野において数々の貢献をし、いま
なお第一線にある著者の研究成果について、そ
の膨大な著作論文の中からとくに重要となるも
のを選び、テーマ別に編成し、その業績の全体
像を初めて明らかにする全10巻の著作集。

京極髙宣＝著   A5判・各巻約500頁・セット定価71,500円(本体65,000円＋税10％)   978-4-8058-2320-0

☆ 第 1 巻　社会福祉学 西尾   勝、古川孝順＝解題執筆者
●2002年11月刊行   652頁・
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-2321-7

☆ 第 2 巻　専門職･専門教育 星野貞一郎、中島紀恵子＝解題執筆者
●2002年11月刊行   536頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2322-4

☆ 第 3 巻　福祉計画 市川一宏、池田省三＝解題執筆者
●2003年2月刊行   606頁・
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-2323-1

☆ 第 4 巻　介護保険 古瀬徹、田中滋＝解題執筆者
●2002年12月刊行   504頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2324-8

☆ 第 5 巻　社会保障 袖井孝子、清家   篤＝解題執筆者
●2003年1月刊行   500頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2325-5

☆ 第 6 巻　福祉政策の課題 網野武博、松原康雄＝解題執筆者
●2003年3月刊行   472頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2326-2

☆ 第 7 巻　福祉思想 長谷川匡俊、初山泰弘＝解題執筆者
●2003年3月刊行   468頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2327-9

☆ 第 8 巻　講演集 (1980年代～
90年代前半)

堀田   力、辻   哲夫＝解題執筆者
●2002年12月刊行   422頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2328-6

☆ 第 9 巻　講演集 (1990年代
後半以降)

樋口恵子、中村秀一＝解題執筆者
●2003年2月刊行   378頁・
定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-2329-3

☆ 第10巻　随筆  ･  抄拾 関家新助、佐藤康邦＝解題執筆者
●2003年1月刊行   420頁・
定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-2330-9

　運営・経営　

電子書籍あり

これで安心   福祉･介護施設の
労務トラブル解決と予防Q＆A
弁護士がやさしく解説

採用面接で聞いてはいけないこととは？   セク
ハラ・パワハラをなくすには？   腰痛による労
災申請にどう対処する？   利用者からのクレー
ムが多い職員への対応は？   など、現場で起こ
り得る疑問やトラブルを、弁護士がやさしく解
説。働き方改革や定着率改善の参考にもなる一
冊。

愛知県弁護士会労働法制委員会＝編集●2024年3月刊行   B5判・298頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0006-5
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☆
電子書籍あり

日 野 原 重 明 の 世 界
人生を色鮮やかに生きるための105の言葉

「新老人の会」＝編集協力
●2017年12月刊行   A5判・146頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-5622-2

☆スウェーデンにおける
社会的包摂の福祉･財政

藤岡純一＝著
●2016年6月刊行   A5判・362頁

定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   
978-4-8058-5363-4

☆高澤武司遺稿集   鄙
ひな

の礫
つぶて 高澤武司＝著

●2016年5月刊行   四六判・190頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5364-1

☆四訂 美 容 福 祉 概 論
その知識と実践技術

学校法人山野学苑＝編集
●2016年3月刊行   B5判・302頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5299-6

★ 電子書籍あり

社 会 不 満 足　乙武洋匡   対談

乙武洋匡＝著／駒崎弘樹、小室淑恵、堀潤、東浩紀、
古市憲寿、開沼博、津田大介、家入一真＝対談
●2014年11月刊行   四六判・304頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-5073-2

☆
　DVD　

実践！   スーパービジョン DVD版
岡本民夫＝監修
●2014年4月発売   全3巻（DVD 計89分）

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)   
978-4-8058-5031-2

☆「 生 存 権 」 と 国 家
西洋国家思想に学ぶ

関家新助＝著
●2014年12月刊行   A5判・406頁

定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   
978-4-8058-5077-0

☆福祉社会学ハンドブック
現代を読み解く98の論点

福祉社会学会＝編集
●2013年7月刊行   A5判・244頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-3875-4

☆超高齢社会の福祉居住環境
暮らしを支える住宅・施設・まちの環境整備

児玉桂子＝編集
●2008年3月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-4790-9

★
電子書籍あり

ワ ニ の 腕 立 て 伏 せ
35の物語と5つのコラムで読む世間の福祉論

町永俊雄＝著
●2014年10月刊行   四六判・226頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5076-3

★
電子書籍あり

出生率の回復とワークライフバランス
少子化社会の子育て支援策

丸尾直美、川野辺裕幸、的場康子＝編著
●2007年12月刊行   A5判・210頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2946-2

☆動くとも亦
ま た

悔
く い

无
な

からん
日本社会事業大学学長としての十年

京極髙宣＝著
●2005年7月刊行   A5判・236頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2607-2

京 極 髙 宣 著 作 集
全10巻

日本の福祉分野において数々の貢献をし、いま
なお第一線にある著者の研究成果について、そ
の膨大な著作論文の中からとくに重要となるも
のを選び、テーマ別に編成し、その業績の全体
像を初めて明らかにする全10巻の著作集。

京極髙宣＝著   A5判・各巻約500頁・セット定価71,500円(本体65,000円＋税10％)   978-4-8058-2320-0

☆ 第 1 巻　社会福祉学 西尾   勝、古川孝順＝解題執筆者
●2002年11月刊行   652頁・
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-2321-7

☆ 第 2 巻　専門職･専門教育 星野貞一郎、中島紀恵子＝解題執筆者
●2002年11月刊行   536頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2322-4

☆ 第 3 巻　福祉計画 市川一宏、池田省三＝解題執筆者
●2003年2月刊行   606頁・
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-2323-1

☆ 第 4 巻　介護保険 古瀬徹、田中滋＝解題執筆者
●2002年12月刊行   504頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2324-8

☆ 第 5 巻　社会保障 袖井孝子、清家   篤＝解題執筆者
●2003年1月刊行   500頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2325-5

☆ 第 6 巻　福祉政策の課題 網野武博、松原康雄＝解題執筆者
●2003年3月刊行   472頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2326-2

☆ 第 7 巻　福祉思想 長谷川匡俊、初山泰弘＝解題執筆者
●2003年3月刊行   468頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2327-9

☆ 第 8 巻　講演集 (1980年代～
90年代前半)

堀田   力、辻   哲夫＝解題執筆者
●2002年12月刊行   422頁・
定価7,150円(本体6,500円＋税10％)   978-4-8058-2328-6

☆ 第 9 巻　講演集 (1990年代
後半以降)

樋口恵子、中村秀一＝解題執筆者
●2003年2月刊行   378頁・
定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-2329-3

☆ 第10巻　随筆  ･  抄拾 関家新助、佐藤康邦＝解題執筆者
●2003年1月刊行   420頁・
定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-2330-9

　運営・経営　

電子書籍あり

これで安心   福祉･介護施設の
労務トラブル解決と予防Q＆A
弁護士がやさしく解説

採用面接で聞いてはいけないこととは？   セク
ハラ・パワハラをなくすには？   腰痛による労
災申請にどう対処する？   利用者からのクレー
ムが多い職員への対応は？   など、現場で起こ
り得る疑問やトラブルを、弁護士がやさしく解
説。働き方改革や定着率改善の参考にもなる一
冊。

愛知県弁護士会労働法制委員会＝編集●2024年3月刊行   B5判・298頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0006-5
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社会福祉法人法令ハンドブック
設 立  ･  運 営 編 2022年版
設立・運営のための法令・通知・Q＆A

社会福祉法人等の設立・運営に必要な法令等を
収録。社会福祉法・施行令・施行規則は3段表で
編集した。複雑な読替が求められる準用や変更
適用規定は、読みやすいよう読替後の規定を掲
載。令和4年4月に施行の改正社会福祉法に対応
した自治体・法人必携書の最新版。

●2022年6月刊行   B5判・898頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-8720-2

社会福祉法人法令ハンドブック
指 導 監 査 編 第3版
指導監査のためのガイドライン・通知・Q＆A

指導監査実施要綱、指導監査ガイドライン等を
収録。適正な法人運営と社会福祉事業の健全な
経営の確保のために、自治体・法人必携の一冊。
会社法改正に伴う規定の整備（令和3年3月施行）
や、新たに創設された社会福祉連携推進法人制
度(令和4年4月施行）等を反映。

●2023年7月刊行   B5判・428頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8901-5

新版 福祉法人の経営戦略

現代の厳しい環境でも安定的に福祉サービスを
提供するための基盤となる、福祉法人の経営戦
略を解説。経営学の知見を福祉法人の経営戦略
にどう活かしていくのかを論じた旧版の内容に加
え、新版では新たに近年の社会福祉法人制度改
革の動向と、それに対応するための経営戦略を盛
り込んだ。冒頭に「福祉経営学事始め」を収載
し、初学者にとってもより理解しやすくなった。

京極髙宣＝著●2019年12月刊行   A5判・294頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5987-2

施設長の羅針盤(コンパス)
「顧客満足」を実現する福祉経営のアイデア

トップの意識改革の必要性を説き福祉業界に新
たな風をふかした『施設長の資格！』の続編。
スタッフの成長を図る方法や顧客満足を実現す
るためのマネジメントの手法、ノウハウについ
て、一歩踏み込んで具体的に紹介する。現役施
設長・管理者はもちろん、中堅若手社員も必読！

内藤   晃＝著●2013年5月刊行   A5判・258頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3846-4

施 設 長 の 資 格！
福祉経営に役立つ30項

利用者の幸せに貢献するという情熱と、そのた
めのスキルをもっている人にこそ「施設長の資
格」がある。本書は、財務や人財育成をはじめ
とした福祉マネジメントのノウハウを伝える一
冊である。現役施設長・管理者はもちろん、施
設長を本気でめざす中堅若手職員も必読！

内藤   晃＝著●2009年3月刊行   A5判・242頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3099-4

　ケアマネジメント　
82 頁からの［ケアマネジャー業務］もご覧ください

電子書籍あり☞8頁（新刊紹介）

文例  ･  事 例でわかる
介護予防ケアプランの書き方
個別性を引き出す表現のヒント

介護予防サービス計画（介護予防ケアプラン）
の各項目の考え方と書き方を解説。著者が行う
ケアプラン点検からみえてきた「わかりやすい
文例」や「帳票への記載事例」を多数掲載。利
用者・家族にもわかりやすいプラン作成法を具
体的に指南する。介護予防支援関係者必読の一
冊。

阿部充宏＝著●2024年7月刊行   B5判・154頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8243-0095-9

ケアマネジャー･ケアスタッフ
のための   介護支援の手引き
利用者の理解を深める課題分析

「課題分析標準項目」を129項目に細分化し、そ
れぞれの項目の目的、課題分析のためのポイン
トを解説。詳細なアセスメントによって、利用
者の理解を深め、利用者のよりよい生活を支え
るケアプラン作成につなげることができる。令
和5年10月の課題分析標準項目改正に対応。

特定非営利活動法人宮城県ケアマネジャー協会、小湊純一。、手引き編集委員会＝編集
●2024年5月刊行   B5判・280頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0070-6

ケアマネジメント実践テキスト
介護支援専門員法定研修2024年新カリキュラム対応版

ケアマネジメントを実践していくうえで欠かせな
い知識とノウハウを解説する。演習に利用できる
様々なツールとともに、2024年から始まる新カリ
キュラムに対応した8つの事例を収載し、事例に
即して具体的なケアマネジメントの展開を学べる。

一般社団法人岡山県介護支援専門員協会＝監修／堀部   徹、矢庭さゆり＝編著
●2024年4月刊行   A4判・352頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0020-1

電子書籍あり

利用者・家族に伝わる
ケアプランの書き方術
ケアの質がぐっと上がる6W5H1R

具体性・個別性を高める文章のコツを著者独自
の6W5H1RやCADL（文化的日常生活行為）の
考え方を基に指南。利用者基本情報からアセス
メント、ケアプラン、モニタリングの書き方を
図解とともに丁寧に解説する。多数の文例と記
入式のテンプレートも掲載し、実践に即活かせ
る。

高室成幸＝著●2023年9月刊行   B5判・222頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8940-4

すぐに使える！ケアマネ実務の道具箱
50のスキル・知識・ツール

面接に必要な質問力から、エコマップ等ツール
の使い方、社会資源の知識、担当者会議を仕切
るスキルまで、ケアマネジャーが身につけてお
きたいスキル・知識は多種多様。それらをすぐ
取り出して使える「道具」として備え、磨いて
おくための情報をQ&A形式でやさしくまとめた。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修●2023年6月刊行   A5判・306頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8884-1

災害時における介護支援専門員の役割
あのときの私たち、福島で起きたこと

東日本大震災から10年が過ぎ、当時の記憶や教
訓が徐々に薄れていく中、震災、津波、福島第
一原子力発電所による事故の三重苦から、前を
向き未来を見据えて立ち上がった福島県介護支
援専門員協会の取り組みをまとめた。他地域の
介護支援専門員にも参考となる1冊。

一般社団法人福島県介護支援専門員協会＝編集●2022年7月刊行   B5判・130頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8728-8

ケアマネジメント事典
本書は、わが国におけるケアマネジメント学と
その実践に関する基本的理念、歴史、内容など
をまとめた。社会福祉領域の研究者、第一線に
身を投じる現場実践者にとって常にかたわらに
おいてほしい1冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会＝編集●2021年11月刊行   B5判・426頁・定価15,400円(本体14,000円＋税10％)   978-4-8058-8386-0

電子書籍あり

新訂 法的根拠に基づく
ケアマネ実務ハンドブック
Q＆Aでおさえる業務のツボ

ケアマネ業務は広範にわたるため、各業務の根
拠を熟知することが難しく、無意識に法令等に
抵触していることも少なくない。本書では業務
プロセスに沿って、ケアマネにとって重要な内
容を【Q&A＋解説＋プラスα】で指南。報酬請
求についても新規収載した全面改訂版。

後藤佳苗＝著●2021年9月刊行   A5判・220頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8370-9
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社会福祉法人法令ハンドブック
設 立  ･  運 営 編 2022年版
設立・運営のための法令・通知・Q＆A

社会福祉法人等の設立・運営に必要な法令等を
収録。社会福祉法・施行令・施行規則は3段表で
編集した。複雑な読替が求められる準用や変更
適用規定は、読みやすいよう読替後の規定を掲
載。令和4年4月に施行の改正社会福祉法に対応
した自治体・法人必携書の最新版。

●2022年6月刊行   B5判・898頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-8720-2

社会福祉法人法令ハンドブック
指 導 監 査 編 第3版
指導監査のためのガイドライン・通知・Q＆A

指導監査実施要綱、指導監査ガイドライン等を
収録。適正な法人運営と社会福祉事業の健全な
経営の確保のために、自治体・法人必携の一冊。
会社法改正に伴う規定の整備（令和3年3月施行）
や、新たに創設された社会福祉連携推進法人制
度(令和4年4月施行）等を反映。

●2023年7月刊行   B5判・428頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8901-5

新版 福祉法人の経営戦略

現代の厳しい環境でも安定的に福祉サービスを
提供するための基盤となる、福祉法人の経営戦
略を解説。経営学の知見を福祉法人の経営戦略
にどう活かしていくのかを論じた旧版の内容に加
え、新版では新たに近年の社会福祉法人制度改
革の動向と、それに対応するための経営戦略を盛
り込んだ。冒頭に「福祉経営学事始め」を収載
し、初学者にとってもより理解しやすくなった。

京極髙宣＝著●2019年12月刊行   A5判・294頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5987-2

施設長の羅針盤(コンパス)
「顧客満足」を実現する福祉経営のアイデア

トップの意識改革の必要性を説き福祉業界に新
たな風をふかした『施設長の資格！』の続編。
スタッフの成長を図る方法や顧客満足を実現す
るためのマネジメントの手法、ノウハウについ
て、一歩踏み込んで具体的に紹介する。現役施
設長・管理者はもちろん、中堅若手社員も必読！

内藤   晃＝著●2013年5月刊行   A5判・258頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3846-4

施 設 長 の 資 格！
福祉経営に役立つ30項

利用者の幸せに貢献するという情熱と、そのた
めのスキルをもっている人にこそ「施設長の資
格」がある。本書は、財務や人財育成をはじめ
とした福祉マネジメントのノウハウを伝える一
冊である。現役施設長・管理者はもちろん、施
設長を本気でめざす中堅若手職員も必読！

内藤   晃＝著●2009年3月刊行   A5判・242頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3099-4

　ケアマネジメント　
82 頁からの［ケアマネジャー業務］もご覧ください

電子書籍あり☞8頁（新刊紹介）

文例  ･  事 例でわかる
介護予防ケアプランの書き方
個別性を引き出す表現のヒント

介護予防サービス計画（介護予防ケアプラン）
の各項目の考え方と書き方を解説。著者が行う
ケアプラン点検からみえてきた「わかりやすい
文例」や「帳票への記載事例」を多数掲載。利
用者・家族にもわかりやすいプラン作成法を具
体的に指南する。介護予防支援関係者必読の一
冊。

阿部充宏＝著●2024年7月刊行   B5判・154頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8243-0095-9

ケアマネジャー･ケアスタッフ
のための   介護支援の手引き
利用者の理解を深める課題分析

「課題分析標準項目」を129項目に細分化し、そ
れぞれの項目の目的、課題分析のためのポイン
トを解説。詳細なアセスメントによって、利用
者の理解を深め、利用者のよりよい生活を支え
るケアプラン作成につなげることができる。令
和5年10月の課題分析標準項目改正に対応。

特定非営利活動法人宮城県ケアマネジャー協会、小湊純一。、手引き編集委員会＝編集
●2024年5月刊行   B5判・280頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0070-6

ケアマネジメント実践テキスト
介護支援専門員法定研修2024年新カリキュラム対応版

ケアマネジメントを実践していくうえで欠かせな
い知識とノウハウを解説する。演習に利用できる
様々なツールとともに、2024年から始まる新カリ
キュラムに対応した8つの事例を収載し、事例に
即して具体的なケアマネジメントの展開を学べる。

一般社団法人岡山県介護支援専門員協会＝監修／堀部   徹、矢庭さゆり＝編著
●2024年4月刊行   A4判・352頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0020-1

電子書籍あり

利用者・家族に伝わる
ケアプランの書き方術
ケアの質がぐっと上がる6W5H1R

具体性・個別性を高める文章のコツを著者独自
の6W5H1RやCADL（文化的日常生活行為）の
考え方を基に指南。利用者基本情報からアセス
メント、ケアプラン、モニタリングの書き方を
図解とともに丁寧に解説する。多数の文例と記
入式のテンプレートも掲載し、実践に即活かせ
る。

高室成幸＝著●2023年9月刊行   B5判・222頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8940-4

すぐに使える！ケアマネ実務の道具箱
50のスキル・知識・ツール

面接に必要な質問力から、エコマップ等ツール
の使い方、社会資源の知識、担当者会議を仕切
るスキルまで、ケアマネジャーが身につけてお
きたいスキル・知識は多種多様。それらをすぐ
取り出して使える「道具」として備え、磨いて
おくための情報をQ&A形式でやさしくまとめた。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修●2023年6月刊行   A5判・306頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8884-1

災害時における介護支援専門員の役割
あのときの私たち、福島で起きたこと

東日本大震災から10年が過ぎ、当時の記憶や教
訓が徐々に薄れていく中、震災、津波、福島第
一原子力発電所による事故の三重苦から、前を
向き未来を見据えて立ち上がった福島県介護支
援専門員協会の取り組みをまとめた。他地域の
介護支援専門員にも参考となる1冊。

一般社団法人福島県介護支援専門員協会＝編集●2022年7月刊行   B5判・130頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8728-8

ケアマネジメント事典
本書は、わが国におけるケアマネジメント学と
その実践に関する基本的理念、歴史、内容など
をまとめた。社会福祉領域の研究者、第一線に
身を投じる現場実践者にとって常にかたわらに
おいてほしい1冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会＝編集●2021年11月刊行   B5判・426頁・定価15,400円(本体14,000円＋税10％)   978-4-8058-8386-0

電子書籍あり

新訂 法的根拠に基づく
ケアマネ実務ハンドブック
Q＆Aでおさえる業務のツボ

ケアマネ業務は広範にわたるため、各業務の根
拠を熟知することが難しく、無意識に法令等に
抵触していることも少なくない。本書では業務
プロセスに沿って、ケアマネにとって重要な内
容を【Q&A＋解説＋プラスα】で指南。報酬請
求についても新規収載した全面改訂版。

後藤佳苗＝著●2021年9月刊行   A5判・220頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8370-9
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電子書籍あり

ケ ア マ ネ 実 務Q＆A
ケアマネジメントプロセスから給付管理まで

ケアマネジメントプロセスから給付管理、連
絡・調整、記録業務まで、ケアマネ実務に関す
るさまざまな「今さら聞けない」をQ&Aで解説
する。令和3年度介護報酬改定もケアマネジャー
が押さえておきたいポイントを簡潔にまとめた。
新人からベテランまで常に手元に置きたい1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修●2021年6月刊行   A5判・220頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8327-3

ケアマネ･福祉職のための
モチベーションマネジメント
折れない心を育てる21の技法

利用者や家族、事業所やチームのメンバーなど、
様々な対人関係の中で働くケアマネや福祉職に
向けて、ストレスケアを切り口にした21のモチ
ベーションメソッドを解説。キャリアデザイン、
セルフ・コーチング、アンガーマネジメント等、
自分に合った手法がきっと見つかる。

高室成幸＝著●2020年3月刊行   B5変判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8109-5

ケアマネジメントの本質
生活支援のあり方と実践方法

ケアマネジメントの枠組み、考え方、展開方法
等をこれまでの深まりと広がりの中から整理し、
その本質について言及。特に個人支援から地域
全体への支援に拡大しているケアマネジメント
のソーシャルワーク化を明確に示す。現場の専
門職や研究職に向けた、著者の研究の集大成。

白澤政和＝著●2018年1月刊行   A5判・486頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5544-7

電子書籍あり

アセスメントに自信がもてる！
アローチャートガイド
ケアマネジャーの羅針盤

アローチャートは、簡単な記号を組み合わせ思
考過程を整理する手法。本書は、アローチャー
トを使用し、アセスメントの方法を解説する。
情報分析の基本的な考え方を中心に、情報収集
からケアプランへの展開方法、サービス担当者
会議への活かし方まで、豊富な事例を交えて紹
介。

吉島豊録＝監修／石田英一郎、色部恭子、大羽孝児、坂本文典＝著
●2017年8月刊行   B5判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5565-2

電子書籍あり

ケアマネジメントのエッセンス
利用者の思いが輝く援助技術

利用者の心配事や回想に耳を傾け、一緒に考え
想像していくことで、利用者は自らの決意ととも
に願いや希望を実現する。そんな「利用者の思
いが輝くための援助技術」について、ケアマネジ
メントプロセスごとの事例を通して詳細に解説。
ケアマネジメント実践の本質がここにある。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝編集
●2017年4月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5484-6

ケアマネジャーの会議力
いくつもあるケアマネジャーの会議を円滑に進
めるための技術を紹介。どの会議にも共通する
会議運営のための基本と、それを実際のサービ
ス担当者会議などにどう応用すればよいかを解
説。ケアマネジャーにとって「苦手な場」を「連
携のための有機的な場」へと変える攻めの一冊。

高室成幸＝著●2017年5月刊行   B5判・206頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5489-1

ケアマネジャーの質問力
利用者のニーズを正確に把握するためには、的
確な問いかけを行うことが不可欠である。本
書はアセスメントやモニタリングの基礎となる

「質問のしかた」や「質問の組み立て方」に焦点
を当てた。多様な情報を引き出すとともに利用
者・家族の意欲を高める「質問力」を磨く一冊。

高室成幸＝著●2009年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3172-4

相談支援専門員のための

ストレングスモデルに基づく
障害者ケアマネジメントマニュアル
サービス等利用計画の質を高める

ストレングスモデルに基づいた障害者ケアマネ
ジメントの現場での進め方を紹介。相談支援専
門員の実践支援ツールとして、アセスメント票、
パーソナルリカバリープラン、行動チェックリ
スト表等の活用方法を示す。さらに、実践の質
向上のためのグループ・スーパービジョンにつ
いても解説する。

小澤   温＝監修／埼玉県相談支援専門員協会＝編集
●2015年8月刊行   B5判・180頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5241-5

オリジナル様式から考える

ケアマネジメント実践マニュアル

現場の視点で開発されたケアマネジメント実践
のための様式集。使い勝手を第一に考えたオリ
ジナル様式には、利用者本位のケアプランを作
成するためのノウハウ、業務を円滑に進めるた
めのアイディアが詰まっている。新様式「課題
整理総括表・評価表」に対応。様式データを収
載したCD－ROM付。

NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集   A4判

三訂 居宅編 ●2014年6月刊行   174頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5025-1

多職種連携の技術(アート)
地域生活支援のための理論と実践

利用者の地域生活を支えるには、多様なニーズ
に応えるための多職種の連携が不可欠である。
本書はケアマネジメント研究の第一人者である
野中猛氏と豊富な連携経験をもつ実践者の共同
執筆により、多職種連携に関する理論と実例を
紹介する。実践のヒントが得られる一冊。

野中   猛、野中ケアマネジメント研究会＝著●2014年9月刊行   A5判・254頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5057-2

ケ ア 会 議 の 技 術 2
事例理解の深め方

保健医療福祉現場では、多職種協働を進めるケ
ア会議が重要性を増している。本書は、会議に
おいて事例を深く理解し、実行可能な支援策を
導き出すための知識と技術を整理。司会技術や
会議の展開について詳細に解説した実践例も収
載し、「思考の進め方」を学ぶことができる。

上原   久＝著●2012年6月刊行   A5判・280頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3676-7

電子書籍あり

はじめてのケアマネジメント
仕事のコツがわかるチェックポイント

ケアマネジャー業務の基本を仕事の流れに沿って
確認できる一冊。カバンの中身、利用者や家族へ
の電話の留意点、アセスメントやモニタリング時
の着眼点、サービス担当者会議の進行のコツな
ど、項目ごとにチェックポイントと詳しい解説を
収載する。はじめて仕事に就く方に最適。

はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著●2011年8月刊行   四六判・106頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3516-6

☆
改訂

初めて学ぶケアマネジメントテキスト
能本守康＝著
●2009年11月刊行   B5判・258頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3230-1

☆図 説 ケ ア チ ー ム
野中   猛＝著
●2007年12月刊行   B5判・134頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2947-9

☆ケースマネジメント入門
デイビッド・P. マクスリー＝著／野中猛、加瀬裕子
＝監訳
●94年2月刊行   A5判・206頁

定価2,136円(本体1,942円＋税10％)   
978-4-8058-1161-0
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電子書籍あり

ケ ア マ ネ 実 務Q＆A
ケアマネジメントプロセスから給付管理まで

ケアマネジメントプロセスから給付管理、連
絡・調整、記録業務まで、ケアマネ実務に関す
るさまざまな「今さら聞けない」をQ&Aで解説
する。令和3年度介護報酬改定もケアマネジャー
が押さえておきたいポイントを簡潔にまとめた。
新人からベテランまで常に手元に置きたい1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修●2021年6月刊行   A5判・220頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8327-3

ケアマネ･福祉職のための
モチベーションマネジメント
折れない心を育てる21の技法

利用者や家族、事業所やチームのメンバーなど、
様々な対人関係の中で働くケアマネや福祉職に
向けて、ストレスケアを切り口にした21のモチ
ベーションメソッドを解説。キャリアデザイン、
セルフ・コーチング、アンガーマネジメント等、
自分に合った手法がきっと見つかる。

高室成幸＝著●2020年3月刊行   B5変判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8109-5

ケアマネジメントの本質
生活支援のあり方と実践方法

ケアマネジメントの枠組み、考え方、展開方法
等をこれまでの深まりと広がりの中から整理し、
その本質について言及。特に個人支援から地域
全体への支援に拡大しているケアマネジメント
のソーシャルワーク化を明確に示す。現場の専
門職や研究職に向けた、著者の研究の集大成。

白澤政和＝著●2018年1月刊行   A5判・486頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5544-7

電子書籍あり

アセスメントに自信がもてる！
アローチャートガイド
ケアマネジャーの羅針盤

アローチャートは、簡単な記号を組み合わせ思
考過程を整理する手法。本書は、アローチャー
トを使用し、アセスメントの方法を解説する。
情報分析の基本的な考え方を中心に、情報収集
からケアプランへの展開方法、サービス担当者
会議への活かし方まで、豊富な事例を交えて紹
介。

吉島豊録＝監修／石田英一郎、色部恭子、大羽孝児、坂本文典＝著
●2017年8月刊行   B5判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5565-2

電子書籍あり

ケアマネジメントのエッセンス
利用者の思いが輝く援助技術

利用者の心配事や回想に耳を傾け、一緒に考え
想像していくことで、利用者は自らの決意ととも
に願いや希望を実現する。そんな「利用者の思
いが輝くための援助技術」について、ケアマネジ
メントプロセスごとの事例を通して詳細に解説。
ケアマネジメント実践の本質がここにある。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝編集
●2017年4月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5484-6

ケアマネジャーの会議力
いくつもあるケアマネジャーの会議を円滑に進
めるための技術を紹介。どの会議にも共通する
会議運営のための基本と、それを実際のサービ
ス担当者会議などにどう応用すればよいかを解
説。ケアマネジャーにとって「苦手な場」を「連
携のための有機的な場」へと変える攻めの一冊。

高室成幸＝著●2017年5月刊行   B5判・206頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5489-1

ケアマネジャーの質問力
利用者のニーズを正確に把握するためには、的
確な問いかけを行うことが不可欠である。本
書はアセスメントやモニタリングの基礎となる

「質問のしかた」や「質問の組み立て方」に焦点
を当てた。多様な情報を引き出すとともに利用
者・家族の意欲を高める「質問力」を磨く一冊。

高室成幸＝著●2009年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3172-4

相談支援専門員のための

ストレングスモデルに基づく
障害者ケアマネジメントマニュアル
サービス等利用計画の質を高める

ストレングスモデルに基づいた障害者ケアマネ
ジメントの現場での進め方を紹介。相談支援専
門員の実践支援ツールとして、アセスメント票、
パーソナルリカバリープラン、行動チェックリ
スト表等の活用方法を示す。さらに、実践の質
向上のためのグループ・スーパービジョンにつ
いても解説する。

小澤   温＝監修／埼玉県相談支援専門員協会＝編集
●2015年8月刊行   B5判・180頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5241-5

オリジナル様式から考える

ケアマネジメント実践マニュアル

現場の視点で開発されたケアマネジメント実践
のための様式集。使い勝手を第一に考えたオリ
ジナル様式には、利用者本位のケアプランを作
成するためのノウハウ、業務を円滑に進めるた
めのアイディアが詰まっている。新様式「課題
整理総括表・評価表」に対応。様式データを収
載したCD－ROM付。

NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集   A4判

三訂 居宅編 ●2014年6月刊行   174頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5025-1

多職種連携の技術(アート)
地域生活支援のための理論と実践

利用者の地域生活を支えるには、多様なニーズ
に応えるための多職種の連携が不可欠である。
本書はケアマネジメント研究の第一人者である
野中猛氏と豊富な連携経験をもつ実践者の共同
執筆により、多職種連携に関する理論と実例を
紹介する。実践のヒントが得られる一冊。

野中   猛、野中ケアマネジメント研究会＝著●2014年9月刊行   A5判・254頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5057-2

ケ ア 会 議 の 技 術 2
事例理解の深め方

保健医療福祉現場では、多職種協働を進めるケ
ア会議が重要性を増している。本書は、会議に
おいて事例を深く理解し、実行可能な支援策を
導き出すための知識と技術を整理。司会技術や
会議の展開について詳細に解説した実践例も収
載し、「思考の進め方」を学ぶことができる。

上原   久＝著●2012年6月刊行   A5判・280頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3676-7

電子書籍あり

はじめてのケアマネジメント
仕事のコツがわかるチェックポイント

ケアマネジャー業務の基本を仕事の流れに沿って
確認できる一冊。カバンの中身、利用者や家族へ
の電話の留意点、アセスメントやモニタリング時
の着眼点、サービス担当者会議の進行のコツな
ど、項目ごとにチェックポイントと詳しい解説を
収載する。はじめて仕事に就く方に最適。

はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著●2011年8月刊行   四六判・106頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3516-6

☆
改訂

初めて学ぶケアマネジメントテキスト
能本守康＝著
●2009年11月刊行   B5判・258頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3230-1

☆図 説 ケ ア チ ー ム
野中   猛＝著
●2007年12月刊行   B5判・134頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2947-9

☆ケースマネジメント入門
デイビッド・P. マクスリー＝著／野中猛、加瀬裕子
＝監訳
●94年2月刊行   A5判・206頁

定価2,136円(本体1,942円＋税10％)   
978-4-8058-1161-0
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　地域福祉　

　NEW　

民生委員のための一人暮らし
高齢者支援･見守りQ＆A

「救急車への同乗を頼まれた」「入院の保証人に
なってほしい」といった相談や依頼、「訪問して
も会えない」「対応する範囲」など一人暮らしの
高齢者を支援する際に戸惑うことが多い場面を
取り上げ、民生委員に必要な知識と具体的な対
応方法を解説。支援や見守りに役立つ一冊。

小林雅彦＝著●2024年11月刊行   A5判・142頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8243-0104-8

電子書籍あり新版

民生委員･児童委員のための子ども･
子育て支援   実践ハンドブック
制度解説と児童虐待への対応を中心とした50のQ＆A

子育て家庭を支援するために民生委員・児童委
員が押さえたい知識を、法制度と児童虐待への
対応を中心に、Q＆A形式でわかりやすく解説。
活動の際の留意点が具体的で実践ですぐ役立つ。
ヤングケアラーや外国籍の子どもの支援等、最
新のトピックスや法制度を反映した新版。

小林雅彦＝著●2023年7月刊行   A5判・150頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8891-9

電子書籍あり

民 生 委 員 の た め の
高齢者支援ハンドブック
制度・サービスの活用に役立つ40のQ＆A

高齢者の支援や介護をめぐる課題で民生委員が
押さえておきたい心構えや知識をまとめた一冊。
介護保険や成年後見等の制度の知識、ヤングケ
アラーや介護離職等の現状や支援策、就労支援
や契約トラブルなどの対応についてQ＆Aで解
説。研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2022年6月刊行   A5判・130頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8710-3

電子書籍あり

民 生 委 員 の た め の
経済的困窮者支援ハンドブック
実務に役立つ35のQ＆A

経済的に困っている人への支援で民生委員が押
さえておきたい心構えや知識をまとめた一冊。
支援の際の留意点をはじめ、生活保護制度や生
活困窮者自立支援制度、生活福祉資金貸付制度
等、新型コロナウイルス禍で登場した新たな施
策や既存制度の特例的運用等をQ&A形式で解説
した。研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2021年11月刊行   A5判・126頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8375-4

新版 民生委員のための
地域福祉活動実践ハンドブック
防災活動と個人情報保護に関する45のQ＆A

「個人情報保護に関する正確な理解」「災害時に
備えた取り組み」等を中心に、住民からの相談
や地域課題への対処法をQ&A形式で具体的に解
説。住民や関係機関と連携し、すばやく問題に
対応するために知っておきたい内容が満載。法
改正や近年のトピックを反映した新版。

小林雅彦＝著●2020年9月刊行   A5判・154頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8201-6

電子書籍あり

民生委員活動の基礎知識
おさえておきたい30のポイント

民生委員活動の中でよく生じる疑問、住民から
寄せられる相談、地域社会で対応が求められる
課題等を取り上げ、Q&A形式で解説。地域の
人々や関係機関と連携して、素早く問題に対応
するために活用していただきたい一冊。自治体
等の研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2020年2月刊行   A5判・118頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8101-9

電子書籍あり

民生委員のための障害者支援
ハ ン ド ブ ッ ク
地域共生社会の実現に向けた30のQ&A

本書では、障害のある人がいる世帯の支援に際
して民生委員がおさえておきたい知識を簡潔にま
とめた。活用できる制度・相談機関・窓口の紹介
はもちろん、障害の特性に応じた対応をQ&Aで
解説。活動の留意点が端的かつ具体的にまとめ
られており、実践で役立つ一冊。学ぶ機会が少
ないテーマであり、研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2019年4月刊行   A5判・170頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5819-6

民 生 委 員 の た め の
相談面接ハンドブック
支援に役立つ35のQ＆A

コミュニケーションのコツや留意点、相談面接
や支援に関わる記録の意義や書き方など、民生
委員が相談面接を行う上で必要となる知識や有
効な技法を、Q&A方式でわかりやすく解説す
る。民生委員にとって重要な役割である「相談」
をうまく進めるために必読の一冊。

小林雅彦＝著●2017年4月刊行   A5判・124頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5492-1

四訂

消費生活協同組合法令ハンドブック

消費生活協同組合の運営にかかわる法令・通知、
模範定款例等を収載したハンドブック。模範定
款例の他、共済監督指針、検査関連通知等の最
新の改正を反映。法律における委任条項や他法
との関連性に配慮し、「見やすく」「わかりやす
く」編集した。生協関係者必携の一冊。

●2022年6月刊行   B5判・868頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-8721-9

生活困窮者自立支援法
自立相談支援事業従事者養成研修テキスト

第2版

「生活困窮者自立支援制度」の必須事業「自立相
談支援事業」に従事する支援員の養成研修テキ
スト。相談支援に必要な専門的かつ実践的な支
援の視点を収載。制度の仕組みを学ぶうえでも
最適の1冊。第2版では、平成26年第1版の発行以
降の法改正や社会状況の変化に対応した。

自立相談支援事業従事者養成研修テキスト編集委員会＝編集
●2022年5月刊行   B5判・418頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8497-3

地 域 福 祉 と は 何 か
哲学・理念・システムとコミュニティソーシャルワーク

地域福祉は地域共生社会を実現するためのキー
ワードであるが、理論的な枠組みや具体的な取
組みは、いまだ曖昧模糊としている。社会福祉学
の第一人者である著者が、地域福祉の理論と課
題、地域自立生活の考え方などについて、コミュ
ニティソーシャルワークの視座から論考する。

大橋謙策＝著●2022年4月刊行   A5判・306頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8459-1

1

2

3

4

5

6

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

7

社
会
福
祉

28･･･社会福祉 （地域福祉）



　地域福祉　

　NEW　

民生委員のための一人暮らし
高齢者支援･見守りQ＆A

「救急車への同乗を頼まれた」「入院の保証人に
なってほしい」といった相談や依頼、「訪問して
も会えない」「対応する範囲」など一人暮らしの
高齢者を支援する際に戸惑うことが多い場面を
取り上げ、民生委員に必要な知識と具体的な対
応方法を解説。支援や見守りに役立つ一冊。

小林雅彦＝著●2024年11月刊行   A5判・142頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8243-0104-8

電子書籍あり新版

民生委員･児童委員のための子ども･
子育て支援   実践ハンドブック
制度解説と児童虐待への対応を中心とした50のQ＆A

子育て家庭を支援するために民生委員・児童委
員が押さえたい知識を、法制度と児童虐待への
対応を中心に、Q＆A形式でわかりやすく解説。
活動の際の留意点が具体的で実践ですぐ役立つ。
ヤングケアラーや外国籍の子どもの支援等、最
新のトピックスや法制度を反映した新版。

小林雅彦＝著●2023年7月刊行   A5判・150頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8891-9

電子書籍あり

民 生 委 員 の た め の
高齢者支援ハンドブック
制度・サービスの活用に役立つ40のQ＆A

高齢者の支援や介護をめぐる課題で民生委員が
押さえておきたい心構えや知識をまとめた一冊。
介護保険や成年後見等の制度の知識、ヤングケ
アラーや介護離職等の現状や支援策、就労支援
や契約トラブルなどの対応についてQ＆Aで解
説。研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2022年6月刊行   A5判・130頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8710-3

電子書籍あり

民 生 委 員 の た め の
経済的困窮者支援ハンドブック
実務に役立つ35のQ＆A

経済的に困っている人への支援で民生委員が押
さえておきたい心構えや知識をまとめた一冊。
支援の際の留意点をはじめ、生活保護制度や生
活困窮者自立支援制度、生活福祉資金貸付制度
等、新型コロナウイルス禍で登場した新たな施
策や既存制度の特例的運用等をQ&A形式で解説
した。研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2021年11月刊行   A5判・126頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8375-4

新版 民生委員のための
地域福祉活動実践ハンドブック
防災活動と個人情報保護に関する45のQ＆A

「個人情報保護に関する正確な理解」「災害時に
備えた取り組み」等を中心に、住民からの相談
や地域課題への対処法をQ&A形式で具体的に解
説。住民や関係機関と連携し、すばやく問題に
対応するために知っておきたい内容が満載。法
改正や近年のトピックを反映した新版。

小林雅彦＝著●2020年9月刊行   A5判・154頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8201-6

電子書籍あり

民生委員活動の基礎知識
おさえておきたい30のポイント

民生委員活動の中でよく生じる疑問、住民から
寄せられる相談、地域社会で対応が求められる
課題等を取り上げ、Q&A形式で解説。地域の
人々や関係機関と連携して、素早く問題に対応
するために活用していただきたい一冊。自治体
等の研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2020年2月刊行   A5判・118頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-8101-9

電子書籍あり

民生委員のための障害者支援
ハ ン ド ブ ッ ク
地域共生社会の実現に向けた30のQ&A

本書では、障害のある人がいる世帯の支援に際
して民生委員がおさえておきたい知識を簡潔にま
とめた。活用できる制度・相談機関・窓口の紹介
はもちろん、障害の特性に応じた対応をQ&Aで
解説。活動の留意点が端的かつ具体的にまとめ
られており、実践で役立つ一冊。学ぶ機会が少
ないテーマであり、研修用テキストとしても最適。

小林雅彦＝著●2019年4月刊行   A5判・170頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5819-6

民 生 委 員 の た め の
相談面接ハンドブック
支援に役立つ35のQ＆A

コミュニケーションのコツや留意点、相談面接
や支援に関わる記録の意義や書き方など、民生
委員が相談面接を行う上で必要となる知識や有
効な技法を、Q&A方式でわかりやすく解説す
る。民生委員にとって重要な役割である「相談」
をうまく進めるために必読の一冊。

小林雅彦＝著●2017年4月刊行   A5判・124頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5492-1

四訂

消費生活協同組合法令ハンドブック

消費生活協同組合の運営にかかわる法令・通知、
模範定款例等を収載したハンドブック。模範定
款例の他、共済監督指針、検査関連通知等の最
新の改正を反映。法律における委任条項や他法
との関連性に配慮し、「見やすく」「わかりやす
く」編集した。生協関係者必携の一冊。

●2022年6月刊行   B5判・868頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-8721-9

生活困窮者自立支援法
自立相談支援事業従事者養成研修テキスト

第2版

「生活困窮者自立支援制度」の必須事業「自立相
談支援事業」に従事する支援員の養成研修テキ
スト。相談支援に必要な専門的かつ実践的な支
援の視点を収載。制度の仕組みを学ぶうえでも
最適の1冊。第2版では、平成26年第1版の発行以
降の法改正や社会状況の変化に対応した。

自立相談支援事業従事者養成研修テキスト編集委員会＝編集
●2022年5月刊行   B5判・418頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8497-3

地 域 福 祉 と は 何 か
哲学・理念・システムとコミュニティソーシャルワーク

地域福祉は地域共生社会を実現するためのキー
ワードであるが、理論的な枠組みや具体的な取
組みは、いまだ曖昧模糊としている。社会福祉学
の第一人者である著者が、地域福祉の理論と課
題、地域自立生活の考え方などについて、コミュ
ニティソーシャルワークの視座から論考する。

大橋謙策＝著●2022年4月刊行   A5判・306頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8459-1
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生活クラブ千葉グループの挑戦
生協がなぜここまでやるのか

先進的で活力ある生協として有名な生活クラブ
千葉グループの活動をまとめた。環境に良い石
鹸作り、就労支援、NPO支援や途上国支援な
ど、共同購入に留まらない9つの団体の取り組み
や今後の展望を紹介。地域福祉やSDGsと言った
環境問題への取り組みの参考にもなる一冊。

生活クラブ千葉グループ協議会＝編集／小澤祥司＝著
●2021年8月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8372-3

電子書籍あり

岩手県における生活支援
相談員の活動と地域福祉
東日本大震災からの10年「誰一人、独りぼっちにしない」

被災地において、社協職員として市民の生活再
建に寄り添う生活支援相談員。本書は東日本大
震災で組織された岩手県の生活支援相談員の10
年の実践を事例を交えて紹介。今後、他地域で
も役立てられるよう、フェーズごとに組織と活
動のノウハウを示した。社協、行政職員の必携
書。

山崎美貴子、山下興一郎、社会福祉法人岩手県社会福祉協議会＝編著
●2021年3月刊行   B5判・290頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8292-4

☆コミュニティソーシャルワークの
新 た な 展 開
理論と先進事例

地域共生社会の構築が叫ばれる中、地域福祉に
関する政策や実践は転換期を迎えている。そう
した中、複雑で多様化している地域課題に対応
するため、本書はコミュニティソーシャルワー
クの新たな展開に関する視座と理論、実践方法
までを提起。地域福祉実践者の新しい教科書。

日本地域福祉研究所＝監修／宮城   孝、菱沼幹男、大橋謙策＝編集
●2019年6月刊行   B5判・290頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5900-1

電子書籍あり

社 協  ･  行 政 協 働 型
コミュニティソーシャルワーク
個別支援を通じた住民主体の地域づくり

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）の手
厚い配置に定評がある豊島区。本書は、CSWを
施策化し配置するための取り組み、行政・社協
の協働体制の構築プロセス、持続し充実を図る
ための教育システム等を事例も交えて紹介。他
の自治体・社協等が参考にできる書籍。

田中英樹、神山裕美＝編著●2019年4月刊行   A5判・280頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5866-0

どこでも誰でもできる
地域づくりハンドブック
介護保険における生活支援体制整備事業のすすめ方

介護保険における生活支援体制整備事業に「ど
こでも誰でも取組める」ように、事業の検討か
ら取り組みの具体例、報告書の作成や評価まで、
具体的な事業の進め方を紹介。市町村職員、生
活支援コーディネーター、協議体の参加者等に
向けた研修会テキストとしても最適な書。

柳   史生、志水田鶴子、大坂   純＝編著●2019年1月刊行   B5判・72頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5838-7

生活困窮者自立支援
支援の考え方・制度解説・支援方法

制度背景、施行から改正に至る経緯、制度の仕
組み・内容、自立支援の手順を示す。さらに地
域における包括的支援体制、地域づくりについ
て解説。30年改正後条文は改正箇所を明確にし
全文掲載、新旧対照表は施行日ごとに収載した、

「生活困窮者自立支援ハンドブック」改訂改題版。

岡部   卓＝編著●2018年11月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5815-8

市町村社会福祉行政の
アドミニストレーション
三浦理論・大橋理論から新たな展開へ

地域主権化時代の市町村を基盤にした福祉行政
の枠組みづくりに向けて、包括的な社会福祉行政
が可能になるアドミニストレーションの機能と枠
組みの理論モデルを提起。三浦・大橋理論を再
構築し、新たな社会福祉行政のアドミニストレー
ションの視座を社会福祉学研究として提示。

森   明人＝著●2018年10月刊行   A5判・196頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5751-9

ゼミナール   地域福祉学
図解でわかる理論と実践

地域福祉学の重要テーマ15を各5つの単元にわ
け、わかりやすい図表を用い体系的に解説した。
地域福祉の基礎的事項はもちろんのこと、今日
的課題や展望を理論・政策・実践の面から概観
できる。地域福祉の初学者から自治体や社協等
の現場職員まで幅広く活用できる一冊。

野口定久＝著●2018年5月刊行   B5判・210頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5691-8

地域福祉のイノベーション
コミュニティの持続可能性の危機に挑む

日本地域福祉学会第30回大会記念出版。地域福
祉は、今後の地域住民の生活環境総体に関する
問題群にいかに対峙することができるのか。政策
や実践、理論における革新的な変革の必要性や
内容について、先駆的実践報告を示しつつ地域
福祉のイノベーションの方向性を明らかにする。

日本地域福祉学会   地域福祉イノベーション研究会＝監修／宮城   孝＝編集代表／神山裕美、菱沼幹男、中島   修、倉持香苗＝編集
●2017年11月刊行   B5判・228頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5590-4

生活困窮者を支える連携のかたち
複合的な課題を抱える生活困窮者の支援には、
専門家・非専門家を問わず、地域のさまざまな
関係者の「つながり」が求められる。本書では、
難しいとさえる「多職種連携」をキーワードに、
連携の本質と具体的なノウハウを解説する。連
携のあり方を考えるための10の事例も紹介。

上原   久＝編著●2017年11月刊行   A5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5583-6

災害ソーシャルワークの可能性
学生と教師が被災地でみつけたソーシャルワークの魅力

被災地のソーシャルワーカーへのインタビュー
を通して、学生たちが東日本大震災での災害支
援活動を浮き彫りにする。気づき、学び、心動
かされながら、ソーシャルワーカーの魅力を再
発見する。学生の掴み取ったものを理論化した

「災害ソーシャルワーク」の学習テキスト。
福祉系大学経営者協議会＝監修／遠藤洋二、中島   修、家髙将明＝編著

●2017年9月刊行   A5判・218頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5574-4

地域生活支援の理論と方法を探る
東日本大震災の支援フィールドにおける実践分析から

被災者の生活支援に関わる「支援者による実践
の視点と方法」に着目し、従来の社会福祉学や社
会福祉実践では解決しにくかった理論的困難性を
示しつつ「地域生活支援」の理論と方法を問い直
す。被災地における生活支援の実践モデルから今
後の支援の視点・方法について言及する。

大島隆代＝著●2017年6月刊行   A5判・280頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5525-6
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生活クラブ千葉グループの挑戦
生協がなぜここまでやるのか

先進的で活力ある生協として有名な生活クラブ
千葉グループの活動をまとめた。環境に良い石
鹸作り、就労支援、NPO支援や途上国支援な
ど、共同購入に留まらない9つの団体の取り組み
や今後の展望を紹介。地域福祉やSDGsと言った
環境問題への取り組みの参考にもなる一冊。

生活クラブ千葉グループ協議会＝編集／小澤祥司＝著
●2021年8月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8372-3

電子書籍あり

岩手県における生活支援
相談員の活動と地域福祉
東日本大震災からの10年「誰一人、独りぼっちにしない」

被災地において、社協職員として市民の生活再
建に寄り添う生活支援相談員。本書は東日本大
震災で組織された岩手県の生活支援相談員の10
年の実践を事例を交えて紹介。今後、他地域で
も役立てられるよう、フェーズごとに組織と活
動のノウハウを示した。社協、行政職員の必携
書。

山崎美貴子、山下興一郎、社会福祉法人岩手県社会福祉協議会＝編著
●2021年3月刊行   B5判・290頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8292-4

☆コミュニティソーシャルワークの
新 た な 展 開
理論と先進事例

地域共生社会の構築が叫ばれる中、地域福祉に
関する政策や実践は転換期を迎えている。そう
した中、複雑で多様化している地域課題に対応
するため、本書はコミュニティソーシャルワー
クの新たな展開に関する視座と理論、実践方法
までを提起。地域福祉実践者の新しい教科書。

日本地域福祉研究所＝監修／宮城   孝、菱沼幹男、大橋謙策＝編集
●2019年6月刊行   B5判・290頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5900-1

電子書籍あり

社 協  ･  行 政 協 働 型
コミュニティソーシャルワーク
個別支援を通じた住民主体の地域づくり

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）の手
厚い配置に定評がある豊島区。本書は、CSWを
施策化し配置するための取り組み、行政・社協
の協働体制の構築プロセス、持続し充実を図る
ための教育システム等を事例も交えて紹介。他
の自治体・社協等が参考にできる書籍。

田中英樹、神山裕美＝編著●2019年4月刊行   A5判・280頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5866-0

どこでも誰でもできる
地域づくりハンドブック
介護保険における生活支援体制整備事業のすすめ方

介護保険における生活支援体制整備事業に「ど
こでも誰でも取組める」ように、事業の検討か
ら取り組みの具体例、報告書の作成や評価まで、
具体的な事業の進め方を紹介。市町村職員、生
活支援コーディネーター、協議体の参加者等に
向けた研修会テキストとしても最適な書。

柳   史生、志水田鶴子、大坂   純＝編著●2019年1月刊行   B5判・72頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5838-7

生活困窮者自立支援
支援の考え方・制度解説・支援方法

制度背景、施行から改正に至る経緯、制度の仕
組み・内容、自立支援の手順を示す。さらに地
域における包括的支援体制、地域づくりについ
て解説。30年改正後条文は改正箇所を明確にし
全文掲載、新旧対照表は施行日ごとに収載した、

「生活困窮者自立支援ハンドブック」改訂改題版。

岡部   卓＝編著●2018年11月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5815-8

市町村社会福祉行政の
アドミニストレーション
三浦理論・大橋理論から新たな展開へ

地域主権化時代の市町村を基盤にした福祉行政
の枠組みづくりに向けて、包括的な社会福祉行政
が可能になるアドミニストレーションの機能と枠
組みの理論モデルを提起。三浦・大橋理論を再
構築し、新たな社会福祉行政のアドミニストレー
ションの視座を社会福祉学研究として提示。

森   明人＝著●2018年10月刊行   A5判・196頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5751-9

ゼミナール   地域福祉学
図解でわかる理論と実践

地域福祉学の重要テーマ15を各5つの単元にわ
け、わかりやすい図表を用い体系的に解説した。
地域福祉の基礎的事項はもちろんのこと、今日
的課題や展望を理論・政策・実践の面から概観
できる。地域福祉の初学者から自治体や社協等
の現場職員まで幅広く活用できる一冊。

野口定久＝著●2018年5月刊行   B5判・210頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5691-8

地域福祉のイノベーション
コミュニティの持続可能性の危機に挑む

日本地域福祉学会第30回大会記念出版。地域福
祉は、今後の地域住民の生活環境総体に関する
問題群にいかに対峙することができるのか。政策
や実践、理論における革新的な変革の必要性や
内容について、先駆的実践報告を示しつつ地域
福祉のイノベーションの方向性を明らかにする。

日本地域福祉学会   地域福祉イノベーション研究会＝監修／宮城   孝＝編集代表／神山裕美、菱沼幹男、中島   修、倉持香苗＝編集
●2017年11月刊行   B5判・228頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5590-4

生活困窮者を支える連携のかたち
複合的な課題を抱える生活困窮者の支援には、
専門家・非専門家を問わず、地域のさまざまな
関係者の「つながり」が求められる。本書では、
難しいとさえる「多職種連携」をキーワードに、
連携の本質と具体的なノウハウを解説する。連
携のあり方を考えるための10の事例も紹介。

上原   久＝編著●2017年11月刊行   A5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5583-6

災害ソーシャルワークの可能性
学生と教師が被災地でみつけたソーシャルワークの魅力

被災地のソーシャルワーカーへのインタビュー
を通して、学生たちが東日本大震災での災害支
援活動を浮き彫りにする。気づき、学び、心動
かされながら、ソーシャルワーカーの魅力を再
発見する。学生の掴み取ったものを理論化した

「災害ソーシャルワーク」の学習テキスト。
福祉系大学経営者協議会＝監修／遠藤洋二、中島   修、家髙将明＝編著

●2017年9月刊行   A5判・218頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5574-4

地域生活支援の理論と方法を探る
東日本大震災の支援フィールドにおける実践分析から

被災者の生活支援に関わる「支援者による実践
の視点と方法」に着目し、従来の社会福祉学や社
会福祉実践では解決しにくかった理論的困難性を
示しつつ「地域生活支援」の理論と方法を問い直
す。被災地における生活支援の実践モデルから今
後の支援の視点・方法について言及する。

大島隆代＝著●2017年6月刊行   A5判・280頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5525-6
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ここで差がつく   生活困窮者の相談支援
経験を学びに変える「5つの問いかけ」

生活困窮者の相談支援のどこが難しいのか。身
近で具体的な事例をもとに、支援者が陥りがちな
穴や勘違い等、相談現場に生じるミスマッチ構
造の背景と原因を解き明かし、その対処法を考え
ていく。本人理解の視点から、支援の日常を見
つめ直す一冊。事例検討の教材としても最適。

一般社団法人社会的包摂サポートセンター＝監修／朝比奈ミカ、日置真世＝編著
●2016年10月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5410-5

私たちが描く新地域支援事業の姿 
地域で助け合いを広める鍵と方策

平成30年3月までに移行・実施しなければならな
い新地域支援事業について、実施の意義や事業
の枠組み、具体的な取り組み方について解説す
るとともに、さわやか福祉財団が展開してきた

「助け合い活動」の役割と効果を、新地域支援事
業と重ね合わせながら検証する。

堀田   力、服部真治＝編著●2016年7月刊行   A5判・250頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5404-4

地域包括ケアの実践と展望
先進的地域の取り組みから学ぶ

地域包括ケアの推進に向けて、現場ではどのよ
うに取り組んでいけばよいのか。先駆的に取り
組んできた17法人を選定し、実践・構築の具体
的内容・方法を紹介するとともに、地域特性に
応じた取り組みのための重要な視点や方法を解
説する。地域包括ケア実践のための必読書。

大橋謙策、白澤政和＝共編●2014年12月刊行   B5判・306頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5085-5

地域におけるつながり･見守りのかたち
福祉社会の形成に向けて

社会的な孤立や孤独と、これに対する地域にお
けるつながりや見守りの形成というテーマをめ
ぐって、その理論的意義及びその担い手の動向
を検討するとともに、子ども、障害、高齢の各
分野における実践に即して、具体的な課題と取
り組みの方向をあきらかにする。

東洋大学福祉社会開発研究センター＝編集●2011年12月刊行   A5判・362頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3590-6

ローカル･ガバナンスと参加
イギリスにおける市民主体の地域再生

市民が主体となったローカル・ガバナンスを実
現するための課題とは…。ガバナンスの概念を
明確化するとともに、市民やNPOと協働する実
験を行ってきたイギリスの取り組みを実証的に
研究し、日本において市民主体のガバナンスを
構築するための条件を提言する。

永田   祐＝著●2011年7月刊行   A5判・376頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3506-7

★
電子書籍あり

地域福祉とファンドレイジング
財源確保の方法と先進事例

宮城孝、長谷川真司、久津摩和弘＝編集
●2018年6月刊行   B5判・172頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-5712-0

　ソーシャルワーク　

電子書籍あり

介護老人保健施設の退所支援
におけるソーシャルワーク
エビデンスを活用する実践

介護老人保健施設の業務において最も重要であ
りながら十分な実践方法が示されていない「退
所支援」について、実証的研究方法を用いた体
系的な検討によりその構造を明らかにし、エビ
デンスを活用した科学的なソーシャルワーク実
践のあり方を検討する。

間嶋   健＝著●2024年4月刊行   A5判・232頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0052-2

テキストマイニングによる
ソーシャルワーク記録の考察
医療ソーシャルワーカーを対象にして

テキストマイニングの手法によりソーシャル
ワーク記録を量的・質的に分析。ソーシャル
ワーク記録の現状を把握するとともに、医療
ソーシャルワーカー等関係者からの聞き取りも
踏まえ、エビデンスに基づいた記録の改善策を
提示した、著者渾身の研究書。

八木亜紀子＝著●2024年3月刊行   A5判・120頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0051-5

電子書籍あり

図解でわかるソーシャルワーク

ソーシャルワークに関連する知識・理論が網羅
的にわかる超入門書。ソーシャルワーカーの
役割、ソーシャルワークが挑む社会課題、具体
的なかかわり方、理論・アプローチまで、図や
イラストでわかりやすく解説した。ソーシャル
ワークや福祉を学ぶあらゆる人におすすめ。

鈴木孝典、鈴木裕介＝編著●2023年11月刊行   B5変判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8958-9

ソーシャルワーカー
養成教育の回顧と展望

日本ソーシャルワーク教育学校連盟の会長などを
務めるとともに、長年にわたってわが国における
ソーシャルワーカー養成に尽力してきた著者によ
る論文集。自身がこれまでに著してきた数多くの
論文を整理し、ソーシャルワーク教育の歴史を振
り返るとともに、その将来を展望する。

白澤政和＝著●2023年11月刊行   A5判・456頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-8949-7

ソーシャルワーク･トリートメント
第6版

本書は1974年以来改訂を重ね、世界中で読み継
がれてきた『Social Work Treatment／第6版』
の全訳。ソーシャルワークの理論的アプローチ
をまとめた、研究書の決定版。第6版では38の理
論とそれに基づくプラクティスを収載している。

フランシス・J・ターナー＝編／北島英治＝監訳／上田洋介＝訳
●2023年9月刊行   B5判・748頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-8950-3

電子書籍あり

ソーシャルワーク実践における
意 思 決 定 支 援
ミクロ・メゾ・マクロシステムの連鎖的変化に向けたエンパワメント

好事例をもとに、ソーシャルワーク実践におけ
る意思決定支援の理解を深める一冊。複雑化・
多様化する生活課題に対し、ミクロ・メゾ・マ
クロシステムの連鎖的変化に向けたエンパワメ
ントを基盤とした意思決定支援を行えるように
必要な知識や実践の際の思考過程を解説。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2023年8月刊行   B5判・216頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8922-0
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ここで差がつく   生活困窮者の相談支援
経験を学びに変える「5つの問いかけ」

生活困窮者の相談支援のどこが難しいのか。身
近で具体的な事例をもとに、支援者が陥りがちな
穴や勘違い等、相談現場に生じるミスマッチ構
造の背景と原因を解き明かし、その対処法を考え
ていく。本人理解の視点から、支援の日常を見
つめ直す一冊。事例検討の教材としても最適。

一般社団法人社会的包摂サポートセンター＝監修／朝比奈ミカ、日置真世＝編著
●2016年10月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5410-5

私たちが描く新地域支援事業の姿 
地域で助け合いを広める鍵と方策

平成30年3月までに移行・実施しなければならな
い新地域支援事業について、実施の意義や事業
の枠組み、具体的な取り組み方について解説す
るとともに、さわやか福祉財団が展開してきた

「助け合い活動」の役割と効果を、新地域支援事
業と重ね合わせながら検証する。

堀田   力、服部真治＝編著●2016年7月刊行   A5判・250頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5404-4

地域包括ケアの実践と展望
先進的地域の取り組みから学ぶ

地域包括ケアの推進に向けて、現場ではどのよ
うに取り組んでいけばよいのか。先駆的に取り
組んできた17法人を選定し、実践・構築の具体
的内容・方法を紹介するとともに、地域特性に
応じた取り組みのための重要な視点や方法を解
説する。地域包括ケア実践のための必読書。

大橋謙策、白澤政和＝共編●2014年12月刊行   B5判・306頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5085-5

地域におけるつながり･見守りのかたち
福祉社会の形成に向けて

社会的な孤立や孤独と、これに対する地域にお
けるつながりや見守りの形成というテーマをめ
ぐって、その理論的意義及びその担い手の動向
を検討するとともに、子ども、障害、高齢の各
分野における実践に即して、具体的な課題と取
り組みの方向をあきらかにする。

東洋大学福祉社会開発研究センター＝編集●2011年12月刊行   A5判・362頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3590-6

ローカル･ガバナンスと参加
イギリスにおける市民主体の地域再生

市民が主体となったローカル・ガバナンスを実
現するための課題とは…。ガバナンスの概念を
明確化するとともに、市民やNPOと協働する実
験を行ってきたイギリスの取り組みを実証的に
研究し、日本において市民主体のガバナンスを
構築するための条件を提言する。

永田   祐＝著●2011年7月刊行   A5判・376頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3506-7

★
電子書籍あり

地域福祉とファンドレイジング
財源確保の方法と先進事例

宮城孝、長谷川真司、久津摩和弘＝編集
●2018年6月刊行   B5判・172頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-5712-0

　ソーシャルワーク　

電子書籍あり

介護老人保健施設の退所支援
におけるソーシャルワーク
エビデンスを活用する実践

介護老人保健施設の業務において最も重要であ
りながら十分な実践方法が示されていない「退
所支援」について、実証的研究方法を用いた体
系的な検討によりその構造を明らかにし、エビ
デンスを活用した科学的なソーシャルワーク実
践のあり方を検討する。

間嶋   健＝著●2024年4月刊行   A5判・232頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0052-2

テキストマイニングによる
ソーシャルワーク記録の考察
医療ソーシャルワーカーを対象にして

テキストマイニングの手法によりソーシャル
ワーク記録を量的・質的に分析。ソーシャル
ワーク記録の現状を把握するとともに、医療
ソーシャルワーカー等関係者からの聞き取りも
踏まえ、エビデンスに基づいた記録の改善策を
提示した、著者渾身の研究書。

八木亜紀子＝著●2024年3月刊行   A5判・120頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0051-5

電子書籍あり

図解でわかるソーシャルワーク

ソーシャルワークに関連する知識・理論が網羅
的にわかる超入門書。ソーシャルワーカーの
役割、ソーシャルワークが挑む社会課題、具体
的なかかわり方、理論・アプローチまで、図や
イラストでわかりやすく解説した。ソーシャル
ワークや福祉を学ぶあらゆる人におすすめ。

鈴木孝典、鈴木裕介＝編著●2023年11月刊行   B5変判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8958-9

ソーシャルワーカー
養成教育の回顧と展望

日本ソーシャルワーク教育学校連盟の会長などを
務めるとともに、長年にわたってわが国における
ソーシャルワーカー養成に尽力してきた著者によ
る論文集。自身がこれまでに著してきた数多くの
論文を整理し、ソーシャルワーク教育の歴史を振
り返るとともに、その将来を展望する。

白澤政和＝著●2023年11月刊行   A5判・456頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-8949-7

ソーシャルワーク･トリートメント
第6版

本書は1974年以来改訂を重ね、世界中で読み継
がれてきた『Social Work Treatment／第6版』
の全訳。ソーシャルワークの理論的アプローチ
をまとめた、研究書の決定版。第6版では38の理
論とそれに基づくプラクティスを収載している。

フランシス・J・ターナー＝編／北島英治＝監訳／上田洋介＝訳
●2023年9月刊行   B5判・748頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-8950-3

電子書籍あり

ソーシャルワーク実践における
意 思 決 定 支 援
ミクロ・メゾ・マクロシステムの連鎖的変化に向けたエンパワメント

好事例をもとに、ソーシャルワーク実践におけ
る意思決定支援の理解を深める一冊。複雑化・
多様化する生活課題に対し、ミクロ・メゾ・マ
クロシステムの連鎖的変化に向けたエンパワメ
ントを基盤とした意思決定支援を行えるように
必要な知識や実践の際の思考過程を解説。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2023年8月刊行   B5判・216頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8922-0
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保健医療ソーシャルワークの知識と技術
キャリアアップのための実践力の構築

医療ソーシャルワークを取り巻く社会環境や医
療ソーシャルワークの実践理論、面接・アセス
メント技術など、実務に従事する医療ソーシャ
ルワーカーが身につけておくべき基本的知識を
体系的に学ぶことができる一冊。日本医療ソー
シャルワーカー協会の基幹研修にも対応。

公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会＝編集
●2023年6月刊行   B5判・288頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8886-5

電子書籍あり

実践ソーシャルワーク･
ス ー パ ー ビ ジ ョ ン

ソーシャルワーク実践の質を担保するため、社
会福祉の実践現場ではスーパービジョンの導入
が急がれている。本書は、その「入門書」とし
て、理論的な解説だけでは実態がイメージされに
くいスーパービジョンについて、豊富な実践例と
Q&Aを通じ具体的な取り組みを紹介している。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／浅野正嗣、岡田まり、小山隆、野村豊子、宮崎清恵＝編集
●2023年6月刊行   B5判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8915-2

国際ソーシャルワークを知る
世界で活躍するための理論と実践

国際標準のソーシャルワークを学ぶ入門テキス
ト。グローバル化によって多様な人々が活動す
るために引き起こされる多様な福祉的課題に対
し、どのような理論と技術を用い、アプローチ
してゆけばよいか解説した。実践事例も豊富に
収載し、実践に結び付けて学ぶことができる。

木村真理子、小原眞知子、武田   丈＝編著●2022年4月刊行   B5判・314頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8491-1

電子書籍あり

ソーシャルワーカーが葛藤を
乗り越える10のエッセンス

業務において葛藤やジレンマを抱えやすいソー
シャルワーカーが、現状を打破し、乗り越える
ための10のエッセンスを紹介。ストーリーを交
えた解説で、クライエントやワーカー自身をエ
ンパワメントする統合的な知識やスキルが身に
つく。モチベーションアップにもつながる1冊。

川村隆彦＝著●2021年12月刊行   B5判・180頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8410-2

電子書籍あり社会を動かす

マクロソーシャルワーク
の 理 論 と 実 践
あたらしい一歩を踏み出すために

マクロソーシャルワークの射程を整理したうえ
で、マクロソーシャルワーク実践に求められる
価値や理論、機能を解説。多様性の尊重や社会
正義の実現を図る3つの事例から、実践の具体的
なヒントも明示。今後のマクロソーシャルワー
ク発展の礎となる1冊。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2021年11月刊行   B5判・164頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8380-8

電子書籍あり

相談援助職のための事例研究入門

相談援助職や研究者による研究発表のための入
門書。①事例研究を行う、②学会発表のための
抄録を書く、③プレゼンテーションを行う、と
いう一連の流れがよくわかる。文章・文書作成
の基本や、事例検討会用の事例の書き方も解説。
初心者からベテランまで活用できる一冊。

日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／福富昌城、白木裕子＝編著
●2020年12月刊行   A5判・232頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8216-0

事 例 か ら 学 ぶ
支援を深める相談技術

ひきこもり、暴力傾向があるなど、多様な生き
づらさを抱えた人に対する相談支援には、広い
知識と技術が必要になる。「夢や目標について質
問する」「ふれにくい課題でも正面から理由を聞
く」など、著者の30年以上にわたる現場経験か
ら導き出された支援のノウハウを伝える一冊。

吉田悦規＝著●2020年11月刊行   A5判・226頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8202-3

精神保健福祉士の実践知に学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

熟達したPSWは実務の中で何に着目し、何を拾
い上げ、どのような考えでどう行動するのか。
こうした実践者の「思考過程」に焦点を当て、
実務を解説するシリーズ。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修

電子書籍あり

⃞１　 ソーシャルワークプロセス
における思考過程

支援経過を観察と逐語で示し、ソーシャルワー
カーとして着目した点や選択した働きかけの意
図を可視化。クライエントとの出会いや膠着状
態、電話応対等の思考過程を詳述する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年9月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5566-9

電子書籍あり

⃞２　 ソーシャルワークの面接
技術と記録の思考過程

精神保健福祉士にとって、「面接」は有効な支援
を展開するために、的確な「記録」は業務を十
全に遂行するために不可欠の課題である。これ
らを行う際の熟練者の思考過程にせまる。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年12月刊行   B5判・244頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5567-6

電子書籍あり

⃞３　 社会資源の活用と創出
における思考過程

クライエントの自己実現にとって役立つ社会資
源は何かを考え、それをどう活用するとよいの
かを支援経過の中で考察し実行する。この一連
の思考過程を事例に即して提示する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2019年9月刊行   B5判・292頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5568-3

電子書籍あり

⃞４　 実習指導とスーパービジョン
における思考過程

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョン
を取り上げ、逐語記録からその裏にある思考過
程をつまびらかにした。実習指導者やスーパー
バイザーを目指す精神保健福祉士に最適の参考
書。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二＝著
●2020年9月刊行   B5判・284頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8203-0

電子書籍あり

地域を基盤としたソーシャルワーク
住民主体の総合相談の展開

「行政＋専門機関（専門職）＋地域住民」で作る
身近な地域の総合相談拠点について、理論に基
づいた実際の取り組みを紹介。全国で展開する
際に参考となるポイントも明示。地域を基盤と
したソーシャルワークの理論と実践を網羅した
決定版。

岩間伸之、野村恭代、山田英孝、切通堅太郎＝著●2019年12月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5981-0
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保健医療ソーシャルワークの知識と技術
キャリアアップのための実践力の構築

医療ソーシャルワークを取り巻く社会環境や医
療ソーシャルワークの実践理論、面接・アセス
メント技術など、実務に従事する医療ソーシャ
ルワーカーが身につけておくべき基本的知識を
体系的に学ぶことができる一冊。日本医療ソー
シャルワーカー協会の基幹研修にも対応。

公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会＝編集
●2023年6月刊行   B5判・288頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8886-5

電子書籍あり

実践ソーシャルワーク･
ス ー パ ー ビ ジ ョ ン

ソーシャルワーク実践の質を担保するため、社
会福祉の実践現場ではスーパービジョンの導入
が急がれている。本書は、その「入門書」とし
て、理論的な解説だけでは実態がイメージされに
くいスーパービジョンについて、豊富な実践例と
Q&Aを通じ具体的な取り組みを紹介している。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／浅野正嗣、岡田まり、小山隆、野村豊子、宮崎清恵＝編集
●2023年6月刊行   B5判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8915-2

国際ソーシャルワークを知る
世界で活躍するための理論と実践

国際標準のソーシャルワークを学ぶ入門テキス
ト。グローバル化によって多様な人々が活動す
るために引き起こされる多様な福祉的課題に対
し、どのような理論と技術を用い、アプローチ
してゆけばよいか解説した。実践事例も豊富に
収載し、実践に結び付けて学ぶことができる。

木村真理子、小原眞知子、武田   丈＝編著●2022年4月刊行   B5判・314頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8491-1

電子書籍あり

ソーシャルワーカーが葛藤を
乗り越える10のエッセンス

業務において葛藤やジレンマを抱えやすいソー
シャルワーカーが、現状を打破し、乗り越える
ための10のエッセンスを紹介。ストーリーを交
えた解説で、クライエントやワーカー自身をエ
ンパワメントする統合的な知識やスキルが身に
つく。モチベーションアップにもつながる1冊。

川村隆彦＝著●2021年12月刊行   B5判・180頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8410-2

電子書籍あり社会を動かす

マクロソーシャルワーク
の 理 論 と 実 践
あたらしい一歩を踏み出すために

マクロソーシャルワークの射程を整理したうえ
で、マクロソーシャルワーク実践に求められる
価値や理論、機能を解説。多様性の尊重や社会
正義の実現を図る3つの事例から、実践の具体的
なヒントも明示。今後のマクロソーシャルワー
ク発展の礎となる1冊。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2021年11月刊行   B5判・164頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8380-8

電子書籍あり

相談援助職のための事例研究入門

相談援助職や研究者による研究発表のための入
門書。①事例研究を行う、②学会発表のための
抄録を書く、③プレゼンテーションを行う、と
いう一連の流れがよくわかる。文章・文書作成
の基本や、事例検討会用の事例の書き方も解説。
初心者からベテランまで活用できる一冊。

日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／福富昌城、白木裕子＝編著
●2020年12月刊行   A5判・232頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8216-0

事 例 か ら 学 ぶ
支援を深める相談技術

ひきこもり、暴力傾向があるなど、多様な生き
づらさを抱えた人に対する相談支援には、広い
知識と技術が必要になる。「夢や目標について質
問する」「ふれにくい課題でも正面から理由を聞
く」など、著者の30年以上にわたる現場経験か
ら導き出された支援のノウハウを伝える一冊。

吉田悦規＝著●2020年11月刊行   A5判・226頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8202-3

精神保健福祉士の実践知に学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

熟達したPSWは実務の中で何に着目し、何を拾
い上げ、どのような考えでどう行動するのか。
こうした実践者の「思考過程」に焦点を当て、
実務を解説するシリーズ。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修

電子書籍あり

⃞１　 ソーシャルワークプロセス
における思考過程

支援経過を観察と逐語で示し、ソーシャルワー
カーとして着目した点や選択した働きかけの意
図を可視化。クライエントとの出会いや膠着状
態、電話応対等の思考過程を詳述する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年9月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5566-9

電子書籍あり

⃞２　 ソーシャルワークの面接
技術と記録の思考過程

精神保健福祉士にとって、「面接」は有効な支援
を展開するために、的確な「記録」は業務を十
全に遂行するために不可欠の課題である。これ
らを行う際の熟練者の思考過程にせまる。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年12月刊行   B5判・244頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5567-6

電子書籍あり

⃞３　 社会資源の活用と創出
における思考過程

クライエントの自己実現にとって役立つ社会資
源は何かを考え、それをどう活用するとよいの
かを支援経過の中で考察し実行する。この一連
の思考過程を事例に即して提示する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2019年9月刊行   B5判・292頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5568-3

電子書籍あり

⃞４　 実習指導とスーパービジョン
における思考過程

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョン
を取り上げ、逐語記録からその裏にある思考過
程をつまびらかにした。実習指導者やスーパー
バイザーを目指す精神保健福祉士に最適の参考
書。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二＝著
●2020年9月刊行   B5判・284頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8203-0

電子書籍あり

地域を基盤としたソーシャルワーク
住民主体の総合相談の展開

「行政＋専門機関（専門職）＋地域住民」で作る
身近な地域の総合相談拠点について、理論に基
づいた実際の取り組みを紹介。全国で展開する
際に参考となるポイントも明示。地域を基盤と
したソーシャルワークの理論と実践を網羅した
決定版。

岩間伸之、野村恭代、山田英孝、切通堅太郎＝著●2019年12月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5981-0
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ソーシャルワーカーのための
女性支援ガイドブック

女性はライフサイクルにおいて、ハラスメント、
DV、貧困、介護負担など、さまざまな困難に遭
遇しやすい。本書はその社会的な背景も含め年
代ごとに課題を整理し、支援に活用できる社会
資源を網羅的に紹介。支援機関、行政、医療機
関など女性支援にかかわる相談職必携。

女性の暮らしやすさを考えるソーシャルワーク研究会＝編著
●2019年6月刊行   A5判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5906-3

電子書籍あり

ソーシャルワーカーのための
研 究 ガ イ ド ブ ッ ク
実践と研究を結びつけるプロセスと方法

ソーシャルワーカーが初めて研究に取組む際の
プロセスを基礎から解説。研究デザイン、研究
倫理、データの集め方、分析方法、学会発表、
学会論文のまとめ方等に加え、実際の研究も紹
介・解説する。実践を研究に結び付ける「研究
できるソーシャルワーカー」になるための手引
書。

日本ソーシャルワーク学会＝監修●2019年4月刊行   B5判・290頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5861-5

電子書籍あり

地域共生社会に向けたソーシャルワーク
社会福祉士による実践事例から

地域共生社会の実現のために、ソーシャルワー
カーが果たすべき役割・機能について解説した
一冊。個別支援と地域支援に一体的に取り組ん
だ事例、ソーシャルアクションにより社会課題
の解決を図った事例など、6つの実践事例を通し
て、これからのソーシャルワークを考える。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2018年10月刊行   B5判・162頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5756-4

多様性時代のソーシャルワーク
外国人等支援の専門職教育プログラム

増加する外国人やアイヌ民族等、多様な文化を
もつ人々に対応できるソーシャルワーカーを養
成する教育プログラムを提言。開発したプログ
ラムを実際に教育現場で実践し、その有効性も
検証した。日本におけるマイノリティに対する
ソーシャルワークの問題点・解決策を示す一冊。

ヴィラーグ   ヴィクトル＝著●2018年9月刊行   A5判・274頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5743-4

電子書籍あり

ソーシャルワーカーの成長を支える
グループスーパービジョン

ソーシャルワーカーなら誰もが経験する迷いや
苦悩に焦点を当てたグループスーパービジョン
を逐語録で収載。壁を乗り越え、成長するため
の気づきやアドバイスがつまった一冊。悩める
ソーシャルワーカーたちの30年にわたるGSV実
践の集大成。

山崎美貴子＝監修／明治学院大学山崎美貴子ゼミソーシャルワーク勉強会＝著
●2018年5月刊行   A5判・174頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5699-4

HIV/AIDSソーシャルワーク
実践と理論への展望

近年HIV/AIDSの医療の進歩は目覚ましいが、
罹患者が抱える生活上の課題に対する支援の道
は未だ険しい。本書は、感染症としての基本知
識を押さえ、ソーシャルワークの観点からセク
シャリテイやメンタルヘルス、外国人支援、就
労支援、薬害など、関連テーマを掘り下げた。

小西加保留＝編著●2017年11月刊行   A5判・356頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-5598-0

貧しい人々への友愛訪問
現代ソーシャルワークの原点

メアリー・E・リッチモンドの最初の著作として
1899年に刊行された『Friendly   visiting among 
the poor』の翻訳書。ソーシャルワークの源流
とされる友愛訪問員の手引書であり、その活動
内容が具体的に記されている。ソーシャルワー
ク発祥の背景を理解するために必読の文献。

メアリー・Ｅ・リッチモンド＝著／門永朋子、鵜浦直子、髙地優里＝訳
●2017年9月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5578-2

保健医療ソーシャルワーク
アドバンスト実践のために

保健医療分野で活動するソーシャルワーカーが
備えておくべき知識は、生命倫理や医療政策、
組織内のチームビルド、連携・協働におけるコ
ンピテンシー、他国も含め同分野におけるソー
シャルワークの歴史など多岐にわたる。それら
専門特化した知識を体系化した待望の書。

公益社団法人日本医療社会福祉協会、公益社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2017年6月刊行   B5判・390頁・定価4,070円(本体3,700円＋税10％)   978-4-8058-5524-9

ソーシャルワークの理論と実践
その循環的発展を目指して

ソーシャルワークの理論と実践の関係を検証し、
両者の相互循環的な発展の意義と重要性を明ら
かにする。理論登場の背景、理論の斬新性、理
論の再現性、理論と実践の相補性、補完性、相
互批判性、限界性や可能性など観点も加え、具
体的事例を用いながら分析・検討を行う。

岡本民夫＝監修／平塚良子、小山   隆、加藤博史＝編集
●2016年5月刊行   A5判・300頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5362-7

ソーシャルワーク･スーパービジョン論
ソーシャルワーク・スーパービジョンの教育・研
究・実践を支える理論書。諸外国の現状や課題
を倫理、機能、役割、方法、展開、実践等の様々
な角度から分析・検討し、今後の日本の新しい
展開、実践の方向性を論じる。新しいスーパービ
ジョン文化を醸成する基盤となる書である。

一般社団法人日本社会福祉教育学校連盟＝監修
●2015年5月刊行   A5判・618頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-5157-9

電子書籍あり

支援困難事例と向き合う
18事例から学ぶ援助の視点と方法

現場で多くの支援者が悩む「支援困難事例」。第
1部では18の支援困難事例を取り上げ、発生要
因の分析を行った上で各事例への具体的なアプ
ローチ法を示す。第2部では、実践の根拠となる

「価値」を見つめ、理論的な土台を学び、どのよ
うな事例にも対応できる実践力を養う。

岩間伸之＝著●2014年12月刊行   A5判・178頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5048-0

スクールソーシャルワーカー実践事例集
子ども・家庭・学校への支援事例を通して、ス
クールソーシャルワーカーの仕事や役割を具体
的にわかりやすく解説する。各事例に「支援の
ポイント」をつけて、実際にワーカーが驚き、
悩み、困惑した事例やコラムも収載。困難事例
を抱える様々な児童への支援のヒントが満載。

門田光司、奥村賢一＝監修／福岡県スクールソーシャルワーカー協会＝編集
●2014年4月刊行   A5判・254頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3997-3
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ソーシャルワーカーのための
女性支援ガイドブック

女性はライフサイクルにおいて、ハラスメント、
DV、貧困、介護負担など、さまざまな困難に遭
遇しやすい。本書はその社会的な背景も含め年
代ごとに課題を整理し、支援に活用できる社会
資源を網羅的に紹介。支援機関、行政、医療機
関など女性支援にかかわる相談職必携。

女性の暮らしやすさを考えるソーシャルワーク研究会＝編著
●2019年6月刊行   A5判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5906-3

電子書籍あり

ソーシャルワーカーのための
研 究 ガ イ ド ブ ッ ク
実践と研究を結びつけるプロセスと方法

ソーシャルワーカーが初めて研究に取組む際の
プロセスを基礎から解説。研究デザイン、研究
倫理、データの集め方、分析方法、学会発表、
学会論文のまとめ方等に加え、実際の研究も紹
介・解説する。実践を研究に結び付ける「研究
できるソーシャルワーカー」になるための手引
書。

日本ソーシャルワーク学会＝監修●2019年4月刊行   B5判・290頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5861-5

電子書籍あり

地域共生社会に向けたソーシャルワーク
社会福祉士による実践事例から

地域共生社会の実現のために、ソーシャルワー
カーが果たすべき役割・機能について解説した
一冊。個別支援と地域支援に一体的に取り組ん
だ事例、ソーシャルアクションにより社会課題
の解決を図った事例など、6つの実践事例を通し
て、これからのソーシャルワークを考える。

公益社団法人日本社会福祉士会＝編集●2018年10月刊行   B5判・162頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5756-4

多様性時代のソーシャルワーク
外国人等支援の専門職教育プログラム

増加する外国人やアイヌ民族等、多様な文化を
もつ人々に対応できるソーシャルワーカーを養
成する教育プログラムを提言。開発したプログ
ラムを実際に教育現場で実践し、その有効性も
検証した。日本におけるマイノリティに対する
ソーシャルワークの問題点・解決策を示す一冊。

ヴィラーグ   ヴィクトル＝著●2018年9月刊行   A5判・274頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5743-4

電子書籍あり

ソーシャルワーカーの成長を支える
グループスーパービジョン

ソーシャルワーカーなら誰もが経験する迷いや
苦悩に焦点を当てたグループスーパービジョン
を逐語録で収載。壁を乗り越え、成長するため
の気づきやアドバイスがつまった一冊。悩める
ソーシャルワーカーたちの30年にわたるGSV実
践の集大成。

山崎美貴子＝監修／明治学院大学山崎美貴子ゼミソーシャルワーク勉強会＝著
●2018年5月刊行   A5判・174頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5699-4

HIV/AIDSソーシャルワーク
実践と理論への展望

近年HIV/AIDSの医療の進歩は目覚ましいが、
罹患者が抱える生活上の課題に対する支援の道
は未だ険しい。本書は、感染症としての基本知
識を押さえ、ソーシャルワークの観点からセク
シャリテイやメンタルヘルス、外国人支援、就
労支援、薬害など、関連テーマを掘り下げた。

小西加保留＝編著●2017年11月刊行   A5判・356頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-5598-0

貧しい人々への友愛訪問
現代ソーシャルワークの原点

メアリー・E・リッチモンドの最初の著作として
1899年に刊行された『Friendly   visiting among 
the poor』の翻訳書。ソーシャルワークの源流
とされる友愛訪問員の手引書であり、その活動
内容が具体的に記されている。ソーシャルワー
ク発祥の背景を理解するために必読の文献。

メアリー・Ｅ・リッチモンド＝著／門永朋子、鵜浦直子、髙地優里＝訳
●2017年9月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5578-2

保健医療ソーシャルワーク
アドバンスト実践のために

保健医療分野で活動するソーシャルワーカーが
備えておくべき知識は、生命倫理や医療政策、
組織内のチームビルド、連携・協働におけるコ
ンピテンシー、他国も含め同分野におけるソー
シャルワークの歴史など多岐にわたる。それら
専門特化した知識を体系化した待望の書。

公益社団法人日本医療社会福祉協会、公益社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2017年6月刊行   B5判・390頁・定価4,070円(本体3,700円＋税10％)   978-4-8058-5524-9

ソーシャルワークの理論と実践
その循環的発展を目指して

ソーシャルワークの理論と実践の関係を検証し、
両者の相互循環的な発展の意義と重要性を明ら
かにする。理論登場の背景、理論の斬新性、理
論の再現性、理論と実践の相補性、補完性、相
互批判性、限界性や可能性など観点も加え、具
体的事例を用いながら分析・検討を行う。

岡本民夫＝監修／平塚良子、小山   隆、加藤博史＝編集
●2016年5月刊行   A5判・300頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5362-7

ソーシャルワーク･スーパービジョン論
ソーシャルワーク・スーパービジョンの教育・研
究・実践を支える理論書。諸外国の現状や課題
を倫理、機能、役割、方法、展開、実践等の様々
な角度から分析・検討し、今後の日本の新しい
展開、実践の方向性を論じる。新しいスーパービ
ジョン文化を醸成する基盤となる書である。

一般社団法人日本社会福祉教育学校連盟＝監修
●2015年5月刊行   A5判・618頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-5157-9

電子書籍あり

支援困難事例と向き合う
18事例から学ぶ援助の視点と方法

現場で多くの支援者が悩む「支援困難事例」。第
1部では18の支援困難事例を取り上げ、発生要
因の分析を行った上で各事例への具体的なアプ
ローチ法を示す。第2部では、実践の根拠となる

「価値」を見つめ、理論的な土台を学び、どのよ
うな事例にも対応できる実践力を養う。

岩間伸之＝著●2014年12月刊行   A5判・178頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5048-0

スクールソーシャルワーカー実践事例集
子ども・家庭・学校への支援事例を通して、ス
クールソーシャルワーカーの仕事や役割を具体
的にわかりやすく解説する。各事例に「支援の
ポイント」をつけて、実際にワーカーが驚き、
悩み、困惑した事例やコラムも収載。困難事例
を抱える様々な児童への支援のヒントが満載。

門田光司、奥村賢一＝監修／福岡県スクールソーシャルワーカー協会＝編集
●2014年4月刊行   A5判・254頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3997-3
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事例で深めるソーシャルワーク実習
従来、講義中心で行われてきた「相談援助実習」
の実習前・中・後の各段階における学習内容を、
豊富に盛り込まれた事例を読み進めながら、課
題などを通して演習形式で学ぶことができる学
習テキスト。社会福祉士養成カリキュラムや「相
談援助実習ガイドライン」などにも対応。

川村隆彦＝編著●2014年2月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3961-4

ソーシャルワーカーの力量を
高める理論･アプローチ

ソーシャルワーク実践で活用する理論・アプロー
チを、概念図や現場での実践事例を用いながら
解説。事例→演習→解説→演習課題→解説と読
み進めることで理解が深まる。著者の優しい書き
ぶりによって、難解な理論・アプローチを読みや
すく、かつわかりやすくした一冊。

川村隆彦＝著●2011年2月刊行   B5判・270頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3428-2

価値と倫理を根底に置いた
ソーシャルワーク演習

ソーシャルワーカーになくてはならないもの、
「知識」「技術」そして「価値と倫理」。本書は身
近な〈物語〉を織りまぜ、価値基盤を養うため
の演習を数多く紹介。30のテーマから導き出さ
れる倫理原則はすぐに役立つ多くの示唆に富む。

川村隆彦＝著●2002年1月刊行   B5判・290頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-2163-3

☆事例と演習を通して学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

川村隆彦＝著
●2003年3月刊行   B5判・250頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-2344-6

ソーシャルワーク演習のための88事例
実践につなぐ理論と技法を学ぶ

ソーシャルワーカーの対象となる88の実践事例
を収載。豊富な課題を通して、ソーシャルワー
カーに必要な視点を整理でき、実践で使用する
援助技法も修得できる。事例は4つのステップに
分け、読者の習熟度に応じて段階的・系統的に
学べるようにした。演習授業に最適なテキスト。

田中英樹、中野伸彦＝編集●2013年4月刊行   B5判・282頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3813-6

多文化ソーシャルワーク
滞日外国人支援の実践事例から学ぶ

日本で生活する外国人の増加に伴い、日本人と
同様の支援の必要性が生じている。本書は、外
国人支援を行うソーシャルワーカーが基礎知識
を学ぶための入門書。多文化ソーシャルワーク
の考え方、外国人支援に欠かせないさまざまな
法律知識、生活の現状と課題などを解説する。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2012年3月刊行   B5判・218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3634-7

地域包括支援センターのソーシャルワーク実践

自己評価ワークブック

地域包括支援センターの社会福祉士が、自らの
業務内容の確認・検証を行うための自己評価
ツール。「チェックシート」の55の質問に答え、
実践が適切に行えているかをセルフチェックす
る。権利擁護・総合相談業務の実践力向上に直
結する、地域包括支援センター職員必携の一冊。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2009年1月刊行   B5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3087-1

改訂 新しいソーシャルワーク
社会福祉援助技術入門

社会福祉の動向を見据えつつ、伝統的なソーシャ
ルワーク体系を基盤に将来の課題を示す学生用
テキスト。ソーシャルワークの歴史や原則から実
践事例までまんべんなく学習ができる。学習カリ
キュラムに沿った目次となっており、理解しやす
い内容で構成された一冊。

杉本敏夫、住友雄資＝編著●2006年5月刊行   A5判・294頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2718-5

ソーシャル･ケース･ワークとは何か
「ケースワークの母」と呼ばれるリッチモンドの
“What Is Social Case Work? : An Introductory 
Description”（1922年）の全訳。社会福祉実践の
転換期には必ず「リッチモンドに帰れ」と叫ばれ
る。

Ｍ.Ｅ.リッチモンド＝著／小松源助＝訳●91年5月刊行   A5判・192頁・定価2,670円(本体2,427円＋税10％)   978-4-8058-0848-1

★
電子書籍あり

スーパービジョンへの招待
「OGSV（奥川グループスーパービジョン）モデル」の考え方と実践

奥川幸子＝監修／河野聖夫＝著
●2018年10月刊行   A5判・316頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5776-2

☆スーパービジョン イン
ソーシャルワーク 第5版

アルフレッド・カデューシン、ダニエル・ハークネス
＝共著／福山和女＝監修／萬歳芙美子、荻野ひろみ＝
監訳／田中千枝子＝責任編集
●2016年11月刊行   A5判・678頁

定価11,000円(本体10,000円＋税10％)   
978-4-8058-5425-9

☆ソーシャルワーク事例研究の理論と実際
個別援助から地域包括ケアシステムの構築へ

野口定久＝編集代表／ソーシャルワーク事例研究会＝
編集
●2014年7月刊行   B5判・372頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-5053-4

☆
地域包括支援センター

ソーシャルワーク実践事例集
社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2009年6月刊行   B5判・130頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-3196-0

☆対人援助グループからの発見
「与える」から「受けとめる」力の援助へ

佐藤俊一＝著
●2001年4月刊行   A5判・174頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2060-5

　対人援助・コミュニケーション　

　NEW　

対人援助職の力量を高める
1 1 の ス キ ル

著者の豊富な実践知から培われた力量を高める
ための11のスキル（面接力、アセスメント力、
プランニング力、ネットワーキング力、会議運
営力、合意形成力、社会資源開発力、交渉力、
時間配分力、スーパービジョン力、コンサルテー
ション力）を紹介する対人援助職必読書。

荒木 篤＝著●2024年9月刊行   A5判・274頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0120-8
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事例で深めるソーシャルワーク実習
従来、講義中心で行われてきた「相談援助実習」
の実習前・中・後の各段階における学習内容を、
豊富に盛り込まれた事例を読み進めながら、課
題などを通して演習形式で学ぶことができる学
習テキスト。社会福祉士養成カリキュラムや「相
談援助実習ガイドライン」などにも対応。

川村隆彦＝編著●2014年2月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3961-4

ソーシャルワーカーの力量を
高める理論･アプローチ

ソーシャルワーク実践で活用する理論・アプロー
チを、概念図や現場での実践事例を用いながら
解説。事例→演習→解説→演習課題→解説と読
み進めることで理解が深まる。著者の優しい書き
ぶりによって、難解な理論・アプローチを読みや
すく、かつわかりやすくした一冊。

川村隆彦＝著●2011年2月刊行   B5判・270頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3428-2

価値と倫理を根底に置いた
ソーシャルワーク演習

ソーシャルワーカーになくてはならないもの、
「知識」「技術」そして「価値と倫理」。本書は身
近な〈物語〉を織りまぜ、価値基盤を養うため
の演習を数多く紹介。30のテーマから導き出さ
れる倫理原則はすぐに役立つ多くの示唆に富む。

川村隆彦＝著●2002年1月刊行   B5判・290頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-2163-3

☆事例と演習を通して学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

川村隆彦＝著
●2003年3月刊行   B5判・250頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-2344-6

ソーシャルワーク演習のための88事例
実践につなぐ理論と技法を学ぶ

ソーシャルワーカーの対象となる88の実践事例
を収載。豊富な課題を通して、ソーシャルワー
カーに必要な視点を整理でき、実践で使用する
援助技法も修得できる。事例は4つのステップに
分け、読者の習熟度に応じて段階的・系統的に
学べるようにした。演習授業に最適なテキスト。

田中英樹、中野伸彦＝編集●2013年4月刊行   B5判・282頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3813-6

多文化ソーシャルワーク
滞日外国人支援の実践事例から学ぶ

日本で生活する外国人の増加に伴い、日本人と
同様の支援の必要性が生じている。本書は、外
国人支援を行うソーシャルワーカーが基礎知識
を学ぶための入門書。多文化ソーシャルワーク
の考え方、外国人支援に欠かせないさまざまな
法律知識、生活の現状と課題などを解説する。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2012年3月刊行   B5判・218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3634-7

地域包括支援センターのソーシャルワーク実践

自己評価ワークブック

地域包括支援センターの社会福祉士が、自らの
業務内容の確認・検証を行うための自己評価
ツール。「チェックシート」の55の質問に答え、
実践が適切に行えているかをセルフチェックす
る。権利擁護・総合相談業務の実践力向上に直
結する、地域包括支援センター職員必携の一冊。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2009年1月刊行   B5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3087-1

改訂 新しいソーシャルワーク
社会福祉援助技術入門

社会福祉の動向を見据えつつ、伝統的なソーシャ
ルワーク体系を基盤に将来の課題を示す学生用
テキスト。ソーシャルワークの歴史や原則から実
践事例までまんべんなく学習ができる。学習カリ
キュラムに沿った目次となっており、理解しやす
い内容で構成された一冊。

杉本敏夫、住友雄資＝編著●2006年5月刊行   A5判・294頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2718-5

ソーシャル･ケース･ワークとは何か
「ケースワークの母」と呼ばれるリッチモンドの
“What Is Social Case Work? : An Introductory 
Description”（1922年）の全訳。社会福祉実践の
転換期には必ず「リッチモンドに帰れ」と叫ばれ
る。

Ｍ.Ｅ.リッチモンド＝著／小松源助＝訳●91年5月刊行   A5判・192頁・定価2,670円(本体2,427円＋税10％)   978-4-8058-0848-1

★
電子書籍あり

スーパービジョンへの招待
「OGSV（奥川グループスーパービジョン）モデル」の考え方と実践

奥川幸子＝監修／河野聖夫＝著
●2018年10月刊行   A5判・316頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5776-2

☆スーパービジョン イン
ソーシャルワーク 第5版

アルフレッド・カデューシン、ダニエル・ハークネス
＝共著／福山和女＝監修／萬歳芙美子、荻野ひろみ＝
監訳／田中千枝子＝責任編集
●2016年11月刊行   A5判・678頁

定価11,000円(本体10,000円＋税10％)   
978-4-8058-5425-9

☆ソーシャルワーク事例研究の理論と実際
個別援助から地域包括ケアシステムの構築へ

野口定久＝編集代表／ソーシャルワーク事例研究会＝
編集
●2014年7月刊行   B5判・372頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-5053-4

☆
地域包括支援センター

ソーシャルワーク実践事例集
社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2009年6月刊行   B5判・130頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-3196-0

☆対人援助グループからの発見
「与える」から「受けとめる」力の援助へ

佐藤俊一＝著
●2001年4月刊行   A5判・174頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2060-5

　対人援助・コミュニケーション　

　NEW　

対人援助職の力量を高める
1 1 の ス キ ル

著者の豊富な実践知から培われた力量を高める
ための11のスキル（面接力、アセスメント力、
プランニング力、ネットワーキング力、会議運
営力、合意形成力、社会資源開発力、交渉力、
時間配分力、スーパービジョン力、コンサルテー
ション力）を紹介する対人援助職必読書。

荒木 篤＝著●2024年9月刊行   A5判・274頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0120-8
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対人援助職のための相談支援スキル図鑑
イラストと図解でよくわかる

援助職が相談支援の場で活用できるスキルを、
わかりやすい文章とイラストで解説した。相談
者との関係性を構築するためのスキルから、相
手の悩み・苦しみを減らしていくためのスキル
まで、さまざまなスキルを身につけ、現場で実
際に使うためのコツも学べる一冊。

下園壮太、伊藤   文＝著●2023年9月刊行   B5判・178頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8931-2

電子書籍あり

対 人 援 助 職 に 効 く
人 と 折 り 合 う 流 儀
職場での上手な人間関係の築き方

「どうしても苦手」「指導が伝わらない」などの
職場の人間関係の悩みは“折り合い”とマイナー
チェンジで乗り越えられる。チームを構成する
個人同士がよりよい人間関係を育むためのコツ
を事例で解説。人間関係に悩む介護、看護、保
育現場の専門職に手に取ってもらいたい一冊。

竹田伸也＝著●2023年6月刊行   A5判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8895-7

電子書籍ありイラストでわかる

対人援助職のためのコミュ
ニケーションと面接技術

対人援助で必要な7つのコミュニケーションスキ
ル（傾聴力・共感力・質問力・説明力・非言語
力・読み取り力・要約力）と面接技術をイラス
トで解説。クライエントや他職種等との具体的
な場面を想定した20事例も収載した。福祉・介
護・教育・心理・司法等全援助職に役立つ一冊。

須藤昌寛＝著●2022年6月刊行   B5変判・188頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8715-8

電子書籍あり

対人援助のスキル図鑑
イラストと図解でよくわかる

援助職が身につけたい「対人援助スキル」がわ
かりやすい文章とイラストでスッと理解できる
入門書。うなずき、あいづちなどの基本的な面
接スキルから、エンパワメントやコーチングと
いった相手の力を引き出すスキルまで網羅。福
祉、医療・看護、心理等あらゆる現場で使える。

大谷佳子＝著●2022年3月刊行   B5判・224頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8449-2

電子書籍あり

ジェノグラムを活用した
相 談 面 接 入 門
家族の歴史と物語を対話で紡ぐ

アセスメントで必ず作成するジェノグラムを相
談面接場面で積極的に活用する方法をわかりや
すく解説。児童分野、障がい分野、高齢分野に
おける逐語事例をもとに、面接場面における効
果的な質問の仕方や信頼関係の築き方を紹介。
前著『対人援助職のためのジェノグラム入門』
のステップアップ編。

早樫一男＝編著／寺本紀子、千葉晃央＝著●2021年7月刊行   A5判・212頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8348-8

電子書籍あり

対人援助職のための
ジ ェ ノ グ ラ ム 入 門
家族理解と相談援助に役立つツールの活かし方

家族関係を的確に把握するアセスメントツール
「ジェノグラム」の入門書。表記の基本、読み解
き方、家族理解の方法、相談・面接場面での活
かし方を豊富な事例とともに解説する。家族構
成やその関係性、発展段階等に目を向けること
で、理解を深めるための面接が可能になる一冊。

早樫一男＝編著●2016年4月刊行   A5判・146頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5360-3

福祉現場で役立つ動機づけ面接入門
クライエントの行動変容を支援する技法とし
て関心が高まる動機づけ面接（Motivational 
Interviewing）。本書は、相談援助職をはじめと
した福祉の専門職に向け、そのスキルをわかり
やすく紹介する入門書。福祉現場の面接場面を
例示しながら、活用法を具体的に紹介する。

須藤昌寛＝著●2019年6月刊行   A5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5903-2

相談援助職の｢伝わる記録｣
現場で使える実践事例74

相談援助という目に見えない業務の実績を残
し、第三者に説明する唯一の方法が「記録」で
ある。本書では74の記録例を掲載し、それぞれ
に「気になる点」「修正のポイント」を具体的に
示した。好評のロングセラー『相談援助職の記
録の書き方』と併せて読んでいただきたい一冊。

八木亜紀子＝著●2019年8月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5932-2

★
電子書籍あり

事例で理解する相談援助のキーワード
現場実践への手引き

八木亜紀子＝編著／松田聡一郎、菅野直樹、熊田貴史
＝著
●2019年1月刊行   A5判・218頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5828-8

電子書籍あり

相談援助職の記録の書き方
短時間で適切な内容を表現するテクニック

電子カルテの導入や説明責任、個人情報の開示
請求など、近年相談援助職の記録には高い客観
性と専門性が求められている。本書では、記録
に必要とされる要素や用いるべき語句、実際の
記録の添削例などを収載し、限られた時間で的
確な記録を残す具体的なノウハウを提示する。

八木亜紀子＝著●2012年9月刊行   B5判・200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3721-4

電子書籍あり

対 人 援 助 の 作 法
誰かの力になりたいあなたに必要なコミュニケーションスキル

福祉・介護・看護・教育・心理・行政等の専門
職に共通する対人援助の基本スキルが簡単に体
得できる！ 受容・傾聴・共感の技術、質問の仕
方や伝え方、相手の力の引き出し方、苦手な相手
とのかかわり方等、実践で活かせるノウハウをわ
かりやすく解説。習得度が図れる演習も収載。

竹田伸也＝編著●2018年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5750-2

★

電子書籍あり対人援助職に効く
認知行動療法ワークショップ
専門職としての力量を高める3つのチカラ

竹田伸也＝著
●2017年3月刊行   A5判・258頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5479-2

電子書籍あり

対 人 援 助 職 に 効 く
ストレスマネジメント
ちょっとしたコツでココロを軽くする10のヒント

対人援助職に向けたストレスとの付き合い方を
指南する入門書。よりよい支援を行うためのス
キルとして、認知行動療法等の根拠に基づく考
え方や技法を紹介する。利用者や職場の人間関
係等を円滑にする工夫を説き、セルフマネジメ
ント・対人援助技術力の向上にも応用できる一
冊。

竹田伸也＝著●2014年12月刊行   A5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5084-8
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対人援助職のための相談支援スキル図鑑
イラストと図解でよくわかる

援助職が相談支援の場で活用できるスキルを、
わかりやすい文章とイラストで解説した。相談
者との関係性を構築するためのスキルから、相
手の悩み・苦しみを減らしていくためのスキル
まで、さまざまなスキルを身につけ、現場で実
際に使うためのコツも学べる一冊。

下園壮太、伊藤   文＝著●2023年9月刊行   B5判・178頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8931-2

電子書籍あり

対 人 援 助 職 に 効 く
人 と 折 り 合 う 流 儀
職場での上手な人間関係の築き方

「どうしても苦手」「指導が伝わらない」などの
職場の人間関係の悩みは“折り合い”とマイナー
チェンジで乗り越えられる。チームを構成する
個人同士がよりよい人間関係を育むためのコツ
を事例で解説。人間関係に悩む介護、看護、保
育現場の専門職に手に取ってもらいたい一冊。

竹田伸也＝著●2023年6月刊行   A5判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8895-7

電子書籍ありイラストでわかる

対人援助職のためのコミュ
ニケーションと面接技術

対人援助で必要な7つのコミュニケーションスキ
ル（傾聴力・共感力・質問力・説明力・非言語
力・読み取り力・要約力）と面接技術をイラス
トで解説。クライエントや他職種等との具体的
な場面を想定した20事例も収載した。福祉・介
護・教育・心理・司法等全援助職に役立つ一冊。

須藤昌寛＝著●2022年6月刊行   B5変判・188頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8715-8

電子書籍あり

対人援助のスキル図鑑
イラストと図解でよくわかる

援助職が身につけたい「対人援助スキル」がわ
かりやすい文章とイラストでスッと理解できる
入門書。うなずき、あいづちなどの基本的な面
接スキルから、エンパワメントやコーチングと
いった相手の力を引き出すスキルまで網羅。福
祉、医療・看護、心理等あらゆる現場で使える。

大谷佳子＝著●2022年3月刊行   B5判・224頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8449-2

電子書籍あり

ジェノグラムを活用した
相 談 面 接 入 門
家族の歴史と物語を対話で紡ぐ

アセスメントで必ず作成するジェノグラムを相
談面接場面で積極的に活用する方法をわかりや
すく解説。児童分野、障がい分野、高齢分野に
おける逐語事例をもとに、面接場面における効
果的な質問の仕方や信頼関係の築き方を紹介。
前著『対人援助職のためのジェノグラム入門』
のステップアップ編。

早樫一男＝編著／寺本紀子、千葉晃央＝著●2021年7月刊行   A5判・212頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8348-8

電子書籍あり

対人援助職のための
ジ ェ ノ グ ラ ム 入 門
家族理解と相談援助に役立つツールの活かし方

家族関係を的確に把握するアセスメントツール
「ジェノグラム」の入門書。表記の基本、読み解
き方、家族理解の方法、相談・面接場面での活
かし方を豊富な事例とともに解説する。家族構
成やその関係性、発展段階等に目を向けること
で、理解を深めるための面接が可能になる一冊。

早樫一男＝編著●2016年4月刊行   A5判・146頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5360-3

福祉現場で役立つ動機づけ面接入門
クライエントの行動変容を支援する技法とし
て関心が高まる動機づけ面接（Motivational 
Interviewing）。本書は、相談援助職をはじめと
した福祉の専門職に向け、そのスキルをわかり
やすく紹介する入門書。福祉現場の面接場面を
例示しながら、活用法を具体的に紹介する。

須藤昌寛＝著●2019年6月刊行   A5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5903-2

相談援助職の｢伝わる記録｣
現場で使える実践事例74

相談援助という目に見えない業務の実績を残
し、第三者に説明する唯一の方法が「記録」で
ある。本書では74の記録例を掲載し、それぞれ
に「気になる点」「修正のポイント」を具体的に
示した。好評のロングセラー『相談援助職の記
録の書き方』と併せて読んでいただきたい一冊。

八木亜紀子＝著●2019年8月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5932-2

★
電子書籍あり

事例で理解する相談援助のキーワード
現場実践への手引き

八木亜紀子＝編著／松田聡一郎、菅野直樹、熊田貴史
＝著
●2019年1月刊行   A5判・218頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5828-8

電子書籍あり

相談援助職の記録の書き方
短時間で適切な内容を表現するテクニック

電子カルテの導入や説明責任、個人情報の開示
請求など、近年相談援助職の記録には高い客観
性と専門性が求められている。本書では、記録
に必要とされる要素や用いるべき語句、実際の
記録の添削例などを収載し、限られた時間で的
確な記録を残す具体的なノウハウを提示する。

八木亜紀子＝著●2012年9月刊行   B5判・200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3721-4

電子書籍あり

対 人 援 助 の 作 法
誰かの力になりたいあなたに必要なコミュニケーションスキル

福祉・介護・看護・教育・心理・行政等の専門
職に共通する対人援助の基本スキルが簡単に体
得できる！ 受容・傾聴・共感の技術、質問の仕
方や伝え方、相手の力の引き出し方、苦手な相手
とのかかわり方等、実践で活かせるノウハウをわ
かりやすく解説。習得度が図れる演習も収載。

竹田伸也＝編著●2018年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5750-2

★

電子書籍あり対人援助職に効く
認知行動療法ワークショップ
専門職としての力量を高める3つのチカラ

竹田伸也＝著
●2017年3月刊行   A5判・258頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5479-2

電子書籍あり

対 人 援 助 職 に 効 く
ストレスマネジメント
ちょっとしたコツでココロを軽くする10のヒント

対人援助職に向けたストレスとの付き合い方を
指南する入門書。よりよい支援を行うためのス
キルとして、認知行動療法等の根拠に基づく考
え方や技法を紹介する。利用者や職場の人間関
係等を円滑にする工夫を説き、セルフマネジメ
ント・対人援助技術力の向上にも応用できる一
冊。

竹田伸也＝著●2014年12月刊行   A5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5084-8
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対人援助職のための
ファシリテーション入門
チームの作り方・会議の進め方・合意形成のしかた

地域包括ケアシステムの構築が進むなか、チー
ムの問題解決や合意形成を促進するファシリ
テーションへの関心が高まっている。本書はファ
シリテーションの中核をなす4つのスキル（場の
デザイン、関係調整、構造化、合意形成）を対
人援助職向けにやさしく解説した書籍である。

中村誠司＝著●2017年4月刊行   A5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5490-7

電子書籍あり

「 相 談 力 」 入 門
対人援助職のためのコミュニケーションスキル36

社会福祉士をはじめとする対人援助職に向けた、
相談対応の実践的入門書。相談対応を「信頼関
係」「受け取る準備」「変化をもたらす」の3ス
テップに分け、各段階で求められる36の「相談
力」スキルを解説する。クライアントに変化を
もたらすための相談力が身につく一冊。

鈴木雅人＝著●2013年3月刊行   A5判・234頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3799-3

対人援助とコミュニケーション 第2版
主体的に学び、感性を磨く

対人サービスのコミュニケーション技術のノウ
ハウと、それを身につけるためのトレーニング
を紹介し、体験型で学べるテキスト。社会心理
学のコミュニケーション技術を対人援助職向け
に置き換え、研修で使いやすい構成とした。新
たな学習方法も加え第2版としてアップデイト。

諏訪茂樹＝著●2010年3月刊行   A5判・220頁・定価2,090円(本体1,900円＋税10％)   978-4-8058-3249-3

対人援助のための相談面接技術
逐語で学ぶ21の技法

あらゆる対人援助職に必要な面接技術。本書は
前半を相談面接技術の理論的解説、後半を実際
に行われた面接の逐語録にもとづくポイント解
説という構成をとり、「面接技術の身体化」をめ
ざす。相談援助職のスキルアップや大学等での
面接技術演習のサブテキストに最適な一冊。

岩間伸之＝著●2008年11月刊行   A5判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3073-4

身 体 知 と 言 語
対人援助技術を鍛える

援助者がクライアントを支援するとき、どんな
メカニズムが働いているのか。臨床実践家はど
のようなプロセスを通ってプロへと成長してい
くのか。30年以上に及ぶ実践をもとに、援助者
に必要とされる知識・技術を細密に言語化。読
むたびに新しい「気づき」をもたらす一書。

奥川幸子＝著●2007年3月刊行   A5判・730頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-2856-4

　DVD　

面 接 へ の 招 待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

相談援助面接の基本的要素のすべてを学習でき
るDVD。面接の全過程をつぶさに追いながら、
面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパー
トが担当した場合との対比や、面接で使われて
いる技法がどのような効果を生みだすかなど、

「面接の奥義」を学ぶことができる。
奥川幸子、渡部律子＝監修

●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）・価格38,500円(本体35,000円＋税10％)（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

☆基礎から学ぶ 気づきの事例検討会
スーパーバイザーがいなくても実践力は高められる

渡部律子＝編著
●2007年12月刊行   B5判・356頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2959-2

★
　DVD　

気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

★
電子書籍あり

対人援助のためのコーチング
利用者の自己決定とやる気をサポート

諏訪茂樹＝著
●2007年7月刊行   A5判・124頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2909-7

　レクリエーション　

電子書籍あり

総説   回想法とライフレヴュー
時・人・地域をつなぎ、今に生かす

さまざまな支援の現場で広まりを見せている
「回想法」「ライフレヴュー」について、実践の
質を担保するための理論書。約40年にわたり、
日本における当分野の実践や研究を牽引してき
た著者が、実施の目的や意義、実施方法、効果
評価、倫理的配慮等について網羅的に解説する。

野村豊子＝著●2023年9月刊行   A5判・342頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8947-3

電子書籍あり

ケアの現場･地域で活用できる
回 想 法 実 践 事 例 集
つながりの場をつくる47の取り組み

回想法の基本と、多様な場面での実践事例をま
とめた書。施設や病院等でケアを目的に行う事
例、地域で人とのつながりや介護予防を目的に
行う事例など47の事例を紹介。目的、方法、効
果、留意点を丁寧に示し、「回想法を学びたい」

「ケアに取り入れてみたい」という現場のニーズ
に応える。

野村豊子＝編集代表／伊波和恵、内野聖子、菅   寛子、萩原裕子、本間   萌＝編集
●2022年8月刊行   B5判・234頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8758-5

新訂 アクティビティ･サービス
心身と生活の活性化を支援する

アクティビティ・サービスとは、「生活の快」に
もとづき福祉・医療・保健サービス利用者の心
身と生活の活性化を支援すること。本書は、生
活支援の視点からアクティビティ・サービスの
基本理念や利用者理解、計画論等を解説する。
アクティビティ・ワーカー養成の基本テキスト。

特定非営利活動法人アクティビティ・サービス協議会＝編集
●2014年3月刊行   B5判・210頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3980-5

介護に役立つ共想法
認知症の予防と回復のための新しいコミュニケーション

認知症の祖母との会話をヒントに考案された
「共想法」。身の回りで撮影した写真などを見な
がらほのぼのと会話する「共想法」の考え方・
手法について、実践事例を踏まえてわかりやす
く解説する。コミュニケーションを「むずかし
い」から「面白い！」に変えるヒントが満載。

大武美保子＝著●2012年1月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3593-7

基礎から学ぶ介護シリーズ
一人ひとりが輝く

レクリエーション･プログラム

個別ケア時代の中で、レクリエーションのあり
方も大きく変化している。現在では自立支援、
生活支援のため、目的をもったプログラムの立
案・提供が必要とされる。そこで本書では、レ
クリエーションの考え方から目的に応じたプロ
グラムの立案・提供の流れを解説する。

妹尾弘幸＝著●2007年10月刊行   B5判・148頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2728-4
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42･･･社会福祉 （対人援助・コミュニケーション）



対人援助職のための
ファシリテーション入門
チームの作り方・会議の進め方・合意形成のしかた

地域包括ケアシステムの構築が進むなか、チー
ムの問題解決や合意形成を促進するファシリ
テーションへの関心が高まっている。本書はファ
シリテーションの中核をなす4つのスキル（場の
デザイン、関係調整、構造化、合意形成）を対
人援助職向けにやさしく解説した書籍である。

中村誠司＝著●2017年4月刊行   A5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5490-7

電子書籍あり

「 相 談 力 」 入 門
対人援助職のためのコミュニケーションスキル36

社会福祉士をはじめとする対人援助職に向けた、
相談対応の実践的入門書。相談対応を「信頼関
係」「受け取る準備」「変化をもたらす」の3ス
テップに分け、各段階で求められる36の「相談
力」スキルを解説する。クライアントに変化を
もたらすための相談力が身につく一冊。

鈴木雅人＝著●2013年3月刊行   A5判・234頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3799-3

対人援助とコミュニケーション 第2版
主体的に学び、感性を磨く

対人サービスのコミュニケーション技術のノウ
ハウと、それを身につけるためのトレーニング
を紹介し、体験型で学べるテキスト。社会心理
学のコミュニケーション技術を対人援助職向け
に置き換え、研修で使いやすい構成とした。新
たな学習方法も加え第2版としてアップデイト。

諏訪茂樹＝著●2010年3月刊行   A5判・220頁・定価2,090円(本体1,900円＋税10％)   978-4-8058-3249-3

対人援助のための相談面接技術
逐語で学ぶ21の技法

あらゆる対人援助職に必要な面接技術。本書は
前半を相談面接技術の理論的解説、後半を実際
に行われた面接の逐語録にもとづくポイント解
説という構成をとり、「面接技術の身体化」をめ
ざす。相談援助職のスキルアップや大学等での
面接技術演習のサブテキストに最適な一冊。

岩間伸之＝著●2008年11月刊行   A5判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3073-4

身 体 知 と 言 語
対人援助技術を鍛える

援助者がクライアントを支援するとき、どんな
メカニズムが働いているのか。臨床実践家はど
のようなプロセスを通ってプロへと成長してい
くのか。30年以上に及ぶ実践をもとに、援助者
に必要とされる知識・技術を細密に言語化。読
むたびに新しい「気づき」をもたらす一書。

奥川幸子＝著●2007年3月刊行   A5判・730頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-2856-4

　DVD　

面 接 へ の 招 待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

相談援助面接の基本的要素のすべてを学習でき
るDVD。面接の全過程をつぶさに追いながら、
面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパー
トが担当した場合との対比や、面接で使われて
いる技法がどのような効果を生みだすかなど、

「面接の奥義」を学ぶことができる。
奥川幸子、渡部律子＝監修

●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）・価格38,500円(本体35,000円＋税10％)（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

☆基礎から学ぶ 気づきの事例検討会
スーパーバイザーがいなくても実践力は高められる

渡部律子＝編著
●2007年12月刊行   B5判・356頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2959-2

★
　DVD　

気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

★
電子書籍あり

対人援助のためのコーチング
利用者の自己決定とやる気をサポート

諏訪茂樹＝著
●2007年7月刊行   A5判・124頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2909-7

　レクリエーション　

電子書籍あり

総説   回想法とライフレヴュー
時・人・地域をつなぎ、今に生かす

さまざまな支援の現場で広まりを見せている
「回想法」「ライフレヴュー」について、実践の
質を担保するための理論書。約40年にわたり、
日本における当分野の実践や研究を牽引してき
た著者が、実施の目的や意義、実施方法、効果
評価、倫理的配慮等について網羅的に解説する。

野村豊子＝著●2023年9月刊行   A5判・342頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8947-3

電子書籍あり

ケアの現場･地域で活用できる
回 想 法 実 践 事 例 集
つながりの場をつくる47の取り組み

回想法の基本と、多様な場面での実践事例をま
とめた書。施設や病院等でケアを目的に行う事
例、地域で人とのつながりや介護予防を目的に
行う事例など47の事例を紹介。目的、方法、効
果、留意点を丁寧に示し、「回想法を学びたい」

「ケアに取り入れてみたい」という現場のニーズ
に応える。

野村豊子＝編集代表／伊波和恵、内野聖子、菅   寛子、萩原裕子、本間   萌＝編集
●2022年8月刊行   B5判・234頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8758-5

新訂 アクティビティ･サービス
心身と生活の活性化を支援する

アクティビティ・サービスとは、「生活の快」に
もとづき福祉・医療・保健サービス利用者の心
身と生活の活性化を支援すること。本書は、生
活支援の視点からアクティビティ・サービスの
基本理念や利用者理解、計画論等を解説する。
アクティビティ・ワーカー養成の基本テキスト。

特定非営利活動法人アクティビティ・サービス協議会＝編集
●2014年3月刊行   B5判・210頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3980-5

介護に役立つ共想法
認知症の予防と回復のための新しいコミュニケーション

認知症の祖母との会話をヒントに考案された
「共想法」。身の回りで撮影した写真などを見な
がらほのぼのと会話する「共想法」の考え方・
手法について、実践事例を踏まえてわかりやす
く解説する。コミュニケーションを「むずかし
い」から「面白い！」に変えるヒントが満載。

大武美保子＝著●2012年1月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3593-7

基礎から学ぶ介護シリーズ
一人ひとりが輝く

レクリエーション･プログラム

個別ケア時代の中で、レクリエーションのあり
方も大きく変化している。現在では自立支援、
生活支援のため、目的をもったプログラムの立
案・提供が必要とされる。そこで本書では、レ
クリエーションの考え方から目的に応じたプロ
グラムの立案・提供の流れを解説する。

妹尾弘幸＝著●2007年10月刊行   B5判・148頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2728-4
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社会福祉 （対人援助・コミュニケーション／レクリエーション）･･･43



　福祉用具　

ICFの 視 点 に 基 づ く
自立生活支援の福祉用具
その人らしい生活のための利活用

ICFの視点に基づき「環境因子」である福祉用
具の機能や活用方法を理解する一冊。利用する
人の状態や目的に応じた適切な用具の選定、使
い方の視点をわかりやすくまとめた。介護保険
外の福祉用具や住宅改修についても取り上げ、
福祉用具の利活用支援につなげる。

大橋謙策＝監修／公益財団法人テクノエイド協会＝編集／伊藤勝規＝編著
●2021年1月刊行   B5判・288頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8229-0

福祉用具専門相談員更新研修
(ふくせん認定)テキスト

福祉用具専門相談員の専門性向上のため、サー
ビス計画に関する演習やグループワークを通じ
て、専門的知識や経験等を修得するためのテキ
スト。ふくせん認定の福祉用具専門相談員更新
研修カリキュラムに準拠。「全国平均貸与価格の
提示」等の介護保険法2018年改正にも対応。

一般社団法人全国福祉用具専門相談員協会、一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修
●2019年1月刊行   B5判・226頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5827-1

福祉用具サービス計画作成ガイドブック
第2版

福祉用具サービス計画の作成方法を、アセスメ
ントからモニタリングまでの一連のプロセスに
沿って解説。運営基準改正（「複数提案」「全国
平均貸与価格の提示」等）に対応した新様式「選
定提案」の書き方や、現場の事例に基づいたケ
アプランとサービス計画の記載例も収載。

一般社団法人全国福祉用具専門相談員協会＝編集●2018年7月刊行   A4判・208頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5694-9

新訂 福祉用具専門相談員研修テキスト
第2版

福祉用具専門相談員指定講習カリキュラム対応
テキスト。介護保険制度や介護・医療の基礎知
識と福祉用具の知識・技術・福祉用具サービス
計画書作成を、演習も交えながら詳しく解説す
る。平成30年の介護保険法改正による「福祉用
具の複数提案」、「選定提案シート」等に対応。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝編集●2018年5月刊行   B5判・538頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-5692-5

生活場面から見た 福祉用具活用法
生活場面ごとに活用される福祉用具のさまざま
を具体的に紹介する。福祉用具別、取扱先別の
索引も充実させた。介護負担軽減はもちろん、
利用者のQOL向上に役立つ福祉用具を上手に活
用するヒントが満載。

浅井憲義、大熊   明、奈良篤史＝編著●2006年3月刊行   B5判・248頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-2622-5

　ボランティア・ＮＰＯ　

ボランティアコーディネーション力
第3版

市民の社会参加を支えるチカラ   ボランティアコーディネーション力検定公式テキスト

今日のボランティア活動には、多様な人々・組織
を結びつけて新たな力を生み出す調整能力が欠
かせない。本書では、ボランティア活動を運営
するための考え方、視点、力量を高めるためのノ
ウハウ等を解説する。ボランティアコーディネー
ション力検定（3級・2級）公式テキスト。

認定特定非営利活動法人日本ボランティアコーディネーター協会＝編集／早瀬   昇、筒井のり子＝著
●2024年3月刊行   B5判・208頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0010-2

電子書籍あり

災害時における介護のボランティア入門

災害時に、なぜ「介護のボランティア」が必要
になるのか。本書はその理由を考え、介護福祉
士がどのような場所で、どのような時期に、ど
のようなボランティア活動を行うのかを解説。
ボランティア登録から活動終了までの流れ、必
要物品等、必要な情報が理解できる一冊。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年5月刊行   B5判・124頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5708-3

福祉キーワードシリーズ

ボランティア･NPO ［第2版］
ボランティアとNPOに焦点を当て、その理念や歴
史から、関係する法律、実際の活動の仕方、団体
の運営方法まで、全体像をわかりやすく解説。

雨宮孝子、小谷直道、和田敏明＝編著●2004年2月刊行   A5判・194頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2201-2

☆基 礎 か ら 学 ぶ
ボランティアの理論と実際

社会福祉法人大阪ボランティア協会＝監修／巡   静
一、早瀬   昇＝編著
●97年3月刊行   A5判・188頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-1529-8
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44･･･社会福祉 （福祉用具）



　福祉用具　

ICFの 視 点 に 基 づ く
自立生活支援の福祉用具
その人らしい生活のための利活用

ICFの視点に基づき「環境因子」である福祉用
具の機能や活用方法を理解する一冊。利用する
人の状態や目的に応じた適切な用具の選定、使
い方の視点をわかりやすくまとめた。介護保険
外の福祉用具や住宅改修についても取り上げ、
福祉用具の利活用支援につなげる。

大橋謙策＝監修／公益財団法人テクノエイド協会＝編集／伊藤勝規＝編著
●2021年1月刊行   B5判・288頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8229-0

福祉用具専門相談員更新研修
(ふくせん認定)テキスト

福祉用具専門相談員の専門性向上のため、サー
ビス計画に関する演習やグループワークを通じ
て、専門的知識や経験等を修得するためのテキ
スト。ふくせん認定の福祉用具専門相談員更新
研修カリキュラムに準拠。「全国平均貸与価格の
提示」等の介護保険法2018年改正にも対応。

一般社団法人全国福祉用具専門相談員協会、一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修
●2019年1月刊行   B5判・226頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5827-1

福祉用具サービス計画作成ガイドブック
第2版

福祉用具サービス計画の作成方法を、アセスメ
ントからモニタリングまでの一連のプロセスに
沿って解説。運営基準改正（「複数提案」「全国
平均貸与価格の提示」等）に対応した新様式「選
定提案」の書き方や、現場の事例に基づいたケ
アプランとサービス計画の記載例も収載。

一般社団法人全国福祉用具専門相談員協会＝編集●2018年7月刊行   A4判・208頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5694-9

新訂 福祉用具専門相談員研修テキスト
第2版

福祉用具専門相談員指定講習カリキュラム対応
テキスト。介護保険制度や介護・医療の基礎知
識と福祉用具の知識・技術・福祉用具サービス
計画書作成を、演習も交えながら詳しく解説す
る。平成30年の介護保険法改正による「福祉用
具の複数提案」、「選定提案シート」等に対応。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝編集●2018年5月刊行   B5判・538頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-5692-5

生活場面から見た 福祉用具活用法
生活場面ごとに活用される福祉用具のさまざま
を具体的に紹介する。福祉用具別、取扱先別の
索引も充実させた。介護負担軽減はもちろん、
利用者のQOL向上に役立つ福祉用具を上手に活
用するヒントが満載。

浅井憲義、大熊   明、奈良篤史＝編著●2006年3月刊行   B5判・248頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-2622-5

　ボランティア・ＮＰＯ　

ボランティアコーディネーション力
第3版

市民の社会参加を支えるチカラ   ボランティアコーディネーション力検定公式テキスト

今日のボランティア活動には、多様な人々・組織
を結びつけて新たな力を生み出す調整能力が欠
かせない。本書では、ボランティア活動を運営
するための考え方、視点、力量を高めるためのノ
ウハウ等を解説する。ボランティアコーディネー
ション力検定（3級・2級）公式テキスト。

認定特定非営利活動法人日本ボランティアコーディネーター協会＝編集／早瀬   昇、筒井のり子＝著
●2024年3月刊行   B5判・208頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0010-2

電子書籍あり

災害時における介護のボランティア入門

災害時に、なぜ「介護のボランティア」が必要
になるのか。本書はその理由を考え、介護福祉
士がどのような場所で、どのような時期に、ど
のようなボランティア活動を行うのかを解説。
ボランティア登録から活動終了までの流れ、必
要物品等、必要な情報が理解できる一冊。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年5月刊行   B5判・124頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5708-3

福祉キーワードシリーズ

ボランティア･NPO ［第2版］
ボランティアとNPOに焦点を当て、その理念や歴
史から、関係する法律、実際の活動の仕方、団体
の運営方法まで、全体像をわかりやすく解説。

雨宮孝子、小谷直道、和田敏明＝編著●2004年2月刊行   A5判・194頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2201-2

☆基 礎 か ら 学 ぶ
ボランティアの理論と実際

社会福祉法人大阪ボランティア協会＝監修／巡   静
一、早瀬   昇＝編著
●97年3月刊行   A5判・188頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-1529-8
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介護福祉

　介護福祉士受験対策　

最新 介護福祉士養成講座
・全15巻・

2019年度からの新カリキュラムに対応した介護
福祉士養成テキストシリーズ。これからの介
護福祉士に求められる知識と技術を体系的に整
理した。11・15巻はフルカラー、6・7・15巻に
はAR動画を搭載。第2版では最新の統計・制度
に更新するとともに、さらに使いやすくブラッ
シュアップした。

介護福祉士養成講座編集委員会＝編集   B5判・セット定価37,180円(本体33,800円＋税10％)   978-4-8058-8405-8

⃞１　人間の理解 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8390-7

⃞２　社会の理解 第2版
●2022年2月刊行   340頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8391-4

⃞３　介護の基本Ⅰ 第2版
●2022年2月刊行   236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8392-1

⃞４　介護の基本Ⅱ 第2版
●2022年2月刊行   292頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8393-8

⃞５　コミュニケーション技術 第2版
●2022年2月刊行   276頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8394-5

⃞６　生活支援技術Ⅰ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8395-2

⃞７　生活支援技術Ⅱ 第2版
●2022年2月刊行   316頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8396-9

⃞８　生活支援技術Ⅲ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8397-6

⃞９　介護過程 第2版
●2022年2月刊行   236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8398-3

⃞10　介護総合演習  ･  介護実習 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8399-0

⃞11　こころとからだのしくみ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8400-3

⃞12　発達と老化の理解 第2版
●2022年2月刊行   324頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8401-0

⃞13　認知症の理解 第2版
●2022年2月刊行   356頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8402-7

⃞14　障害の理解 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8403-4

⃞15　医療的ケア 第2版
●2022年2月刊行   356頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8404-1

電子書籍あり
ここからはじめる！介護福祉士国家試験

ス タ ー トブック2025

試験勉強のスタートに最適の1冊！国家試験の基
本情報や学習の進め方などを紹介したうえで、
科目ごとに問われやすい内容を厳選して解説。
難しい語句や内容も、キャラクターの会話形式
で手軽にサクサク読み進めることができ、過去
問にもチャレンジできる。総ふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年4月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0025-6

介護福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第34回－第36回全問完全解説

過去3年分の介護福祉士国家試験全375問と、解
答・解説を収載。解説では、解答を導くポイン
トのほか、イラストや図表等を用いて丁寧に解
説。法令等は最新情報を掲載。科目別の出題傾
向もコンパクトに把握できる。学習に便利な赤
シート付き。解説にふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   B5判・436頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0029-4

介護福祉士国家試験

受験ワークブック2025

新出題基準に対応した受験対策の参考書。①科
目ごとの出題「傾向と対策」を理解→②「重要
項目」から試験によく出る項目や押さえるべき
知識をインプット→③「一問一答」で知識を確
認、という3ステップで効果的に勉強できる。総
ふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

 〈上〉 ●2024年6月刊行   B5判・396頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0032-4

 〈下〉 ●2024年6月刊行   B5判・388頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0033-1
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介護福祉

　介護福祉士受験対策　

最新 介護福祉士養成講座
・全15巻・

2019年度からの新カリキュラムに対応した介護
福祉士養成テキストシリーズ。これからの介
護福祉士に求められる知識と技術を体系的に整
理した。11・15巻はフルカラー、6・7・15巻に
はAR動画を搭載。第2版では最新の統計・制度
に更新するとともに、さらに使いやすくブラッ
シュアップした。

介護福祉士養成講座編集委員会＝編集   B5判・セット定価37,180円(本体33,800円＋税10％)   978-4-8058-8405-8

⃞１　人間の理解 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8390-7

⃞２　社会の理解 第2版
●2022年2月刊行   340頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8391-4

⃞３　介護の基本Ⅰ 第2版
●2022年2月刊行   236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8392-1

⃞４　介護の基本Ⅱ 第2版
●2022年2月刊行   292頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8393-8

⃞５　コミュニケーション技術 第2版
●2022年2月刊行   276頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8394-5

⃞６　生活支援技術Ⅰ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8395-2

⃞７　生活支援技術Ⅱ 第2版
●2022年2月刊行   316頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8396-9

⃞８　生活支援技術Ⅲ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8397-6

⃞９　介護過程 第2版
●2022年2月刊行   236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8398-3

⃞10　介護総合演習  ･  介護実習 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8399-0

⃞11　こころとからだのしくみ 第2版
●2022年2月刊行   332頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8400-3

⃞12　発達と老化の理解 第2版
●2022年2月刊行   324頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8401-0

⃞13　認知症の理解 第2版
●2022年2月刊行   356頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8402-7

⃞14　障害の理解 第2版
●2022年2月刊行   300頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8403-4

⃞15　医療的ケア 第2版
●2022年2月刊行   356頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8404-1

電子書籍あり
ここからはじめる！介護福祉士国家試験

ス タ ー トブック2025

試験勉強のスタートに最適の1冊！国家試験の基
本情報や学習の進め方などを紹介したうえで、
科目ごとに問われやすい内容を厳選して解説。
難しい語句や内容も、キャラクターの会話形式
で手軽にサクサク読み進めることができ、過去
問にもチャレンジできる。総ふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年4月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0025-6

介護福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第34回－第36回全問完全解説

過去3年分の介護福祉士国家試験全375問と、解
答・解説を収載。解説では、解答を導くポイン
トのほか、イラストや図表等を用いて丁寧に解
説。法令等は最新情報を掲載。科目別の出題傾
向もコンパクトに把握できる。学習に便利な赤
シート付き。解説にふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   B5判・436頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0029-4

介護福祉士国家試験

受験ワークブック2025

新出題基準に対応した受験対策の参考書。①科
目ごとの出題「傾向と対策」を理解→②「重要
項目」から試験によく出る項目や押さえるべき
知識をインプット→③「一問一答」で知識を確
認、という3ステップで効果的に勉強できる。総
ふりがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集

 〈上〉 ●2024年6月刊行   B5判・396頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0032-4

 〈下〉 ●2024年6月刊行   B5判・388頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0033-1

1

2

3

4

7

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

12

10

9

介
護
福
祉

介護福祉 （介護福祉士受験対策）･･･47



見て覚える！

介護福祉士国試ナビ2025

介護福祉士国家試験の科目を4領域63単元に整理
し、図表やイラストを多用しながら、「試験の全
体像」をつかむことができるように解説。科目
間の重複項目を整理し、合格に必要な「重要項
目・頻出事項」を確実に理解・記憶していくた
めの効率的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年8月刊行   AB判・336頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0042-3

わかる！受かる！介護福祉士国家試験

合 格 テ キ ス ト 2025

介護福祉士国家試験合格に必要な知識がこれ1冊
で得られる最短コースのテキスト。「キーワー
ド」「出題頻度」「頻出マーク」「用語解説」など
で、よく出るテーマに関する知識をムリなく、
ムダなく身につける。○×問題で理解度チェッ
クも可能。オールカラー。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   A5判・484頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0027-0

介護福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

近年の出題傾向を踏まえ精選した模擬問題375問
（国試3回分）を収載。「問題編」で国家試験と同
じ問題形式に慣れながら得点力・応用力をアッ
プ。詳しい解説の「解答編」で自分の弱点を見
つけ、合格に向けてさらに知識を深める！総ふ
りがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   B5判・428頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0039-3

電子書籍あり
介護福祉士国家試験2025

一問一答ポケットブック

国家試験でよく問われる重要な知識を厳選し、
一問一答の「○×方式」で出題。○×のポイン
トがわかりやすい解説で、知識の定着を図る。
持ち運びやすいポケットサイズで、スキマ時間
でも気軽に学習できる1冊。総ふりがな付き。便
利な赤シートも付属。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   新書判・352頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0046-1

電子書籍あり
介護福祉士国家試験2025

らくらく暗記マスター

出題実績をもとに「試験に出やすい項目」を図
表＋「暗記術」で整理し、覚えるための工夫が
もりだくさん。キャラクターの会話やマンガで
試験のポイントを押さえ、自然に楽しく学べる。
持ち歩きしやすいハンディサイズで「スキマ時
間」の学習に最適。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   新書判・208頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0037-9

書いて覚える！介護福祉士国家試験

合 格 ド リ ル 2025

穴埋め、関連語句を線で結ぶ、○×など、様々
な種類の問題を解いて必要な知識を身につける
受験対策書。解答のほか、プラスαの情報を足
したり、付属のシールを使って、楽しみながら
自分だけの参考書を作る。総ふりがな付き、病
名・障害名の和英対訳表掲載。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   B5判・324頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0026-3

電子書籍あり介護福祉士国家試験

よくでる問題   総まとめ2025

「頻出項目・出題が予想される項目」をピック
アップした、10点アップを狙う総仕上げの本。
ワーク（基本解説）で知識をインプット⇒〇×
問題で知識をアウトプット⇒ポイント解説で重
点整理という3段階で知識を定着させる。巻末に
受験テクニックも掲載。便利な赤シート付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   A5判・352頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0047-8

介護福祉士実務者研修テキスト
全5巻

介護福祉士国家試験を受験する実務経験者に対
して義務づけられた「実務者研修」のためのテ
キスト。平成30年度に改正されたカリキュラム
に対応し、全文ふりがなを振り読みやすさに配
慮した。

第 1 巻　人間と社会 第4版
「人間と社会」の領域を収載。人間の尊厳と自
立、社会の理解を学ぶ。制度改正や統計数値の
更新を踏まえた改訂版。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2023年2月刊行   B5判・292頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8783-7

第 2 巻　介護Ⅰ 第3版
介護の基本、コミュニケーション技術、生活支援技術

介護の基本、コミュニケーション技術、生活支
援技術を収載。生活支援技術のWEB動画付。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・500頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8989-3

第 3 巻　介護Ⅱ 第3版
介護過程

「介護」の領域のうち、介護過程（スクーリング
を含む）を収載。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・244頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8990-9

第 4 巻　こころとからだのしくみ 第3版
「こころとからだのしくみ」の領域を収載。発達
と老化、認知症、障害等を理解する。制度改正
や統計数値の更新を踏まえた改訂版。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2023年2月刊行   B5判・516頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8784-4

第 5 巻　医療的ケア 第4版 感染対策などの情報を更新。喀痰吸引等の実施
手順を示したWEB動画付き。

新田國夫、川村佐和子、上野桂子、白井孝子、原口道子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・340頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8991-6

　介護福祉一般　

　NEW　

年を重ねつつ美しく生きる
た め の 美 容 福 祉 （仮称）
ジェロントロジーと美齢学

美容家には、利用者の状態を踏まえたケアの知
識や技術が求められる。本書は、美容と福祉
の視点を融合し高齢者・障害者の生活を支える

「美容福祉」に、「ジェロントロジー」「美齢学」
の考え方を踏まえて、利用者の状態にあった美
容施術をする際の注意点や実践事例等を紹介す
る。

学校法人山野学苑＝編集●2025年3月刊行予定   B5判・約210頁・予価3,080円(本体2,800円＋税10％)

　NEW　

令和6年版 介 護 白 書 （仮称）
老健施設の立場から

全国老人保健施設協会の編集により、毎年発行
している介護白書。令和6年版は、令和6年度の
介護報酬改定がおよぼす老健施設への影響を中
心に解説。さらに、老健施設の活動報告、直面
する課題や目指すべき方向を、現地の取材や会
長インタビューなども織り交ぜて収載。

公益社団法人全国老人保健施設協会＝編集●2025年2月刊行予定   A4判・約180頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)
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見て覚える！

介護福祉士国試ナビ2025

介護福祉士国家試験の科目を4領域63単元に整理
し、図表やイラストを多用しながら、「試験の全
体像」をつかむことができるように解説。科目
間の重複項目を整理し、合格に必要な「重要項
目・頻出事項」を確実に理解・記憶していくた
めの効率的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年8月刊行   AB判・336頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0042-3

わかる！受かる！介護福祉士国家試験

合 格 テ キ ス ト 2025

介護福祉士国家試験合格に必要な知識がこれ1冊
で得られる最短コースのテキスト。「キーワー
ド」「出題頻度」「頻出マーク」「用語解説」など
で、よく出るテーマに関する知識をムリなく、
ムダなく身につける。○×問題で理解度チェッ
クも可能。オールカラー。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   A5判・484頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0027-0

介護福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

近年の出題傾向を踏まえ精選した模擬問題375問
（国試3回分）を収載。「問題編」で国家試験と同
じ問題形式に慣れながら得点力・応用力をアッ
プ。詳しい解説の「解答編」で自分の弱点を見
つけ、合格に向けてさらに知識を深める！総ふ
りがな付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   B5判・428頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0039-3

電子書籍あり
介護福祉士国家試験2025

一問一答ポケットブック

国家試験でよく問われる重要な知識を厳選し、
一問一答の「○×方式」で出題。○×のポイン
トがわかりやすい解説で、知識の定着を図る。
持ち運びやすいポケットサイズで、スキマ時間
でも気軽に学習できる1冊。総ふりがな付き。便
利な赤シートも付属。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   新書判・352頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0046-1

電子書籍あり
介護福祉士国家試験2025

らくらく暗記マスター

出題実績をもとに「試験に出やすい項目」を図
表＋「暗記術」で整理し、覚えるための工夫が
もりだくさん。キャラクターの会話やマンガで
試験のポイントを押さえ、自然に楽しく学べる。
持ち歩きしやすいハンディサイズで「スキマ時
間」の学習に最適。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   新書判・208頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0037-9

書いて覚える！介護福祉士国家試験

合 格 ド リ ル 2025

穴埋め、関連語句を線で結ぶ、○×など、様々
な種類の問題を解いて必要な知識を身につける
受験対策書。解答のほか、プラスαの情報を足
したり、付属のシールを使って、楽しみながら
自分だけの参考書を作る。総ふりがな付き、病
名・障害名の和英対訳表掲載。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年5月刊行   B5判・324頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0026-3

電子書籍あり介護福祉士国家試験

よくでる問題   総まとめ2025

「頻出項目・出題が予想される項目」をピック
アップした、10点アップを狙う総仕上げの本。
ワーク（基本解説）で知識をインプット⇒〇×
問題で知識をアウトプット⇒ポイント解説で重
点整理という3段階で知識を定着させる。巻末に
受験テクニックも掲載。便利な赤シート付き。

中央法規介護福祉士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   A5判・352頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0047-8

介護福祉士実務者研修テキスト
全5巻

介護福祉士国家試験を受験する実務経験者に対
して義務づけられた「実務者研修」のためのテ
キスト。平成30年度に改正されたカリキュラム
に対応し、全文ふりがなを振り読みやすさに配
慮した。

第 1 巻　人間と社会 第4版
「人間と社会」の領域を収載。人間の尊厳と自
立、社会の理解を学ぶ。制度改正や統計数値の
更新を踏まえた改訂版。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2023年2月刊行   B5判・292頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8783-7

第 2 巻　介護Ⅰ 第3版
介護の基本、コミュニケーション技術、生活支援技術

介護の基本、コミュニケーション技術、生活支
援技術を収載。生活支援技術のWEB動画付。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・500頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8989-3

第 3 巻　介護Ⅱ 第3版
介護過程

「介護」の領域のうち、介護過程（スクーリング
を含む）を収載。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・244頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8990-9

第 4 巻　こころとからだのしくみ 第3版
「こころとからだのしくみ」の領域を収載。発達
と老化、認知症、障害等を理解する。制度改正
や統計数値の更新を踏まえた改訂版。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集
●2023年2月刊行   B5判・516頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8784-4

第 5 巻　医療的ケア 第4版 感染対策などの情報を更新。喀痰吸引等の実施
手順を示したWEB動画付き。

新田國夫、川村佐和子、上野桂子、白井孝子、原口道子＝編集
●2024年2月刊行   B5判・340頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8991-6

　介護福祉一般　

　NEW　

年を重ねつつ美しく生きる
た め の 美 容 福 祉 （仮称）
ジェロントロジーと美齢学

美容家には、利用者の状態を踏まえたケアの知
識や技術が求められる。本書は、美容と福祉
の視点を融合し高齢者・障害者の生活を支える

「美容福祉」に、「ジェロントロジー」「美齢学」
の考え方を踏まえて、利用者の状態にあった美
容施術をする際の注意点や実践事例等を紹介す
る。

学校法人山野学苑＝編集●2025年3月刊行予定   B5判・約210頁・予価3,080円(本体2,800円＋税10％)

　NEW　

令和6年版 介 護 白 書 （仮称）
老健施設の立場から

全国老人保健施設協会の編集により、毎年発行
している介護白書。令和6年版は、令和6年度の
介護報酬改定がおよぼす老健施設への影響を中
心に解説。さらに、老健施設の活動報告、直面
する課題や目指すべき方向を、現地の取材や会
長インタビューなども織り交ぜて収載。

公益社団法人全国老人保健施設協会＝編集●2025年2月刊行予定   A4判・約180頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)
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電子書籍あり

令和5年版 介 護 白 書
老健施設の立場から

病院から在宅にいたる中間施設として、なくて
はならない老人保健施設。本書は、全国老人保
健施設協会の編集により、令和5年の老健施設の
活動報告、直面する課題、目指すべき方向性な
どを会長等のインタビューを交えて解説。さら
に介護保険に関する動向のポイントなども収載。

公益社団法人全国老人保健施設協会＝編集●2023年12月刊行   A4判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8998-5

　NEW　

まちがいさがしで楽しく学ぼう！
介護あるある89のポイント

特養やデイ、グループホーム、訪問介護などの
現場でよく見かける19のケア場面のイラストを
見て○×チェック！   認知症ケアやリスクマネ
ジメント、不適切ケアなど、6つの視点で89の介
護のポイントがわかりやすく学べる。法廷研修
にも使える、現場の声から生まれた本。

永田美樹、石本淳也＝著●2024年12月刊行   B5変判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0160-4

　NEW　

介護職必携   ケア手帳2025

日本介護福祉士会監修による介護職向け専用手
帳。水平に開く綴りと豊富な余白で書き込みや
すさを追求。さらに役立つ資料集で介護業務を
サポートする。サービス提供責任者から施設の
介護職、在宅のヘルパーまで広く活用できる一
冊。カバーはリバーシブルデザイン。

公益社団法人日本介護福祉士会＝監修／中央法規「ケア手帳」製作委員会＝編集
●2024年10月刊行   A5判・272頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0124-6

電子書籍あり　NEW　

介 護 職 の た め の
マ ナ ー  ･  接 遇 入 門
押さえておきたい基本がわかる

介護職が適切なケアを行うためには、利用者・
家族と関係をつくり、信頼を得ることが大切で
ある。その際に求められるのがマナー・接遇。

「身だしなみ」「あいさつ」「表情」「姿勢」「言葉
づかい」など、利用者・家族とかかわるうえで
外せない基本的なスキルを網羅した一冊。

古川智子＝著／中央法規出版「おはよう21」編集部＝編集協力
●2024年9月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0112-3

　NEW　

マ ン ガ で わ か る
介護リーダーの伝え方
職場の一体感をつくるコミュニケーション術

介護スタッフ間のあらゆるコミュニケーション
を、効率的かつ効果的にするための考え方を解
説。短時間で効率よく行う「申し送り」、相手に
納得して動いてもらえる「指示出し」、本音で話
してもらえる「面談」などの具体的な手法につ
いて、マンガを読むだけで理解できる。

三好貴之＝著／國廣幸亜＝マンガ●2025年2月刊行予定   A5判・約190頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0177-2

電子書籍あり

マ ン ガ で わ か る
介護リーダーのしごと

新人介護リーダー「豊田美樹」の成長ストーリー
を通して、介護リーダーに必要な考え方と技術
を解説。リーダーシップの考え方から、会議手
法、人材育成、リスク対策まで、マンガでエッ
センスを伝え、文章で解説と補足説明を行う。
マンガだけでも必要な知識の概要がわかる一冊。

三好貴之＝著／國廣幸亜＝マンガ●2014年5月刊行   A5判・168頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5030-5

　NEW　 ☞9頁（新刊紹介）

仕事が必ずうまくいく
介護リーダー7つの勘所
ここから、やってみて！

介護リーダーが仕事を回すために、これだけは
押さえておくべき7つのスキルと、その勘所を5
ステップで解説。現役リーダーから寄せられた
35個のお悩みにも回答。読めば元気になる、新
任だけでなくベテランにも役立つリーダー本の
決定版！ 

髙口光子＝著●2024年9月刊行   A5判・234頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0111-6

電子書籍あり

介護リーダー1年目の教科書
無理せずに、理想のチームをつくるためのみちしるべ

「チームメンバーの育て方」「チームの力の引き
出し方」など、介護リーダーに求められるマネ
ジメントの知識・スキルを体系的にわかりやす
くまとめた一冊。チームで効率的に仕事をこな
し、理想とするケアやサービスを実現するため
の“みちしるべ”を示す。

山口   宰＝著●2024年3月刊行   四六判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0009-6

電子書籍あり

イラストと図解でわかる
施設長･介護リーダーの仕事術
要点を押さえて“困った”を解決！

施設長やリーダーが抱える悩みの解決策をイラ
ストや図表でわかりやすく解説した。「新人の
教育方法がわからない」「稼働率を上げたい」な
ど、悩みごとに対応のポイントがまとまってお
り、いま自分が直面している課題に応じて、ど
のパートからでも読み進められる。

糠谷和弘＝著●2024年3月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0024-9

電子書籍あり

介護リーダー必読！   元気な職場をつくる､
みんなを笑顔にする   リーダーシップの極意

介護リーダーのリアルな悩みを一刀両断！業
界・現場・職員・利用者を知り尽くした著者に
よる、リーダーのための「役立つ知識」「使える
ツール」「揺さぶられるエピソード」が満載。介
護の仕事をめざした原点に立ち返り、リーダー
の役割に前向きになれる一冊。

山口晃弘＝著●2021年2月刊行   A5判・218頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8278-8

介護リーダー役割発揮
の た め の 基 礎 50

「部下の指導・教育に困った時の対処法」「介護
者間のトラブルってどうやって解決するの？」

「情報の伝達をうまくやりたい」など、具体的場
面から介護リーダーとしての在り方を提起。介
護リーダーとして役割を発揮するために必要な
スキル向上の方法を解説する。

石郡英一＝著●2007年11月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2942-4

☞9頁（新刊紹介）

利用者の｢いつもと違う｣
を 見 逃 さ な い！
介護職が押さえておきたい観察・対応のポイント

利用者の様子が「いつもと違う」と感じたとき、
介護職がどのように対応すべきかを簡潔にまと
めた本。観察するポイント、原因と考えられる
病気や状態、介護職としての対応、医療職に報
告することのほか、医療職への具体的な報告例
を示す。

真鍋哲子＝著●2024年8月刊行   B5変判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0103-1

1

2

3

4

7

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

12

10

9

介
護
福
祉

50･･･介護福祉 （介護福祉一般）



電子書籍あり

令和5年版 介 護 白 書
老健施設の立場から

病院から在宅にいたる中間施設として、なくて
はならない老人保健施設。本書は、全国老人保
健施設協会の編集により、令和5年の老健施設の
活動報告、直面する課題、目指すべき方向性な
どを会長等のインタビューを交えて解説。さら
に介護保険に関する動向のポイントなども収載。

公益社団法人全国老人保健施設協会＝編集●2023年12月刊行   A4判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8998-5

　NEW　

まちがいさがしで楽しく学ぼう！
介護あるある89のポイント

特養やデイ、グループホーム、訪問介護などの
現場でよく見かける19のケア場面のイラストを
見て○×チェック！   認知症ケアやリスクマネ
ジメント、不適切ケアなど、6つの視点で89の介
護のポイントがわかりやすく学べる。法廷研修
にも使える、現場の声から生まれた本。

永田美樹、石本淳也＝著●2024年12月刊行   B5変判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0160-4

　NEW　

介護職必携   ケア手帳2025

日本介護福祉士会監修による介護職向け専用手
帳。水平に開く綴りと豊富な余白で書き込みや
すさを追求。さらに役立つ資料集で介護業務を
サポートする。サービス提供責任者から施設の
介護職、在宅のヘルパーまで広く活用できる一
冊。カバーはリバーシブルデザイン。

公益社団法人日本介護福祉士会＝監修／中央法規「ケア手帳」製作委員会＝編集
●2024年10月刊行   A5判・272頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0124-6

電子書籍あり　NEW　

介 護 職 の た め の
マ ナ ー  ･  接 遇 入 門
押さえておきたい基本がわかる

介護職が適切なケアを行うためには、利用者・
家族と関係をつくり、信頼を得ることが大切で
ある。その際に求められるのがマナー・接遇。

「身だしなみ」「あいさつ」「表情」「姿勢」「言葉
づかい」など、利用者・家族とかかわるうえで
外せない基本的なスキルを網羅した一冊。

古川智子＝著／中央法規出版「おはよう21」編集部＝編集協力
●2024年9月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0112-3

　NEW　

マ ン ガ で わ か る
介護リーダーの伝え方
職場の一体感をつくるコミュニケーション術

介護スタッフ間のあらゆるコミュニケーション
を、効率的かつ効果的にするための考え方を解
説。短時間で効率よく行う「申し送り」、相手に
納得して動いてもらえる「指示出し」、本音で話
してもらえる「面談」などの具体的な手法につ
いて、マンガを読むだけで理解できる。

三好貴之＝著／國廣幸亜＝マンガ●2025年2月刊行予定   A5判・約190頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0177-2

電子書籍あり

マ ン ガ で わ か る
介護リーダーのしごと

新人介護リーダー「豊田美樹」の成長ストーリー
を通して、介護リーダーに必要な考え方と技術
を解説。リーダーシップの考え方から、会議手
法、人材育成、リスク対策まで、マンガでエッ
センスを伝え、文章で解説と補足説明を行う。
マンガだけでも必要な知識の概要がわかる一冊。

三好貴之＝著／國廣幸亜＝マンガ●2014年5月刊行   A5判・168頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5030-5

　NEW　 ☞9頁（新刊紹介）

仕事が必ずうまくいく
介護リーダー7つの勘所
ここから、やってみて！

介護リーダーが仕事を回すために、これだけは
押さえておくべき7つのスキルと、その勘所を5
ステップで解説。現役リーダーから寄せられた
35個のお悩みにも回答。読めば元気になる、新
任だけでなくベテランにも役立つリーダー本の
決定版！ 

髙口光子＝著●2024年9月刊行   A5判・234頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0111-6

電子書籍あり

介護リーダー1年目の教科書
無理せずに、理想のチームをつくるためのみちしるべ

「チームメンバーの育て方」「チームの力の引き
出し方」など、介護リーダーに求められるマネ
ジメントの知識・スキルを体系的にわかりやす
くまとめた一冊。チームで効率的に仕事をこな
し、理想とするケアやサービスを実現するため
の“みちしるべ”を示す。

山口   宰＝著●2024年3月刊行   四六判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0009-6

電子書籍あり

イラストと図解でわかる
施設長･介護リーダーの仕事術
要点を押さえて“困った”を解決！

施設長やリーダーが抱える悩みの解決策をイラ
ストや図表でわかりやすく解説した。「新人の
教育方法がわからない」「稼働率を上げたい」な
ど、悩みごとに対応のポイントがまとまってお
り、いま自分が直面している課題に応じて、ど
のパートからでも読み進められる。

糠谷和弘＝著●2024年3月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0024-9

電子書籍あり

介護リーダー必読！   元気な職場をつくる､
みんなを笑顔にする   リーダーシップの極意

介護リーダーのリアルな悩みを一刀両断！業
界・現場・職員・利用者を知り尽くした著者に
よる、リーダーのための「役立つ知識」「使える
ツール」「揺さぶられるエピソード」が満載。介
護の仕事をめざした原点に立ち返り、リーダー
の役割に前向きになれる一冊。

山口晃弘＝著●2021年2月刊行   A5判・218頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8278-8

介護リーダー役割発揮
の た め の 基 礎 50

「部下の指導・教育に困った時の対処法」「介護
者間のトラブルってどうやって解決するの？」

「情報の伝達をうまくやりたい」など、具体的場
面から介護リーダーとしての在り方を提起。介
護リーダーとして役割を発揮するために必要な
スキル向上の方法を解説する。

石郡英一＝著●2007年11月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2942-4

☞9頁（新刊紹介）

利用者の｢いつもと違う｣
を 見 逃 さ な い！
介護職が押さえておきたい観察・対応のポイント

利用者の様子が「いつもと違う」と感じたとき、
介護職がどのように対応すべきかを簡潔にまと
めた本。観察するポイント、原因と考えられる
病気や状態、介護職としての対応、医療職に報
告することのほか、医療職への具体的な報告例
を示す。

真鍋哲子＝著●2024年8月刊行   B5変判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0103-1
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介護のステキ言い換え術
利用者・家族・スタッフに信頼される

「いっぱい食べて偉いですね」「年齢の割に若く
見えます」――悪気のないその一言、本当に大
丈夫？ 利用者や利用者の家族・他のスタッフと
のコミュニケーションで「言ってしまいがちな
言葉」から「信頼される言葉」への言い換えを
○×で紹介。適切な言葉選びがわかる一冊。

大野萌子＝著●2024年6月刊行   四六判・180頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0078-2

マンガとイラストでユル～く学ぶ介護

利用者･家族の心をひらく
｢聴き方｣｢声かけ｣のコツ

利用者が安心できる話の聴き方・声のかけ方か
ら、話が長くなるときの上手な切り上げ方まで、
介護職として知っておきたいスキルを手書きマ
ンガとイラストでユル～く解説。コミュニケー
ションのプロと現役介護福祉士がタッグを組ん
で実現した、「使える」のに面白い超入門書！

大谷佳子＝著／大塚紗瑛＝イラスト・マンガ●2024年3月刊行   B5変判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0005-8

介護福祉士の専門性とは何か
私たちの果たすべき役割と責任

介護福祉士誕生の背景など、介護従事者の現在
に至る歴史的変遷をたどりながら、超高齢社会
の日本の医療・介護の現状と将来予測を踏まえ
て、医療・介護連携における介護福祉士への期
待を提言する1冊。多職種連携において発揮され
る介護福祉士の役割も事例で紹介している。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝協力
●2023年11月刊行   A5判・290頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8971-8

誰のため？   何のため？

介護職が知っておきたい
｢ほんとうの自立支援｣がわかる本

「本人にできることをしてもらえば自立支援」な
ど、現場では本来目指すべき「自立支援」が思
い込みで誤解されたり、介護職の都合で曲解さ
れるケースが多い。マンガや事例を通し「思い
込み自立支援」から「本来の自立支援」へと見
直すための具体的な対応とヒントを解説。

山出貴宏＝著●2023年9月刊行   A5判・168頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8952-7

介護職員初任者研修テキスト
「介護職員初任者研修」対応テキスト。新人介護
職員に求められる基礎的な知識と技術について、
図表やイラストでわかりやすく解説。全文ふり
がな付き。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集

第1巻　介護のしごとの基礎 第4版
第1巻では、介護の職務や自立支援、老化、障害
等を理解する。「職務の理解」の映像がWEBで
視聴できる。最新制度等を反映した第4版。

●2023年2月刊行   B5判・488頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8781-3

第2巻　自立に向けた介護の実際 第3版
第2巻では、移動・移乗、食事、入浴、排泄等、
生活場面に応じた介護の展開方法を理解する。
第3版では、最新制度等を反映したほか、生活支
援技術の映像をWEBで視聴できる。

●2023年2月刊行   B5判・376頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8782-0

電子書籍あり

介護職が｢働き続けたい｣と思える
職 場 の つ く り 方
事例演習で変わる！   介護現場の心理的安全性

人材定着に不可欠な風通しのよい（心理的安全
性の高い）環境づくりを、職場内研修を通して
実現する一冊。事例を使ってよい関係を育む方
法を具体的に解説し、人間関係のトラブルから
の離職に悩むリーダーのニーズに応える。事例
動画、ダウンロードできるパワーポイントなど、
研修用ツールを完備。

富永真己＝著●2022年9月刊行   B5判・166頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8770-7

書くべきことがよくわかる！
介 護 記 録 の 書 き 方

記録に苦手意識のある介護職のため、書き方を
わかりやすく整理した。記録に必要な利用者の
観察ポイントをイラストでまとめ、それを踏ま
えどう記録すべきかを21の例文で解説。自身の
記録を振り返るだけでなく、部下や後輩の指導
にも活用できる。「記録の書き方」の決定版。

馬淵敦士＝著●2022年6月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8727-1

電子書籍あり
外国人のための

やさしく学べる介護のことば
改訂版

入国する介護職種の技能実習生に向けて、介護
で使うことばまとめた一冊。あいさつから、病
気・症状、生活援助、身体介護などの場面ごと
に知っておくべきことばをわかりやすく示した。
入国前だけでなく、入国後の自己学習にも使え
るテキスト。用語や会話例を追加した改訂版。

一般社団法人海外介護士育成協議会＝編集／甘利庸子、髙橋絵美＝編著
●2022年5月刊行   B5判・130頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8058-8493-5

電子書籍あり
外国人のための

やさしく学べる介護の知識･技術
改訂版

介護職種の技能実習生に向けて、介護の知識と
技術を解説したテキスト。介護の基本、老化の
理解、生活支援技術など初任者研修のカリキュ
ラムに沿って、技能実習生の理解が促進するよ
うに内容の充実をはかった改訂版。イラストを
多用し、分かち書き・漢字へのふりがなつき。

一般社団法人海外介護士育成協議会＝編集／甘利庸子＝編著
●2022年1月刊行   B5判・192頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8436-2

電子書籍あり
介護職のための

パッと見(徴候)でわかる
利 用 者 の 異 変

施設や在宅で起きる利用者の異変では、五感を
総動員した観察力が求められる。特に夜間時に
備え、パッと見（徴候）から重症度を類推し対
応できるよう、介護職に必要な知識をやさしく
解説。急変した利用者にすべきこと、してはい
けないこと、医療職へのつなぎ方がわかる一冊。

松山尚弘＝著●2022年3月刊行   A5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8463-8

電子書籍あり

ゼ ロ か ら は じ め る
外国人介護スタッフの採用ガイド
入国前の手続きから採用後のフォローまで

これ一冊で外国人採用手続きのすべてがわかる
ガイドブック。介護で採用できる主要な在留資
格（技能実習、特定技能、「介護」等）や、手
続きに必要な事業所の要件、書類、法令等を豊
富なイラストで解説。法的リスクやさまざまな
ケース・トラブルへの対応も網羅した。

矢澤めぐみ＝著●2022年3月刊行   A5判・168頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8442-3
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介護のステキ言い換え術
利用者・家族・スタッフに信頼される

「いっぱい食べて偉いですね」「年齢の割に若く
見えます」――悪気のないその一言、本当に大
丈夫？ 利用者や利用者の家族・他のスタッフと
のコミュニケーションで「言ってしまいがちな
言葉」から「信頼される言葉」への言い換えを
○×で紹介。適切な言葉選びがわかる一冊。

大野萌子＝著●2024年6月刊行   四六判・180頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0078-2

マンガとイラストでユル～く学ぶ介護

利用者･家族の心をひらく
｢聴き方｣｢声かけ｣のコツ

利用者が安心できる話の聴き方・声のかけ方か
ら、話が長くなるときの上手な切り上げ方まで、
介護職として知っておきたいスキルを手書きマ
ンガとイラストでユル～く解説。コミュニケー
ションのプロと現役介護福祉士がタッグを組ん
で実現した、「使える」のに面白い超入門書！

大谷佳子＝著／大塚紗瑛＝イラスト・マンガ●2024年3月刊行   B5変判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0005-8

介護福祉士の専門性とは何か
私たちの果たすべき役割と責任

介護福祉士誕生の背景など、介護従事者の現在
に至る歴史的変遷をたどりながら、超高齢社会
の日本の医療・介護の現状と将来予測を踏まえ
て、医療・介護連携における介護福祉士への期
待を提言する1冊。多職種連携において発揮され
る介護福祉士の役割も事例で紹介している。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝協力
●2023年11月刊行   A5判・290頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8971-8

誰のため？   何のため？

介護職が知っておきたい
｢ほんとうの自立支援｣がわかる本

「本人にできることをしてもらえば自立支援」な
ど、現場では本来目指すべき「自立支援」が思
い込みで誤解されたり、介護職の都合で曲解さ
れるケースが多い。マンガや事例を通し「思い
込み自立支援」から「本来の自立支援」へと見
直すための具体的な対応とヒントを解説。

山出貴宏＝著●2023年9月刊行   A5判・168頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8952-7

介護職員初任者研修テキスト
「介護職員初任者研修」対応テキスト。新人介護
職員に求められる基礎的な知識と技術について、
図表やイラストでわかりやすく解説。全文ふり
がな付き。

太田貞司、上原千寿子、白井孝子＝編集

第1巻　介護のしごとの基礎 第4版
第1巻では、介護の職務や自立支援、老化、障害
等を理解する。「職務の理解」の映像がWEBで
視聴できる。最新制度等を反映した第4版。

●2023年2月刊行   B5判・488頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8781-3

第2巻　自立に向けた介護の実際 第3版
第2巻では、移動・移乗、食事、入浴、排泄等、
生活場面に応じた介護の展開方法を理解する。
第3版では、最新制度等を反映したほか、生活支
援技術の映像をWEBで視聴できる。

●2023年2月刊行   B5判・376頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8782-0

電子書籍あり

介護職が｢働き続けたい｣と思える
職 場 の つ く り 方
事例演習で変わる！   介護現場の心理的安全性

人材定着に不可欠な風通しのよい（心理的安全
性の高い）環境づくりを、職場内研修を通して
実現する一冊。事例を使ってよい関係を育む方
法を具体的に解説し、人間関係のトラブルから
の離職に悩むリーダーのニーズに応える。事例
動画、ダウンロードできるパワーポイントなど、
研修用ツールを完備。

富永真己＝著●2022年9月刊行   B5判・166頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8770-7

書くべきことがよくわかる！
介 護 記 録 の 書 き 方

記録に苦手意識のある介護職のため、書き方を
わかりやすく整理した。記録に必要な利用者の
観察ポイントをイラストでまとめ、それを踏ま
えどう記録すべきかを21の例文で解説。自身の
記録を振り返るだけでなく、部下や後輩の指導
にも活用できる。「記録の書き方」の決定版。

馬淵敦士＝著●2022年6月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8727-1

電子書籍あり
外国人のための

やさしく学べる介護のことば
改訂版

入国する介護職種の技能実習生に向けて、介護
で使うことばまとめた一冊。あいさつから、病
気・症状、生活援助、身体介護などの場面ごと
に知っておくべきことばをわかりやすく示した。
入国前だけでなく、入国後の自己学習にも使え
るテキスト。用語や会話例を追加した改訂版。

一般社団法人海外介護士育成協議会＝編集／甘利庸子、髙橋絵美＝編著
●2022年5月刊行   B5判・130頁・定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   978-4-8058-8493-5

電子書籍あり
外国人のための

やさしく学べる介護の知識･技術
改訂版

介護職種の技能実習生に向けて、介護の知識と
技術を解説したテキスト。介護の基本、老化の
理解、生活支援技術など初任者研修のカリキュ
ラムに沿って、技能実習生の理解が促進するよ
うに内容の充実をはかった改訂版。イラストを
多用し、分かち書き・漢字へのふりがなつき。

一般社団法人海外介護士育成協議会＝編集／甘利庸子＝編著
●2022年1月刊行   B5判・192頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8436-2

電子書籍あり
介護職のための

パッと見(徴候)でわかる
利 用 者 の 異 変

施設や在宅で起きる利用者の異変では、五感を
総動員した観察力が求められる。特に夜間時に
備え、パッと見（徴候）から重症度を類推し対
応できるよう、介護職に必要な知識をやさしく
解説。急変した利用者にすべきこと、してはい
けないこと、医療職へのつなぎ方がわかる一冊。

松山尚弘＝著●2022年3月刊行   A5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8463-8

電子書籍あり

ゼ ロ か ら は じ め る
外国人介護スタッフの採用ガイド
入国前の手続きから採用後のフォローまで

これ一冊で外国人採用手続きのすべてがわかる
ガイドブック。介護で採用できる主要な在留資
格（技能実習、特定技能、「介護」等）や、手
続きに必要な事業所の要件、書類、法令等を豊
富なイラストで解説。法的リスクやさまざまな
ケース・トラブルへの対応も網羅した。

矢澤めぐみ＝著●2022年3月刊行   A5判・168頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8442-3
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電子書籍あり

からだからケアがわかる本
しくみ・変化・ケアのポイント

介護を学ぶ学生や介護職が、ケアの根拠として
の“からだのしくみ”を理解できる一冊。食べ
る、移乗・移動するなどの生活場面ごとに、「基
本的なからだのしくみ」「変化」「ケアのポイン
ト」で構成。「生活支援技術」「こころとからだ
のしくみ」等のサブテキストにも最適。

秋山昌江、白井孝子＝著●2021年11月刊行   B5判・188頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8381-5

外国人技能実習制度(介護
職種)の指導ガイドブック

外国人技能実習生に適正に介護の技能を学んで
もらうための指導ガイドブック。外国人への効
果的な指導方法とそのポイントを解説した。「日
本語習得」「指導体制の構築・支援」など課題ご
とに整理した18の実践事例も掲載。技能実習受
け入れ事業所のスキルアップに最適の一冊。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝編集／公益社団法人日本介護福祉士会＝協力
●2021年9月刊行   B5判・194頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8377-8

｢ヘルプマン！｣に学ぶ   介護過程
アセスメントから個別介護計画立案まで

人気介護漫画『ヘルプマン！』を使って、リア
ルな介護現場をイメージしながら介護過程の展
開を学ぶ一冊。事例（漫画）を読む→アセスメ
ント（情報収集・分析）→課題の明確化→介護
計画立案までを一連の流れで実践的に理解でき
る。「介護過程」のサブテキストとしても最適。

八木裕子＝著●2021年8月刊行   B5判・178頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8349-5

電子書籍あり

介護職必携   症状から理解する
薬のはたらきとつかいかた

「眠れない」「トイレが近い」など、高齢者によ
くある症状ごと、薬についてわかりやすく整理
した入門書。薬の基本知識から、どんな場合に
薬が使われるのか、薬の働き（薬理）や副作用、
正しい薬の使い方などを解説。多剤併用など、
近年の課題の理解にも役立つ一冊。

藤澤節子＝著●2021年5月刊行   A5判・226頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8301-3

電子書籍あり

利用者の“動き出し”を
引き出すコミュニケーション
「動き出しは本人から」を実践する102の言葉

102の場面での具体的な声かけをもとに、利用者
の言葉、表情、動き（＝動き出し）を引き出す
ためのコミュニケーションについて解説した一
冊。「動き出しは本人から」という、利用者主体
の介護を行うためのかかわり方のポイントがわ
かる。

大堀具視＝著●2021年4月刊行   A5判・238頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8291-7

福 祉 現 場 の た め の
感 染 症 対 策 入 門
感染症の基本知識から新型コロナウイルス対応まで

新型コロナウイルス感染拡大により、福祉の現
場でも感染症に対する知識の必要性がますます
高まっている。本書は、感染症や食中毒に関す
る基礎的な知識をていねいに解説。加えて、新
型コロナウイルスについて、職員ができる対策
をQ&Aでまとめた。現場の感染症対策の入門書。

松本哲哉＝監修●2021年2月刊行   A5判・196頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8228-3

電子書籍あり

外 国 人 の た め の
会話で学ぼう！介護の日本語 第2版
指示がわかる、報告ができる

介護現場で働く外国人が『上司の指示が聞け、
報告ができる』ようになるためのテキスト。ま
ずはマンガで指示と報告の流れをロールプレイ。
更に文法と慣用句等の表現を解説。別冊に4か国
語の翻訳と語彙表を収載、音声ダウンロードも
用意。施設内研修や留学生の副教材として。

一般社団法人国際交流＆日本語支援Y＝編著／公益社団法人国際厚生事業団、株式会社光洋スクエア＝協力
●2020年5月刊行   B5判・332頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8153-8

電子書籍あり

介護現場の｢困りごと｣解決マニュアル
倫理的視点で読み解く30事例

「利用者と家族の意向の相違」「施設の規則と利
用者の要望の乖離」「身体拘束」「セクハラ」な
ど、介護の現場でよくある「困りごと」の事例
をとりあげ、倫理的視点に基づく解決方法をわ
かりやすく解説。倫理的課題の把握から解決に
向けた実践方法までを5つのステップで示す。

中村裕子＝著●2019年12月刊行   B5判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5961-2

現場で役立つ介護･福祉リーダー
のためのチームマネジメント

高齢者や障害者を支援する小規模チームをまと
め、支援の質を高めるためのメソッドが詰まっ
た一冊。よいチームにするための方法を、基本
的考え方、リーダー論、人材育成、チーム運営
の4つの視点から解説。各章ごとで計19のケース
を盛り込み、実践につなげることができる。

井上由起子、鶴岡浩樹、宮島   渡、村田麻起子＝著
●2019年11月刊行   A5判・216頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5957-5

ケ ア に い か せ る！
高齢者の病気と薬の知識

高齢者に多い病気を34個取り上げ、病気の説明、
症状、観察とケアのポイント、予防と治療、よ
く使われる薬と服薬時の注意点を、図表やイラ
ストを交えてわかりやすく解説。医学知識をケ
アに活かした好事例も収載した。在宅・施設問
わず介護職にお勧めの一冊。

播本高志、矢部裕之、大澤智恵子＝著●2019年9月刊行   B5変判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5946-9

外国人技能実習生(介護職種)のための
よくわかる介護の知識と技術   指導の手引き

「外国人技能実習生（介護職種）のためのよくわ
かる介護の知識と技術」をベースに、技能実習
指導員が技能実習生を指導する方法とポイント
を解説した。介護指導だけでなく、外国人との
文化の違いや事例紹介などを豊富に掲載。外国
人介護職を受入れ予定の事業所に最適の一冊。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年9月刊行   A4判・200頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-5939-1

外国人技能実習生(介護職種)のための
よくわかる介護の知識と技術

介護職種の外国人技能実習生が入国後講習後、
実習先で日本の介護を学び、実践するための参
考書。豊富なイラストや図を通して、介護を支
える考え方、介護の仕事に必要な知識と技術を
学ぶ。全文ふりがなに加え、難しい単語の意味
も掲載し、日本語学習をサポートする。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年4月刊行   B5判・198頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5856-1

外国人技能実習生(介護職種)のための
介護導入講習テキスト

介護職種の外国人技能実習生が入国後講習で受
ける介護導入講習用のテキスト。豊富なイラス
トを通して、介護を支える考え方、介護の仕事
に必要な知識と技術を学ぶ。介護に必要な用語
を、英語、インドネシア語、ベトナム語、中国
語など8か国語に翻訳した用語リストも収載。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年1月刊行   B5判・92頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5840-0
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電子書籍あり

からだからケアがわかる本
しくみ・変化・ケアのポイント

介護を学ぶ学生や介護職が、ケアの根拠として
の“からだのしくみ”を理解できる一冊。食べ
る、移乗・移動するなどの生活場面ごとに、「基
本的なからだのしくみ」「変化」「ケアのポイン
ト」で構成。「生活支援技術」「こころとからだ
のしくみ」等のサブテキストにも最適。

秋山昌江、白井孝子＝著●2021年11月刊行   B5判・188頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8381-5

外国人技能実習制度(介護
職種)の指導ガイドブック

外国人技能実習生に適正に介護の技能を学んで
もらうための指導ガイドブック。外国人への効
果的な指導方法とそのポイントを解説した。「日
本語習得」「指導体制の構築・支援」など課題ご
とに整理した18の実践事例も掲載。技能実習受
け入れ事業所のスキルアップに最適の一冊。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝編集／公益社団法人日本介護福祉士会＝協力
●2021年9月刊行   B5判・194頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8377-8

｢ヘルプマン！｣に学ぶ   介護過程
アセスメントから個別介護計画立案まで

人気介護漫画『ヘルプマン！』を使って、リア
ルな介護現場をイメージしながら介護過程の展
開を学ぶ一冊。事例（漫画）を読む→アセスメ
ント（情報収集・分析）→課題の明確化→介護
計画立案までを一連の流れで実践的に理解でき
る。「介護過程」のサブテキストとしても最適。

八木裕子＝著●2021年8月刊行   B5判・178頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8349-5

電子書籍あり

介護職必携   症状から理解する
薬のはたらきとつかいかた

「眠れない」「トイレが近い」など、高齢者によ
くある症状ごと、薬についてわかりやすく整理
した入門書。薬の基本知識から、どんな場合に
薬が使われるのか、薬の働き（薬理）や副作用、
正しい薬の使い方などを解説。多剤併用など、
近年の課題の理解にも役立つ一冊。

藤澤節子＝著●2021年5月刊行   A5判・226頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8301-3

電子書籍あり

利用者の“動き出し”を
引き出すコミュニケーション
「動き出しは本人から」を実践する102の言葉

102の場面での具体的な声かけをもとに、利用者
の言葉、表情、動き（＝動き出し）を引き出す
ためのコミュニケーションについて解説した一
冊。「動き出しは本人から」という、利用者主体
の介護を行うためのかかわり方のポイントがわ
かる。

大堀具視＝著●2021年4月刊行   A5判・238頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8291-7

福 祉 現 場 の た め の
感 染 症 対 策 入 門
感染症の基本知識から新型コロナウイルス対応まで

新型コロナウイルス感染拡大により、福祉の現
場でも感染症に対する知識の必要性がますます
高まっている。本書は、感染症や食中毒に関す
る基礎的な知識をていねいに解説。加えて、新
型コロナウイルスについて、職員ができる対策
をQ&Aでまとめた。現場の感染症対策の入門書。

松本哲哉＝監修●2021年2月刊行   A5判・196頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8228-3

電子書籍あり

外 国 人 の た め の
会話で学ぼう！介護の日本語 第2版
指示がわかる、報告ができる

介護現場で働く外国人が『上司の指示が聞け、
報告ができる』ようになるためのテキスト。ま
ずはマンガで指示と報告の流れをロールプレイ。
更に文法と慣用句等の表現を解説。別冊に4か国
語の翻訳と語彙表を収載、音声ダウンロードも
用意。施設内研修や留学生の副教材として。

一般社団法人国際交流＆日本語支援Y＝編著／公益社団法人国際厚生事業団、株式会社光洋スクエア＝協力
●2020年5月刊行   B5判・332頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8153-8

電子書籍あり

介護現場の｢困りごと｣解決マニュアル
倫理的視点で読み解く30事例

「利用者と家族の意向の相違」「施設の規則と利
用者の要望の乖離」「身体拘束」「セクハラ」な
ど、介護の現場でよくある「困りごと」の事例
をとりあげ、倫理的視点に基づく解決方法をわ
かりやすく解説。倫理的課題の把握から解決に
向けた実践方法までを5つのステップで示す。

中村裕子＝著●2019年12月刊行   B5判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5961-2

現場で役立つ介護･福祉リーダー
のためのチームマネジメント

高齢者や障害者を支援する小規模チームをまと
め、支援の質を高めるためのメソッドが詰まっ
た一冊。よいチームにするための方法を、基本
的考え方、リーダー論、人材育成、チーム運営
の4つの視点から解説。各章ごとで計19のケース
を盛り込み、実践につなげることができる。

井上由起子、鶴岡浩樹、宮島   渡、村田麻起子＝著
●2019年11月刊行   A5判・216頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5957-5

ケ ア に い か せ る！
高齢者の病気と薬の知識

高齢者に多い病気を34個取り上げ、病気の説明、
症状、観察とケアのポイント、予防と治療、よ
く使われる薬と服薬時の注意点を、図表やイラ
ストを交えてわかりやすく解説。医学知識をケ
アに活かした好事例も収載した。在宅・施設問
わず介護職にお勧めの一冊。

播本高志、矢部裕之、大澤智恵子＝著●2019年9月刊行   B5変判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5946-9

外国人技能実習生(介護職種)のための
よくわかる介護の知識と技術   指導の手引き

「外国人技能実習生（介護職種）のためのよくわ
かる介護の知識と技術」をベースに、技能実習
指導員が技能実習生を指導する方法とポイント
を解説した。介護指導だけでなく、外国人との
文化の違いや事例紹介などを豊富に掲載。外国
人介護職を受入れ予定の事業所に最適の一冊。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年9月刊行   A4判・200頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-5939-1

外国人技能実習生(介護職種)のための
よくわかる介護の知識と技術

介護職種の外国人技能実習生が入国後講習後、
実習先で日本の介護を学び、実践するための参
考書。豊富なイラストや図を通して、介護を支
える考え方、介護の仕事に必要な知識と技術を
学ぶ。全文ふりがなに加え、難しい単語の意味
も掲載し、日本語学習をサポートする。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年4月刊行   B5判・198頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5856-1

外国人技能実習生(介護職種)のための
介護導入講習テキスト

介護職種の外国人技能実習生が入国後講習で受
ける介護導入講習用のテキスト。豊富なイラス
トを通して、介護を支える考え方、介護の仕事
に必要な知識と技術を学ぶ。介護に必要な用語
を、英語、インドネシア語、ベトナム語、中国
語など8か国語に翻訳した用語リストも収載。

一般社団法人シルバーサービス振興会＝監修●2019年1月刊行   B5判・92頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5840-0
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生活援助従事者研修(59時間研修)テキスト
生活援助中心型介護の担い手を育成する「生活
援助従事者研修（59時間研修）」に対応したテ
キスト。生活援助に必要な知識・技術をキー
ワード別にコンパクトに整理。事例やイラスト
をふんだんに盛り込み、実際の「生活援助」の
現場が具体的にイメージできるよう工夫した。

堀田力、是枝祥子＝編集●2018年12月刊行   B5判・322頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5823-3

介護福祉士がすすめる多職種連携
事例で学ぶ   ケアチームでの役割と課題への取り組み方

多職種の中で、自分に何を求められているかわ
からない。そんな疑問を解消し、チームの中で
自信をもって働けるようになれる。多職種連携
が円滑に行われるために必要な介護福祉士とし
ての知識・技術・価値を、連携の基本となる利
用者の会議の事例を通して具体的に学ぶ。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年7月刊行   A5判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5731-1

電子書籍あり

災害時における介護のボランティア入門

災害時に、なぜ「介護のボランティア」が必要
になるのか。本書はその理由を考え、介護福祉
士がどのような場所で、どのような時期に、ど
のようなボランティア活動を行うのかを解説。
ボランティア登録から活動終了までの流れ、必
要物品等、必要な情報が理解できる一冊。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年5月刊行   B5判・124頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5708-3

24Hシートの作り方･使い方 第2版
個別ケアのためのアセスメント・記録ツール

施設利用者の望む生活を支援するためのアセス
メント・施設運営のツールとして開発された

「24Hシート」を理解し、使いこなすための指南
書。アセスメントからケアの実施、記録、振り
返りまで活用できるシートで、ケアの見える化
を実現。施設ケア全般にも対応させた第2版。

秋葉都子＝著●2018年5月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5644-4

介護福祉の｢専門性｣を問い直す
人間の尊厳と自立、人間関係とコミュニケー
ション、ターミナルケア、介護過程といった介
護福祉の基盤である生活支援について、法や理
念、事例をふまえて介護の専門性を見出し、問
いかける。介護福祉の基盤である日々の生活支
援から理解を深め、介護の魅力も伝える一冊。

黒澤貞夫＝著●2018年3月刊行   A5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5640-6

介護福祉用語和英･英和辞典
介護福祉に関する用語の和英・英和辞典。介護
福祉現場の専門職、教育・研修関係者、研究職
に役立つ用語（和英：約7000語、英和：約5300
語）のほか、EPAや留学生、外国人技能実習生
の学習にも役立つ英文用語解説（約500語）を掲
載。国際化の流れのなか、関係者必携の一冊。

澤田   如、住居広士＝著●2017年10月刊行   A5判・236頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5573-7

電子書籍あり

福祉職･介護職のための
マ イ ン ド フ ル ネ ス
1日5分の瞑想から始めるストレス軽減

集中力を高め、視野を広げるなどの効果があり、
ストレス対処法として今話題のマインドフルネ
ス。本書は福祉の現場で働く人たちに向けて、
実践的に解説した初の入門書となる。呼吸瞑想
や歩く瞑想など毎日5分からできるプラクティス
で、ストレスと上手に付き合う。

池埜   聡＝著●2017年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5572-0

明 日 か ら 使 え る！
高齢者施設の介護人材育成テキスト
キャリアパスをつくる研修テーマ16選

介護現場で働く職員の質の向上を狙いとして、
施設内で新人研修や定例研修を行うためのテキ
スト。介護技術、認知症ケア、コミュニケーショ
ン技法など現場のニーズの高い16のテーマを、
各60分で実施できるように編集。研修を体系的
に実施するための教材に最適。

山口晴保＝監修／松沼記代＝編集●2017年9月刊行   B5判・238頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5570-6

電子書籍あり
イラストでわかる

介護･福祉職のためのマナーと接遇

社会人の基本マナーをはじめ、来客・訪問・介
護等の場面別に介護・福祉職に求められるマ
ナーと接遇を解説する。イラストや図表を見て
視覚的に理解でき、現場で役立つコミュニケー
ションスキルを磨くことができる充実の一冊。
クレーム対応や電話・メールのマナーも収載。

関根健夫、杉山真知子＝著●2017年8月刊行   A5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5562-1

電子書籍あり
伝え上手、聞き上手になる！

介 護 職 の た め の
職場コミュニケーション術

介護の職場において、職員同士が気持ちよく働
くためのコミュニケーションの方法をまとめた
一冊。気持ちがつながる言葉づかい、「聞く」・

「伝える」技術、チームマネジメントなどを豊富
な事例で紹介する。ハラスメント対策にも触れ
た職場コミュニケーションの決定版。

大野萌子＝著●2017年7月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5531-7

電子書籍あり

介護現場で活かすフィジカルアセスメント
利用者の生命と生活を支える知識と技術

医療依存度の高い利用者が増える中、介護職も
フィジカルアセスメントの知識と技術を身につ
けることで、利用者の生命と生活を守り、QOL
を向上させることができる。本書は、バイタル
サインの基礎知識や高齢者の身体の特徴と観察
のポイント等、介護現場で活かせる知識を解説。

山内豊明＝監修／株式会社パリウムケア＝編集／大澤智恵子＝著
●2016年11月刊行   B5判・248頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5428-0

電子書籍あり

イライラとうまく付き合う介護職になる！
アンガーマネジメントのすすめ

イライラや怒りの感情は誰もが日常的に抱くも
の。でも介護職の場合、それが利用者への虐待
に発展する恐れも含んでいる。そこで介護職が
仕事の内容・人間関係などによるストレスや怒
りの感情と上手に付き合いながら、いきいきと
働き続けるためのノウハウを紹介する。

田辺有理子＝著●2016年8月刊行   A5判・158頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5397-9
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生活援助従事者研修(59時間研修)テキスト
生活援助中心型介護の担い手を育成する「生活
援助従事者研修（59時間研修）」に対応したテ
キスト。生活援助に必要な知識・技術をキー
ワード別にコンパクトに整理。事例やイラスト
をふんだんに盛り込み、実際の「生活援助」の
現場が具体的にイメージできるよう工夫した。

堀田力、是枝祥子＝編集●2018年12月刊行   B5判・322頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5823-3

介護福祉士がすすめる多職種連携
事例で学ぶ   ケアチームでの役割と課題への取り組み方

多職種の中で、自分に何を求められているかわ
からない。そんな疑問を解消し、チームの中で
自信をもって働けるようになれる。多職種連携
が円滑に行われるために必要な介護福祉士とし
ての知識・技術・価値を、連携の基本となる利
用者の会議の事例を通して具体的に学ぶ。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年7月刊行   A5判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5731-1

電子書籍あり

災害時における介護のボランティア入門

災害時に、なぜ「介護のボランティア」が必要
になるのか。本書はその理由を考え、介護福祉
士がどのような場所で、どのような時期に、ど
のようなボランティア活動を行うのかを解説。
ボランティア登録から活動終了までの流れ、必
要物品等、必要な情報が理解できる一冊。

公益社団法人日本介護福祉士会＝編集●2018年5月刊行   B5判・124頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5708-3

24Hシートの作り方･使い方 第2版
個別ケアのためのアセスメント・記録ツール

施設利用者の望む生活を支援するためのアセス
メント・施設運営のツールとして開発された

「24Hシート」を理解し、使いこなすための指南
書。アセスメントからケアの実施、記録、振り
返りまで活用できるシートで、ケアの見える化
を実現。施設ケア全般にも対応させた第2版。

秋葉都子＝著●2018年5月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5644-4

介護福祉の｢専門性｣を問い直す
人間の尊厳と自立、人間関係とコミュニケー
ション、ターミナルケア、介護過程といった介
護福祉の基盤である生活支援について、法や理
念、事例をふまえて介護の専門性を見出し、問
いかける。介護福祉の基盤である日々の生活支
援から理解を深め、介護の魅力も伝える一冊。

黒澤貞夫＝著●2018年3月刊行   A5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5640-6

介護福祉用語和英･英和辞典
介護福祉に関する用語の和英・英和辞典。介護
福祉現場の専門職、教育・研修関係者、研究職
に役立つ用語（和英：約7000語、英和：約5300
語）のほか、EPAや留学生、外国人技能実習生
の学習にも役立つ英文用語解説（約500語）を掲
載。国際化の流れのなか、関係者必携の一冊。

澤田   如、住居広士＝著●2017年10月刊行   A5判・236頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5573-7

電子書籍あり

福祉職･介護職のための
マ イ ン ド フ ル ネ ス
1日5分の瞑想から始めるストレス軽減

集中力を高め、視野を広げるなどの効果があり、
ストレス対処法として今話題のマインドフルネ
ス。本書は福祉の現場で働く人たちに向けて、
実践的に解説した初の入門書となる。呼吸瞑想
や歩く瞑想など毎日5分からできるプラクティス
で、ストレスと上手に付き合う。

池埜   聡＝著●2017年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5572-0

明 日 か ら 使 え る！
高齢者施設の介護人材育成テキスト
キャリアパスをつくる研修テーマ16選

介護現場で働く職員の質の向上を狙いとして、
施設内で新人研修や定例研修を行うためのテキ
スト。介護技術、認知症ケア、コミュニケーショ
ン技法など現場のニーズの高い16のテーマを、
各60分で実施できるように編集。研修を体系的
に実施するための教材に最適。

山口晴保＝監修／松沼記代＝編集●2017年9月刊行   B5判・238頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5570-6

電子書籍あり
イラストでわかる

介護･福祉職のためのマナーと接遇

社会人の基本マナーをはじめ、来客・訪問・介
護等の場面別に介護・福祉職に求められるマ
ナーと接遇を解説する。イラストや図表を見て
視覚的に理解でき、現場で役立つコミュニケー
ションスキルを磨くことができる充実の一冊。
クレーム対応や電話・メールのマナーも収載。

関根健夫、杉山真知子＝著●2017年8月刊行   A5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5562-1

電子書籍あり
伝え上手、聞き上手になる！

介 護 職 の た め の
職場コミュニケーション術

介護の職場において、職員同士が気持ちよく働
くためのコミュニケーションの方法をまとめた
一冊。気持ちがつながる言葉づかい、「聞く」・

「伝える」技術、チームマネジメントなどを豊富
な事例で紹介する。ハラスメント対策にも触れ
た職場コミュニケーションの決定版。

大野萌子＝著●2017年7月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5531-7

電子書籍あり

介護現場で活かすフィジカルアセスメント
利用者の生命と生活を支える知識と技術

医療依存度の高い利用者が増える中、介護職も
フィジカルアセスメントの知識と技術を身につ
けることで、利用者の生命と生活を守り、QOL
を向上させることができる。本書は、バイタル
サインの基礎知識や高齢者の身体の特徴と観察
のポイント等、介護現場で活かせる知識を解説。

山内豊明＝監修／株式会社パリウムケア＝編集／大澤智恵子＝著
●2016年11月刊行   B5判・248頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5428-0

電子書籍あり

イライラとうまく付き合う介護職になる！
アンガーマネジメントのすすめ

イライラや怒りの感情は誰もが日常的に抱くも
の。でも介護職の場合、それが利用者への虐待
に発展する恐れも含んでいる。そこで介護職が
仕事の内容・人間関係などによるストレスや怒
りの感情と上手に付き合いながら、いきいきと
働き続けるためのノウハウを紹介する。

田辺有理子＝著●2016年8月刊行   A5判・158頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5397-9
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高齢者のエンドオブライフ･ケア実践ガイドブック
高齢者が最期まで自分らしく過ごせるよう提供
する「エンドオブライフ・ケア」に必要な知識・
技術をまとめたシリーズ。

桑田美代子、湯浅美千代＝編集

⃞２　死を見据えたケア管理技術
第2巻では、ケアの質を高めていくために大切な
管理の視点に焦点をあてる。ケアの工夫を仕組
みとして定着させ、質を保証するためのプロセ
スをまとめた。

●2016年8月刊行   B5判・232頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5401-3

福祉･介護職のための病院･
医療のしくみまるわかりブック

利用者の受診・入院、通院時などで、医療とス
ムーズに連携するために福祉・介護職が知って
おきたい知識を解説。医療機関の種類と役割、
入院から退院までの流れ、病院組織や医療制度
などを図解でわかりやすく整理した。医療との
連携で生じる実務のQ&Aも収載。

杉山孝博＝監修／利根川恵子＝著●2015年7月刊行   A5判・196頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5187-6

七訂 介護福祉用語辞典
介護福祉士として必要な用語をわかりやすく解
説。資格取得に向けた学習だけでなく、介護
現場の日常業務や各種研修等でも活用できる一
冊。介護福祉士養成カリキュラムや国家試験出
題基準に対応し、さまざまな制度の動きも的確
にフォローした約3600語を収載した。

中央法規出版編集部＝編●2015年2月刊行   A5判・362頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5094-7

介護実習で困らないためのQ&A
実習生としての心得50

「実習中に具合が悪くなったら？」「教科書に書
いてあることと違う!?」など、介護実習で生じ
る疑問や不安をとりあげ、50のQ&A形式で答え
る。マナーや事前の準備、利用者とのコミュニ
ケーションのとり方、実習先での過ごし方など、
実習生が困らないための情報が満載。

青木宏心＝編著●2015年1月刊行   A5判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5093-0

高齢者とのコミュニケーション
利用者とのかかわりを自らの力に変えていく

介護職が高齢者とのコミュニケーション技術を
深めるための入門書。コミュニケーションの基
礎を学び、自己分析をふまえて、高齢者とのか
かわりを考えるという3ステップで構成。介護職
が日常的に出会う事例をあげ、気づきをうなが
しながらわかりやすく解説する。

野村豊子＝著●2014年7月刊行   A5判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5036-7

改訂 介護職・福祉職のための

医 学 用 語 辞 典

医学用語の解説だけでなく、介護上の留意点・
観察のポイントも加え、現場で必要な約1200語
をコンパクトに解説。好評を博した前書に、新
カリキュラムや介護保険法改正など近年の動向
を反映させ再編集した。介護職・福祉職の実務
書、資格取得の参考書として幅広く利用が可能。

大森正英＝編集代表●2014年1月刊行   B6判・472頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3928-7

イラストでわかる

高齢者のからだと病気

高齢者を支える専門職として知っておくべき高
齢者の身体の変化、ケアのポイント、疾患の知
識を解説。正常な生理的機能を理解したうえで
老化に伴う変化を学ぶことができるので、根拠
ある知識が身につく。ふんだんに使われたイラ
ストで、簡単に学ぶことができる一冊。

杉山孝博●2013年12月刊行   B5判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3918-8

ポケット判   介護の○と×シリーズ
介護職として必要な技術・知識を、○と×で解
説するポケット版シリーズ。いざというときに
ポケットに忍ばせておきたい内容をセレクト。

★
電子書籍あり

コミュニケーション○と×
大谷佳子、諏訪茂樹＝著
●2013年12月刊行   新書判・148頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3746-7

★
電子書籍あり

移乗･移動の介助○と×
大渕哲也＝著
●2013年10月刊行   新書判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3745-0

★
電子書籍あり

口腔ケア○と×
五島朋幸、篠原弓月＝著
●2013年9月刊行   新書判・144頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3744-3

★
電子書籍あり

認知症ケア○と×
長森秀尊＝著
●2013年4月刊行   新書判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3743-6

★
電子書籍あり

医療的対応○と×
白井孝子＝著
●2013年3月刊行   新書判・132頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3742-9

電子書籍あり

介護技術○と×
適切な介護、不適切な介護を○と×で示し、根
拠のある安全な介護技術を学ぶ。誤って行われ
ているかもしれない自分の技術を再点検し、正
しい介護を再確認できる一冊。

櫻井恵美＝著●2013年2月刊行   新書判・176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3741-2

電子書籍あり

記録の書き方○と×
記録の良い例と悪い例を紹介し、その理由をわ
かりやすく解説。介護場面ごとに記録の書き方
のポイントも押さえた、記録上達のための一冊。

佐藤ちよみ＝著●2013年2月刊行   新書判・144頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3740-5

災害時の要介護者へのケア
いのちとくらしの尊厳を守るために

被災地での要介護者のケアは、要援護者のモラ
ル低下、多職種連携、ボランティアの受け入れ
態勢など課題が多く存在する。本書は、災害時
の要介護者のケアに必要な知識、ケアの実践に
役立つ情報を収載。これまでの震災経験を踏ま
え、災害時の介護福祉のあり方を解説する。

後藤真澄、高橋美岐子＝編集●2014年2月刊行   B5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3964-5
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高齢者のエンドオブライフ･ケア実践ガイドブック
高齢者が最期まで自分らしく過ごせるよう提供
する「エンドオブライフ・ケア」に必要な知識・
技術をまとめたシリーズ。

桑田美代子、湯浅美千代＝編集

⃞２　死を見据えたケア管理技術
第2巻では、ケアの質を高めていくために大切な
管理の視点に焦点をあてる。ケアの工夫を仕組
みとして定着させ、質を保証するためのプロセ
スをまとめた。

●2016年8月刊行   B5判・232頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5401-3

福祉･介護職のための病院･
医療のしくみまるわかりブック

利用者の受診・入院、通院時などで、医療とス
ムーズに連携するために福祉・介護職が知って
おきたい知識を解説。医療機関の種類と役割、
入院から退院までの流れ、病院組織や医療制度
などを図解でわかりやすく整理した。医療との
連携で生じる実務のQ&Aも収載。

杉山孝博＝監修／利根川恵子＝著●2015年7月刊行   A5判・196頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5187-6

七訂 介護福祉用語辞典
介護福祉士として必要な用語をわかりやすく解
説。資格取得に向けた学習だけでなく、介護
現場の日常業務や各種研修等でも活用できる一
冊。介護福祉士養成カリキュラムや国家試験出
題基準に対応し、さまざまな制度の動きも的確
にフォローした約3600語を収載した。

中央法規出版編集部＝編●2015年2月刊行   A5判・362頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5094-7

介護実習で困らないためのQ&A
実習生としての心得50

「実習中に具合が悪くなったら？」「教科書に書
いてあることと違う!?」など、介護実習で生じ
る疑問や不安をとりあげ、50のQ&A形式で答え
る。マナーや事前の準備、利用者とのコミュニ
ケーションのとり方、実習先での過ごし方など、
実習生が困らないための情報が満載。

青木宏心＝編著●2015年1月刊行   A5判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5093-0

高齢者とのコミュニケーション
利用者とのかかわりを自らの力に変えていく

介護職が高齢者とのコミュニケーション技術を
深めるための入門書。コミュニケーションの基
礎を学び、自己分析をふまえて、高齢者とのか
かわりを考えるという3ステップで構成。介護職
が日常的に出会う事例をあげ、気づきをうなが
しながらわかりやすく解説する。

野村豊子＝著●2014年7月刊行   A5判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5036-7

改訂 介護職・福祉職のための

医 学 用 語 辞 典

医学用語の解説だけでなく、介護上の留意点・
観察のポイントも加え、現場で必要な約1200語
をコンパクトに解説。好評を博した前書に、新
カリキュラムや介護保険法改正など近年の動向
を反映させ再編集した。介護職・福祉職の実務
書、資格取得の参考書として幅広く利用が可能。

大森正英＝編集代表●2014年1月刊行   B6判・472頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3928-7

イラストでわかる

高齢者のからだと病気

高齢者を支える専門職として知っておくべき高
齢者の身体の変化、ケアのポイント、疾患の知
識を解説。正常な生理的機能を理解したうえで
老化に伴う変化を学ぶことができるので、根拠
ある知識が身につく。ふんだんに使われたイラ
ストで、簡単に学ぶことができる一冊。

杉山孝博●2013年12月刊行   B5判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3918-8

ポケット判   介護の○と×シリーズ
介護職として必要な技術・知識を、○と×で解
説するポケット版シリーズ。いざというときに
ポケットに忍ばせておきたい内容をセレクト。

★
電子書籍あり

コミュニケーション○と×
大谷佳子、諏訪茂樹＝著
●2013年12月刊行   新書判・148頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3746-7

★
電子書籍あり

移乗･移動の介助○と×
大渕哲也＝著
●2013年10月刊行   新書判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3745-0

★
電子書籍あり

口腔ケア○と×
五島朋幸、篠原弓月＝著
●2013年9月刊行   新書判・144頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3744-3

★
電子書籍あり

認知症ケア○と×
長森秀尊＝著
●2013年4月刊行   新書判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3743-6

★
電子書籍あり

医療的対応○と×
白井孝子＝著
●2013年3月刊行   新書判・132頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3742-9

電子書籍あり

介護技術○と×
適切な介護、不適切な介護を○と×で示し、根
拠のある安全な介護技術を学ぶ。誤って行われ
ているかもしれない自分の技術を再点検し、正
しい介護を再確認できる一冊。

櫻井恵美＝著●2013年2月刊行   新書判・176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3741-2

電子書籍あり

記録の書き方○と×
記録の良い例と悪い例を紹介し、その理由をわ
かりやすく解説。介護場面ごとに記録の書き方
のポイントも押さえた、記録上達のための一冊。

佐藤ちよみ＝著●2013年2月刊行   新書判・144頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3740-5

災害時の要介護者へのケア
いのちとくらしの尊厳を守るために

被災地での要介護者のケアは、要援護者のモラ
ル低下、多職種連携、ボランティアの受け入れ
態勢など課題が多く存在する。本書は、災害時
の要介護者のケアに必要な知識、ケアの実践に
役立つ情報を収載。これまでの震災経験を踏ま
え、災害時の介護福祉のあり方を解説する。

後藤真澄、高橋美岐子＝編集●2014年2月刊行   B5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3964-5
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介護に役立つ共想法
認知症の予防と回復のための新しいコミュニケーション

認知症の祖母との会話をヒントに考案された
「共想法」。身の回りで撮影した写真などを見な
がらほのぼのと会話する「共想法」の考え方・
手法について、実践事例を踏まえてわかりやす
く解説する。コミュニケーションを「むずかし
い」から「面白い！」に変えるヒントが満載。

大武美保子＝著●2012年1月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3593-7

｢よくする介護｣を実践する
ためのICFの理解と活用
目標指向的介護に立って

ICFの生活機能モデルに基づいて問題を把握し、
個別の目標を設定しプログラムを進める目標指
向的介護。本書は、ICFの理解からICFを活用し
た介護の実践方法までを具体的に解説。「不自由
なことを手伝う」だけでなく、利用者の状態を

「よくする介護」が実践できる！

大川弥生＝著●2009年7月刊行   B5判・138頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3206-6

介護記録の書き方･読み方･活かし方
記録をケアの質につなげるために

記録に対して苦手意識をもつ介護職に向けた、
「記録の書き方、読み方、活かし方」をまとめた
一冊。「ケアの質につなげる」という記録の目的
をふまえた事例を多数掲載。自分自身の記録を
振り返るきっかけになるほか、部下や後輩の指
導にも活用できる。

NPO法人Uビジョン研究所＝編集／本間郁子、高橋好美、飯村史恵＝著
●2009年6月刊行   B5判・158頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3171-7

介護福祉士初任者のための
実 践 ガ イ ド ブ ッ ク

倫理、コミュニケーション、介護技術、記録・
報告など介護の現場で初任者に求められる知
識が効率よく学べる！ 1 人でも確実に業務をこ
なす基礎介護力を身につけるのに最適なガイド
ブック。社団法人日本介護福祉士会初任者研修
テキストとしても使用。                  

社団法人日本介護福祉士会＝編集●2007年8月刊行   B5判・314頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-4751-0

介 護 福 祉 学
介護福祉士は介護サービスを提供する専門家と
して、資質の一層の向上が求められている。本
書は、介護及び関連する学問領域から幅広く介
護と多面的な人間の生活について学び、介護福
祉士の専門性について理解を深めるための一冊。

介護福祉学研究会＝監修●2002年3月刊行   B5判・258頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-4396-3

☆介護のための排尿ケア入門
上田朋宏＝監修／ユニ・チャーム株式会社排泄ケア研
究所、NPO法人快適な排尿をめざす全国ネットの会
＝編集
●2014年7月刊行   新書判・202頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5052-7

★
電子書籍あり

大介護時代を生きる
長生きを心から喜べる社会へ

樋口恵子＝著
●2012年12月刊行   四六判・232頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-3751-1

☆介 護 の ち か ら
森   繁樹＝著
●2011年4月刊行   A5判・202頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3448-0

★
電子書籍ありシリーズCura

鎌田實のしあわせ介護
苦しみを喜びに変える33のヒント

鎌田   實＝著
●2007年7月刊行   四六判・262頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3000-0

★
電子書籍あり

介 護 を 創 る 人 び と
地域を変えた宅老所・グループホームの実践

加藤仁＝著
●2001年10月刊行   四六判・360頁

定価2,090円(本体1,900円＋税10％)   
978-4-8058-2137-4

★
電子書籍あり

こちら、お漏らし110番
排泄とそのケアにズバリお答えします

西村かおる＝著
●2000年9月刊行   四六判・274頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-1956-2

　介護技術　

新版 介護職員等による喀痰吸引･
経管栄養研修テキスト 指導者用
指導上の留意点とQ＆A

都道府県等が行う「喀痰吸引等研修」の指導者
用テキストの最新版。カリキュラムにそって、
講義の必要性や指導上の留意点をまとめるとと
もに、指導者用評価票を収載。講義の工夫につ
いてより具体的に示し、Q&Aもさらに一層充実
させた。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2021年12月刊行   B5判・108頁・定価880円(本体800円＋税10％)   978-4-8058-8426-3

新版 介護職員等による喀痰吸引･
経管栄養研修テキスト

都道府県等が行う「喀痰吸引等研修」の最新テ
キスト。カリキュラムに基づく基本知識の解説
に加えて、実施の手順、自己評価票等を収載し
た。新版では、救急蘇生や感染対策などの情報
を更新したほか、医療や介護をめぐる社会情勢
や環境の変化等を踏まえて見直しを行った。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2021年9月刊行   B5判・390頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8374-7

　DVD　 改訂 DVDで学ぶ

喀痰吸引･経管栄養の手順と留意点
介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修用教材

「改訂 介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研
修テキスト」に収載されている喀痰吸引、経管
栄養の実施手順と手技を、留意点と併せて視覚
的に学ぶことができる。救急蘇生法についても
紹介。改訂版では、半固形化栄養剤による胃ろ
う・腸ろうの経管栄養について追加した。

上野桂子、川村佐和子＝監修／柿崎恵美、佐野けさ美、原口道子、丸谷彩花、吉原由美子、一般社団法人全国訪問看護事業協会＝制作協力
●2015年11月発売   全1巻（DVD 60分）・価格9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8058-5278-1

電子書籍あり4つの原則で極める！

身体を痛めない介護術

腰や肩・膝を痛めてしまうのは、筋力や技術で
はなく、身体の使い方の問題だった！   本書は
専門職として「介護」を行うための、身体のつ
くり方・使い方の基本に加え、「身体の使い方の
4原則」を解説。無理なく仕事を続けるための介
護術が身に着く。

岡田慎一郎＝著●2021年7月刊行   B5判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8358-7
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介護に役立つ共想法
認知症の予防と回復のための新しいコミュニケーション

認知症の祖母との会話をヒントに考案された
「共想法」。身の回りで撮影した写真などを見な
がらほのぼのと会話する「共想法」の考え方・
手法について、実践事例を踏まえてわかりやす
く解説する。コミュニケーションを「むずかし
い」から「面白い！」に変えるヒントが満載。

大武美保子＝著●2012年1月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3593-7

｢よくする介護｣を実践する
ためのICFの理解と活用
目標指向的介護に立って

ICFの生活機能モデルに基づいて問題を把握し、
個別の目標を設定しプログラムを進める目標指
向的介護。本書は、ICFの理解からICFを活用し
た介護の実践方法までを具体的に解説。「不自由
なことを手伝う」だけでなく、利用者の状態を

「よくする介護」が実践できる！

大川弥生＝著●2009年7月刊行   B5判・138頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3206-6

介護記録の書き方･読み方･活かし方
記録をケアの質につなげるために

記録に対して苦手意識をもつ介護職に向けた、
「記録の書き方、読み方、活かし方」をまとめた
一冊。「ケアの質につなげる」という記録の目的
をふまえた事例を多数掲載。自分自身の記録を
振り返るきっかけになるほか、部下や後輩の指
導にも活用できる。

NPO法人Uビジョン研究所＝編集／本間郁子、高橋好美、飯村史恵＝著
●2009年6月刊行   B5判・158頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3171-7

介護福祉士初任者のための
実 践 ガ イ ド ブ ッ ク

倫理、コミュニケーション、介護技術、記録・
報告など介護の現場で初任者に求められる知
識が効率よく学べる！ 1 人でも確実に業務をこ
なす基礎介護力を身につけるのに最適なガイド
ブック。社団法人日本介護福祉士会初任者研修
テキストとしても使用。                  

社団法人日本介護福祉士会＝編集●2007年8月刊行   B5判・314頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-4751-0

介 護 福 祉 学
介護福祉士は介護サービスを提供する専門家と
して、資質の一層の向上が求められている。本
書は、介護及び関連する学問領域から幅広く介
護と多面的な人間の生活について学び、介護福
祉士の専門性について理解を深めるための一冊。

介護福祉学研究会＝監修●2002年3月刊行   B5判・258頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-4396-3

☆介護のための排尿ケア入門
上田朋宏＝監修／ユニ・チャーム株式会社排泄ケア研
究所、NPO法人快適な排尿をめざす全国ネットの会
＝編集
●2014年7月刊行   新書判・202頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5052-7

★
電子書籍あり

大介護時代を生きる
長生きを心から喜べる社会へ

樋口恵子＝著
●2012年12月刊行   四六判・232頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-3751-1

☆介 護 の ち か ら
森   繁樹＝著
●2011年4月刊行   A5判・202頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3448-0

★
電子書籍ありシリーズCura

鎌田實のしあわせ介護
苦しみを喜びに変える33のヒント

鎌田   實＝著
●2007年7月刊行   四六判・262頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3000-0

★
電子書籍あり

介 護 を 創 る 人 び と
地域を変えた宅老所・グループホームの実践

加藤仁＝著
●2001年10月刊行   四六判・360頁

定価2,090円(本体1,900円＋税10％)   
978-4-8058-2137-4

★
電子書籍あり

こちら、お漏らし110番
排泄とそのケアにズバリお答えします

西村かおる＝著
●2000年9月刊行   四六判・274頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-1956-2

　介護技術　

新版 介護職員等による喀痰吸引･
経管栄養研修テキスト 指導者用
指導上の留意点とQ＆A

都道府県等が行う「喀痰吸引等研修」の指導者
用テキストの最新版。カリキュラムにそって、
講義の必要性や指導上の留意点をまとめるとと
もに、指導者用評価票を収載。講義の工夫につ
いてより具体的に示し、Q&Aもさらに一層充実
させた。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2021年12月刊行   B5判・108頁・定価880円(本体800円＋税10％)   978-4-8058-8426-3

新版 介護職員等による喀痰吸引･
経管栄養研修テキスト

都道府県等が行う「喀痰吸引等研修」の最新テ
キスト。カリキュラムに基づく基本知識の解説
に加えて、実施の手順、自己評価票等を収載し
た。新版では、救急蘇生や感染対策などの情報
を更新したほか、医療や介護をめぐる社会情勢
や環境の変化等を踏まえて見直しを行った。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2021年9月刊行   B5判・390頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8374-7

　DVD　 改訂 DVDで学ぶ

喀痰吸引･経管栄養の手順と留意点
介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修用教材

「改訂 介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研
修テキスト」に収載されている喀痰吸引、経管
栄養の実施手順と手技を、留意点と併せて視覚
的に学ぶことができる。救急蘇生法についても
紹介。改訂版では、半固形化栄養剤による胃ろ
う・腸ろうの経管栄養について追加した。

上野桂子、川村佐和子＝監修／柿崎恵美、佐野けさ美、原口道子、丸谷彩花、吉原由美子、一般社団法人全国訪問看護事業協会＝制作協力
●2015年11月発売   全1巻（DVD 60分）・価格9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8058-5278-1

電子書籍あり4つの原則で極める！

身体を痛めない介護術

腰や肩・膝を痛めてしまうのは、筋力や技術で
はなく、身体の使い方の問題だった！   本書は
専門職として「介護」を行うための、身体のつ
くり方・使い方の基本に加え、「身体の使い方の
4原則」を解説。無理なく仕事を続けるための介
護術が身に着く。

岡田慎一郎＝著●2021年7月刊行   B5判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8358-7
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電子書籍あり

こだわりのポイントはココ！
からだを正しく使った移動･移乗技術

力に頼らない移動・移乗の介助を行うための、
正しいからだの使い方を写真とともにていねい
に解説した一冊。ボディメカニクスの活用や手
のあて方、力の入れ方など、細部までのこだわ
りが、負担のかからない介助につながる。WEB
で見られる介助の実際の動画つき。

竹田幸司＝著●2021年6月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8329-7

電子書籍あり
現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

利用者にも介助者にも負担なく、安心で快適な
介護の実践方法を紹介。「重心を水平方向に」

「力を効率よく」「摩擦を減らす」という3つの原
則とそれを実践するコツをわかりやすく解説。
よくある失敗ポイントやQ&Aも収載。動画が視
聴できるAR機能付（スマホアプリ使用）。

髙山彰彦＝著●2020年5月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8151-4

　DVD　 現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

髙山彰彦、髙山美佐子＝監修
●2020年5月刊行   全 1 巻（DVD約120分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8152-1

電子書籍あり

マ ン ガ で わ か る
拘縮を予防･改善する介護技術

拘縮がある利用者へのケアに悩む介護職は少な
くない。誤った介助を行うと、さらに拘縮を助
長させることも。本書はマンガを用いて、拘縮
の基礎知識、予防・改善のためのポジショニン
グ、生活動作を支える留意点などをわかりやす
く解説。安全なケアに必要な知識と技術を学ぶ。

田中義行＝著／梅熊大介＝マンガ●2020年1月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5997-1

ステップアップ介護
介護職が専門職として確実に身につけたい知識
と技術を、イラストをまじえてわかりやすく解
説。現場での「つまずきどころ」を各巻約40場
面取り上げ、改善点とその根拠を学びながら、
実践力を磨くことができる。介護職が「次の一
歩を踏み出す」ための新シリーズ！

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
疾患・症状への対応

発熱や頭痛など、介護職が苦手としがちな身体
症状や疾患への対応、緊急時の対応について、

「やってしまいがち」「不適切」な場面を取り上
げ、観察のポイントや望ましい対応、予防の視
点をわかりやすく示す。

先崎   章＝監修／安西順子＝編著
●2020年4月刊行   A5判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8114-9

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
リスク予防

利用者との日々のかかわりのなかで起こるけが
や事故につながる要因と、その予防のために介
護職がとるべき対応を解説。利用者への対応や
介護場面だけでなく、薬や感染、環境整備上の
リスクにも触れる。

神吉大輔＝著●2020年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8115-6

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
介護記録

利用者・家族とのやりとりや食事、入浴、夜間
巡回等の記録で介護職が書いてしまいがちな不
適切な記述を取り上げ、何を観察しどう書けば
よいか、良い文例を示し解説する。記録の研修
教材としても最適。

鈴木   真＝著●2020年4月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8116-3

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
介護技術

「先輩に教わった通りに」「時間内に終えるため
に」「何となくラクそうだから」などの理由か
ら、やってしまいがちな不適切な対応場面を取
り上げ、よくない原因と具体的な対応方法を丁
寧に解説する。

長藤成眞＝著●2019年9月刊行   A5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5926-1

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
コミュニケーション技術

現場の介護職が「やってしまいがち」「困ってし
まう」などの場面を取り上げ、うまくいかない
理由とその改善方法を解説。コミュニケーショ
ンにおける自分の強みと、その活かし方も紹介。

大谷佳子＝著●2019年9月刊行   A5判・180頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5927-8

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
マナーと接遇

してはいけないマナー・接遇例とその対応策を
イラストで紹介。身だしなみや対利用者へのマ
ナーなどの基本から、家族からのクレーム対応
まで、介護職が身につけておくべきマナー・接
遇を網羅。

榊原宏昌＝著●2019年9月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5928-5

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
認知症ケア

認知症のある人へやってしまいがちなケアの場
面などを取り上げ、原因から対応までを解説。
日々のかかわり方、基本の介護技術を見直し、
利用者に安心を感じてもらうケアを実践するた
めの一冊。

山出貴宏＝著●2019年9月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5929-2
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電子書籍あり

こだわりのポイントはココ！
からだを正しく使った移動･移乗技術

力に頼らない移動・移乗の介助を行うための、
正しいからだの使い方を写真とともにていねい
に解説した一冊。ボディメカニクスの活用や手
のあて方、力の入れ方など、細部までのこだわ
りが、負担のかからない介助につながる。WEB
で見られる介助の実際の動画つき。

竹田幸司＝著●2021年6月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8329-7

電子書籍あり
現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

利用者にも介助者にも負担なく、安心で快適な
介護の実践方法を紹介。「重心を水平方向に」

「力を効率よく」「摩擦を減らす」という3つの原
則とそれを実践するコツをわかりやすく解説。
よくある失敗ポイントやQ&Aも収載。動画が視
聴できるAR機能付（スマホアプリ使用）。

髙山彰彦＝著●2020年5月刊行   B5判・214頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8151-4

　DVD　 現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

髙山彰彦、髙山美佐子＝監修
●2020年5月刊行   全 1 巻（DVD約120分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8152-1

電子書籍あり

マ ン ガ で わ か る
拘縮を予防･改善する介護技術

拘縮がある利用者へのケアに悩む介護職は少な
くない。誤った介助を行うと、さらに拘縮を助
長させることも。本書はマンガを用いて、拘縮
の基礎知識、予防・改善のためのポジショニン
グ、生活動作を支える留意点などをわかりやす
く解説。安全なケアに必要な知識と技術を学ぶ。

田中義行＝著／梅熊大介＝マンガ●2020年1月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5997-1

ステップアップ介護
介護職が専門職として確実に身につけたい知識
と技術を、イラストをまじえてわかりやすく解
説。現場での「つまずきどころ」を各巻約40場
面取り上げ、改善点とその根拠を学びながら、
実践力を磨くことができる。介護職が「次の一
歩を踏み出す」ための新シリーズ！

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
疾患・症状への対応

発熱や頭痛など、介護職が苦手としがちな身体
症状や疾患への対応、緊急時の対応について、

「やってしまいがち」「不適切」な場面を取り上
げ、観察のポイントや望ましい対応、予防の視
点をわかりやすく示す。

先崎   章＝監修／安西順子＝編著
●2020年4月刊行   A5判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8114-9

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
リスク予防

利用者との日々のかかわりのなかで起こるけが
や事故につながる要因と、その予防のために介
護職がとるべき対応を解説。利用者への対応や
介護場面だけでなく、薬や感染、環境整備上の
リスクにも触れる。

神吉大輔＝著●2020年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8115-6

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
介護記録

利用者・家族とのやりとりや食事、入浴、夜間
巡回等の記録で介護職が書いてしまいがちな不
適切な記述を取り上げ、何を観察しどう書けば
よいか、良い文例を示し解説する。記録の研修
教材としても最適。

鈴木   真＝著●2020年4月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8116-3

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
介護技術

「先輩に教わった通りに」「時間内に終えるため
に」「何となくラクそうだから」などの理由か
ら、やってしまいがちな不適切な対応場面を取
り上げ、よくない原因と具体的な対応方法を丁
寧に解説する。

長藤成眞＝著●2019年9月刊行   A5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5926-1

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
コミュニケーション技術

現場の介護職が「やってしまいがち」「困ってし
まう」などの場面を取り上げ、うまくいかない
理由とその改善方法を解説。コミュニケーショ
ンにおける自分の強みと、その活かし方も紹介。

大谷佳子＝著●2019年9月刊行   A5判・180頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5927-8

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
マナーと接遇

してはいけないマナー・接遇例とその対応策を
イラストで紹介。身だしなみや対利用者へのマ
ナーなどの基本から、家族からのクレーム対応
まで、介護職が身につけておくべきマナー・接
遇を網羅。

榊原宏昌＝著●2019年9月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5928-5

電子書籍あり

よくある場面から学ぶ
認知症ケア

認知症のある人へやってしまいがちなケアの場
面などを取り上げ、原因から対応までを解説。
日々のかかわり方、基本の介護技術を見直し、
利用者に安心を感じてもらうケアを実践するた
めの一冊。

山出貴宏＝著●2019年9月刊行   A5判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5929-2
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電子書籍あり

本人の視点に基づく
介護技術ハンドブック

介護を必要とする側（本人）の視点から介護技
術を学ぶ一冊。本書では、移動・移乗、食事、
排泄、入浴等の介護技術の手順を写真とともに
示し、4つの本人視点（本人主体、本人の安心、
本人の生活習慣、本人の意欲）をもちいて、介
護の動作の一つひとつの意味について解説する。

上原千寿子＝監修／介護技術ハンドブック作成委員会＝編集
●2019年9月刊行   B5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5948-3

電子書籍あり
利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践

介護技術で利用者を動かすのではなく、利用者
の動き出しを待ち、適切な支援で動きをつなぐ。
本書では、この「動き出しは本人から」の考え
方と実践方法を丁寧に解説。「利用者主体」「自
立支援」「安全・安楽」を実現する、“当たり前”
で新しい介護の原則を提案する一冊。

大堀具視＝編著●2019年4月刊行   B5判・174頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5853-0

　DVD　 利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践

介護技術で利用者を動かすのではなく、利用者
の動き出しを待ち、適切な支援で動きをつなぐ。
この「動き出しは本人から」の考え方と実践方
法を解説するDVD。丁寧な解説、実践演習、利
用者映像等により、利用者主体のかかわりの意
味と大切さ、効果を伝える。

大堀具視＝監修●2019年4月刊行   全1巻（DVD 122分）・価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   978-4-8058-5857-8

電子書籍あり

動作の“なぜ”がわかる基礎介護技術

介護の手順ややり方には理由がある。本書では、
体位変換、移動、食事、衣服着脱、入浴、排泄
の場面別に、介護職による具体的な介護の流れ
をイラストで紹介。人間の身体のしくみや動き
をふまえ、「どうしてその順番で行うのか」「な
ぜそうしたやり方をするのか」を解説する。

前川美智子＝著●2018年3月刊行   B5判・186頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5642-0

電子書籍あり

福辺流   力と意欲を引き出す介助術

｢声かけ｣｢支え方｣等の介助次第で利用者は劇的
に変化する。本書では介助される人の力と意欲
を引き出し、可能性を広げるために、様々な状
態に応じた介助方法を写真でわかりやすく紹介。
多くの介護現場にかかわった理学療法士が伝授
する利用者・介助者双方にやさしい介助法。

福辺節子＝著●2017年8月刊行   B5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5558-4

電子書籍あり

介護に役立つ口腔ケアの実際
用具選びからケアのポイントまで

「口腔ケア＝歯みがき」ではない。介護職は、介
護技術と同様に口腔ケアについても、利用者の
心身の状況に応じて適切に行う必要がある。本
書は、介護職が現場で使っている言葉を用い、
高齢者・障害者の特徴に合ったケアの方法や留
意点、適切な用具の選び方などを解説する。

大泉恵美、蓜島桂子、蓜島弘之、森﨑市治郎＝編著
●2016年11月刊行   B5判・180頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5248-4

　DVD　

根拠に基づく生活支援技術の基本
見てわかる   利用者主体と自立支援の実践

介護職に必要な生活支援技術の基本をまとめた
DVD。移動・移乗、食事、排泄、衣服の着脱、
入浴、整容等の支援技術を通して、利用者主体、
自立支援、尊厳の保持、安全・安楽といった考
え方を学ぶことができる。「振り返り」では、根
拠を見せながらポイントを詳しく解説。

白井孝子、櫻井恵美＝監修●2015年9月発売   全3巻（DVD 計259分）・価格29,700円(本体27,000円＋税10％)   978-4-8058-5242-2

利用者に心地よい介護技術
「新感覚介助」というアプローチ

利用者に心地よく、安全な介護を提供するため
には、単なる技法だけでなく「感覚を駆使して
かかわる」ことも大切になる。本書は、介護実
践にあたっての、視覚・聴覚・触覚、そして深
部感覚や平衡感覚の有効な活かし方を解説。実
践事例とともに、「新感覚介助」を提案する。

安藤祐介＝著●2015年6月刊行   B5判・166頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5191-3

介助が困難な人への介護技術
拘縮や円背、関節リウマチを抱える要介護者、低
位置から高所への移動、介護者と要介護者の体
格差、狭い空間での移動等、現場でよく遭遇す
る介助困難なケースを取り上げて、その介護技術
を写真で解説。要介護者の状態にあわせて基本
の介護技術を活用・応用できる力が身につく。

滝波順子、田中義行＝著●2014年7月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5047-3

　DVD　 DVDで学ぶ

介護職のコミュニケーション技術
利用者とかかわるスキルの習得と実践

高齢者の多くは、聴力、視力、記憶力が低下し、
コミュニケーションに不自由を抱えている。本
DVDでは、実際の生活場面に沿って、介護職が
利用者とより良いコミュニケーションをとるた
めの具体的なスキルを紹介。高齢者に多くみら
れる障害に応じたコミュニケーション上の困難
さを踏まえたかかわりのポイントも解説。

飯干紀代子＝監修●2014年3月発売   全1巻（DVD 83分）・小冊子8頁・価格17,600円(本体16,000円＋税10％)   978-4-8058-3982-9

新版

ケアを受ける人の心を理解するために

医療・看護・福祉・介護などの臨床／現場で、
高齢者や障害児者にケア（介護・看護）を行っ
ている専門職に向けて、ケアを受ける人たち（要
介護者）の心理を紹介する。要介護者の心理を
理解するうえでのアセスメントの視点や理論・
学説を解説し、それぞれの場面での対応を示す。

渡辺俊之＝著●2013年10月刊行   A5判・266頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3897-6

☆新・ 排泄ケアワークブック
課題発見とスキルアップのための70講

排泄ケアのスキルアップをめざすワークブック。
70講に及ぶ排尿・排便の理解・アセスメント・
対処、そして、認知症・運動機能低下に関する
課題を一つひとつこなしていくことで、排泄障
害を持つ利用者のケアの解決策が見えてくる。
職場研修等でも活用いただける実践的な一冊。

西村かおる＝著●2013年1月刊行   A4判・342頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3758-0
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電子書籍あり

本人の視点に基づく
介護技術ハンドブック

介護を必要とする側（本人）の視点から介護技
術を学ぶ一冊。本書では、移動・移乗、食事、
排泄、入浴等の介護技術の手順を写真とともに
示し、4つの本人視点（本人主体、本人の安心、
本人の生活習慣、本人の意欲）をもちいて、介
護の動作の一つひとつの意味について解説する。

上原千寿子＝監修／介護技術ハンドブック作成委員会＝編集
●2019年9月刊行   B5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5948-3

電子書籍あり
利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践

介護技術で利用者を動かすのではなく、利用者
の動き出しを待ち、適切な支援で動きをつなぐ。
本書では、この「動き出しは本人から」の考え
方と実践方法を丁寧に解説。「利用者主体」「自
立支援」「安全・安楽」を実現する、“当たり前”
で新しい介護の原則を提案する一冊。

大堀具視＝編著●2019年4月刊行   B5判・174頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5853-0

　DVD　 利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践

介護技術で利用者を動かすのではなく、利用者
の動き出しを待ち、適切な支援で動きをつなぐ。
この「動き出しは本人から」の考え方と実践方
法を解説するDVD。丁寧な解説、実践演習、利
用者映像等により、利用者主体のかかわりの意
味と大切さ、効果を伝える。

大堀具視＝監修●2019年4月刊行   全1巻（DVD 122分）・価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   978-4-8058-5857-8

電子書籍あり

動作の“なぜ”がわかる基礎介護技術

介護の手順ややり方には理由がある。本書では、
体位変換、移動、食事、衣服着脱、入浴、排泄
の場面別に、介護職による具体的な介護の流れ
をイラストで紹介。人間の身体のしくみや動き
をふまえ、「どうしてその順番で行うのか」「な
ぜそうしたやり方をするのか」を解説する。

前川美智子＝著●2018年3月刊行   B5判・186頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5642-0

電子書籍あり

福辺流   力と意欲を引き出す介助術

｢声かけ｣｢支え方｣等の介助次第で利用者は劇的
に変化する。本書では介助される人の力と意欲
を引き出し、可能性を広げるために、様々な状
態に応じた介助方法を写真でわかりやすく紹介。
多くの介護現場にかかわった理学療法士が伝授
する利用者・介助者双方にやさしい介助法。

福辺節子＝著●2017年8月刊行   B5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5558-4

電子書籍あり

介護に役立つ口腔ケアの実際
用具選びからケアのポイントまで

「口腔ケア＝歯みがき」ではない。介護職は、介
護技術と同様に口腔ケアについても、利用者の
心身の状況に応じて適切に行う必要がある。本
書は、介護職が現場で使っている言葉を用い、
高齢者・障害者の特徴に合ったケアの方法や留
意点、適切な用具の選び方などを解説する。

大泉恵美、蓜島桂子、蓜島弘之、森﨑市治郎＝編著
●2016年11月刊行   B5判・180頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5248-4

　DVD　

根拠に基づく生活支援技術の基本
見てわかる   利用者主体と自立支援の実践

介護職に必要な生活支援技術の基本をまとめた
DVD。移動・移乗、食事、排泄、衣服の着脱、
入浴、整容等の支援技術を通して、利用者主体、
自立支援、尊厳の保持、安全・安楽といった考
え方を学ぶことができる。「振り返り」では、根
拠を見せながらポイントを詳しく解説。

白井孝子、櫻井恵美＝監修●2015年9月発売   全3巻（DVD 計259分）・価格29,700円(本体27,000円＋税10％)   978-4-8058-5242-2

利用者に心地よい介護技術
「新感覚介助」というアプローチ

利用者に心地よく、安全な介護を提供するため
には、単なる技法だけでなく「感覚を駆使して
かかわる」ことも大切になる。本書は、介護実
践にあたっての、視覚・聴覚・触覚、そして深
部感覚や平衡感覚の有効な活かし方を解説。実
践事例とともに、「新感覚介助」を提案する。

安藤祐介＝著●2015年6月刊行   B5判・166頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5191-3

介助が困難な人への介護技術
拘縮や円背、関節リウマチを抱える要介護者、低
位置から高所への移動、介護者と要介護者の体
格差、狭い空間での移動等、現場でよく遭遇す
る介助困難なケースを取り上げて、その介護技術
を写真で解説。要介護者の状態にあわせて基本
の介護技術を活用・応用できる力が身につく。

滝波順子、田中義行＝著●2014年7月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5047-3

　DVD　 DVDで学ぶ

介護職のコミュニケーション技術
利用者とかかわるスキルの習得と実践

高齢者の多くは、聴力、視力、記憶力が低下し、
コミュニケーションに不自由を抱えている。本
DVDでは、実際の生活場面に沿って、介護職が
利用者とより良いコミュニケーションをとるた
めの具体的なスキルを紹介。高齢者に多くみら
れる障害に応じたコミュニケーション上の困難
さを踏まえたかかわりのポイントも解説。

飯干紀代子＝監修●2014年3月発売   全1巻（DVD 83分）・小冊子8頁・価格17,600円(本体16,000円＋税10％)   978-4-8058-3982-9

新版

ケアを受ける人の心を理解するために

医療・看護・福祉・介護などの臨床／現場で、
高齢者や障害児者にケア（介護・看護）を行っ
ている専門職に向けて、ケアを受ける人たち（要
介護者）の心理を紹介する。要介護者の心理を
理解するうえでのアセスメントの視点や理論・
学説を解説し、それぞれの場面での対応を示す。

渡辺俊之＝著●2013年10月刊行   A5判・266頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3897-6

☆新・ 排泄ケアワークブック
課題発見とスキルアップのための70講

排泄ケアのスキルアップをめざすワークブック。
70講に及ぶ排尿・排便の理解・アセスメント・
対処、そして、認知症・運動機能低下に関する
課題を一つひとつこなしていくことで、排泄障
害を持つ利用者のケアの解決策が見えてくる。
職場研修等でも活用いただける実践的な一冊。

西村かおる＝著●2013年1月刊行   A4判・342頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3758-0
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おはよう21ブックス

基礎から学ぶ介護シリーズ
施設・在宅現場でケアに携わる介護専門職はも
ちろん、自宅で家族の介護にあたる方々も、手
にとって実際のケアに役立てることができる実
務シリーズ。現場が求める、必要とされるタイ
トルを定期的に提供。

わかる・伝わる・つながる
根拠のある介護記録のつくり方

通所・入居系介護サービスに従事する介護職に
向けて、利用者の生活支援に向けた、根拠のあ
る記録のつくり方を提案する。記録に必要な文
章作法だけでなく、物事のとらえ方を重視。様々
な記録の事例を通して見えてくる事象を解説し、
サービスの向上につなげる視点も明示する。

田形隆尚＝著●2012年10月刊行   B5判・146頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3622-4

わかりやすい認知症の医学知識
認知症ケアのパイオニアによる認知症の医学知
識を学ぶ一冊。疾患の検査、診断、評価から、
薬物療法についてまで幅広く理解を深めること
ができる。認知症ケアの土台となる導入書。

長谷川和夫＝著●2011年3月刊行   B5判・154頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3302-5

一人ひとりが輝く
レクリエーション･プログラム

個別ケア時代の中で、レクリエーションのあり
方も大きく変化している。現在では自立支援、
生活支援のため、目的をもったプログラムの立
案・提供が必要とされる。そこで本書では、レ
クリエーションの考え方から目的に応じたプロ
グラムの立案・提供の流れを解説する。

妹尾弘幸＝著●2007年10月刊行   B5判・148頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2728-4

☆ 生活場面から見る   身体観察のポイント
岩下馨歌里＝著●2011年8月刊行   B5判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3304-9

☆ 座位が変われば暮らしが変わる
大渕哲也＝著●2009年9月刊行   B5判・126頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2734-5

新 セルフチェック基礎介護技術   
第2版根拠から理解して身につける

基礎介護技術のチェックポイントを、細かな写
真の展開に沿って解説する好評書の改訂版。第
2版では「仰臥位から端座位へ」の介助方法を変
更した。暗記ではなく、「理解して身につける」
ことができる、新しい形の介護技術本。個人学
習だけでなく、研修用としても最適な一冊。

古谷野亘、滝波順子＝著●2012年3月刊行   B5判・232頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3614-9

今日から実践！

“持ち上げない”移動･移乗技術

ノルウェーの理学療法士であるペヤ・ハル
ヴォール・ルンデにより考案され、北欧で広く
普及している移動・移乗技術について、基本と
なる考え方と技術を紹介。「ベッド上での移動」

「ベッドと車いす間の移乗」等について、豊富な
写真を交えてわかりやすく解説。

移動・移乗技術研究会＝編集●2012年1月刊行   B5判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3591-3

改訂 人にやさしい介護技術
在宅・施設ともに必要となる介護技術をわかり
やすく、写真で丁寧に解説する。理解しながら
習得できるよう、介護技術の根拠も提示した。
利用者・介護者ともに安全・安楽な技術を紹介
する「やさしい」介護技術入門書。介護職を目
指す人、介護技術を指導する人に最適の一冊。

野村敬子＝編著●2012年1月刊行   B5判・234頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3547-0

すぐに使える

介護のための接遇講座

介護専門職として、利用者や家族と良好な関係
を築くこと、好印象を与えることは重要といえ
る。そのために必要なのが「接遇」のスキル。
本書では、介護現場で役立つ接遇の知識、スキ
ルを伝授する。基本・応用のスキルだけでなく、
ケーススタディで考えるヒントも満載！

山岡仁美＝著●2011年11月刊行   A5判・120頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3540-1

口から食べる嚥下障害Q＆A   
第4版

嚥下障害の患者は様々な病態や障害があり、慎
重なアセスメント、誤嚥・窒息・誤嚥性肺炎な
どのリスク管理など個別性に応じたリハ・ケア
が必要とされる。その基礎知識から訓練法、嚥
下食などを見やすいイラストで解説する。ロン
グセラーを最新の情報でアップデートした第4版。

藤島一郎＝著／清水一男＝絵●2011年9月刊行   B5判・320頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3526-5

　DVD　

潜在力を引き出す介助 DVD
部分介助＆拘縮へのアプローチ

好評書『潜在力を引き出す介助』を映像化。部
分介助に必要な動作の評価項目の実際やそれに
基づく介助方法を具体的に説明。利用者への誤
用・過用・廃用症候群を防ぐ。拘縮については
すぐに変化が現れる技術を紹介する。従来の介
護技術を一変させる根拠が満載の介護技術DVD。

田中義行＝監修●2011年9月発売   全1巻(DVD 75分)・価格8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-3529-6

根拠からわかる介護技術の基本
介護技術のマスターには、技術の「根拠」から
学ぶことが早道。「なぜこのやり方？」「なぜこ
の順番なの？」という当たり前の疑問を解消す
ることで、カンや経験に頼らない介護ができる
ようになる。本書では豊富にイラストを使い、
Q&A形式で介護技術の「根拠」を解説する。

前川美智子＝著●2008年5月刊行   A5判・178頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2986-8

新版

ポケット介護技法ハンドブック
様々な介護場面を想定し、その状況に応じた介
護の技法を、アセスメントのポイント、介護手
順などを盛り込みながら、イラストでわかりや
すく解説。さらに、介護に必要な専門用語など
巻末資料も充実させた一冊。

江草安彦、岡本千秋＝共編●2002年4月刊行   B6判・290頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2186-2

☆写真で学ぶ 拘縮予防・
改 善 の た め の 介 護

田中義行＝著
●2012年12月刊行   B5判・166頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3752-8

☆高齢者介護施設の 褥瘡ケアガイドライン
高齢者施設における褥瘡ケアガイドライン作成委員会
＝編
●2007年9月刊行   B5判・224頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2933-2
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おはよう21ブックス

基礎から学ぶ介護シリーズ
施設・在宅現場でケアに携わる介護専門職はも
ちろん、自宅で家族の介護にあたる方々も、手
にとって実際のケアに役立てることができる実
務シリーズ。現場が求める、必要とされるタイ
トルを定期的に提供。

わかる・伝わる・つながる
根拠のある介護記録のつくり方

通所・入居系介護サービスに従事する介護職に
向けて、利用者の生活支援に向けた、根拠のあ
る記録のつくり方を提案する。記録に必要な文
章作法だけでなく、物事のとらえ方を重視。様々
な記録の事例を通して見えてくる事象を解説し、
サービスの向上につなげる視点も明示する。

田形隆尚＝著●2012年10月刊行   B5判・146頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3622-4

わかりやすい認知症の医学知識
認知症ケアのパイオニアによる認知症の医学知
識を学ぶ一冊。疾患の検査、診断、評価から、
薬物療法についてまで幅広く理解を深めること
ができる。認知症ケアの土台となる導入書。

長谷川和夫＝著●2011年3月刊行   B5判・154頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3302-5

一人ひとりが輝く
レクリエーション･プログラム

個別ケア時代の中で、レクリエーションのあり
方も大きく変化している。現在では自立支援、
生活支援のため、目的をもったプログラムの立
案・提供が必要とされる。そこで本書では、レ
クリエーションの考え方から目的に応じたプロ
グラムの立案・提供の流れを解説する。

妹尾弘幸＝著●2007年10月刊行   B5判・148頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2728-4

☆ 生活場面から見る   身体観察のポイント
岩下馨歌里＝著●2011年8月刊行   B5判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3304-9

☆ 座位が変われば暮らしが変わる
大渕哲也＝著●2009年9月刊行   B5判・126頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2734-5

新 セルフチェック基礎介護技術   
第2版根拠から理解して身につける

基礎介護技術のチェックポイントを、細かな写
真の展開に沿って解説する好評書の改訂版。第
2版では「仰臥位から端座位へ」の介助方法を変
更した。暗記ではなく、「理解して身につける」
ことができる、新しい形の介護技術本。個人学
習だけでなく、研修用としても最適な一冊。

古谷野亘、滝波順子＝著●2012年3月刊行   B5判・232頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3614-9

今日から実践！

“持ち上げない”移動･移乗技術

ノルウェーの理学療法士であるペヤ・ハル
ヴォール・ルンデにより考案され、北欧で広く
普及している移動・移乗技術について、基本と
なる考え方と技術を紹介。「ベッド上での移動」

「ベッドと車いす間の移乗」等について、豊富な
写真を交えてわかりやすく解説。

移動・移乗技術研究会＝編集●2012年1月刊行   B5判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3591-3

改訂 人にやさしい介護技術
在宅・施設ともに必要となる介護技術をわかり
やすく、写真で丁寧に解説する。理解しながら
習得できるよう、介護技術の根拠も提示した。
利用者・介護者ともに安全・安楽な技術を紹介
する「やさしい」介護技術入門書。介護職を目
指す人、介護技術を指導する人に最適の一冊。

野村敬子＝編著●2012年1月刊行   B5判・234頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3547-0

すぐに使える

介護のための接遇講座

介護専門職として、利用者や家族と良好な関係
を築くこと、好印象を与えることは重要といえ
る。そのために必要なのが「接遇」のスキル。
本書では、介護現場で役立つ接遇の知識、スキ
ルを伝授する。基本・応用のスキルだけでなく、
ケーススタディで考えるヒントも満載！

山岡仁美＝著●2011年11月刊行   A5判・120頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3540-1

口から食べる嚥下障害Q＆A   
第4版

嚥下障害の患者は様々な病態や障害があり、慎
重なアセスメント、誤嚥・窒息・誤嚥性肺炎な
どのリスク管理など個別性に応じたリハ・ケア
が必要とされる。その基礎知識から訓練法、嚥
下食などを見やすいイラストで解説する。ロン
グセラーを最新の情報でアップデートした第4版。

藤島一郎＝著／清水一男＝絵●2011年9月刊行   B5判・320頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3526-5

　DVD　

潜在力を引き出す介助 DVD
部分介助＆拘縮へのアプローチ

好評書『潜在力を引き出す介助』を映像化。部
分介助に必要な動作の評価項目の実際やそれに
基づく介助方法を具体的に説明。利用者への誤
用・過用・廃用症候群を防ぐ。拘縮については
すぐに変化が現れる技術を紹介する。従来の介
護技術を一変させる根拠が満載の介護技術DVD。

田中義行＝監修●2011年9月発売   全1巻(DVD 75分)・価格8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-3529-6

根拠からわかる介護技術の基本
介護技術のマスターには、技術の「根拠」から
学ぶことが早道。「なぜこのやり方？」「なぜこ
の順番なの？」という当たり前の疑問を解消す
ることで、カンや経験に頼らない介護ができる
ようになる。本書では豊富にイラストを使い、
Q&A形式で介護技術の「根拠」を解説する。

前川美智子＝著●2008年5月刊行   A5判・178頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2986-8

新版

ポケット介護技法ハンドブック
様々な介護場面を想定し、その状況に応じた介
護の技法を、アセスメントのポイント、介護手
順などを盛り込みながら、イラストでわかりや
すく解説。さらに、介護に必要な専門用語など
巻末資料も充実させた一冊。

江草安彦、岡本千秋＝共編●2002年4月刊行   B6判・290頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2186-2

☆写真で学ぶ 拘縮予防・
改 善 の た め の 介 護

田中義行＝著
●2012年12月刊行   B5判・166頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3752-8

☆高齢者介護施設の 褥瘡ケアガイドライン
高齢者施設における褥瘡ケアガイドライン作成委員会
＝編
●2007年9月刊行   B5判・224頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2933-2
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☆リハビリテーションからみた介護技術
山永裕明＝監修／野尻晋一＝著
●2006年8月刊行   B5判・240頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2764-2

☆すぐに使える 拘縮のある人のケア
浜村明徳＝編集
●2009年4月刊行   B5変判・118頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3098-7

☆
介護を変えるDVDブック

新しい排泄介護の技術
移乗技術＋福祉用具＝イキイキ・ラクラク介助！

上野文規、下山名月＝監修
●2009年1月刊行   B5変・DVD付・84頁

定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   
978-4-8058-3095-6

★
電子書籍あり

眠れないお年寄りへのケア
田ヶ谷浩邦＝著
●2006年9月刊行   四六判・226頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2766-6

☆改訂 介護技術指導マニュアル ・全7巻・
小笠原祐次＝監修／社会福祉法人岡山県社会福祉協議会・岡山県福祉人材センター＝編集

●2003年11月刊行   B5判・平均70頁・セット定価5,170円(本体4,700円＋税10％)   978-4-8058-2412-2

⃞１　食事介助　介護の意味／指導者の心構え／食事の目的／基本的介助／口腔ケア／補助具／調理／水分補給／他

⃞２　入      浴　入浴の目的／入浴の種類／補助具／家庭浴／リフト浴／特浴／部分浴／清拭／他

⃞３　排      泄　排泄の意義／排泄介助／排泄の使用器具・設備／尿失禁／便秘／ポータブルトイレ／他

⃞４　移      動　移動の目的／座位・端座位／立位／車いすの移動／歩行／ストレッチャー／乗り物／他

⃞５　衣類着脱と安楽な体位　衣類着脱の目的／衣類の工夫／障害別衣類着脱／褥瘡／他

⃞６　応急処置　判断ポイント／脳卒中／心臓発作／意識障害／呼吸困難／嘔吐／誤飲／事故／けいれん／感染症／他

⃞７　痴呆ケア　ケアの注意点／食事／入浴／排泄／事例／アクティビティケア／他

　栄養・料理　

Murakami magicで ハッピー介護食
かみやすく飲み込みやすく、人気メニューが大変身。

テレビでおなじみの料理研究家・村上祥子によ
る介護食レシピブック。かむ力・飲み込む力
が弱くなった人向けに、ずっと食べたい人気メ
ニューが大変身。しあわせな食事のために、見
た目も味もおいしい料理を紹介する。作り方の
ポイントやもっと食べやすくするヒントも収載。

村上祥子＝著●2009年4月刊行   A4変判・208頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3148-9

5 分でできる介護食
目からウロコのアイデアメニュー

「E-net」は訪問栄養食事指導などを行う管理栄
養士のグループ。本書はどなたでも簡単に美味
しく作れるアイデア満載の介護食を紹介。家族
の食事を応用したり、冷凍食品・缶詰・レトル
トなど市販加工品を上手に利用。栄養豊富で低
栄養の予防・改善に役立つ一冊。

在宅栄養アドバイザー「E-net」＝著●2004年10月刊行   B5変判・112頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-2518-1

お年寄りが喜ぶ

かんたんおいしい   手作りおやつ
365日の施設・在宅での実践から考案した、高齢
者のためのおやつレシピ集。季節に合わせたお
やつを60品程度掲載。加えて、咀嚼食から、糖
尿病や腎臓病の利用者への治療食の対応など、
現場で役立つ知識やアドバイスが満載。

藤本眞美子、小川美智恵＝著●2005年12月刊行   A4判・96頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2646-1

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

　訪問介護　

はじめての訪問介護
はじめて訪問介護の仕事に携わるヘルパーに向
けた入門書。訪問時の身だしなみやマナーなど
の基本的な知識から、ヘルパーにできること・
できないことなど押さえておきたいテーマをわ
かりやすく解説した。サービス提供責任者、管
理者がヘルパーを指導する際にも使える一冊。

はじめての訪問介護制作委員会＝編集●2024年3月刊行   A5判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0019-5

サービス提供責任者のための
訪問介護計画作成ガイドブック

これを読めば訪問介護計画書の作成方法がわか
る入門の一冊。アセスメントから計画書への落
とし込み、ケアプランとの整合性の取り方まで、
訪問介護計画書の作成プロセスをとことん具体
的に解説した。よくある事例や「共に行う身体
介護」など作成に戸惑う事例等、10事例を収載。

石田英一郎、坂本文典＝監修／高辻恵示、佐々木香織、平山智也＝著
●2020年9月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8199-6

よくわかるサービス提供
責任者のお仕事入門

サービス提供責任者の業務の基本から、老計10
号をはじめとする法制度、医療的ケアや薬まで
を網羅。サ責が最低限押さえておきたい知識を
イラストと図表でわかりやすく解説する。業務
上の悩みを解説するQ&Aも収載。サ責になった
らまず読んでほしい入門書の決定版。

八木裕子、黒澤加代子、奈良   環＝編著●2020年4月刊行   A5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8122-4
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68･･･介護福祉 （介護技術／栄養・料理）



☆リハビリテーションからみた介護技術
山永裕明＝監修／野尻晋一＝著
●2006年8月刊行   B5判・240頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2764-2

☆すぐに使える 拘縮のある人のケア
浜村明徳＝編集
●2009年4月刊行   B5変判・118頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3098-7

☆
介護を変えるDVDブック

新しい排泄介護の技術
移乗技術＋福祉用具＝イキイキ・ラクラク介助！

上野文規、下山名月＝監修
●2009年1月刊行   B5変・DVD付・84頁

定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   
978-4-8058-3095-6

★
電子書籍あり

眠れないお年寄りへのケア
田ヶ谷浩邦＝著
●2006年9月刊行   四六判・226頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2766-6

☆改訂 介護技術指導マニュアル ・全7巻・
小笠原祐次＝監修／社会福祉法人岡山県社会福祉協議会・岡山県福祉人材センター＝編集

●2003年11月刊行   B5判・平均70頁・セット定価5,170円(本体4,700円＋税10％)   978-4-8058-2412-2

⃞１　食事介助　介護の意味／指導者の心構え／食事の目的／基本的介助／口腔ケア／補助具／調理／水分補給／他

⃞２　入      浴　入浴の目的／入浴の種類／補助具／家庭浴／リフト浴／特浴／部分浴／清拭／他

⃞３　排      泄　排泄の意義／排泄介助／排泄の使用器具・設備／尿失禁／便秘／ポータブルトイレ／他

⃞４　移      動　移動の目的／座位・端座位／立位／車いすの移動／歩行／ストレッチャー／乗り物／他

⃞５　衣類着脱と安楽な体位　衣類着脱の目的／衣類の工夫／障害別衣類着脱／褥瘡／他

⃞６　応急処置　判断ポイント／脳卒中／心臓発作／意識障害／呼吸困難／嘔吐／誤飲／事故／けいれん／感染症／他

⃞７　痴呆ケア　ケアの注意点／食事／入浴／排泄／事例／アクティビティケア／他

　栄養・料理　

Murakami magicで ハッピー介護食
かみやすく飲み込みやすく、人気メニューが大変身。

テレビでおなじみの料理研究家・村上祥子によ
る介護食レシピブック。かむ力・飲み込む力
が弱くなった人向けに、ずっと食べたい人気メ
ニューが大変身。しあわせな食事のために、見
た目も味もおいしい料理を紹介する。作り方の
ポイントやもっと食べやすくするヒントも収載。

村上祥子＝著●2009年4月刊行   A4変判・208頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3148-9

5 分でできる介護食
目からウロコのアイデアメニュー

「E-net」は訪問栄養食事指導などを行う管理栄
養士のグループ。本書はどなたでも簡単に美味
しく作れるアイデア満載の介護食を紹介。家族
の食事を応用したり、冷凍食品・缶詰・レトル
トなど市販加工品を上手に利用。栄養豊富で低
栄養の予防・改善に役立つ一冊。

在宅栄養アドバイザー「E-net」＝著●2004年10月刊行   B5変判・112頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-2518-1

お年寄りが喜ぶ

かんたんおいしい   手作りおやつ
365日の施設・在宅での実践から考案した、高齢
者のためのおやつレシピ集。季節に合わせたお
やつを60品程度掲載。加えて、咀嚼食から、糖
尿病や腎臓病の利用者への治療食の対応など、
現場で役立つ知識やアドバイスが満載。

藤本眞美子、小川美智恵＝著●2005年12月刊行   A4判・96頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2646-1

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

　訪問介護　

はじめての訪問介護
はじめて訪問介護の仕事に携わるヘルパーに向
けた入門書。訪問時の身だしなみやマナーなど
の基本的な知識から、ヘルパーにできること・
できないことなど押さえておきたいテーマをわ
かりやすく解説した。サービス提供責任者、管
理者がヘルパーを指導する際にも使える一冊。

はじめての訪問介護制作委員会＝編集●2024年3月刊行   A5判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0019-5

サービス提供責任者のための
訪問介護計画作成ガイドブック

これを読めば訪問介護計画書の作成方法がわか
る入門の一冊。アセスメントから計画書への落
とし込み、ケアプランとの整合性の取り方まで、
訪問介護計画書の作成プロセスをとことん具体
的に解説した。よくある事例や「共に行う身体
介護」など作成に戸惑う事例等、10事例を収載。

石田英一郎、坂本文典＝監修／高辻恵示、佐々木香織、平山智也＝著
●2020年9月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8199-6

よくわかるサービス提供
責任者のお仕事入門

サービス提供責任者の業務の基本から、老計10
号をはじめとする法制度、医療的ケアや薬まで
を網羅。サ責が最低限押さえておきたい知識を
イラストと図表でわかりやすく解説する。業務
上の悩みを解説するQ&Aも収載。サ責になった
らまず読んでほしい入門書の決定版。

八木裕子、黒澤加代子、奈良   環＝編著●2020年4月刊行   A5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8122-4
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訪問介護事業所   サービス
提供責任者仕事ハンドブック 三訂版
帳票と書き方のポイント

サービス提供責任者の仕事の中身・範囲・役割
について、詳細に解説する一冊。日々の業務に
役立つ帳票類を紹介し大好評だった前書に、各
加算やたんの吸引等に関わる帳票を加えパワー
アップ。帳票類を収録したCD－ROMが付き、
現場の事務作業軽減にすぐ役立つ。

前川静恵＝著●2013年2月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3783-2

訪問介護のための医療的ケア実践ガイド
痰の吸引・経管栄養をはじめ、ホームヘルパー
が医療的ケアを安全に実施するために必要な知
識と技術をわかりやすく解説。事業所が必要と
する様式や留意事項も収載した。好評書『訪問
介護サービスハンドブック』の改題改訂版。原
則的に医行為でない行為の記載も大幅に修正。

セントケア・ホールディング＝著●2012年10月刊行   B5判・250頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3735-1

サービス提供責任者の
業務実践マニュアル

訪問介護の要として重要な役割を果たしている
サービス提供責任者。本書は、サービス提供責
任者がどんな心構えをもって、どのように仕事を
していけばよいのかを、詳細かつわかりやすく、
根拠をもとに解説する。帳票類の記載方法も充実
しており、ただちに実務で活用できる一冊。

佐藤ちよみ＝著●2012年5月刊行   B5判・218頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3635-4

　認知症ケア　

　NEW　

地域を変える   認知症カフェ
企画･運営マニュアル 第2版 （仮称）
「継続」を支える原則と運営のポイント

「継続」をテーマにまとめた認知症カフェの企
画・運営マニュアルの改訂版。認知症カフェの
目的、役割を整理し、自然に人が集まる場づく
りの原則を解説する。認知症カフェの運営上の
課題を解決するQ&Aが充実。認知症カフェ運営
者の「拠りどころ」となる一冊。

矢吹知之、ベレ・ミーセン＝編著●2025年3月刊行予定   B5判・約170頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

認知症の人が元気になる   介護が楽になる

ペップトーク～魔法の言葉かけ～

ペップトークとは、他者や自分のモチベーショ
ンをアップさせるコミュニケーションスキルで
ある。「すんなりお風呂に入ってほしい」「デイ
サービスへ行ってほしい」などの具体的な場面
で使える言葉かけの変換例を収載。認知症本人
が元気に、介護が楽になる方法を示した実務書。

一般財団法人日本ペップトーク普及協会＝監修／おやのめぐみ＝著
●2024年8月刊行   A5判・192頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0102-4

電子書籍あり

認 知 症 カ フ ェ 読 本
知りたいことがわかるQ＆Aと実践事例

「認知症カフェ」の目的をふまえ、会場選び、運
営資金、研修、プログラムの工夫など、カフェ
を開催・継続するための方法をQ&Aで紹介す
る。また、オランダ、イギリス、日本の11の実
践事例も収載。認知症カフェをこれから始める
人・すでに運営している人の必読書。

矢吹知之＝著●2016年4月刊行   B5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5325-2

電子書籍あり☞8頁（新刊紹介）

認知症のある人への経済支援
まるわかりガイドブック

認知症のある人や家族に関係する経済支援に特
化した社会保障制度の本。制度を図解したうえ
で、20個の事例で実践に即した使い方を紹介。
使える制度を〇と×でチェックし、ポイントを
わかりやすく説明しました。専門職を中心に家
族も読めるやさしいガイドブック。

竹本与志人、杉山   京、木村亜紀子＝編著●2024年7月刊行   B5判・230頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0080-5

電子書籍あり

図 解 で わ か る
認知症の知識と制度･サービス

認知症の原因疾患や検査・治療のほか、診断後
にかかわる人（専門職）、使えるサービス・制度
などを網羅し、図とイラストでわかりやすくま
とめた入門書。専門職にも家族介護者にも、認
知症を知る1冊目としておすすめ。

石原哲郎＝編著●2023年10月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8954-1

電子書籍あり

総説   回想法とライフレヴュー
時・人・地域をつなぎ、今に生かす

さまざまな支援の現場で広まりを見せている
「回想法」「ライフレヴュー」について、実践の
質を担保するための理論書。約40年にわたり、
日本における当分野の実践や研究を牽引してき
た著者が、実施の目的や意義、実施方法、効果
評価、倫理的配慮等について網羅的に解説する。

野村豊子＝著●2023年9月刊行   A5判・342頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8947-3

電子書籍あり

認知症の人の“困りごと”解決ブック
本人・家族・支援者の気持ちがラクになる90のヒント

「思い出せない」「大事なものが見つからない」
「いま何時なのかがわからない」など、認知症の
人が感じる90の“困りごと”を解決するヒント
を紹介する。本人は生活のどんな部分に困難さ
を感じ、それにどう対応すればよいかがわかる。
本人、家族、支援者の心を軽くする一冊。

稲田秀樹＝著●2023年8月刊行   A5判・220頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8927-5

電子書籍あり

バリデーション入門
認知症の人の想いを傾聴・共感するコミュニケーション法

認知症高齢者とのコミュニケーション技法とし
て生み出されたバリデーション。その基本的理
念（原則）や考え方、テクニック、対象者の状
態（フェース）に応じた実践方法などを解説す
る。共感や傾聴のあり方など、認知症高齢者と
向き合う際に大切なことがわかる一冊である。

ナオミ・ファイル、ビッキー・デクラーク・ルビン＝著／稲谷ふみ枝＝監訳／飛松美紀＝訳
●2023年6月刊行   A5判・236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8899-5

認 知 症 ケ ア 実 践 学
学ぶ、実践する、指導する、評価する

認知症ケアの学びと実践において必要な知識と
技術を、豊富な図表やイラストを用いて解説。
さらに、指導し、評価するための方法を1冊にま
とめたリーダー向けの書籍。シルバーサービス
振興会が実施するアセッサー講習受講者のフォ
ローアップ用参考書としても最適。

中村裕子＝著●2023年4月刊行   B5判・306頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8847-6

電子書籍あり

家族のための   はじめての認知症ガイド
専門医がゼロから教える病気・介護・サービス

家族が認知症かも？と思ったときまず手に取り
たい一冊。病院の選び方・相談先、認知症の種
類・症状、本人へのかかわり方、介護保険サー
ビスの種類・使い方、活用できる制度、死亡後
の手続きまでフルカラーで整理。家族支援に強
い認知症専門医が対話形式でやさしく解説する。

松永慎史＝編著●2023年4月刊行   A5判・208頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8878-0
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70･･･介護福祉 （訪問介護／認知症ケア）



訪問介護事業所   サービス
提供責任者仕事ハンドブック 三訂版
帳票と書き方のポイント

サービス提供責任者の仕事の中身・範囲・役割
について、詳細に解説する一冊。日々の業務に
役立つ帳票類を紹介し大好評だった前書に、各
加算やたんの吸引等に関わる帳票を加えパワー
アップ。帳票類を収録したCD－ROMが付き、
現場の事務作業軽減にすぐ役立つ。

前川静恵＝著●2013年2月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3783-2

訪問介護のための医療的ケア実践ガイド
痰の吸引・経管栄養をはじめ、ホームヘルパー
が医療的ケアを安全に実施するために必要な知
識と技術をわかりやすく解説。事業所が必要と
する様式や留意事項も収載した。好評書『訪問
介護サービスハンドブック』の改題改訂版。原
則的に医行為でない行為の記載も大幅に修正。

セントケア・ホールディング＝著●2012年10月刊行   B5判・250頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3735-1

サービス提供責任者の
業務実践マニュアル

訪問介護の要として重要な役割を果たしている
サービス提供責任者。本書は、サービス提供責
任者がどんな心構えをもって、どのように仕事を
していけばよいのかを、詳細かつわかりやすく、
根拠をもとに解説する。帳票類の記載方法も充実
しており、ただちに実務で活用できる一冊。

佐藤ちよみ＝著●2012年5月刊行   B5判・218頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3635-4

　認知症ケア　

　NEW　

地域を変える   認知症カフェ
企画･運営マニュアル 第2版 （仮称）
「継続」を支える原則と運営のポイント

「継続」をテーマにまとめた認知症カフェの企
画・運営マニュアルの改訂版。認知症カフェの
目的、役割を整理し、自然に人が集まる場づく
りの原則を解説する。認知症カフェの運営上の
課題を解決するQ&Aが充実。認知症カフェ運営
者の「拠りどころ」となる一冊。

矢吹知之、ベレ・ミーセン＝編著●2025年3月刊行予定   B5判・約170頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

認知症の人が元気になる   介護が楽になる

ペップトーク～魔法の言葉かけ～

ペップトークとは、他者や自分のモチベーショ
ンをアップさせるコミュニケーションスキルで
ある。「すんなりお風呂に入ってほしい」「デイ
サービスへ行ってほしい」などの具体的な場面
で使える言葉かけの変換例を収載。認知症本人
が元気に、介護が楽になる方法を示した実務書。

一般財団法人日本ペップトーク普及協会＝監修／おやのめぐみ＝著
●2024年8月刊行   A5判・192頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0102-4

電子書籍あり

認 知 症 カ フ ェ 読 本
知りたいことがわかるQ＆Aと実践事例

「認知症カフェ」の目的をふまえ、会場選び、運
営資金、研修、プログラムの工夫など、カフェ
を開催・継続するための方法をQ&Aで紹介す
る。また、オランダ、イギリス、日本の11の実
践事例も収載。認知症カフェをこれから始める
人・すでに運営している人の必読書。

矢吹知之＝著●2016年4月刊行   B5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5325-2

電子書籍あり☞8頁（新刊紹介）

認知症のある人への経済支援
まるわかりガイドブック

認知症のある人や家族に関係する経済支援に特
化した社会保障制度の本。制度を図解したうえ
で、20個の事例で実践に即した使い方を紹介。
使える制度を〇と×でチェックし、ポイントを
わかりやすく説明しました。専門職を中心に家
族も読めるやさしいガイドブック。

竹本与志人、杉山   京、木村亜紀子＝編著●2024年7月刊行   B5判・230頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0080-5

電子書籍あり

図 解 で わ か る
認知症の知識と制度･サービス

認知症の原因疾患や検査・治療のほか、診断後
にかかわる人（専門職）、使えるサービス・制度
などを網羅し、図とイラストでわかりやすくま
とめた入門書。専門職にも家族介護者にも、認
知症を知る1冊目としておすすめ。

石原哲郎＝編著●2023年10月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8954-1

電子書籍あり

総説   回想法とライフレヴュー
時・人・地域をつなぎ、今に生かす

さまざまな支援の現場で広まりを見せている
「回想法」「ライフレヴュー」について、実践の
質を担保するための理論書。約40年にわたり、
日本における当分野の実践や研究を牽引してき
た著者が、実施の目的や意義、実施方法、効果
評価、倫理的配慮等について網羅的に解説する。

野村豊子＝著●2023年9月刊行   A5判・342頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-8947-3

電子書籍あり

認知症の人の“困りごと”解決ブック
本人・家族・支援者の気持ちがラクになる90のヒント

「思い出せない」「大事なものが見つからない」
「いま何時なのかがわからない」など、認知症の
人が感じる90の“困りごと”を解決するヒント
を紹介する。本人は生活のどんな部分に困難さ
を感じ、それにどう対応すればよいかがわかる。
本人、家族、支援者の心を軽くする一冊。

稲田秀樹＝著●2023年8月刊行   A5判・220頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8927-5

電子書籍あり

バリデーション入門
認知症の人の想いを傾聴・共感するコミュニケーション法

認知症高齢者とのコミュニケーション技法とし
て生み出されたバリデーション。その基本的理
念（原則）や考え方、テクニック、対象者の状
態（フェース）に応じた実践方法などを解説す
る。共感や傾聴のあり方など、認知症高齢者と
向き合う際に大切なことがわかる一冊である。

ナオミ・ファイル、ビッキー・デクラーク・ルビン＝著／稲谷ふみ枝＝監訳／飛松美紀＝訳
●2023年6月刊行   A5判・236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8899-5

認 知 症 ケ ア 実 践 学
学ぶ、実践する、指導する、評価する

認知症ケアの学びと実践において必要な知識と
技術を、豊富な図表やイラストを用いて解説。
さらに、指導し、評価するための方法を1冊にま
とめたリーダー向けの書籍。シルバーサービス
振興会が実施するアセッサー講習受講者のフォ
ローアップ用参考書としても最適。

中村裕子＝著●2023年4月刊行   B5判・306頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8847-6

電子書籍あり

家族のための   はじめての認知症ガイド
専門医がゼロから教える病気・介護・サービス

家族が認知症かも？と思ったときまず手に取り
たい一冊。病院の選び方・相談先、認知症の種
類・症状、本人へのかかわり方、介護保険サー
ビスの種類・使い方、活用できる制度、死亡後
の手続きまでフルカラーで整理。家族支援に強
い認知症専門医が対話形式でやさしく解説する。

松永慎史＝編著●2023年4月刊行   A5判・208頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8878-0
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電子書籍あり

認知症の人の心に届く､
声のかけ方  ･  接 し方
「どうしよう！」「困った！」場面で役に立つ

たとえば「認知症のお年寄りがトイレの水で顔
を洗っている」とき、どうしたらいいのか？   

「口からわざと食べ物を吐き出す」ときは？   こ
のような「どうしよう」「困った」という47の場
面を取り上げて、カリスマ介護アドバイザーの
高口光子氏が適切にかかわる方法を5ステップで
示した。真似するだけでうまくいく、認知症ケ
アの入門書。

髙口光子＝著●2023年4月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8880-3

電子書籍あり

制度や就労支援のことがわかる！
若年性認知症の人や家族への支援のきほん

若年性認知症にかかわる支援者に向けて、若年
性認知症の特徴を整理し、本人や家族への支援
をていねいに解説。就労支援や活用できる制度、
本人支援、家族とのかかわりについて、事例を
交えつつ理解できる。若年性認知症の人とかか
わる際の基本となる一冊。

沖田裕子、杉原久仁子＝著●2022年11月刊行   B5判・164頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8780-6

電子書籍あり

なぜ､認知症の人は家に帰りたがるのか
脳科学でわかる、ご本人の思いと接し方

認知症の人が生活する上で直面しがちな34の困
り事を事例としてとりあげ、なぜそのような行
動をとるのか、家族や介護職はどうかかわれば
良いのかを脳の器質的特徴を踏まえて解き明か
す。医学モデルでも生活モデルでもない、脳科
学からのアプローチを示したはじめての書。

恩蔵絢子、永島   徹＝著●2022年7月刊行   A5判・232頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8741-7

認知症介護実践研修テキスト
「認知症介護実践者研修」のテキスト。認知症ケ
アの理念である「本人主体」の視点に基づき編
集。

認知症介護実践研修テキスト編集委員会＝編集／一般社団法人全国認知症介護指導者ネットワーク＝編集協力
●2022年6月刊行      978-4-8058-8498-0

実践者編
認知症に関する知識から認知症の人の理解、家
族支援、権利擁護、ケアの実践まで、本書冒頭
に提示する事例をベースに、実践に結びつけな
がら学習できる。

B5判・344頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8498-0

実践リーダー編
認知症ケアの理念である「本人主体」を貫き、
研修での学びを実践に活かすことができるよう
事例や演習を豊富に掲載。認知症ケアの現場を
牽引するリーダーに必要な知識・技術・態度を
この一冊で修得できる。

B5判・368頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8499-7

電子書籍あり認知症の人を

元気にする言葉かけ・
不安にさせる言葉かけ

不安からさまざまな行動をとってしまう認知症
の人とのコミュニケーションをわかりやすく解
説。介助の場面やBPSDの出現場面ごと、適切
な言葉かけ（対応）と悪い言葉かけ（対応）を
具体的に整理。認知症の人に安心して生活して
ほしいと願う介護職や家族介護者に役立つ1冊。

尾渡順子＝著●2022年4月刊行   A5判・178頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8455-3

電子書籍あり

認知症の人の心を知り､
「語り出し」を支える
本当の想いを聴いて、かかわりを変えていくために

専門職は認知症の人の心を知り、その想いを聴
くことができているだろうか。認知症の人と
日々向き合う精神科医が、診察場面のやりとり
をふり返り、本人の心情・心理を丁寧にひもと
いていく。認知症の人にとっての「話をしても
よい相手」になるためのヒントが得られる書。

大塚智丈＝著●2021年9月刊行   A5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8376-1

電子書籍あり

認知症とともにあたりまえに生きていく
支援する、されるという立場を超えた9人の実践

「すべての人が認知症とともにあたりまえに生き
る社会」に向け、私たちは何ができるのか。支
援する側、される側という立場を超えた実践を
続ける、認知症の本人、医師、支援者が、それ
ぞれの挑戦や葛藤をふり返り、“これからの認知
症ケア”のあり方を問う。

矢吹知之、丹野智文、石原哲郎＝編著／藤田和子、大塚智丈、鬼頭史樹、猿渡進平、前田隆行、六車由実＝著
●2021年6月刊行   A5判・310頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8333-4

電子書籍あり

父と娘の認知症日記
認知症専門医の父・長谷川和夫が教えてくれたこと

自らも認知症になった専門医が家族に望んだケ
アとは。それに家族はどう応えたか。父の日記
や写真を元に60年の歩みを長女の視点でつづる
フォトダイアリー。不安を乗り越え、認知症と
ともに日々を豊かに過ごすヒントがつまってい
る。本人・家族にエールをおくる一冊。

長谷川和夫、南髙まり＝著●2021年1月刊行   四六判・178頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8264-1

電子書籍あり

認知症でも心は豊かに生きている
認知症になった認知症専門医   長谷川和夫100の言葉

認知症医療の第一人者である長谷川和夫先生が、
認知症になった――。自ら認知症になり初めて
わかったこと、認知症の当事者、家族など認知
症と向き合うすべての人に送る言葉をまとめた
一冊。穏やかに綴られる言葉が、認知症が不安
な人、認知症の人を支える人の心を解きほぐす。

長谷川和夫＝著●2020年8月刊行   四六判・208頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8190-3

電子書籍あり

なぜ､認知症のある人と
うまくかかわれないのか？
本人の声から学ぶ実践メソッド

真摯に向き合っているにもかかわらず、なぜ、
認知症のある人とうまくかかわれないのか――。
その理由を示し、どうかかわったら良いかを3つ
の切り口で具体的に提示する。認知症と診断さ
れた後も、本人が自分らしく生きるために必要
な支援のヒントが満載。これからの認知症ケア
を示した専門職の必携書。

石原哲郎＝著●2020年6月刊行   A5判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8173-6

｢改訂長谷川式簡易知能評価
スケール(HDS－R)｣の手引き
臨床現場における正しい使い方と活かし方［DVD付き］

わが国でもっとも使われている認知症スケール
の正しい使い方を開発者らが解説した一冊。検
査結果を臨床やケアの場面で活用する方法も紹
介。長谷川和夫先生自らがスケールを実演した
DVDやスケールを用いる時の10か条をまとめた
カード付き。

長谷川和夫、加藤伸司＝著●2020年1月刊行   A5判・90頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5995-7
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電子書籍あり

認知症の人の心に届く､
声のかけ方  ･  接 し方
「どうしよう！」「困った！」場面で役に立つ

たとえば「認知症のお年寄りがトイレの水で顔
を洗っている」とき、どうしたらいいのか？   

「口からわざと食べ物を吐き出す」ときは？   こ
のような「どうしよう」「困った」という47の場
面を取り上げて、カリスマ介護アドバイザーの
高口光子氏が適切にかかわる方法を5ステップで
示した。真似するだけでうまくいく、認知症ケ
アの入門書。

髙口光子＝著●2023年4月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8880-3

電子書籍あり

制度や就労支援のことがわかる！
若年性認知症の人や家族への支援のきほん

若年性認知症にかかわる支援者に向けて、若年
性認知症の特徴を整理し、本人や家族への支援
をていねいに解説。就労支援や活用できる制度、
本人支援、家族とのかかわりについて、事例を
交えつつ理解できる。若年性認知症の人とかか
わる際の基本となる一冊。

沖田裕子、杉原久仁子＝著●2022年11月刊行   B5判・164頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8780-6

電子書籍あり

なぜ､認知症の人は家に帰りたがるのか
脳科学でわかる、ご本人の思いと接し方

認知症の人が生活する上で直面しがちな34の困
り事を事例としてとりあげ、なぜそのような行
動をとるのか、家族や介護職はどうかかわれば
良いのかを脳の器質的特徴を踏まえて解き明か
す。医学モデルでも生活モデルでもない、脳科
学からのアプローチを示したはじめての書。

恩蔵絢子、永島   徹＝著●2022年7月刊行   A5判・232頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8741-7

認知症介護実践研修テキスト
「認知症介護実践者研修」のテキスト。認知症ケ
アの理念である「本人主体」の視点に基づき編
集。

認知症介護実践研修テキスト編集委員会＝編集／一般社団法人全国認知症介護指導者ネットワーク＝編集協力
●2022年6月刊行      978-4-8058-8498-0

実践者編
認知症に関する知識から認知症の人の理解、家
族支援、権利擁護、ケアの実践まで、本書冒頭
に提示する事例をベースに、実践に結びつけな
がら学習できる。

B5判・344頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8498-0

実践リーダー編
認知症ケアの理念である「本人主体」を貫き、
研修での学びを実践に活かすことができるよう
事例や演習を豊富に掲載。認知症ケアの現場を
牽引するリーダーに必要な知識・技術・態度を
この一冊で修得できる。

B5判・368頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8499-7

電子書籍あり認知症の人を

元気にする言葉かけ・
不安にさせる言葉かけ

不安からさまざまな行動をとってしまう認知症
の人とのコミュニケーションをわかりやすく解
説。介助の場面やBPSDの出現場面ごと、適切
な言葉かけ（対応）と悪い言葉かけ（対応）を
具体的に整理。認知症の人に安心して生活して
ほしいと願う介護職や家族介護者に役立つ1冊。

尾渡順子＝著●2022年4月刊行   A5判・178頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8455-3

電子書籍あり

認知症の人の心を知り､
「語り出し」を支える
本当の想いを聴いて、かかわりを変えていくために

専門職は認知症の人の心を知り、その想いを聴
くことができているだろうか。認知症の人と
日々向き合う精神科医が、診察場面のやりとり
をふり返り、本人の心情・心理を丁寧にひもと
いていく。認知症の人にとっての「話をしても
よい相手」になるためのヒントが得られる書。

大塚智丈＝著●2021年9月刊行   A5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8376-1

電子書籍あり

認知症とともにあたりまえに生きていく
支援する、されるという立場を超えた9人の実践

「すべての人が認知症とともにあたりまえに生き
る社会」に向け、私たちは何ができるのか。支
援する側、される側という立場を超えた実践を
続ける、認知症の本人、医師、支援者が、それ
ぞれの挑戦や葛藤をふり返り、“これからの認知
症ケア”のあり方を問う。

矢吹知之、丹野智文、石原哲郎＝編著／藤田和子、大塚智丈、鬼頭史樹、猿渡進平、前田隆行、六車由実＝著
●2021年6月刊行   A5判・310頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8333-4

電子書籍あり

父と娘の認知症日記
認知症専門医の父・長谷川和夫が教えてくれたこと

自らも認知症になった専門医が家族に望んだケ
アとは。それに家族はどう応えたか。父の日記
や写真を元に60年の歩みを長女の視点でつづる
フォトダイアリー。不安を乗り越え、認知症と
ともに日々を豊かに過ごすヒントがつまってい
る。本人・家族にエールをおくる一冊。

長谷川和夫、南髙まり＝著●2021年1月刊行   四六判・178頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8264-1

電子書籍あり

認知症でも心は豊かに生きている
認知症になった認知症専門医   長谷川和夫100の言葉

認知症医療の第一人者である長谷川和夫先生が、
認知症になった――。自ら認知症になり初めて
わかったこと、認知症の当事者、家族など認知
症と向き合うすべての人に送る言葉をまとめた
一冊。穏やかに綴られる言葉が、認知症が不安
な人、認知症の人を支える人の心を解きほぐす。

長谷川和夫＝著●2020年8月刊行   四六判・208頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8190-3

電子書籍あり

なぜ､認知症のある人と
うまくかかわれないのか？
本人の声から学ぶ実践メソッド

真摯に向き合っているにもかかわらず、なぜ、
認知症のある人とうまくかかわれないのか――。
その理由を示し、どうかかわったら良いかを3つ
の切り口で具体的に提示する。認知症と診断さ
れた後も、本人が自分らしく生きるために必要
な支援のヒントが満載。これからの認知症ケア
を示した専門職の必携書。

石原哲郎＝著●2020年6月刊行   A5判・232頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8173-6

｢改訂長谷川式簡易知能評価
スケール(HDS－R)｣の手引き
臨床現場における正しい使い方と活かし方［DVD付き］

わが国でもっとも使われている認知症スケール
の正しい使い方を開発者らが解説した一冊。検
査結果を臨床やケアの場面で活用する方法も紹
介。長谷川和夫先生自らがスケールを実演した
DVDやスケールを用いる時の10か条をまとめた
カード付き。

長谷川和夫、加藤伸司＝著●2020年1月刊行   A5判・90頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5995-7
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よ く わ か る！
行動分析による認知症ケア

認知症の行動・心理症状（BPSD）は一時的な
ケアではなかなか治まらない。本書は、認知症
の人が症状を繰り返す原因を分析し、改善する
方法を解説するマニュアル本。行動分析の基礎
知識をはじめ、情報収集とケアの実際を6つの症
状別に示した。医療・看護・介護職必携。

野口   代、山中克夫＝著●2019年8月刊行   B5判・160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5938-4

み え る 認 知 症 ケ ア
ひもときシート“アシスト”
BPSD改善ガイド

認知症ケアに「ひもときシート」をより効率
的・実践的に活用するために開発された“アシ
スト”版のガイドブック。その考え方や記入法、
活用方法、事例等を解説する。エリアの簡略化、
チェック項目の追加、BPSD評価の充実等を図
り、医療連携も考慮した工夫を加えた。

認知症介護研究・研修東京センター＝監修／宮島   渡＝編集代表
●2019年3月刊行   B5判・130頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5848-6

四訂 認知症の人のためのケアマネジメント

センター方式の使い方･活かし方

認知症の人に良いケアをするための「センター
方式シート」の手引書。本人本位のチームケア
のありかたを提示しながら、シートの活用法、
多くの場面別の活用事例等を収載した。四訂版
では、より実務者に資する目次構成への見直し
のほか、小規模多機能の活用事例を追加。

認知症介護研究・研修東京センター、認知症介護研究・研修大府センター、認知症介護研究・研修仙台センター＝編集／
認知症介護研究・研修東京センター＝発行

●2019年3月刊行   A4判・222頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5844-8

電子書籍あり

「 認 知 症 介 護 教 室 」
企画･運営ガイドブック
続けられる！   始め方・進め方のノウハウ

認知症の方の家族介護者支援の場である「家族
向け認知症介護教室」。本書は、同教室の企画・
開催準備・運営の仕方を解説。継続していく工
夫や満足度を高める評価の活用等、国立長寿医
療研究センターのノウハウをまとめた。“どうす
れば？”の悩み・疑問に応えてくれる一冊。

鳥羽研二＝監修／櫻井   孝、清家   理＝編著／国立長寿医療研究センターもの忘れセンター＝編集
●2018年4月刊行   B5判・182頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5657-4

認知症の早期発見･初期集中支援
に向けたラーニング･プログラム

認知症の人を早期に発見し、初期段階で集中的
な支援を行うためには、認知症に対する無理解
や先入観、偏見などを緩和し、改善する必要が
ある。本書では、そのための「学習プログラム」
と「テキスト」を提案。市民向け介護予防教室、
施設内研修等の実施方法を具体的に解説する。

小笠原浩一、宮島俊彦＝監修／特定非営利活動法人日本介護経営学会＝編集協力
●2017年9月刊行   B5判・162頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5576-8

実践事例でわかる認知症ケアの視点
21事例から学ぶ対応のポイント

認知症介護現場のさまざまな課題について、認
知症介護指導者による実践事例を通し、対応の
視点や課題から何が得られたのか記す。認知症
介護実践研修の新カリキュラムに連動した、研
修・実践を問わず現場実践者が活用できる教材。

一般社団法人全国認知症介護指導者ネットワーク＝編集／
認知症介護研究・研修仙台センター、認知症介護研究・研修東京センター、認知症介護研究・研修大府センター＝編集協力

●2017年6月刊行   B5判・218頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5526-3

事例で学ぶ認知症の人の家族支援
認知行動療法を用いた支援プログラムの展開

本書は、認知症の人の家族介護者がたどる心理
的ステップの解説から、認知行動療法を用い
た家族支援の実際まで、家族介護者を支援する
方々に知っておいてほしい知識をまとめた。豊
富な事例による解説とすぐに使える支援プラグ
ラムを収載。今日から役立つ家族支援の指南書。

福島喜代子＝編著／結城千晶＝著●2017年2月刊行   B5判・200頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5471-6

電子書籍ありこころが軽くなる

認知症ケアのストレス対処法

認知症ケアの現場で出会うストレスについて、
上手な付き合い方や対応法を説明。認知症ケア
特有のストレス、ストレスによる心と体の変化、
イエローサイン、バーンアウトなどを解説する。
家族とのかかわり、専門職同士等、現場の介護
職の実例に基づく33のQ&Aも収載。

松本一生＝著●2016年10月刊行   A5判・162頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5421-1

認知症家族のこころに寄り添うケア
今、この時の家族支援

認知症になると、本人だけでなく家族も動揺し、
不安を抱えることになる。本書では、発症初期
から看取りを終えるまでの段階ごとに、認知症
の症状と家族のこころの揺れ動きを解説。架空
の家族のストーリーによる事例をもとに、認知
症の進行に応じた家族支援のあり方を考える。

松本一生＝著●2013年7月刊行   A5判・230頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3871-6

必察！ 認知症ケア2   実践編
生
い き

活ること支援に必要な5つの対人力

認知症ケアでは、認知症の人の「思いを察する」
ことが求められる。これを「必察」と名づけ、
その重要性を伝えた前著『必察！認知症ケア』。
第2弾にあたる本書では、必察するために必要な
対人力を身につけるためのトレーニング方法を
事例と共に紹介。必察を実践するための本。

永島   徹＝著●2016年2月刊行   A5判・192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5288-0

ダメ出し認知症ケア
未だ介護現場でまかりとおっている「認知症ケ
アの常識・世間の非常識」。本書は「接し方」、

「利用者の呼び方」、「徘徊」、「利用者の重度化」
といった様々な「認知症ケアの常識」を、認知
症ケアの第一人者と介護現場の取材経験が豊富
なテレビプロデューサーが問い直す。

和田行男、小宮英美＝著●2015年3月刊行   四六判・286頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5126-5

電子書籍あり

認 知 症 開 花 支 援

300万人に迫る認知症の人を、当たり前の人とし
てどのように支援すればよいのか？これから何
が必要なのか？認知症ケアにかかわる専門職に
問いかける。介護・福祉の応援サイト「けあサ
ポ」のブログ「婆さんとともに」発の第 2 弾書
籍。珠玉の57の物語を収載。

和田行男＝著●2010年10月刊行   四六判・234頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3361-2

電子書籍あり

認知症になる僕たちへ

『大逆転の痴呆ケア』で、認知症ケアに新たな種
を蒔いた著者が、出会った人たちとのふれあい
を通して認知症ケアの現在を語る。介護・福祉
の応援サイト「けあサポ」人気ブログ「和田行
男の   婆さんとともに」から産まれた、認知症
にかかわるすべての方に向けたメッセージ。

和田行男＝著●2008年3月刊行   四六判・156頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-2973-8
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よ く わ か る！
行動分析による認知症ケア

認知症の行動・心理症状（BPSD）は一時的な
ケアではなかなか治まらない。本書は、認知症
の人が症状を繰り返す原因を分析し、改善する
方法を解説するマニュアル本。行動分析の基礎
知識をはじめ、情報収集とケアの実際を6つの症
状別に示した。医療・看護・介護職必携。

野口   代、山中克夫＝著●2019年8月刊行   B5判・160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5938-4

み え る 認 知 症 ケ ア
ひもときシート“アシスト”
BPSD改善ガイド

認知症ケアに「ひもときシート」をより効率
的・実践的に活用するために開発された“アシ
スト”版のガイドブック。その考え方や記入法、
活用方法、事例等を解説する。エリアの簡略化、
チェック項目の追加、BPSD評価の充実等を図
り、医療連携も考慮した工夫を加えた。

認知症介護研究・研修東京センター＝監修／宮島   渡＝編集代表
●2019年3月刊行   B5判・130頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5848-6

四訂 認知症の人のためのケアマネジメント

センター方式の使い方･活かし方

認知症の人に良いケアをするための「センター
方式シート」の手引書。本人本位のチームケア
のありかたを提示しながら、シートの活用法、
多くの場面別の活用事例等を収載した。四訂版
では、より実務者に資する目次構成への見直し
のほか、小規模多機能の活用事例を追加。

認知症介護研究・研修東京センター、認知症介護研究・研修大府センター、認知症介護研究・研修仙台センター＝編集／
認知症介護研究・研修東京センター＝発行

●2019年3月刊行   A4判・222頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5844-8

電子書籍あり

「 認 知 症 介 護 教 室 」
企画･運営ガイドブック
続けられる！   始め方・進め方のノウハウ

認知症の方の家族介護者支援の場である「家族
向け認知症介護教室」。本書は、同教室の企画・
開催準備・運営の仕方を解説。継続していく工
夫や満足度を高める評価の活用等、国立長寿医
療研究センターのノウハウをまとめた。“どうす
れば？”の悩み・疑問に応えてくれる一冊。

鳥羽研二＝監修／櫻井   孝、清家   理＝編著／国立長寿医療研究センターもの忘れセンター＝編集
●2018年4月刊行   B5判・182頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5657-4

認知症の早期発見･初期集中支援
に向けたラーニング･プログラム

認知症の人を早期に発見し、初期段階で集中的
な支援を行うためには、認知症に対する無理解
や先入観、偏見などを緩和し、改善する必要が
ある。本書では、そのための「学習プログラム」
と「テキスト」を提案。市民向け介護予防教室、
施設内研修等の実施方法を具体的に解説する。

小笠原浩一、宮島俊彦＝監修／特定非営利活動法人日本介護経営学会＝編集協力
●2017年9月刊行   B5判・162頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5576-8

実践事例でわかる認知症ケアの視点
21事例から学ぶ対応のポイント

認知症介護現場のさまざまな課題について、認
知症介護指導者による実践事例を通し、対応の
視点や課題から何が得られたのか記す。認知症
介護実践研修の新カリキュラムに連動した、研
修・実践を問わず現場実践者が活用できる教材。

一般社団法人全国認知症介護指導者ネットワーク＝編集／
認知症介護研究・研修仙台センター、認知症介護研究・研修東京センター、認知症介護研究・研修大府センター＝編集協力

●2017年6月刊行   B5判・218頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5526-3

事例で学ぶ認知症の人の家族支援
認知行動療法を用いた支援プログラムの展開

本書は、認知症の人の家族介護者がたどる心理
的ステップの解説から、認知行動療法を用い
た家族支援の実際まで、家族介護者を支援する
方々に知っておいてほしい知識をまとめた。豊
富な事例による解説とすぐに使える支援プラグ
ラムを収載。今日から役立つ家族支援の指南書。

福島喜代子＝編著／結城千晶＝著●2017年2月刊行   B5判・200頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5471-6

電子書籍ありこころが軽くなる

認知症ケアのストレス対処法

認知症ケアの現場で出会うストレスについて、
上手な付き合い方や対応法を説明。認知症ケア
特有のストレス、ストレスによる心と体の変化、
イエローサイン、バーンアウトなどを解説する。
家族とのかかわり、専門職同士等、現場の介護
職の実例に基づく33のQ&Aも収載。

松本一生＝著●2016年10月刊行   A5判・162頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5421-1

認知症家族のこころに寄り添うケア
今、この時の家族支援

認知症になると、本人だけでなく家族も動揺し、
不安を抱えることになる。本書では、発症初期
から看取りを終えるまでの段階ごとに、認知症
の症状と家族のこころの揺れ動きを解説。架空
の家族のストーリーによる事例をもとに、認知
症の進行に応じた家族支援のあり方を考える。

松本一生＝著●2013年7月刊行   A5判・230頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3871-6

必察！ 認知症ケア2   実践編
生
い き

活ること支援に必要な5つの対人力

認知症ケアでは、認知症の人の「思いを察する」
ことが求められる。これを「必察」と名づけ、
その重要性を伝えた前著『必察！認知症ケア』。
第2弾にあたる本書では、必察するために必要な
対人力を身につけるためのトレーニング方法を
事例と共に紹介。必察を実践するための本。

永島   徹＝著●2016年2月刊行   A5判・192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5288-0

ダメ出し認知症ケア
未だ介護現場でまかりとおっている「認知症ケ
アの常識・世間の非常識」。本書は「接し方」、

「利用者の呼び方」、「徘徊」、「利用者の重度化」
といった様々な「認知症ケアの常識」を、認知
症ケアの第一人者と介護現場の取材経験が豊富
なテレビプロデューサーが問い直す。

和田行男、小宮英美＝著●2015年3月刊行   四六判・286頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5126-5

電子書籍あり

認 知 症 開 花 支 援

300万人に迫る認知症の人を、当たり前の人とし
てどのように支援すればよいのか？これから何
が必要なのか？認知症ケアにかかわる専門職に
問いかける。介護・福祉の応援サイト「けあサ
ポ」のブログ「婆さんとともに」発の第 2 弾書
籍。珠玉の57の物語を収載。

和田行男＝著●2010年10月刊行   四六判・234頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3361-2

電子書籍あり

認知症になる僕たちへ

『大逆転の痴呆ケア』で、認知症ケアに新たな種
を蒔いた著者が、出会った人たちとのふれあい
を通して認知症ケアの現在を語る。介護・福祉
の応援サイト「けあサポ」人気ブログ「和田行
男の   婆さんとともに」から産まれた、認知症
にかかわるすべての方に向けたメッセージ。

和田行男＝著●2008年3月刊行   四六判・156頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-2973-8
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認知症ケアの突破口
認知症ケアで大切なことは、最期まで「自分の
ことは自分でする」という自立して生きる姿を
支援すること。なんでもやってあげる介護から
脱却し、日常生活支援へ。認知症ケアの現状に
疑問を投げかけ、認知症の状態にある人との向
き合い方と、これからの支援のあり方を考える。

梅本   聡＝著●2013年12月刊行   A5判・228頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3880-8

ぼくが前を向いて歩く理
わ け

由
事件、ピック病を超えて、いまを生きる

2006年2月、万引きで現行犯逮捕された中村成信
氏。職場は懲戒免職となりマスコミも大々的に
報道。しかしその後、若年認知症（ピック病）
と診断された―。本書は、認知症の理解の薄さ
による悲劇、復職までの長い道のり、家族・仲
間の支援の軌跡であり、著者の再生の物語。

中村成信＝著●2011年11月刊行   四六判・218頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3587-6

認 知 症 ケ ア の 心
ぬくもりの絆を創る

認知症ケアにおいてもっとも大切なことは
……。認知症の人と向き合って40年。長谷川式
認知症スケールの産みの親にして、認知症ケア
の第一人者である著者が初めて語る認知症ケア
の本質。ケア論に加え、これまでの歩みの回顧
録、恩師・新福尚武教授との対談も収載。

長谷川和夫＝著●2010年11月刊行   A5判・246頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3386-5

PEAPにもとづく

認知症ケアのための
施設環境づくり実践マニュアル

高齢者施設における環境づくりの手順とポイン
トを、「PEAP（認知症高齢者への環境支援指
針）日本版」をもとに、6つのステップに分けて
解説。職員が主体的に、施設の課題を発見・分
析できる“参加型”の方法を紹介する。即実践
につながる事例と具体的な作業シートも収載。

児玉桂子、古賀誉章、沼田恭子、下垣光＝編集●2010年8月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3345-2

満月の夜､母を施設に置いて
介護は、どうしてこんなに無駄で貴いのだろう。
認知症は、どうしてこんなに腹立たしく愛おし
いのだろう。母は、どうしてこんなに小さくて
大きいのだろう。――アルツハイマー病になっ
た母の介護のことをつづった、切なくて哀しく
て優しい詩集。谷川俊太郎さんとの対談も収載。

藤川幸之助＝詩／松尾たいこ＝絵／谷川俊太郎＝対談
●2008年6月刊行   B5変判・138頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3019-2

若 年 認 知 症
本人・家族が紡ぐ7つの物語

本書の冒頭では、若年認知症者本人の声、配偶
者、子どもたちの思いが 7 編の手記・口述筆記
で綴られている。高齢の認知症とは異なる厳し
い環境、直面する困難、当事者の葛藤…。医学
的な解説や先駆的な実践も収載。若年認知症を
知るために最適の一冊。

若年認知症家族会・彩
ほ し

星の会＝編集／宮永和夫＝編集代表
●2006年4月刊行   A5判・274頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2713-0

★
電子書籍あり

よくわかる認知症Q＆A
知っておきたい最新医療とやさしい介護のコツ

遠藤英俊＝著
●2012年8月刊行   B5変判・168頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3678-1

★

電子書籍あり

あなたが認知症になったから｡
あなたが認知症にならなかったら｡

越智須美子、越智俊二＝著
●2009年9月刊行   四六判・186頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-3224-0

☆必 察！ 認 知 症 ケ ア
思いを察することからはじまる生

い き

活ること支援

永島   徹＝著
●2008年8月刊行   A5判・208頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3023-9

★
電子書籍あり

“なぜ”から始まる認知症ケア
周辺症状への対応・予防の手立て

五島シズ＝著
●2007年4月刊行   四六判・240頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2862-5

☆いつだって心は生きている
大切なものを見つけよう

認知症ケア研究会＝作
●2006年10月刊行   B5判・82頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-4692-6

★
電子書籍あり

痴呆の人の思い､家族の思い
社団法人呆け老人をかかえる家族の会＝編集
●2004年2月刊行   四六判・186頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2426-9

　ユニットケア　

24Hシートの作り方･使い方 第2版
個別ケアのためのアセスメント・記録ツール

施設利用者の望む生活を支援するためのアセス
メント・施設運営のツールとして開発された

「24Hシート」を理解し、使いこなすための指南
書。アセスメントからケアの実施、記録、振り
返りまで活用できるシートで、ケアの見える化
を実現。施設ケア全般にも対応させた第2版。

秋葉都子＝著●2018年5月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5644-4

ユニットケア･個別ケア実践Q＆A
現場の疑問を即解決！

ユニットケア・個別ケアをめぐるさまざまな疑
問や不安、迷いなどに「Q&A方式」で答える施
設職員向けの入門書。176の質問項目を「24時間
の暮らし」「建築面」「暮らしのサポート」など4
つの側面に分け、写真や図表を多用して簡潔に
わかりやすく解説した。

秋葉都子＝著●2017年3月刊行   A5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5488-4

個別ケア･ユニットケアのための
介護サービス向上ハンドブック
組織運営がうまくいく20の視点

「サービスの質」を測る明確な基準が存在しない
高齢者介護。本書は、ユニットケア型施設がサー
ビスの質を向上させるための93のチェックポイ
ントを提示。職員配置、ケアの実践、記録等、
20の視点で改善の提案を行う。ポイントごとに
Q&Aや実践する際のヒントも解説。

秋葉都子＝編集●2016年4月刊行   B5判・242頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5328-3
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認知症ケアの突破口
認知症ケアで大切なことは、最期まで「自分の
ことは自分でする」という自立して生きる姿を
支援すること。なんでもやってあげる介護から
脱却し、日常生活支援へ。認知症ケアの現状に
疑問を投げかけ、認知症の状態にある人との向
き合い方と、これからの支援のあり方を考える。

梅本   聡＝著●2013年12月刊行   A5判・228頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3880-8

ぼくが前を向いて歩く理
わ け

由
事件、ピック病を超えて、いまを生きる

2006年2月、万引きで現行犯逮捕された中村成信
氏。職場は懲戒免職となりマスコミも大々的に
報道。しかしその後、若年認知症（ピック病）
と診断された―。本書は、認知症の理解の薄さ
による悲劇、復職までの長い道のり、家族・仲
間の支援の軌跡であり、著者の再生の物語。

中村成信＝著●2011年11月刊行   四六判・218頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3587-6

認 知 症 ケ ア の 心
ぬくもりの絆を創る

認知症ケアにおいてもっとも大切なことは
……。認知症の人と向き合って40年。長谷川式
認知症スケールの産みの親にして、認知症ケア
の第一人者である著者が初めて語る認知症ケア
の本質。ケア論に加え、これまでの歩みの回顧
録、恩師・新福尚武教授との対談も収載。

長谷川和夫＝著●2010年11月刊行   A5判・246頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3386-5

PEAPにもとづく

認知症ケアのための
施設環境づくり実践マニュアル

高齢者施設における環境づくりの手順とポイン
トを、「PEAP（認知症高齢者への環境支援指
針）日本版」をもとに、6つのステップに分けて
解説。職員が主体的に、施設の課題を発見・分
析できる“参加型”の方法を紹介する。即実践
につながる事例と具体的な作業シートも収載。

児玉桂子、古賀誉章、沼田恭子、下垣光＝編集●2010年8月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3345-2

満月の夜､母を施設に置いて
介護は、どうしてこんなに無駄で貴いのだろう。
認知症は、どうしてこんなに腹立たしく愛おし
いのだろう。母は、どうしてこんなに小さくて
大きいのだろう。――アルツハイマー病になっ
た母の介護のことをつづった、切なくて哀しく
て優しい詩集。谷川俊太郎さんとの対談も収載。

藤川幸之助＝詩／松尾たいこ＝絵／谷川俊太郎＝対談
●2008年6月刊行   B5変判・138頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3019-2

若 年 認 知 症
本人・家族が紡ぐ7つの物語

本書の冒頭では、若年認知症者本人の声、配偶
者、子どもたちの思いが 7 編の手記・口述筆記
で綴られている。高齢の認知症とは異なる厳し
い環境、直面する困難、当事者の葛藤…。医学
的な解説や先駆的な実践も収載。若年認知症を
知るために最適の一冊。

若年認知症家族会・彩
ほ し

星の会＝編集／宮永和夫＝編集代表
●2006年4月刊行   A5判・274頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-2713-0

★
電子書籍あり

よくわかる認知症Q＆A
知っておきたい最新医療とやさしい介護のコツ

遠藤英俊＝著
●2012年8月刊行   B5変判・168頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3678-1

★

電子書籍あり

あなたが認知症になったから｡
あなたが認知症にならなかったら｡

越智須美子、越智俊二＝著
●2009年9月刊行   四六判・186頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-3224-0

☆必 察！ 認 知 症 ケ ア
思いを察することからはじまる生

い き

活ること支援

永島   徹＝著
●2008年8月刊行   A5判・208頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3023-9

★
電子書籍あり

“なぜ”から始まる認知症ケア
周辺症状への対応・予防の手立て

五島シズ＝著
●2007年4月刊行   四六判・240頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2862-5

☆いつだって心は生きている
大切なものを見つけよう

認知症ケア研究会＝作
●2006年10月刊行   B5判・82頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-4692-6

★
電子書籍あり

痴呆の人の思い､家族の思い
社団法人呆け老人をかかえる家族の会＝編集
●2004年2月刊行   四六判・186頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2426-9

　ユニットケア　

24Hシートの作り方･使い方 第2版
個別ケアのためのアセスメント・記録ツール

施設利用者の望む生活を支援するためのアセス
メント・施設運営のツールとして開発された

「24Hシート」を理解し、使いこなすための指南
書。アセスメントからケアの実施、記録、振り
返りまで活用できるシートで、ケアの見える化
を実現。施設ケア全般にも対応させた第2版。

秋葉都子＝著●2018年5月刊行   B5判・146頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5644-4

ユニットケア･個別ケア実践Q＆A
現場の疑問を即解決！

ユニットケア・個別ケアをめぐるさまざまな疑
問や不安、迷いなどに「Q&A方式」で答える施
設職員向けの入門書。176の質問項目を「24時間
の暮らし」「建築面」「暮らしのサポート」など4
つの側面に分け、写真や図表を多用して簡潔に
わかりやすく解説した。

秋葉都子＝著●2017年3月刊行   A5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5488-4

個別ケア･ユニットケアのための
介護サービス向上ハンドブック
組織運営がうまくいく20の視点

「サービスの質」を測る明確な基準が存在しない
高齢者介護。本書は、ユニットケア型施設がサー
ビスの質を向上させるための93のチェックポイ
ントを提示。職員配置、ケアの実践、記録等、
20の視点で改善の提案を行う。ポイントごとに
Q&Aや実践する際のヒントも解説。

秋葉都子＝編集●2016年4月刊行   B5判・242頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5328-3
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施 設 ケ ア に 役 立 つ
多職種協働ハンドブック
専門的視点と24Hシートの活用

高齢者施設におけるサービス提供の肝となる
「多職種連携」について、利用者の暮らしの継
続という視点で解説。介護職をはじめ看護職や
栄養士などの専門職が、施設ケアにおいてチー
ムとして具体的に何をすればよいのかを示す。
24Hシートを活用した実践事例も収載。

一般社団法人日本ユニットケア推進センター＝監修
●2015年4月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5145-6

ケアの改善・統一に役立つ
事例でわかる

24Hシート活用ガイドブック

24Hシートがうまく機能しない、作成したけれ
ど使っていない、効果が出ない…。本書はこう
した施設に向けて、24Hシートを導入した施設
の事例をもとに、入居者への生活支援、チーム
ケア、施設運営への効果的な活かし方を紹介。
明日から24Hシートが変わる一冊。

一般社団法人日本ユニットケア推進センター＝監修
●2014年3月刊行   B5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3965-2

個別ケア実践マニュアル

ユニットケアで暮らしをつくる

ハードはユニットケアを実施していても、ソフ
トや実践が伴わずに苦労する施設も少なくない。
本書では、主としてユニット型の高齢者施設に
おける個別ケアの方法論を解説。ソフト面、シ
ステムの連携に重点を置いた暮らしの創り方を
提案する。具体的な実践例も多数収載。

秋葉都子＝編著●2011年4月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3456-5

ユニットケア導入までの
チェックポイント130

従来型の施設がユニットケアへの転換を図ろう
とする場合、どんな時期に、どんな作業を、ど
んな点に留意しながら準備を進めていけばよい
のか？   本書ではユニットケア開設までの期間
に取り組むべき活動のほか、身につけるべき知
識や技術について130の項目に整理している。

認知症介護研究・研修東京センター＝監修／秋葉都子＝編著
●2005年11月刊行   B5判・136頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2636-2

高齢者福祉

　介護保険　

電子書籍あり　NEW　 ☞8頁（新刊紹介）

図 解 で わ か る
介 護 保 険 サ ー ビ ス

高齢者をとりまく課題から、介護保険制度や介
護保険サービス、その他関連制度の知識をわか
りやすく解説。豊富な図とイラストで視覚的に
理解できる。介護保険サービスの従事者や新人
職員、ケアマネ等の相談援助職など、高齢者支
援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

小林哲也＝著●2024年9月刊行   B5変判・234頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0105-5

介 護 保 険 六 法 令和6年版

介護保険制度を運用・利用する上で必要な介護
保険法等の法令・通知を体系的にまとめた実務
六法。今年度版では、令和6年4月から順次施行
される令和5年度介護保険法改正、令和6年度介
護報酬改定に対応。自治体担当者・介護保険事
業者必携の法令書。

●2024年8月刊行   A5判・3,628頁・定価8,360円(本体7,600円＋税10％)   978-4-8243-0093-5

電子書籍あり

決定版   図解でまるわかり！
2024年4月介護保険改正ガイド

2024年4月の介護保険制度改正について、サービ
ス別に図でわかりやすく解説。介護報酬や運営
基準の変更点のほか、同時に行われる診療報酬、
障害福祉サービスの報酬改定も網羅した。介護
サービスにかかわる相談援助職、介護職必携の
一冊。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集●2024年6月刊行   B5変判・152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0060-7

プロとして知っておきたい！

介護保険のしくみと使い方
2024－2027年対応版

ケアマネ・相談援助職必携

介護保険制度の各サービスについて、内容や報
酬単価、サービス利用のポイントなどをオー
ルカラーのイラスト・図表を交えてわかりやす
く解説。利用者に説明する際に活用できる専用
ページもサービスごとに掲載した。2024年の介
護保険改正・介護報酬改定に対応した最新版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集●2024年4月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0059-1

五訂 介護保険指導監督の手引
厚生労働省が発出した介護保険施設等実地指導
マニュアル・介護保険サービスの報酬加算・減
算要件等一覧表・自己点検シートをサービスご
とに再構成した一冊。自己点検シート等、平成
30年度の介護報酬改定等を反映した。介護保険
サービス事業者、自治体担当者必備書。

●2019年11月刊行   B5判・1,338頁・定価6,160円(本体5,600円＋税10％)   978-4-8058-5960-5
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施 設 ケ ア に 役 立 つ
多職種協働ハンドブック
専門的視点と24Hシートの活用

高齢者施設におけるサービス提供の肝となる
「多職種連携」について、利用者の暮らしの継
続という視点で解説。介護職をはじめ看護職や
栄養士などの専門職が、施設ケアにおいてチー
ムとして具体的に何をすればよいのかを示す。
24Hシートを活用した実践事例も収載。

一般社団法人日本ユニットケア推進センター＝監修
●2015年4月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5145-6

ケアの改善・統一に役立つ
事例でわかる

24Hシート活用ガイドブック

24Hシートがうまく機能しない、作成したけれ
ど使っていない、効果が出ない…。本書はこう
した施設に向けて、24Hシートを導入した施設
の事例をもとに、入居者への生活支援、チーム
ケア、施設運営への効果的な活かし方を紹介。
明日から24Hシートが変わる一冊。

一般社団法人日本ユニットケア推進センター＝監修
●2014年3月刊行   B5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3965-2

個別ケア実践マニュアル

ユニットケアで暮らしをつくる

ハードはユニットケアを実施していても、ソフ
トや実践が伴わずに苦労する施設も少なくない。
本書では、主としてユニット型の高齢者施設に
おける個別ケアの方法論を解説。ソフト面、シ
ステムの連携に重点を置いた暮らしの創り方を
提案する。具体的な実践例も多数収載。

秋葉都子＝編著●2011年4月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3456-5

ユニットケア導入までの
チェックポイント130

従来型の施設がユニットケアへの転換を図ろう
とする場合、どんな時期に、どんな作業を、ど
んな点に留意しながら準備を進めていけばよい
のか？   本書ではユニットケア開設までの期間
に取り組むべき活動のほか、身につけるべき知
識や技術について130の項目に整理している。

認知症介護研究・研修東京センター＝監修／秋葉都子＝編著
●2005年11月刊行   B5判・136頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2636-2

高齢者福祉

　介護保険　

電子書籍あり　NEW　 ☞8頁（新刊紹介）

図 解 で わ か る
介 護 保 険 サ ー ビ ス

高齢者をとりまく課題から、介護保険制度や介
護保険サービス、その他関連制度の知識をわか
りやすく解説。豊富な図とイラストで視覚的に
理解できる。介護保険サービスの従事者や新人
職員、ケアマネ等の相談援助職など、高齢者支
援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

小林哲也＝著●2024年9月刊行   B5変判・234頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0105-5

介 護 保 険 六 法 令和6年版

介護保険制度を運用・利用する上で必要な介護
保険法等の法令・通知を体系的にまとめた実務
六法。今年度版では、令和6年4月から順次施行
される令和5年度介護保険法改正、令和6年度介
護報酬改定に対応。自治体担当者・介護保険事
業者必携の法令書。

●2024年8月刊行   A5判・3,628頁・定価8,360円(本体7,600円＋税10％)   978-4-8243-0093-5

電子書籍あり

決定版   図解でまるわかり！
2024年4月介護保険改正ガイド

2024年4月の介護保険制度改正について、サービ
ス別に図でわかりやすく解説。介護報酬や運営
基準の変更点のほか、同時に行われる診療報酬、
障害福祉サービスの報酬改定も網羅した。介護
サービスにかかわる相談援助職、介護職必携の
一冊。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集●2024年6月刊行   B5変判・152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0060-7

プロとして知っておきたい！

介護保険のしくみと使い方
2024－2027年対応版

ケアマネ・相談援助職必携

介護保険制度の各サービスについて、内容や報
酬単価、サービス利用のポイントなどをオー
ルカラーのイラスト・図表を交えてわかりやす
く解説。利用者に説明する際に活用できる専用
ページもサービスごとに掲載した。2024年の介
護保険改正・介護報酬改定に対応した最新版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集●2024年4月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0059-1

五訂 介護保険指導監督の手引
厚生労働省が発出した介護保険施設等実地指導
マニュアル・介護保険サービスの報酬加算・減
算要件等一覧表・自己点検シートをサービスご
とに再構成した一冊。自己点検シート等、平成
30年度の介護報酬改定等を反映した。介護保険
サービス事業者、自治体担当者必備書。

●2019年11月刊行   B5判・1,338頁・定価6,160円(本体5,600円＋税10％)   978-4-8058-5960-5

1

2

3

4

6

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

13

9

11

高
齢
者
福
祉

高齢者福祉 （介護保険）･･･79



電子書籍あり

介護保険制度とケアマネジメント
創設20年に向けた検証と今後の展望

介護保険制度がスタートし、介護支援専門員に
ケアマネジメントの概念が導入されて約20年。
介護保険制度・ケアマネジメントの約20年の歩
みを第一人者の白澤政和氏が検証する。制度の
変遷が概観でき、福祉系の研究者や学生等が資
料的位置づけとして活用できる一冊。

白澤政和＝著●2019年4月刊行   A5判・266頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5863-9

介護保険サービス別
実地指導対策のポイント
ココが見られる！   2018年報酬改定対応

コンプライアンスが重視される昨今、介護保険
事業所管理者の意識も高い実地指導。本書は、
実地指導において行政担当者が事業所に何をど
う確認するのかを具体的に解説。介護保険法改
正により実地指導でどこが見られるのかがわか
る。事業所が知りたい10のQ&Aも収載。

楠元睦巳＝著●2018年9月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5747-2

高齢者介護サービス論
過去・現在・未来に向けて

介護保険法は、2000年4月施行から2005年、2008
年、2011年と改正され、現在2015年改正に向け
て議論されている。本書は、介護保険を中心と
した「高齢者介護サービス」の論説に加筆した
ものを加え、制度導入からの制度の変更点や論
議を時系列に理解できるように整理している。

鬼﨑信好＝著●2014年4月刊行   A5判・234頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5028-2

介 護 保 険 の 意 味 論
制度の本質から介護保険のこれからを考える

ますます進む人口の高齢化、膨らむ一方の社会
保障費…。これからの日本における介護保険の
あるべき姿は？介護保険法の施行から節目の10
年。厚生省（当時）で介護保険の誕生に深く関
わった著者が、制度の本質を解き明かし、改正
議論に一石を投じる。

堤   修三＝著●2010年10月刊行   A5判・170頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3383-4

通所介護計画のつくり方
利用者への質の高いサービス提供のために

すべての通所介護事業所に作成が義務づけられ
ている通所介護計画。本書では利用者ごとの通
所介護計画について、ケアマニュアルを通した
作成法とその具体的活用法をわかりやすく解説
する。利用者への個別ケアのさらなる充実とケ
アの質向上のための必携書。

長崎県老人福祉施設協議会 デイサービス部会＝監修／白澤政和＝編集
●2006年12月刊行   B5判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2809-0

☆認知症初期集中支援チーム
実践テキストブック
DASCによる認知症アセスメントと初期支援

粟田主一＝編著
●2015年4月刊行   B5判・318頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5140-1

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

☆介護保険サービスとリハビリテーション
ICFに立った自立支援の理念と技法

大川弥生＝著
●2004年5月刊行   B5判・146頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2433-7

　ケアマネジャー受験対策　

　NEW　

ケアマネ試験スタートブック2025
1テーマ10分！サクッとわかる

ケアマネジャーを目指す人のための入門書。試
験勉強を始めた人がおさえておきたい基本的な
知識をオールカラーの図表とわかりやすい文章
で解説。1テーマが見開きページで構成されてお
り、10分のスキマ時間で学習できる。テーマご
とに過去問も収載し、基礎がために最適な1冊。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集●2024年11月刊行   A5判・208頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0130-7

　NEW　 ケアマネジャー試験

過 去 問 解 説 集 2025

過去5回分のケアマネジャー試験を全問収載し、
選択肢ごとに解説。出題傾向を把握しやすいよ
うに、全問題について、同じテーマで過去に出
題された問題番号と押さえておきたいキーワー
ドを「ポイント」として紹介する。得点アップ
につながる「ときテク」も充実。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約320頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0131-4

　NEW　 ケアマネジャー試験

ワ ー ク ブ ッ ク 2025

ケアマネジャー試験の出題範囲から、試験に出
やすい内容を厳選した参考書。簡潔な解説と豊
富なイラスト・図表で覚えづらい内容もスルス
ル理解できる。重要事項に対応した過去の出題
も掲載し、試験直前まで役立つ1冊。十訂基本テ
キスト対応。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約500頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0132-1

　NEW　 ケアマネジャー試験

合 格 問 題 集 2025

試験の出題傾向を分析して作成した300問（五肢
複択方式）を収載した問題集。問題を解き、答
えを知るだけでなく、詳細な解説を読み進めな
がら合格に必要な知識を身につける。基礎知識
の習得から、実力試し、試験直前の総点検まで、
幅広く活用できる一冊。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約330頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0133-8

　NEW　 ケアマネジャー試験

過去問でる順一問一答2025

4回分の過去問題を選択肢ごとに分解し、一問一
答形式で収載。出題実績の多い項目から「でる
順」に並べているため、〇×の根拠をおさえな
がら効率的に学習できる。出題実績の分布や出
題パターンの変化もわかる。『ワークブック』の
参照ページ入りでセットでも使いやすい1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集
●2025年2月刊行予定   A5判・約350頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0136-9

　NEW　 ケアマネジャー試験

らくらく暗記マスター2025

得点アップにつながる、暗記のための参考書。
ケアマネ試験の過去問分析で厳選した“よく出
る”項目を、整理された図表と効果的な暗記テ
クニックで解説する。「デルモン仙人」と「ウカ
ルちゃん」が「暗記すれば合格できる」知識の
習得をサポート。学習に便利な赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   新書判・216頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0134-5
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電子書籍あり

介護保険制度とケアマネジメント
創設20年に向けた検証と今後の展望

介護保険制度がスタートし、介護支援専門員に
ケアマネジメントの概念が導入されて約20年。
介護保険制度・ケアマネジメントの約20年の歩
みを第一人者の白澤政和氏が検証する。制度の
変遷が概観でき、福祉系の研究者や学生等が資
料的位置づけとして活用できる一冊。

白澤政和＝著●2019年4月刊行   A5判・266頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5863-9

介護保険サービス別
実地指導対策のポイント
ココが見られる！   2018年報酬改定対応

コンプライアンスが重視される昨今、介護保険
事業所管理者の意識も高い実地指導。本書は、
実地指導において行政担当者が事業所に何をど
う確認するのかを具体的に解説。介護保険法改
正により実地指導でどこが見られるのかがわか
る。事業所が知りたい10のQ&Aも収載。

楠元睦巳＝著●2018年9月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5747-2

高齢者介護サービス論
過去・現在・未来に向けて

介護保険法は、2000年4月施行から2005年、2008
年、2011年と改正され、現在2015年改正に向け
て議論されている。本書は、介護保険を中心と
した「高齢者介護サービス」の論説に加筆した
ものを加え、制度導入からの制度の変更点や論
議を時系列に理解できるように整理している。

鬼﨑信好＝著●2014年4月刊行   A5判・234頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5028-2

介 護 保 険 の 意 味 論
制度の本質から介護保険のこれからを考える

ますます進む人口の高齢化、膨らむ一方の社会
保障費…。これからの日本における介護保険の
あるべき姿は？介護保険法の施行から節目の10
年。厚生省（当時）で介護保険の誕生に深く関
わった著者が、制度の本質を解き明かし、改正
議論に一石を投じる。

堤   修三＝著●2010年10月刊行   A5判・170頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3383-4

通所介護計画のつくり方
利用者への質の高いサービス提供のために

すべての通所介護事業所に作成が義務づけられ
ている通所介護計画。本書では利用者ごとの通
所介護計画について、ケアマニュアルを通した
作成法とその具体的活用法をわかりやすく解説
する。利用者への個別ケアのさらなる充実とケ
アの質向上のための必携書。

長崎県老人福祉施設協議会 デイサービス部会＝監修／白澤政和＝編集
●2006年12月刊行   B5判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-2809-0

☆認知症初期集中支援チーム
実践テキストブック
DASCによる認知症アセスメントと初期支援

粟田主一＝編著
●2015年4月刊行   B5判・318頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5140-1

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

☆介護保険サービスとリハビリテーション
ICFに立った自立支援の理念と技法

大川弥生＝著
●2004年5月刊行   B5判・146頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2433-7

　ケアマネジャー受験対策　

　NEW　

ケアマネ試験スタートブック2025
1テーマ10分！サクッとわかる

ケアマネジャーを目指す人のための入門書。試
験勉強を始めた人がおさえておきたい基本的な
知識をオールカラーの図表とわかりやすい文章
で解説。1テーマが見開きページで構成されてお
り、10分のスキマ時間で学習できる。テーマご
とに過去問も収載し、基礎がために最適な1冊。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集●2024年11月刊行   A5判・208頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0130-7

　NEW　 ケアマネジャー試験

過 去 問 解 説 集 2025

過去5回分のケアマネジャー試験を全問収載し、
選択肢ごとに解説。出題傾向を把握しやすいよ
うに、全問題について、同じテーマで過去に出
題された問題番号と押さえておきたいキーワー
ドを「ポイント」として紹介する。得点アップ
につながる「ときテク」も充実。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約320頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0131-4

　NEW　 ケアマネジャー試験

ワ ー ク ブ ッ ク 2025

ケアマネジャー試験の出題範囲から、試験に出
やすい内容を厳選した参考書。簡潔な解説と豊
富なイラスト・図表で覚えづらい内容もスルス
ル理解できる。重要事項に対応した過去の出題
も掲載し、試験直前まで役立つ1冊。十訂基本テ
キスト対応。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約500頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0132-1

　NEW　 ケアマネジャー試験

合 格 問 題 集 2025

試験の出題傾向を分析して作成した300問（五肢
複択方式）を収載した問題集。問題を解き、答
えを知るだけでなく、詳細な解説を読み進めな
がら合格に必要な知識を身につける。基礎知識
の習得から、実力試し、試験直前の総点検まで、
幅広く活用できる一冊。赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   B5判・約330頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0133-8

　NEW　 ケアマネジャー試験

過去問でる順一問一答2025

4回分の過去問題を選択肢ごとに分解し、一問一
答形式で収載。出題実績の多い項目から「でる
順」に並べているため、〇×の根拠をおさえな
がら効率的に学習できる。出題実績の分布や出
題パターンの変化もわかる。『ワークブック』の
参照ページ入りでセットでも使いやすい1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集
●2025年2月刊行予定   A5判・約350頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0136-9

　NEW　 ケアマネジャー試験

らくらく暗記マスター2025

得点アップにつながる、暗記のための参考書。
ケアマネ試験の過去問分析で厳選した“よく出
る”項目を、整理された図表と効果的な暗記テ
クニックで解説する。「デルモン仙人」と「ウカ
ルちゃん」が「暗記すれば合格できる」知識の
習得をサポート。学習に便利な赤シート付き。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年1月刊行予定   新書判・216頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0134-5
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　NEW　 ケアマネジャー試験

ポイントまる覚えドリル2025

「正文」を書いて覚える記入式の問題集。過去問
から「正しい」答え（＝正文）を取り出し、分
野・テーマごとに、出題頻度の高いものから整
理した。基本的でよく出る知識を確実に身につ
けることができる。試験対策としてまずはこの1
冊から。直前対策としてもオススメ。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年2月刊行予定   B5判・約200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0135-2

　NEW　 見て覚える！

ケアマネジャー試験ナビ2025

ケアマネジャー試験の「介護支援分野」「保健医
療福祉サービス分野」の重要項目を63単元に整
理。オールカラーで図表やイラストを多用し、
覚えるべき重要ポイントを「見える化」。合格に
向けて、「重要事項・頻出事項」を確実に記憶・
理解していく効果的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2025年3月刊行予定   AB判・約290頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0137-6

　ケアマネジャー業務　
24 頁からの［ケアマネジメント］もご覧ください

　NEW　 図解でわかる

対人援助職のための
職 場 マ ネ ジ メ ン ト

新任の管理者や介護リーダーをはじめとする福
祉専門職が職場マネジメントを学ぶ際に活用で
きる入門書。人材マネジメント、組織マネジメ
ント、ミーティング・マネジメントといった実
践的な手法をわかりやすく解説。豊富な図とイ
ラストで視覚的に理解できる。

大村美樹子＝著●2024年10月刊行   B5変判・240頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0138-3

　NEW　

施設ケアマネ実務Q＆A
（仮称）

ケアマネジメントプロセスから施設別の業務内
容まで、施設ケアマネが押さえておきたい知識
をQ＆Aで解説する。令和6年度介護報酬改定に
関するQ&Aも充実のボリュームで収載。新人か
らベテランまで必携の1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修／諏訪部弘之、青地千晴＝編著
●2025年3月刊行予定   A5判・約220頁・予価2,640円(本体2,400円＋税10％)

　NEW　

ケアマネジャー手帳2025

現場のケアマネに人気の高い高室氏と月刊「ケ
アマネジャー」編集部が総力を結集してつくっ
たケアマネ向け手帳。書き込みやすく使いやす
いデザインで時間管理をサポートする。実務に
役立つ資料満載の便利帳（取り外し可能）付き！   

「できる」ケアマネ必須の一冊。
高室成幸＝監修/中央法規「ケアマネジャー手帳」製作委員会＝編集

●2024年9月刊行   A5判・272頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0106-2

　NEW　

改訂 事 例 で 学 ぶ
アセスメントとケアプラン作成
OCMAシートを活用したケアマネジメント実践

大阪府で活用されているアセスメントツール
「OCMAシート」の手引書。OCMAシートの記
入・活用方法をはじめ、アセスメント情報をケ
アプランに反映するための手順を具体的な事例
で解説。2024年度から施行される介護支援専門
員法定研修の新カリキュラムに即した内容と
なっている。

公益社団法人大阪介護支援専門員協会＝編集●2024年9月刊行   A4判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0122-2

電子書籍あり

ケアプランパーフェクトガイド 第2版
令和6年度介護報酬改定対応版

ケアマネジャーが「すべきこと」「してはならな
いこと」を、運営基準と報酬、加算の算定要件
から解説。令和6年度介護報酬改定に対応。業務
にあたり、ケアマネジャーの「わかったつもり」
を防ぐ。ケアプラン点検を知り尽くした著者が
ケアマネジメントのルールをひも解く。

阿部充宏＝著●2024年6月刊行   B5判・190頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8243-0057-7

電子書籍あり現場で役立つ！

社会保障制度活用ガイド
2024年版

ケアマネ・相談援助職必携

相談援助職に必要な社会保障制度について、概
要や利用の流れ、活用事例をフルカラーのイラ
ストや図表でわかりやすく解説。生活保護、障
害者福祉、医療保障、権利擁護、年金、子ども
家庭福祉のほか、新たに地域共生を収載。重層
型支援体制整備事業などにも対応した2024年版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集／福島敏之＝著
●2024年5月刊行   B5判・304頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8243-0055-3

新版 介護支援専門員現任研修テキスト
全4巻

介護支援専門員の法定研修テキスト。新たなガ
イドラインに基づき、介護支援専門員に必要な
知識を網羅した。「適切なケアマネジメント手
法」の考え方と、手法を活かした事例や演習を
収載するほか、近年の制度・政策の動向、職業
倫理の重要性などをふまえて見直した。

介護支援専門員現任研修テキスト編集委員会＝編集

専門研修課程Ⅰ
●2024年3月刊行   B5判・752頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-8993-0

専門研修課程Ⅱ
●2024年3月刊行   B5判・456頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8994-7

主任介護支援専門員研修
●2024年3月刊行   B5判・404頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8995-4

主任介護支援専門員更新研修
●2024年3月刊行   B5判・648頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8996-1

精神疾患のある人を支援困難にしないた
めの基本スキルと対話のコツがわかる本
相談援助職必携

さまざまな問題を抱えやすい精神疾患のある人
の支援において、その解決のためのスキルを具
体的に解説。「支援困難」に至りやすい6つの疾
患をとりあげ、症状特有のトラブルを抱えた事
例を多数収載した。対応のコツが図解・イラス
トでわかりやすく、明日からの実務に活かせる。

小瀬古伸幸＝著●2024年1月刊行   B5判・170頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8769-1

ケアマネ実務120のポイント
セルフチェックで身につく

「アセスメントの仕方」や「ニーズの導き出し
方」「モニタリングの視点」などケアマネジメン
トプロセスに沿って、ケアマネジャー自身が具
体的、客観的にセルフチェックできる120のポイ
ントを解説した。新人・中堅ケアマネが日々の
実務に自信をもって取り組むための必携本。

一般社団法人兵庫県介護支援専門員協会＝監修／中野   穣、鶴本和香＝編著
●2023年7月刊行   B5判・204頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8911-4
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　NEW　 ケアマネジャー試験

ポイントまる覚えドリル2025

「正文」を書いて覚える記入式の問題集。過去問
から「正しい」答え（＝正文）を取り出し、分
野・テーマごとに、出題頻度の高いものから整
理した。基本的でよく出る知識を確実に身につ
けることができる。試験対策としてまずはこの1
冊から。直前対策としてもオススメ。

中央法規ケアマネジャー受験対策研究会＝編集
●2025年2月刊行予定   B5判・約200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0135-2

　NEW　 見て覚える！

ケアマネジャー試験ナビ2025

ケアマネジャー試験の「介護支援分野」「保健医
療福祉サービス分野」の重要項目を63単元に整
理。オールカラーで図表やイラストを多用し、
覚えるべき重要ポイントを「見える化」。合格に
向けて、「重要事項・頻出事項」を確実に記憶・
理解していく効果的な勉強法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2025年3月刊行予定   AB判・約290頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0137-6

　ケアマネジャー業務　
24 頁からの［ケアマネジメント］もご覧ください

　NEW　 図解でわかる

対人援助職のための
職 場 マ ネ ジ メ ン ト

新任の管理者や介護リーダーをはじめとする福
祉専門職が職場マネジメントを学ぶ際に活用で
きる入門書。人材マネジメント、組織マネジメ
ント、ミーティング・マネジメントといった実
践的な手法をわかりやすく解説。豊富な図とイ
ラストで視覚的に理解できる。

大村美樹子＝著●2024年10月刊行   B5変判・240頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0138-3

　NEW　

施設ケアマネ実務Q＆A
（仮称）

ケアマネジメントプロセスから施設別の業務内
容まで、施設ケアマネが押さえておきたい知識
をQ＆Aで解説する。令和6年度介護報酬改定に
関するQ&Aも充実のボリュームで収載。新人か
らベテランまで必携の1冊。

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会＝監修／諏訪部弘之、青地千晴＝編著
●2025年3月刊行予定   A5判・約220頁・予価2,640円(本体2,400円＋税10％)

　NEW　

ケアマネジャー手帳2025

現場のケアマネに人気の高い高室氏と月刊「ケ
アマネジャー」編集部が総力を結集してつくっ
たケアマネ向け手帳。書き込みやすく使いやす
いデザインで時間管理をサポートする。実務に
役立つ資料満載の便利帳（取り外し可能）付き！   

「できる」ケアマネ必須の一冊。
高室成幸＝監修/中央法規「ケアマネジャー手帳」製作委員会＝編集

●2024年9月刊行   A5判・272頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0106-2

　NEW　

改訂 事 例 で 学 ぶ
アセスメントとケアプラン作成
OCMAシートを活用したケアマネジメント実践

大阪府で活用されているアセスメントツール
「OCMAシート」の手引書。OCMAシートの記
入・活用方法をはじめ、アセスメント情報をケ
アプランに反映するための手順を具体的な事例
で解説。2024年度から施行される介護支援専門
員法定研修の新カリキュラムに即した内容と
なっている。

公益社団法人大阪介護支援専門員協会＝編集●2024年9月刊行   A4判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0122-2

電子書籍あり

ケアプランパーフェクトガイド 第2版
令和6年度介護報酬改定対応版

ケアマネジャーが「すべきこと」「してはならな
いこと」を、運営基準と報酬、加算の算定要件
から解説。令和6年度介護報酬改定に対応。業務
にあたり、ケアマネジャーの「わかったつもり」
を防ぐ。ケアプラン点検を知り尽くした著者が
ケアマネジメントのルールをひも解く。

阿部充宏＝著●2024年6月刊行   B5判・190頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8243-0057-7

電子書籍あり現場で役立つ！

社会保障制度活用ガイド
2024年版

ケアマネ・相談援助職必携

相談援助職に必要な社会保障制度について、概
要や利用の流れ、活用事例をフルカラーのイラ
ストや図表でわかりやすく解説。生活保護、障
害者福祉、医療保障、権利擁護、年金、子ども
家庭福祉のほか、新たに地域共生を収載。重層
型支援体制整備事業などにも対応した2024年版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集／福島敏之＝著
●2024年5月刊行   B5判・304頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8243-0055-3

新版 介護支援専門員現任研修テキスト
全4巻

介護支援専門員の法定研修テキスト。新たなガ
イドラインに基づき、介護支援専門員に必要な
知識を網羅した。「適切なケアマネジメント手
法」の考え方と、手法を活かした事例や演習を
収載するほか、近年の制度・政策の動向、職業
倫理の重要性などをふまえて見直した。

介護支援専門員現任研修テキスト編集委員会＝編集

専門研修課程Ⅰ
●2024年3月刊行   B5判・752頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-8993-0

専門研修課程Ⅱ
●2024年3月刊行   B5判・456頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8994-7

主任介護支援専門員研修
●2024年3月刊行   B5判・404頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8995-4

主任介護支援専門員更新研修
●2024年3月刊行   B5判・648頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8996-1

精神疾患のある人を支援困難にしないた
めの基本スキルと対話のコツがわかる本
相談援助職必携

さまざまな問題を抱えやすい精神疾患のある人
の支援において、その解決のためのスキルを具
体的に解説。「支援困難」に至りやすい6つの疾
患をとりあげ、症状特有のトラブルを抱えた事
例を多数収載した。対応のコツが図解・イラス
トでわかりやすく、明日からの実務に活かせる。

小瀬古伸幸＝著●2024年1月刊行   B5判・170頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8769-1

ケアマネ実務120のポイント
セルフチェックで身につく

「アセスメントの仕方」や「ニーズの導き出し
方」「モニタリングの視点」などケアマネジメン
トプロセスに沿って、ケアマネジャー自身が具
体的、客観的にセルフチェックできる120のポイ
ントを解説した。新人・中堅ケアマネが日々の
実務に自信をもって取り組むための必携本。

一般社団法人兵庫県介護支援専門員協会＝監修／中野   穣、鶴本和香＝編著
●2023年7月刊行   B5判・204頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8911-4

1

2

3

4

6

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

13

9

11

高
齢
者
福
祉

高齢者福祉 （ケアマネジャー業務）･･･83



介護支援専門員のための
実務スタートブック

介護支援専門員に必要な基本的なマナー、ケア
マネジメントの各業務、OJTを受ける際の心構
えや姿勢など基礎的な知識・技術をわかりやす
く解説した。初任者から中堅者まで、専門研修
や更新研修を受ける前に押さえておきたい内容
を網羅。実務で活かせるQ＆Aも幅広く収載。

一般社団法人日本介護支援専門員協会＝編集●2023年5月刊行   B5判・170頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8887-2

居宅介護支援事業所管理者のための
実 践 ガ イ ド ブ ッ ク

居宅介護支援事業所の管理者を対象とする実務
書。事業所のマネジメントにあたり、管理者と
して求められる管理・運営のノウハウとポイン
トを解説。労務管理・財務管理のなどのほか、
人材育成の手法のひとつであるOJTについて、
その知識と具体的な展開方法、留意点を紹介す
る。

一般社団法人日本介護支援専門員協会＝編集●2023年5月刊行   B5判・202頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8888-9

電子書籍あり

新訂 法的根拠に基づく
ケアマネ実務ハンドブック
Q＆Aでおさえる業務のツボ

ケアマネ業務は広範にわたるため、各業務の根
拠を熟知することが難しく、無意識に法令等に
抵触していることも少なくない。本書では業務
プロセスに沿って、ケアマネにとって重要な内
容を【Q&A＋解説＋プラスα】で指南。報酬請
求についても新規収載した全面改訂版。

後藤佳苗＝著●2021年9月刊行   A5判・220頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8370-9

電子書籍あり

法的根拠でナットク！
帳票別ケアプランの書き方Q＆A

ケアプランの帳票ごとに「今さら聞けない」疑
問を、法令や通知等の根拠にもとづき、Q&Aで
すっきり解説。様式や各項目自体の定義、書き
方のポイントや考え方などを、コンプライアン
ス、リスクマネジメントも踏まえて端的に示す。
新人からベテランまで必携の一冊。

後藤佳苗＝編著●2020年11月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8213-9

居宅介護支援事業所のための
管理･運営ハンドブック
人材育成からリスクマネジメント、実地指導まで

管理者として求められる管理・運営のノウハウ
とポイントを解説する。管理者の仕事を、「1年
単位」「半年単位」「1か月単位」などの期間と、

「人を育てる」「連携」「リスクマネジメント」な
どのテーマでわけ、管理者がどのようなサイク
ルで何を行えばよいか具体的に示した。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編著
●2021年4月刊行   B5判・232頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8295-5

電子書籍ありイラストで理解する

ケアマネのための薬図鑑

薬の作用や副作用を、豊富なイラストでとこと
ん楽しく、わかりやすく学べる一冊。薬剤を使
用している人へのモニタリングの視点も収載し、
実務にすぐ活かせる。医師や薬剤師との連携の
際に踏まえておきたい、薬剤入門書の決定版。
介護職、福祉職にも役立つ情報が満載。

鈴木   匡＝監修／利根川恵子、岸川映子、鈴木弘子、藤澤節子＝著
●2021年1月刊行   B5変判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8227-6

電子書籍あり

チームで取り組む   ケアマネ･医療･
福祉職のための精神疾患ガイド
押さえておきたいかかわりのポイント

精神疾患のある人をチームで支えるため、各疾
患のある人とのかかわり方やアセスメント時の
留意点、家族の関係性の読み解き方などをわか
りやすく解説。豊富な事例を織り交ぜて、多職
種での情報共有や役割分担の方法、家族支援や
社会資源の活用もていねいに取り上げた。

山根俊恵＝編著／田邉友也、森脇   崇、矢田浩紀＝著
●2020年9月刊行   A5判・338頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8189-7

電子書籍あり改訂

ケアマネ必携！医療知識ハンドブック
高齢者の病気とくすり

多くのケアマネジャーが苦手とする医療知識を
豊富な図解とイラストで解説。利用者へのかか
わり・アセスメントに必要な病気の知識とあわ
せて、医師や看護師との連携のポイント、よく
使われる薬の情報もまとめた。フレイルなど近
年のトピックも収載した「入門書」に最適の一
冊。

苛原   実＝著●2020年7月刊行   A5判・248頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8170-5

あるある！笑いと涙のケアマネ劇場
思わず笑ってしまう愛すべき利用者さんの実態
や、利用者と多職種の間に挟まれる哀愁、職業
病みたいなクセなど、ケアマネの「あるある」
を集めた特選集。みんな同じようなことで悩ん
だり、怒ったり、笑ったり。すべてのケアマネ
の共感を呼び、明日への活力につながる一冊。

ケアマネ「あるある」発見隊＝編集●2019年12月刊行   A5判・190頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5971-1

死を前にした人に向き合う心を育てる本
ケアマネジャー・福祉職・すべての援助者に届けたい視点と看取りケア

在宅で看取りを支えるためにケアマネジャーの
かかわりが重要であるが、死を前にした人を支
える相談支援は苦しみを伴う。本書はこれまで
多くの方の在宅死を支えた小澤医師が、ケアマ
ネにできる看取りの支援の在り方を温かいまな
ざしで解説。あなたの苦しみに寄り添う1冊。

小澤竹俊、相田里香＝著●2019年12月刊行   A5判・222頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5988-9
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介護支援専門員のための
実務スタートブック

介護支援専門員に必要な基本的なマナー、ケア
マネジメントの各業務、OJTを受ける際の心構
えや姿勢など基礎的な知識・技術をわかりやす
く解説した。初任者から中堅者まで、専門研修
や更新研修を受ける前に押さえておきたい内容
を網羅。実務で活かせるQ＆Aも幅広く収載。

一般社団法人日本介護支援専門員協会＝編集●2023年5月刊行   B5判・170頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8887-2

居宅介護支援事業所管理者のための
実 践 ガ イ ド ブ ッ ク

居宅介護支援事業所の管理者を対象とする実務
書。事業所のマネジメントにあたり、管理者と
して求められる管理・運営のノウハウとポイン
トを解説。労務管理・財務管理のなどのほか、
人材育成の手法のひとつであるOJTについて、
その知識と具体的な展開方法、留意点を紹介す
る。

一般社団法人日本介護支援専門員協会＝編集●2023年5月刊行   B5判・202頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8888-9

電子書籍あり

新訂 法的根拠に基づく
ケアマネ実務ハンドブック
Q＆Aでおさえる業務のツボ

ケアマネ業務は広範にわたるため、各業務の根
拠を熟知することが難しく、無意識に法令等に
抵触していることも少なくない。本書では業務
プロセスに沿って、ケアマネにとって重要な内
容を【Q&A＋解説＋プラスα】で指南。報酬請
求についても新規収載した全面改訂版。

後藤佳苗＝著●2021年9月刊行   A5判・220頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8370-9

電子書籍あり

法的根拠でナットク！
帳票別ケアプランの書き方Q＆A

ケアプランの帳票ごとに「今さら聞けない」疑
問を、法令や通知等の根拠にもとづき、Q&Aで
すっきり解説。様式や各項目自体の定義、書き
方のポイントや考え方などを、コンプライアン
ス、リスクマネジメントも踏まえて端的に示す。
新人からベテランまで必携の一冊。

後藤佳苗＝編著●2020年11月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8213-9

居宅介護支援事業所のための
管理･運営ハンドブック
人材育成からリスクマネジメント、実地指導まで

管理者として求められる管理・運営のノウハウ
とポイントを解説する。管理者の仕事を、「1年
単位」「半年単位」「1か月単位」などの期間と、

「人を育てる」「連携」「リスクマネジメント」な
どのテーマでわけ、管理者がどのようなサイク
ルで何を行えばよいか具体的に示した。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編著
●2021年4月刊行   B5判・232頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8295-5

電子書籍ありイラストで理解する

ケアマネのための薬図鑑

薬の作用や副作用を、豊富なイラストでとこと
ん楽しく、わかりやすく学べる一冊。薬剤を使
用している人へのモニタリングの視点も収載し、
実務にすぐ活かせる。医師や薬剤師との連携の
際に踏まえておきたい、薬剤入門書の決定版。
介護職、福祉職にも役立つ情報が満載。

鈴木   匡＝監修／利根川恵子、岸川映子、鈴木弘子、藤澤節子＝著
●2021年1月刊行   B5変判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8227-6

電子書籍あり

チームで取り組む   ケアマネ･医療･
福祉職のための精神疾患ガイド
押さえておきたいかかわりのポイント

精神疾患のある人をチームで支えるため、各疾
患のある人とのかかわり方やアセスメント時の
留意点、家族の関係性の読み解き方などをわか
りやすく解説。豊富な事例を織り交ぜて、多職
種での情報共有や役割分担の方法、家族支援や
社会資源の活用もていねいに取り上げた。

山根俊恵＝編著／田邉友也、森脇   崇、矢田浩紀＝著
●2020年9月刊行   A5判・338頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8189-7

電子書籍あり改訂

ケアマネ必携！医療知識ハンドブック
高齢者の病気とくすり

多くのケアマネジャーが苦手とする医療知識を
豊富な図解とイラストで解説。利用者へのかか
わり・アセスメントに必要な病気の知識とあわ
せて、医師や看護師との連携のポイント、よく
使われる薬の情報もまとめた。フレイルなど近
年のトピックも収載した「入門書」に最適の一
冊。

苛原   実＝著●2020年7月刊行   A5判・248頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8170-5

あるある！笑いと涙のケアマネ劇場
思わず笑ってしまう愛すべき利用者さんの実態
や、利用者と多職種の間に挟まれる哀愁、職業
病みたいなクセなど、ケアマネの「あるある」
を集めた特選集。みんな同じようなことで悩ん
だり、怒ったり、笑ったり。すべてのケアマネ
の共感を呼び、明日への活力につながる一冊。

ケアマネ「あるある」発見隊＝編集●2019年12月刊行   A5判・190頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5971-1

死を前にした人に向き合う心を育てる本
ケアマネジャー・福祉職・すべての援助者に届けたい視点と看取りケア

在宅で看取りを支えるためにケアマネジャーの
かかわりが重要であるが、死を前にした人を支
える相談支援は苦しみを伴う。本書はこれまで
多くの方の在宅死を支えた小澤医師が、ケアマ
ネにできる看取りの支援の在り方を温かいまな
ざしで解説。あなたの苦しみに寄り添う1冊。

小澤竹俊、相田里香＝著●2019年12月刊行   A5判・222頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5988-9
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だいじをギュッと！   ケアマネ実践力シリーズ

ケアマネ業務に役立つ情報をコンパクトにまと
めたシリーズ。①支援に欠かせないスキル、②
チームアプローチに必要なノウハウ、③円滑な
業務に求められる知識をテーマとする。見開き
の誌面、図やイラストを用いたビジュアルな解
説、現場をよく知る執筆陣による勘所を押さえ
た内容は、新人の入門書、中堅の業務の振り返
りなどに最適。

社会資源の活かし方
サービスを上手につなぐコツ

業務に役立つ制度やサービスを広く網羅。ベテ
ランケアマネが伝える「活用のポイント」や裏
技的な使い方も紹介。本人本位や自立支援のた
めにサービスを活用するという基本姿勢も伝え
る。新人ケアマネが、社会資源を活用するコツ
をつかむのに最適の1冊。

渡邉浩文＝著●2019年11月刊行   A5判・206頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5968-1

モニタリング
準備から実践の流れ、事後対応まで

本書は、モニタリングの事前準備から実践の流
れ、さらに事後対応まで、押さえておきたいポ
イントを解説。利用者、家族のために作成した
ケアプランをより最適化するために、利用者理
解をどう深め、どこをチェックしてくべきかの
勘所が学べる。

吉田光子＝著●2019年9月刊行   A5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5934-6

電子書籍ありアセスメント
情報収集からケアプラン作成まで

アセスメントに盛り込むべき「課題分析標準項
目」（23項目）のポイントを中心に、ケアマネが
アセスメントで見るべきこと、やるべきことを
整理。よりよいケアプラン作成に向けたアセス
メントを解説する。アセスメント入門書の決定
版。

白木裕子＝編著●2019年5月刊行   A5判・198頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5850-9

☆ 電子書籍あり医療知識
押さえておきたい疾患と薬

医療連携の重要性が増す中、ケアマネジャーに
とって医療知識は欠かせない。本書は、ケアマ
ネが最低限知っておきたい高齢者の疾患と症状、
よく使用している薬についてコンパクトに解説。
現場で使える知識が満載。

苛原   実、利根川恵子＝著●2019年3月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5851-6

電子書籍あり医療連携
医療ニーズの高い人への支援のポイント

苦手意識をもつケアマネジャーが多いといわれ
る医療連携。本書では、医療職等との連携や医
療系サービスの活用の仕方、高齢者によくみら
れる疾患や症状、医療的処置を有する状態にお
けるケアマネが押さえておきたい対応や視点、
医療ニーズの高い事例に対するノウハウを収載。

鶴本和香＝著●2018年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5729-8

電子書籍あり

認知症のケアマネジメント
すぐに実践できる支援のポイント

認知症の治療や薬、症状とその対応法、コミュ
ニケーションといった基礎知識に加えて、認知
症の人に対するケアマネジメントに必須のアセ
スメント、ニーズの捉え方、ケアプランの立て
方、家族支援などの知識と技術を凝縮。

長谷川洋、石川進＝著●2018年8月刊行   A5判・230頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5728-1

電子書籍あり

施設ケアマネジメント
利用者支援とチームづくりのポイント

ケアマネジメントが実行されにくい施設という
環境。本書は、施設ケアマネ業務の留意点やチー
ムマネジメント上の工夫など実践に役立つ知識、
システムづくりに不可欠な連携ノウハウ、利用
者の状態像別のポイント等、施設ケアマネが押
さえておきたい勘所をまとめた一冊。

中野穣＝著●2018年8月刊行   A5判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5730-4

電子書籍あり

コミュニケーション技術
聴く力と伝える力を磨くコツ

本書では、ケアマネジャーに求められるコミュ
ニケーションの基本から、利用者や多職種、同
僚とのコミュニケーションの手法までをまとめ、
対人援助の土台となる「聴く力」と「伝える力」
を磨く。

眞辺一範＝著●2018年8月刊行   A5判・214頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5727-4

ケアプランの書き方
押さえておきたい記入のポイント

居宅ケアプラン様式（第1表～第7表）、参考様式
（課題整理総括表、評価表）、予防様式の各項目
に、それぞれ何を書けばよいかをていねいに解
説する。「何を書いたらよいかわからない」「ど
こまで書くべきかわからない」というあなたの
悩みを即解決！

後藤佳苗＝著●2018年1月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5608-6

電子書籍あり面接援助技術
対人援助の基本姿勢と18の技法

対人援助の基本姿勢と面接援助技術はケアマネ
ジメントプロセスのすべての場面で必要。本書
は、その各場面で効果的な18の技法を解説する
とともに、ケアマネジャーが養うべき基本姿勢
や心について丁寧に解説。利用者、家族の本当
の思いを引き出すために熟読してほしい一冊。

髙落敬子＝著●2017年12月刊行   A5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5607-9

電子書籍あり

サービス担当者会議
開催のポイントとすすめ方のコツ

サービス担当者会議の事前準備、会議当日、実
施後等、各段階で行う業務を時系列に解説し、
会議の逐語録を収載。本人・家族との信頼関係
を築き、専門職同士の連携も深める会議を開く
コツやノウハウが満載。

永島   徹＝著●2017年12月刊行   A5判・174頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5609-3

電子書籍あり

書類･帳票の書き方･活かし方
仕事の質が変わる！   書類事務のコツ

ケアマネが押さえておきたい書類・帳票につい
て、書き方や内容の解説はもちろん、利用者理
解・情報共有・多職種連携を深めるために、ど
う情報を得ればよいか、その活用法や工夫を紹
介。ビジュアルで読みやすい誌面、要点がまと
まった簡潔な内容で、即実践に役立つ一冊。

榊原宏昌＝著●2017年12月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5610-9

電子書籍あり事例とQ＆Aでわかる

ケアマネジャーのための
医 療 連 携 ガ イ ド

ケアマネジャーが医療との連携をスムーズに行
うために知っておきたい知識を解説する。医療
連携に係る介護・診療報酬を押さえ、実際の事
例で連携の具体的な手法を学び、Q&Aで困り事
を解消。明日の連携で使えるオリジナルシート
も収載。医療連携への苦手意識を打破する一冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2019年6月刊行   B5判・240頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5897-4
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だいじをギュッと！   ケアマネ実践力シリーズ

ケアマネ業務に役立つ情報をコンパクトにまと
めたシリーズ。①支援に欠かせないスキル、②
チームアプローチに必要なノウハウ、③円滑な
業務に求められる知識をテーマとする。見開き
の誌面、図やイラストを用いたビジュアルな解
説、現場をよく知る執筆陣による勘所を押さえ
た内容は、新人の入門書、中堅の業務の振り返
りなどに最適。

社会資源の活かし方
サービスを上手につなぐコツ

業務に役立つ制度やサービスを広く網羅。ベテ
ランケアマネが伝える「活用のポイント」や裏
技的な使い方も紹介。本人本位や自立支援のた
めにサービスを活用するという基本姿勢も伝え
る。新人ケアマネが、社会資源を活用するコツ
をつかむのに最適の1冊。

渡邉浩文＝著●2019年11月刊行   A5判・206頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5968-1

モニタリング
準備から実践の流れ、事後対応まで

本書は、モニタリングの事前準備から実践の流
れ、さらに事後対応まで、押さえておきたいポ
イントを解説。利用者、家族のために作成した
ケアプランをより最適化するために、利用者理
解をどう深め、どこをチェックしてくべきかの
勘所が学べる。

吉田光子＝著●2019年9月刊行   A5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5934-6

電子書籍ありアセスメント
情報収集からケアプラン作成まで

アセスメントに盛り込むべき「課題分析標準項
目」（23項目）のポイントを中心に、ケアマネが
アセスメントで見るべきこと、やるべきことを
整理。よりよいケアプラン作成に向けたアセス
メントを解説する。アセスメント入門書の決定
版。

白木裕子＝編著●2019年5月刊行   A5判・198頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5850-9

☆ 電子書籍あり医療知識
押さえておきたい疾患と薬

医療連携の重要性が増す中、ケアマネジャーに
とって医療知識は欠かせない。本書は、ケアマ
ネが最低限知っておきたい高齢者の疾患と症状、
よく使用している薬についてコンパクトに解説。
現場で使える知識が満載。

苛原   実、利根川恵子＝著●2019年3月刊行   A5判・210頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5851-6

電子書籍あり医療連携
医療ニーズの高い人への支援のポイント

苦手意識をもつケアマネジャーが多いといわれ
る医療連携。本書では、医療職等との連携や医
療系サービスの活用の仕方、高齢者によくみら
れる疾患や症状、医療的処置を有する状態にお
けるケアマネが押さえておきたい対応や視点、
医療ニーズの高い事例に対するノウハウを収載。

鶴本和香＝著●2018年9月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5729-8

電子書籍あり

認知症のケアマネジメント
すぐに実践できる支援のポイント

認知症の治療や薬、症状とその対応法、コミュ
ニケーションといった基礎知識に加えて、認知
症の人に対するケアマネジメントに必須のアセ
スメント、ニーズの捉え方、ケアプランの立て
方、家族支援などの知識と技術を凝縮。

長谷川洋、石川進＝著●2018年8月刊行   A5判・230頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5728-1

電子書籍あり

施設ケアマネジメント
利用者支援とチームづくりのポイント

ケアマネジメントが実行されにくい施設という
環境。本書は、施設ケアマネ業務の留意点やチー
ムマネジメント上の工夫など実践に役立つ知識、
システムづくりに不可欠な連携ノウハウ、利用
者の状態像別のポイント等、施設ケアマネが押
さえておきたい勘所をまとめた一冊。

中野穣＝著●2018年8月刊行   A5判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5730-4

電子書籍あり

コミュニケーション技術
聴く力と伝える力を磨くコツ

本書では、ケアマネジャーに求められるコミュ
ニケーションの基本から、利用者や多職種、同
僚とのコミュニケーションの手法までをまとめ、
対人援助の土台となる「聴く力」と「伝える力」
を磨く。

眞辺一範＝著●2018年8月刊行   A5判・214頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5727-4

ケアプランの書き方
押さえておきたい記入のポイント

居宅ケアプラン様式（第1表～第7表）、参考様式
（課題整理総括表、評価表）、予防様式の各項目
に、それぞれ何を書けばよいかをていねいに解
説する。「何を書いたらよいかわからない」「ど
こまで書くべきかわからない」というあなたの
悩みを即解決！

後藤佳苗＝著●2018年1月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5608-6

電子書籍あり面接援助技術
対人援助の基本姿勢と18の技法

対人援助の基本姿勢と面接援助技術はケアマネ
ジメントプロセスのすべての場面で必要。本書
は、その各場面で効果的な18の技法を解説する
とともに、ケアマネジャーが養うべき基本姿勢
や心について丁寧に解説。利用者、家族の本当
の思いを引き出すために熟読してほしい一冊。

髙落敬子＝著●2017年12月刊行   A5判・238頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5607-9

電子書籍あり

サービス担当者会議
開催のポイントとすすめ方のコツ

サービス担当者会議の事前準備、会議当日、実
施後等、各段階で行う業務を時系列に解説し、
会議の逐語録を収載。本人・家族との信頼関係
を築き、専門職同士の連携も深める会議を開く
コツやノウハウが満載。

永島   徹＝著●2017年12月刊行   A5判・174頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5609-3

電子書籍あり

書類･帳票の書き方･活かし方
仕事の質が変わる！   書類事務のコツ

ケアマネが押さえておきたい書類・帳票につい
て、書き方や内容の解説はもちろん、利用者理
解・情報共有・多職種連携を深めるために、ど
う情報を得ればよいか、その活用法や工夫を紹
介。ビジュアルで読みやすい誌面、要点がまと
まった簡潔な内容で、即実践に役立つ一冊。

榊原宏昌＝著●2017年12月刊行   A5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5610-9

電子書籍あり事例とQ＆Aでわかる

ケアマネジャーのための
医 療 連 携 ガ イ ド

ケアマネジャーが医療との連携をスムーズに行
うために知っておきたい知識を解説する。医療
連携に係る介護・診療報酬を押さえ、実際の事
例で連携の具体的な手法を学び、Q&Aで困り事
を解消。明日の連携で使えるオリジナルシート
も収載。医療連携への苦手意識を打破する一冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2019年6月刊行   B5判・240頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5897-4
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身近な事例で学ぶケアマネジャーの倫理
利用者や家族、事業所等の間に挟まれ、日々「何
かおかしい」「本当にこれでよいのか？」と悩む
ケアマネジャーの倫理的な実践力を高めるため
の本。専門職の倫理についての基礎的な解説だ
けでなく、ケアマネ業務の倫理的な問題を多数
収載。みんなで考える演習に活用できる一冊。

宮脇美保子、石山麗子＝著●2019年3月刊行   A5判・290頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5852-3

電子書籍あり

援助力を高める事例検討会
新人から主任ケアマネまで

事例検討会で悩むケアマネジャーに向けて、その
目的、テーマ、事前準備、運営の手法等を実践
的に解説。事例を理解するためのやりとりが学べ
る逐語展開も収載した。参加者として、事例提供
者として、司会として、どう取り組み、援助力の
向上につなげればよいのかがわかる一冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2018年12月刊行   B5判・208頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5814-1

電子書籍ありマンガでわかる

ケアマネジャーのための
ア セ ス メ ン ト 入 門

新米ケアマネ「森山さん」の体験を通して、引
き継ぎ、モニタリング、新規・紹介事例、さら
には困難事例におけるアセスメントの勘所を解
説する。森山さんの奮闘を描いたマンガで、ア
セスメントの思考過程を見える化。つづく解説
で基本的な視点から応用までをしっかり学ぶ。

吉田光子＝著／小松聖二＝マンガ●2018年5月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5695-6

電子書籍あり三訂 ケアマネ業務のための

生 活 保 護 Q&A
介護・医療現場で役立つ制度の知識

生活保護を受給している利用者への支援に必要
な視点、生活保護制度の基本的内容や運営機関
について、わかりやすく解説する。三訂版では、
最新の制度内容への対応、Q&Aの充実を図っ
た。ケアマネ業務はもちろん、医療や介護の相
談援助の現場で広くご活用いただける一冊。

六波羅詩朗、長友祐三＝著●2018年4月刊行   A5判・166頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5685-7

電子書籍あり

必携！イラストと図解でよくわかる
ケアマネ実務スタートブック

ケアマネジメントプロセスから書類の作成の仕
方、各種サービスの内容、介護予防まで、ケア
マネになったらまず押さえておきたい内容をコ
ンパクトにわかりやすくまとめた。効率的な仕
事術や関連制度の解説も充実。新人だけでなく、
先輩ケアマネが今さら聞けない情報も満載！

高室成幸＝著●2017年12月刊行   B5変判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5613-0

ケアマネジャーの会議力
いくつもあるケアマネジャーの会議を円滑に進
めるための技術を紹介。どの会議にも共通する
会議運営のための基本と、それを実際のサービ
ス担当者会議などにどう応用すればよいかを解
説。ケアマネジャーにとって「苦手な場」を「連
携のための有機的な場」へと変える攻めの一冊。

高室成幸＝著●2017年5月刊行   B5判・206頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5489-1

ケアマネジャーの質問力
利用者のニーズを正確に把握するためには、的
確な問いかけを行うことが不可欠である。本
書はアセスメントやモニタリングの基礎となる

「質問のしかた」や「質問の組み立て方」に焦点
を当てた。多様な情報を引き出すとともに利用
者・家族の意欲を高める「質問力」を磨く一冊。

高室成幸＝著●2009年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3172-4

四訂 居宅介護支援･介護予防支援
給付管理業務マニュアル

ケアマネジャーの給付管理業務の必須事項を網
羅したマニュアル。業務の流れや利用者・サー
ビス提供事業者とのかかわり、関連制度につい
てもわかりやすく解説する。2015年の制度改正
に完全対応。サービスコード表や労働手帳等、
業務に役立つツールを収載したCD－ROM付き。

公益社団法人かながわ福祉サービス振興会＝編集／NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集協力
●2015年11月刊行   A4判・452頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5257-6

新･ケアマネジメントの仕事術
現場実践の見える化と勘所

「ケアマネジメントの仕事はおもしろい！」をキー
コンセプトに、ケアマネジメントプロセスをはじ
めとした業務直結のノウハウを収載する。居宅だ
けでなく、施設や地域密着型、居住系ケアマネジ
メントのコツも紹介した決定版。明日からの仕事
にポジティブに取り組むための一冊。

高室成幸＝著●2015年7月刊行   B5判・386頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5091-6

オリジナル様式から考える

ケアマネジメント実践マニュアル

現場の視点で開発されたケアマネジメント実践
のための様式集。使い勝手を第一に考えたオリ
ジナル様式には、利用者本位のケアプランを作
成するためのノウハウ、業務を円滑に進めるた
めのアイディアが詰まっている。新様式「課題
整理総括表・評価表」に対応。様式データを収
載したCD－ROM付。

NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集   A4判

三訂 居宅編 ●2014年6月刊行   174頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5025-1

ケ ア マ ネ 1 年 生
初任者に最適のシリーズ！ケアマネジャーの実
務のなかで「これだけはおさえておきたいポイン
ト」をチェックリスト方式で整理しています。ケ
アプラン作成からモニタリングまで、「ケアマネ
業務のキホン」をマスターすることができます。

電子書籍あり

はじめてのケアプラン

アセスメントで把握すべき内容、ニーズ抽出の
しかた、居宅サービス計画書の書き方など、

「自立支援型ケアプラン」の作成に至る工程を
具体的なチェックリストとして示す。後半では
チェックリストの各項目の意味や目的を解説。
業務への理解を一層深めることができる。

中野   穣＝著●2013年9月刊行   四六判・156頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3900-3

★
電子書籍あり

はじめての多職種連携
はじめての多職種連携作成委員会＝著
●2013年12月刊行   四六判・106頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3902-7

★
電子書籍あり

はじめてのサービス担当者会議
はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著
●2013年9月刊行   四六判・88頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3901-0

★
電子書籍あり

はじめてのモニタリング
はじめてのモニタリング作成委員会＝著
●2013年12月刊行   四六判・90頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3903-4
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身近な事例で学ぶケアマネジャーの倫理
利用者や家族、事業所等の間に挟まれ、日々「何
かおかしい」「本当にこれでよいのか？」と悩む
ケアマネジャーの倫理的な実践力を高めるため
の本。専門職の倫理についての基礎的な解説だ
けでなく、ケアマネ業務の倫理的な問題を多数
収載。みんなで考える演習に活用できる一冊。

宮脇美保子、石山麗子＝著●2019年3月刊行   A5判・290頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5852-3

電子書籍あり

援助力を高める事例検討会
新人から主任ケアマネまで

事例検討会で悩むケアマネジャーに向けて、その
目的、テーマ、事前準備、運営の手法等を実践
的に解説。事例を理解するためのやりとりが学べ
る逐語展開も収載した。参加者として、事例提供
者として、司会として、どう取り組み、援助力の
向上につなげればよいのかがわかる一冊。

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2018年12月刊行   B5判・208頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5814-1

電子書籍ありマンガでわかる

ケアマネジャーのための
ア セ ス メ ン ト 入 門

新米ケアマネ「森山さん」の体験を通して、引
き継ぎ、モニタリング、新規・紹介事例、さら
には困難事例におけるアセスメントの勘所を解
説する。森山さんの奮闘を描いたマンガで、ア
セスメントの思考過程を見える化。つづく解説
で基本的な視点から応用までをしっかり学ぶ。

吉田光子＝著／小松聖二＝マンガ●2018年5月刊行   A5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5695-6

電子書籍あり三訂 ケアマネ業務のための

生 活 保 護 Q&A
介護・医療現場で役立つ制度の知識

生活保護を受給している利用者への支援に必要
な視点、生活保護制度の基本的内容や運営機関
について、わかりやすく解説する。三訂版では、
最新の制度内容への対応、Q&Aの充実を図っ
た。ケアマネ業務はもちろん、医療や介護の相
談援助の現場で広くご活用いただける一冊。

六波羅詩朗、長友祐三＝著●2018年4月刊行   A5判・166頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5685-7

電子書籍あり

必携！イラストと図解でよくわかる
ケアマネ実務スタートブック

ケアマネジメントプロセスから書類の作成の仕
方、各種サービスの内容、介護予防まで、ケア
マネになったらまず押さえておきたい内容をコ
ンパクトにわかりやすくまとめた。効率的な仕
事術や関連制度の解説も充実。新人だけでなく、
先輩ケアマネが今さら聞けない情報も満載！

高室成幸＝著●2017年12月刊行   B5変判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5613-0

ケアマネジャーの会議力
いくつもあるケアマネジャーの会議を円滑に進
めるための技術を紹介。どの会議にも共通する
会議運営のための基本と、それを実際のサービ
ス担当者会議などにどう応用すればよいかを解
説。ケアマネジャーにとって「苦手な場」を「連
携のための有機的な場」へと変える攻めの一冊。

高室成幸＝著●2017年5月刊行   B5判・206頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5489-1

ケアマネジャーの質問力
利用者のニーズを正確に把握するためには、的
確な問いかけを行うことが不可欠である。本
書はアセスメントやモニタリングの基礎となる

「質問のしかた」や「質問の組み立て方」に焦点
を当てた。多様な情報を引き出すとともに利用
者・家族の意欲を高める「質問力」を磨く一冊。

高室成幸＝著●2009年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3172-4

四訂 居宅介護支援･介護予防支援
給付管理業務マニュアル

ケアマネジャーの給付管理業務の必須事項を網
羅したマニュアル。業務の流れや利用者・サー
ビス提供事業者とのかかわり、関連制度につい
てもわかりやすく解説する。2015年の制度改正
に完全対応。サービスコード表や労働手帳等、
業務に役立つツールを収載したCD－ROM付き。

公益社団法人かながわ福祉サービス振興会＝編集／NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集協力
●2015年11月刊行   A4判・452頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5257-6

新･ケアマネジメントの仕事術
現場実践の見える化と勘所

「ケアマネジメントの仕事はおもしろい！」をキー
コンセプトに、ケアマネジメントプロセスをはじ
めとした業務直結のノウハウを収載する。居宅だ
けでなく、施設や地域密着型、居住系ケアマネジ
メントのコツも紹介した決定版。明日からの仕事
にポジティブに取り組むための一冊。

高室成幸＝著●2015年7月刊行   B5判・386頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5091-6

オリジナル様式から考える

ケアマネジメント実践マニュアル

現場の視点で開発されたケアマネジメント実践
のための様式集。使い勝手を第一に考えたオリ
ジナル様式には、利用者本位のケアプランを作
成するためのノウハウ、業務を円滑に進めるた
めのアイディアが詰まっている。新様式「課題
整理総括表・評価表」に対応。様式データを収
載したCD－ROM付。

NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集   A4判

三訂 居宅編 ●2014年6月刊行   174頁
定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   

978-4-8058-5025-1

ケ ア マ ネ 1 年 生
初任者に最適のシリーズ！ケアマネジャーの実
務のなかで「これだけはおさえておきたいポイン
ト」をチェックリスト方式で整理しています。ケ
アプラン作成からモニタリングまで、「ケアマネ
業務のキホン」をマスターすることができます。

電子書籍あり

はじめてのケアプラン

アセスメントで把握すべき内容、ニーズ抽出の
しかた、居宅サービス計画書の書き方など、

「自立支援型ケアプラン」の作成に至る工程を
具体的なチェックリストとして示す。後半では
チェックリストの各項目の意味や目的を解説。
業務への理解を一層深めることができる。

中野   穣＝著●2013年9月刊行   四六判・156頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3900-3

★
電子書籍あり

はじめての多職種連携
はじめての多職種連携作成委員会＝著
●2013年12月刊行   四六判・106頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3902-7

★
電子書籍あり

はじめてのサービス担当者会議
はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著
●2013年9月刊行   四六判・88頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3901-0

★
電子書籍あり

はじめてのモニタリング
はじめてのモニタリング作成委員会＝著
●2013年12月刊行   四六判・90頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3903-4
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ケアマネジャー＠ワーク

ケアマネジャー実践マニュアル

ケアマネジャーの仕事を支える＠ワークシリー
ズ。本書は、インテークの仕方やケアプランの
作り方、関係機関等との連携といった日々の業
務に関して、現場で培ってきたノウハウを紹介
する。アセスメントの着眼点や記録の書き方な
ど、実践的な業務のコツが理解できる一冊。

白木裕子＝著●2011年11月刊行   B5判・242頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3550-0

電子書籍あり

はじめてのケアマネジメント
仕事のコツがわかるチェックポイント

ケアマネジャー業務の基本を仕事の流れに沿って
確認できる一冊。カバンの中身、利用者や家族へ
の電話の留意点、アセスメントやモニタリング時
の着眼点、サービス担当者会議の進行のコツな
ど、項目ごとにチェックポイントと詳しい解説を
収載する。はじめて仕事に就く方に最適。

はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著●2011年8月刊行   四六判・106頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3516-6

身 体 知 と 言 語
対人援助技術を鍛える

援助者がクライアントを支援するとき、どんな
メカニズムが働いているのか。臨床実践家はど
のようなプロセスを通ってプロへと成長してい
くのか。30年以上に及ぶ実践をもとに、援助者
に必要とされる知識・技術を細密に言語化。読
むたびに新しい「気づき」をもたらす一書。

奥川幸子＝著●2007年3月刊行   A5判・730頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-2856-4

　DVD　

面 接 へ の 招 待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

相談援助面接の基本的要素のすべてを学習でき
るDVD。面接の全過程をつぶさに追いながら、
面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパー
トが担当した場合との対比や、面接で使われて
いる技法がどのような効果を生みだすかなど、

「面接の奥義」を学ぶことができる。
奥川幸子、渡部律子＝監修

●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）・価格38,500円(本体35,000円＋税10％)（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

☆ケアマネジメントにおける
多職種連携実践事例集

公益社団法人青森県介護支援専門員協会＝監修／木村
隆次、工藤英明＝編集
●2018年11月刊行   A4判・192頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-5755-7

☆介護支援専門員実務研修
実 習 ガ イ ド ブ ッ ク

公益社団法人京都府介護支援専門員会＝監修／松本善
則、福富昌城＝編著
●2018年1月刊行   A4判・176頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5632-1

☆

電子書籍あり

ケアマネ･福祉職のための
精 神 疾 患 ガ イ ド
疾患・症状の理解と支援のポイント

山根俊恵＝編著
●2016年12月刊行   A5判・266頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5442-6

☆基礎から学ぶ 気づきの事例検討会
スーパーバイザーがいなくても実践力は高められる

渡部律子＝編著
●2007年12月刊行   B5判・356頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2959-2

★
　DVD　

気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

★

電子書籍あり

介護支援専門員実務研修
実習指導マニュアル

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネ
ジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2018年1月刊行   B5判・192頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5633-8

　ケアプラン　

電子書籍あり

施設ケアプラン事例集
疾患別・状態別書き方のポイント

施設ケアプランの事例集。「適切なケアマネジ
メント手法」や令和3年記載要領改正を踏まえ

「わかりやすい書き方」のポイントを押さえたう
えで、「疾患別事例」「医療的なケアが必要な事
例」「例外・緊急時等の事例」の18事例を収載し
た。書き方の要点を解説するWEB動画付き。

阿部充宏＝著●2023年6月刊行   B5判・186頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8897-1

電子書籍あり

改訂 文例・事例でわかる
居宅ケアプランの書き方
具体的な表現のヒント

ケアプラン（居宅サービス計画）の各項目の考
え方と書き方を解説。「わかりやすい（わかりに
くい）文例」や「帳票への記載事例」を多数掲
載し、伝わる書き方を具体的に指南する。著者
がプラン作成のポイントを解説するWEB動画付
き。令和3年の通知改正に対応した。

阿部充宏＝著●2022年8月刊行   B5判・170頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8766-0

電子書籍あり

文例  ･  事 例でわかる
施設ケアプランの書き方
具体的な表現のヒント

施設サービス計画（ケアプラン）の各項目の考
え方と書き方を解説。著者が行うケアプラン点
検事業からみえてきた「わかりにくい（わかり
やすい）文例」や「帳票への記載事例」を多数
掲載。わかりにくい書き方をどのような表現に
すればわかりやすくなるのかを具体的に指南す
る。

阿部充宏＝著●2021年4月刊行   B5判・150頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8289-4

五訂 介護支援専門員のための
ケアプラン作成事例集

アセスメントからケアプラン作成、一連のプロ
セスが理解できる事例集。実務に応用できるよ
う、介護支援専門員の「視点」「思考過程」、支
援の方向性の「判断のポイント」をていねいに
解説した。介護支援専門員の研修［実務・専門
Ⅰ・専門Ⅱ・主任更新］の事例に対応。

後藤佳苗＝編著●2020年11月刊行   A4判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8212-2
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ケアマネジャー＠ワーク

ケアマネジャー実践マニュアル

ケアマネジャーの仕事を支える＠ワークシリー
ズ。本書は、インテークの仕方やケアプランの
作り方、関係機関等との連携といった日々の業
務に関して、現場で培ってきたノウハウを紹介
する。アセスメントの着眼点や記録の書き方な
ど、実践的な業務のコツが理解できる一冊。

白木裕子＝著●2011年11月刊行   B5判・242頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3550-0

電子書籍あり

はじめてのケアマネジメント
仕事のコツがわかるチェックポイント

ケアマネジャー業務の基本を仕事の流れに沿って
確認できる一冊。カバンの中身、利用者や家族へ
の電話の留意点、アセスメントやモニタリング時
の着眼点、サービス担当者会議の進行のコツな
ど、項目ごとにチェックポイントと詳しい解説を
収載する。はじめて仕事に就く方に最適。

はじめてのケアマネジメント作成委員会＝著●2011年8月刊行   四六判・106頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3516-6

身 体 知 と 言 語
対人援助技術を鍛える

援助者がクライアントを支援するとき、どんな
メカニズムが働いているのか。臨床実践家はど
のようなプロセスを通ってプロへと成長してい
くのか。30年以上に及ぶ実践をもとに、援助者
に必要とされる知識・技術を細密に言語化。読
むたびに新しい「気づき」をもたらす一書。

奥川幸子＝著●2007年3月刊行   A5判・730頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-2856-4

　DVD　

面 接 へ の 招 待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

相談援助面接の基本的要素のすべてを学習でき
るDVD。面接の全過程をつぶさに追いながら、
面接に不慣れな職員が行った場合とエキスパー
トが担当した場合との対比や、面接で使われて
いる技法がどのような効果を生みだすかなど、

「面接の奥義」を学ぶことができる。
奥川幸子、渡部律子＝監修

●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）・価格38,500円(本体35,000円＋税10％)（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

☆ケアマネジメントにおける
多職種連携実践事例集

公益社団法人青森県介護支援専門員協会＝監修／木村
隆次、工藤英明＝編集
●2018年11月刊行   A4判・192頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-5755-7

☆介護支援専門員実務研修
実 習 ガ イ ド ブ ッ ク

公益社団法人京都府介護支援専門員会＝監修／松本善
則、福富昌城＝編著
●2018年1月刊行   A4判・176頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5632-1

☆

電子書籍あり

ケアマネ･福祉職のための
精 神 疾 患 ガ イ ド
疾患・症状の理解と支援のポイント

山根俊恵＝編著
●2016年12月刊行   A5判・266頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5442-6

☆基礎から学ぶ 気づきの事例検討会
スーパーバイザーがいなくても実践力は高められる

渡部律子＝編著
●2007年12月刊行   B5判・356頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-2959-2

★
　DVD　

気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

★

電子書籍あり

介護支援専門員実務研修
実習指導マニュアル

一般社団法人日本ケアマネジメント学会認定ケアマネ
ジャーの会＝監修／白木裕子＝編集
●2018年1月刊行   B5判・192頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5633-8

　ケアプラン　

電子書籍あり

施設ケアプラン事例集
疾患別・状態別書き方のポイント

施設ケアプランの事例集。「適切なケアマネジ
メント手法」や令和3年記載要領改正を踏まえ

「わかりやすい書き方」のポイントを押さえたう
えで、「疾患別事例」「医療的なケアが必要な事
例」「例外・緊急時等の事例」の18事例を収載し
た。書き方の要点を解説するWEB動画付き。

阿部充宏＝著●2023年6月刊行   B5判・186頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8897-1

電子書籍あり

改訂 文例・事例でわかる
居宅ケアプランの書き方
具体的な表現のヒント

ケアプラン（居宅サービス計画）の各項目の考
え方と書き方を解説。「わかりやすい（わかりに
くい）文例」や「帳票への記載事例」を多数掲
載し、伝わる書き方を具体的に指南する。著者
がプラン作成のポイントを解説するWEB動画付
き。令和3年の通知改正に対応した。

阿部充宏＝著●2022年8月刊行   B5判・170頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8766-0

電子書籍あり

文例  ･  事 例でわかる
施設ケアプランの書き方
具体的な表現のヒント

施設サービス計画（ケアプラン）の各項目の考
え方と書き方を解説。著者が行うケアプラン点
検事業からみえてきた「わかりにくい（わかり
やすい）文例」や「帳票への記載事例」を多数
掲載。わかりにくい書き方をどのような表現に
すればわかりやすくなるのかを具体的に指南す
る。

阿部充宏＝著●2021年4月刊行   B5判・150頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8289-4

五訂 介護支援専門員のための
ケアプラン作成事例集

アセスメントからケアプラン作成、一連のプロ
セスが理解できる事例集。実務に応用できるよ
う、介護支援専門員の「視点」「思考過程」、支
援の方向性の「判断のポイント」をていねいに
解説した。介護支援専門員の研修［実務・専門
Ⅰ・専門Ⅱ・主任更新］の事例に対応。

後藤佳苗＝編著●2020年11月刊行   A4判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8212-2
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作成手順がよくわかる
ケ ア プ ラ ン 事 例 集
アローチャートで見えるアセスメントの思考過程

集めた情報をどのように組み合わせ、ニーズ、
長期・短期目標を導き出すか。ケアマネジャー
が迷いやすいケアプランの作成手順を、アセス
メントの見える化手法であるアローチャートで
解説。専門研修課程に対応した事例の他、施設
や介護予防、支援困難事例等、豊富な13の事例
を収載。

石田英一郎、色部恭子、大羽孝児、坂本文典＝編著
●2019年9月刊行   B5判・250頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5930-8

電子書籍あり

実 務 に 直 結！
ケアプラン作成ガイドブック

仕事の核である「居宅サービス計画書」の【書
き方】を、【ベテランケアマネジャーの思考過
程】に基づき、ケアマネジメントプロセスに沿っ
て丁寧に解説した。単なるマニュアルではなく、
自らケアプランを作る力が身につく。ケアプラ
ン作りに自信が持てない新人にお勧めの一冊。

松本善則、福富昌城＝編著●2019年5月刊行   B5判・232頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5862-2

思考プロセスがわかる！
自立支援型ケアプラン事例集

「利用者の思い（語り）」「健康（病気）」「活動
（ADL・IADL）」など、利用者理解のために重
要な7領域にアセスメントの焦点をあて、自立支
援型ケアプラン作成のノウハウを解説。10事例
をもとに、情報からケアプランを組み立ててい
くケアマネジャーの思考プロセスを具体的に示
していく。

中野   穣＝著●2015年12月刊行   B5判・248頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5263-7

生活支援のための施設ケアプラン
いかにケアプランを作成するか

なぜケアプランを作成するのか？   だれが作成
するのか？   作成したケアプランをどのように
実施するのか？   在宅のケアプランとの関係
は？   等々……。施設ケアプランをめぐるさま
ざまな疑問に答える、施設関係者必読の一冊。

白澤政和＝著●2003年3月刊行   B5判・182頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-2309-5

★ 三訂 ケアマネジメント実践記録様式Q&A
社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2011年2月刊行   A4判・298頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3438-1

☆
生活7領域から考える

自立支援アセスメント･ケアプラン作成マニュアル
（Ver．Ⅳ）

社団法人日本介護福祉士会＝編集
●2008年4月刊行   A4判・198頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2981-3

　介護予防　

地域で取り組む   高齢者のフレイル予防
要介護の手前の虚弱状態を意味する「フレイ
ル」。本書は、自治体職員や専門職、ボランティ
アなどで携わる地域住民に向けて、フレイルの
正しい知識と予防のポイントを解説。さらに地
域でのフレイル予防の普及・啓発や実践に役立
つ取り組み事例とツールを紹介する。

一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会＝監修／辻哲夫、飯島勝矢、服部真治＝編著
●2021年4月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8302-0

四訂 居宅介護支援･介護予防支援
給付管理業務マニュアル

ケアマネジャーの給付管理業務の必須事項を網
羅したマニュアル。業務の流れや利用者・サー
ビス提供事業者とのかかわり、関連制度につい
てもわかりやすく解説する。2015年の制度改正
に完全対応。サービスコード表や労働手帳等、
業務に役立つツールを収載したCD－ROM付き。

公益社団法人かながわ福祉サービス振興会＝編集／NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集協力
●2015年11月刊行   A4判・452頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5257-6

☆認知症の脳活性化プログラム･レシピ
すぐできる介護予防・短期集中リハビリテーション

繁田雅弘＝監修／竹原恵子＝編著
●2014年12月刊行   B5判・198頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-5082-4

☆
実践事例で学ぶ

介護予防ケアマネジメントガイドブック
辻   一郎＝監修／三菱総合研究所ヒューマン・ケア研
究グループ＝編集
●2007年11月刊行   A4判・122頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-4772-5

　高齢者福祉一般　

　NEW　

図 解 で わ か る
高齢者の症状と病気 （仮称）

在宅介護に携わる専門職にとって欠かせない高
齢者の病気や症状に関連するさまざまな知識に
ついて、やさしい文章と図解、イラストを用い
てわかりやすく解説する入門書。高齢者の体調
変化に気づくための視点や多職種連携のポイン
トなどについても収載。

清水奈穂美＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約210頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

8 0 5 0 問 題   
本人・家族の心をひらく支援のポイント

8050問題を抱える家族の支援者にむけた支援ガ
イドブック。ひきこもりの本人と家族の支援を
行う著者が、ひきこもりの理解や支援のポイン
トを事例を上げながら解説する。また、家族の
発言から、どこに問題があるのかを紐解き、支
援者としてのかかわり方、寄り添い方を解説す
る。

山根俊恵＝著●2024年9月刊行   A5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0110-9

電子書籍あり

がんになった人のそばで､わたしたちにできること
「幸せな生」を支えるための10の講義

がんを患い死に向かう人に、支援者はどうかか
わるのか──。気鋭の緩和ケア医が伝える、本
人らしい「幸せな生」の支え方。「がんになると
はどういうことか」「がんによる『痛み』とは」

「『もう死なせて』と言われたとき」等、知識か
ら心構えまで講義形式でやさしく解説した。

西   智弘＝著●2023年12月刊行   四六判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8982-4

電子書籍あり

図 解 で わ か る
認知症の知識と制度･サービス

認知症の原因疾患や検査・治療のほか、診断後
にかかわる人（専門職）、使えるサービス・制度
などを網羅し、図とイラストでわかりやすくま
とめた入門書。専門職にも家族介護者にも、認
知症を知る1冊目としておすすめ。

石原哲郎＝編著●2023年10月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8954-1
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作成手順がよくわかる
ケ ア プ ラ ン 事 例 集
アローチャートで見えるアセスメントの思考過程

集めた情報をどのように組み合わせ、ニーズ、
長期・短期目標を導き出すか。ケアマネジャー
が迷いやすいケアプランの作成手順を、アセス
メントの見える化手法であるアローチャートで
解説。専門研修課程に対応した事例の他、施設
や介護予防、支援困難事例等、豊富な13の事例
を収載。

石田英一郎、色部恭子、大羽孝児、坂本文典＝編著
●2019年9月刊行   B5判・250頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5930-8

電子書籍あり

実 務 に 直 結！
ケアプラン作成ガイドブック

仕事の核である「居宅サービス計画書」の【書
き方】を、【ベテランケアマネジャーの思考過
程】に基づき、ケアマネジメントプロセスに沿っ
て丁寧に解説した。単なるマニュアルではなく、
自らケアプランを作る力が身につく。ケアプラ
ン作りに自信が持てない新人にお勧めの一冊。

松本善則、福富昌城＝編著●2019年5月刊行   B5判・232頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5862-2

思考プロセスがわかる！
自立支援型ケアプラン事例集

「利用者の思い（語り）」「健康（病気）」「活動
（ADL・IADL）」など、利用者理解のために重
要な7領域にアセスメントの焦点をあて、自立支
援型ケアプラン作成のノウハウを解説。10事例
をもとに、情報からケアプランを組み立ててい
くケアマネジャーの思考プロセスを具体的に示
していく。

中野   穣＝著●2015年12月刊行   B5判・248頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5263-7

生活支援のための施設ケアプラン
いかにケアプランを作成するか

なぜケアプランを作成するのか？   だれが作成
するのか？   作成したケアプランをどのように
実施するのか？   在宅のケアプランとの関係
は？   等々……。施設ケアプランをめぐるさま
ざまな疑問に答える、施設関係者必読の一冊。

白澤政和＝著●2003年3月刊行   B5判・182頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-2309-5

★ 三訂 ケアマネジメント実践記録様式Q&A
社団法人日本社会福祉士会＝編集
●2011年2月刊行   A4判・298頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3438-1

☆
生活7領域から考える

自立支援アセスメント･ケアプラン作成マニュアル
（Ver．Ⅳ）

社団法人日本介護福祉士会＝編集
●2008年4月刊行   A4判・198頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2981-3

　介護予防　

地域で取り組む   高齢者のフレイル予防
要介護の手前の虚弱状態を意味する「フレイ
ル」。本書は、自治体職員や専門職、ボランティ
アなどで携わる地域住民に向けて、フレイルの
正しい知識と予防のポイントを解説。さらに地
域でのフレイル予防の普及・啓発や実践に役立
つ取り組み事例とツールを紹介する。

一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会＝監修／辻哲夫、飯島勝矢、服部真治＝編著
●2021年4月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8302-0

四訂 居宅介護支援･介護予防支援
給付管理業務マニュアル

ケアマネジャーの給付管理業務の必須事項を網
羅したマニュアル。業務の流れや利用者・サー
ビス提供事業者とのかかわり、関連制度につい
てもわかりやすく解説する。2015年の制度改正
に完全対応。サービスコード表や労働手帳等、
業務に役立つツールを収載したCD－ROM付き。

公益社団法人かながわ福祉サービス振興会＝編集／NPO法人神奈川県介護支援専門員協会＝編集協力
●2015年11月刊行   A4判・452頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5257-6

☆認知症の脳活性化プログラム･レシピ
すぐできる介護予防・短期集中リハビリテーション

繁田雅弘＝監修／竹原恵子＝編著
●2014年12月刊行   B5判・198頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-5082-4

☆
実践事例で学ぶ

介護予防ケアマネジメントガイドブック
辻   一郎＝監修／三菱総合研究所ヒューマン・ケア研
究グループ＝編集
●2007年11月刊行   A4判・122頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-4772-5

　高齢者福祉一般　

　NEW　

図 解 で わ か る
高齢者の症状と病気 （仮称）

在宅介護に携わる専門職にとって欠かせない高
齢者の病気や症状に関連するさまざまな知識に
ついて、やさしい文章と図解、イラストを用い
てわかりやすく解説する入門書。高齢者の体調
変化に気づくための視点や多職種連携のポイン
トなどについても収載。

清水奈穂美＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約210頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

8 0 5 0 問 題   
本人・家族の心をひらく支援のポイント

8050問題を抱える家族の支援者にむけた支援ガ
イドブック。ひきこもりの本人と家族の支援を
行う著者が、ひきこもりの理解や支援のポイン
トを事例を上げながら解説する。また、家族の
発言から、どこに問題があるのかを紐解き、支
援者としてのかかわり方、寄り添い方を解説す
る。

山根俊恵＝著●2024年9月刊行   A5判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0110-9

電子書籍あり

がんになった人のそばで､わたしたちにできること
「幸せな生」を支えるための10の講義

がんを患い死に向かう人に、支援者はどうかか
わるのか──。気鋭の緩和ケア医が伝える、本
人らしい「幸せな生」の支え方。「がんになると
はどういうことか」「がんによる『痛み』とは」

「『もう死なせて』と言われたとき」等、知識か
ら心構えまで講義形式でやさしく解説した。

西   智弘＝著●2023年12月刊行   四六判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8982-4

電子書籍あり

図 解 で わ か る
認知症の知識と制度･サービス

認知症の原因疾患や検査・治療のほか、診断後
にかかわる人（専門職）、使えるサービス・制度
などを網羅し、図とイラストでわかりやすくま
とめた入門書。専門職にも家族介護者にも、認
知症を知る1冊目としておすすめ。

石原哲郎＝編著●2023年10月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8954-1
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電子書籍あり

スゴくわかる！すぐ役立つ！
ケアマネ･介護職のための医学知識ガイド

ケアマネジャーや介護職に向け、実務で必要な
医学知識をフルカラーで解説。高齢者に多い病
気について、症状や病気の原因・特徴、症状の
進行、薬の種類や副作用等を図やイラストでわ
かりやすく整理した。医療職への伝え方は会話
例を示したうえで上手に伝えるためのコツを伝
授。

鶴岡浩樹＝著●2023年9月刊行   A5判・244頁・定価2,310円(本体2,100円＋税10％)   978-4-8058-8946-6

これだけは押さえておきたい！
介護保険制度の用語事典

福祉職にとって欠かせない介護保険制度の知識。
その前提となる専門用語を、現場の実務や制度
の枠組みに沿って分類、解説した。イラストや
図も豊富で難解語句も理解しやすい。実務で役
立つだけでなく、福祉系国家資格の受験対策と
しても活用できる一冊。

福島敏之＝著●2023年9月刊行   B5判・196頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8943-5

これだけは押さえておきたい！
社会保障制度の用語事典
ケアマネ・相談援助職必携

相談援助職に欠かせない社会保障制度の知識。
その前提となる専門用語を、生活保護・障害者
福祉・医療保険・権利擁護・年金の分野ごとに、
実務の流れや制度の枠組みに沿って分類、解説
した。イラストや図も豊富で難解語句も理解し
やすい。援助職として手元に置きたい一冊。

「ケアマネジャー」編集部＝編／福島敏之＝著●2022年9月刊行   B5判・226頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8407-2

セルフ･ネグレクトのアセスメントとケア
ツールを活用したゴミ屋敷・支援拒否・8050問題への対応

セルフ・ネグレクト(自己放任)事例を発見・把
握するためのアセスメントツールと、実際の支
援・対応時に活用する支援ツールの使い方を丁
寧に解説。実践事例も交え活用・展開法を紹介
した。地域で高齢者や8050問題のある家庭に関
わる保健師・訪問看護師・ケアマネジャー等必
読。

岸   恵美子＝編著●2021年6月刊行   B5判・340頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8331-0

電子書籍あり

介護･福祉の現場で   ともに学び､
働くための   外国人スタッフの理解

外国人介護スタッフとともに働き、指導するた
めに、表情やしぐさ、言葉のつかい方、時間の
とらえ方などに表れる文化の違いを、どう理解
すればよいか解説した一冊。外国人人材が単純
労働の担い手でなく、ケア向上の新戦力になる
ために必要な多文化理解をすすめることができ
る。

ヴィラーグ   ヴィクトル＝著●2021年4月刊行   A5判・224頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8299-3

事例に学ぶ   介護リスクマネジメント
事故・トラブル・クレーム対応   60のポイント

リスクマネジメントの第一人者が、介護現場の
「事故の予防」「事故後の対応」「クレームへの対
応」のすべてを解説した一冊。転倒・転落、誤
嚥、誤薬、溺水など、現場で起こりがちな事故
について、具体的な60の事例をもとに押さえて
おきたい対応のポイントを整理する。

山田   滋＝著●2020年12月刊行   B5判・200頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8260-3

電子書籍あり

特養･デイサービスの生活相談員
仕 事 ハ ン ド ブ ッ ク
役割が見える、業務の進め方がわかる

生活相談員の仕事について、役割・機能、基本
業務を明確にし、必要な知識と業務の進め方を
解説した一冊。利用者・家族との生活相談、苦
情解決や地域との連携に至るまで、生活相談員
として身につけたい視点とスキルを、事例を用
いて詳しく学ぶ。

梅沢佳裕＝著●2020年9月刊行   B5判・222頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8198-9

電子書籍あり

逝 く 人 を 支 え る
ケアの専門職として、人生の最終章に寄り添う

死にゆく人に寄り添い、最期を支える専門職に
なるためには…。看護師・ケアマネジャー・僧
侶という「専門職」の肩書をもつ著者が、夫を
看取った「家族」としての経験も踏まえ語る、
看取りの指南書。死生観の高め方や自分の癒し
方にも触れ、看取りに必要な心構えができる一
冊。

玉置妙憂＝著●2020年6月刊行   四六判・200頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8162-0

医療･福祉の質が高まる
生活支援記録法［F－SOAIP］
多職種の実践を可視化する新しい経過記録

経過記録の効率化、多職種連携の促進、職員の
専門性の向上を目的に開発された生活支援記録
法の手引き書。F－SOAIP（焦点、主観的情報、
客観的情報、判断、介入・実践、計画）の6つの
視点の身につけ方、記録の書き方、実践方法に
ついて、よくある場面を例に解説する。

嶌末憲子、小嶋章吾＝著●2020年3月刊行   B5判・208頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8117-0

単身高齢者の見守りと
医療をつなぐ地域包括ケア
先進事例からみる支援とネットワーク

本書では、社会福祉協議会や住民組織を中心と
する福祉による見守り（日常生活の見守り）
と、病院・診療所を中心とする医療による見守
り（緊急時の見守り・対応）との連携・協働の
ポイント、その仕組みづくりについて、先進事
例の紹介を通じて解説する。   

杉崎千洋、小野達也、金子   努＝編著●2020年1月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5978-0

地域包括ケアシステムの深化
integrated   care理論を用いたチェンジマネジメント

本書では、地域包括ケアシステムをつくり上げ
るための方法論として「チェンジマネジメント」
を取り上げ、その概念と意義、9つのステップに
分かれるプロセスと必要なサポート体制につい
て、先進自治体の取り組みを紹介しながらまと
めた。市町村・都道府県の担当者必携。

筒井孝子＝著●2019年9月刊行   A5判・466頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5941-4

電子書籍あり

｢わがまま｣のつながり方

地域に暮らす一人ひとりが社会とつながりなが
ら、自分らしい「わがまま」な人生をまっとう
する。それを可能にする「地域包括ケア」の知
恵を、長年地域医療に取り組んできた著者が紹
介。すべての人を包み込み、ともに暮らすネッ
トワークづくりのヒントがここにある。

鎌田   實＝著●2017年7月刊行   四六判・238頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5551-5
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電子書籍あり

スゴくわかる！すぐ役立つ！
ケアマネ･介護職のための医学知識ガイド

ケアマネジャーや介護職に向け、実務で必要な
医学知識をフルカラーで解説。高齢者に多い病
気について、症状や病気の原因・特徴、症状の
進行、薬の種類や副作用等を図やイラストでわ
かりやすく整理した。医療職への伝え方は会話
例を示したうえで上手に伝えるためのコツを伝
授。

鶴岡浩樹＝著●2023年9月刊行   A5判・244頁・定価2,310円(本体2,100円＋税10％)   978-4-8058-8946-6

これだけは押さえておきたい！
介護保険制度の用語事典

福祉職にとって欠かせない介護保険制度の知識。
その前提となる専門用語を、現場の実務や制度
の枠組みに沿って分類、解説した。イラストや
図も豊富で難解語句も理解しやすい。実務で役
立つだけでなく、福祉系国家資格の受験対策と
しても活用できる一冊。

福島敏之＝著●2023年9月刊行   B5判・196頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8943-5

これだけは押さえておきたい！
社会保障制度の用語事典
ケアマネ・相談援助職必携

相談援助職に欠かせない社会保障制度の知識。
その前提となる専門用語を、生活保護・障害者
福祉・医療保険・権利擁護・年金の分野ごとに、
実務の流れや制度の枠組みに沿って分類、解説
した。イラストや図も豊富で難解語句も理解し
やすい。援助職として手元に置きたい一冊。

「ケアマネジャー」編集部＝編／福島敏之＝著●2022年9月刊行   B5判・226頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8058-8407-2

セルフ･ネグレクトのアセスメントとケア
ツールを活用したゴミ屋敷・支援拒否・8050問題への対応

セルフ・ネグレクト(自己放任)事例を発見・把
握するためのアセスメントツールと、実際の支
援・対応時に活用する支援ツールの使い方を丁
寧に解説。実践事例も交え活用・展開法を紹介
した。地域で高齢者や8050問題のある家庭に関
わる保健師・訪問看護師・ケアマネジャー等必
読。

岸   恵美子＝編著●2021年6月刊行   B5判・340頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8331-0

電子書籍あり

介護･福祉の現場で   ともに学び､
働くための   外国人スタッフの理解

外国人介護スタッフとともに働き、指導するた
めに、表情やしぐさ、言葉のつかい方、時間の
とらえ方などに表れる文化の違いを、どう理解
すればよいか解説した一冊。外国人人材が単純
労働の担い手でなく、ケア向上の新戦力になる
ために必要な多文化理解をすすめることができ
る。

ヴィラーグ   ヴィクトル＝著●2021年4月刊行   A5判・224頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8299-3

事例に学ぶ   介護リスクマネジメント
事故・トラブル・クレーム対応   60のポイント

リスクマネジメントの第一人者が、介護現場の
「事故の予防」「事故後の対応」「クレームへの対
応」のすべてを解説した一冊。転倒・転落、誤
嚥、誤薬、溺水など、現場で起こりがちな事故
について、具体的な60の事例をもとに押さえて
おきたい対応のポイントを整理する。

山田   滋＝著●2020年12月刊行   B5判・200頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8260-3

電子書籍あり

特養･デイサービスの生活相談員
仕 事 ハ ン ド ブ ッ ク
役割が見える、業務の進め方がわかる

生活相談員の仕事について、役割・機能、基本
業務を明確にし、必要な知識と業務の進め方を
解説した一冊。利用者・家族との生活相談、苦
情解決や地域との連携に至るまで、生活相談員
として身につけたい視点とスキルを、事例を用
いて詳しく学ぶ。

梅沢佳裕＝著●2020年9月刊行   B5判・222頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8198-9

電子書籍あり

逝 く 人 を 支 え る
ケアの専門職として、人生の最終章に寄り添う

死にゆく人に寄り添い、最期を支える専門職に
なるためには…。看護師・ケアマネジャー・僧
侶という「専門職」の肩書をもつ著者が、夫を
看取った「家族」としての経験も踏まえ語る、
看取りの指南書。死生観の高め方や自分の癒し
方にも触れ、看取りに必要な心構えができる一
冊。

玉置妙憂＝著●2020年6月刊行   四六判・200頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8162-0

医療･福祉の質が高まる
生活支援記録法［F－SOAIP］
多職種の実践を可視化する新しい経過記録

経過記録の効率化、多職種連携の促進、職員の
専門性の向上を目的に開発された生活支援記録
法の手引き書。F－SOAIP（焦点、主観的情報、
客観的情報、判断、介入・実践、計画）の6つの
視点の身につけ方、記録の書き方、実践方法に
ついて、よくある場面を例に解説する。

嶌末憲子、小嶋章吾＝著●2020年3月刊行   B5判・208頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8117-0

単身高齢者の見守りと
医療をつなぐ地域包括ケア
先進事例からみる支援とネットワーク

本書では、社会福祉協議会や住民組織を中心と
する福祉による見守り（日常生活の見守り）
と、病院・診療所を中心とする医療による見守
り（緊急時の見守り・対応）との連携・協働の
ポイント、その仕組みづくりについて、先進事
例の紹介を通じて解説する。   

杉崎千洋、小野達也、金子   努＝編著●2020年1月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5978-0

地域包括ケアシステムの深化
integrated   care理論を用いたチェンジマネジメント

本書では、地域包括ケアシステムをつくり上げ
るための方法論として「チェンジマネジメント」
を取り上げ、その概念と意義、9つのステップに
分かれるプロセスと必要なサポート体制につい
て、先進自治体の取り組みを紹介しながらまと
めた。市町村・都道府県の担当者必携。

筒井孝子＝著●2019年9月刊行   A5判・466頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5941-4

電子書籍あり

｢わがまま｣のつながり方

地域に暮らす一人ひとりが社会とつながりなが
ら、自分らしい「わがまま」な人生をまっとう
する。それを可能にする「地域包括ケア」の知
恵を、長年地域医療に取り組んできた著者が紹
介。すべての人を包み込み、ともに暮らすネッ
トワークづくりのヒントがここにある。

鎌田   實＝著●2017年7月刊行   四六判・238頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5551-5
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セルフ･ネグレクトの人への支援
ゴミ屋敷・サービス拒否・孤立事例への対応と予防

「ゴミ屋敷」「サービスの拒否」「孤立」等、自分
に無関心となり、他者からの介入も拒む“セル
フ・ネグレクト”は、支援困難事例となること
も多い。セルフ・ネグレクトの概念や現状、対
応法、予防策等を解説。様々な支援事例や発見
のためのアセスメントツールも収載。

岸恵美子＝編集代表／小宮山恵美、滝沢   香、吉岡幸子＝編集
●2015年8月刊行   A5判・338頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5245-3

よくわかる高齢者の認知症とうつ病
正しい理解と適切なケア

初期症状が似ており、専門職でも見分けがつき
にくい高齢者の認知症とうつ病。それぞれの病
気の特徴や診断と治療法をわかりやすく説明し、
適切な関わり方を示した。認知症とうつ病を併
せ持った方への対応も解説。図表やイラストを
豊富に用いて大切なことだけを凝縮した一冊。

長谷川和夫、長谷川洋＝著●2015年8月刊行   A5判・256頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5243-9

高齢者のこころとからだ事典
高齢者のこころとからだを理解するキーワード
を解説。さらに、高齢者を取り巻く社会や現象、
環境、認知症、介護、心理療法など、広範囲の
領域から重要な項目を収載した。医療・看護・
心理・社会・福祉・ケア等の精鋭の執筆陣によ
る充実した解説や最新情報が得られる新事典。

日本老年行動科学会＝監修／大川一郎＝編集代表／佐藤眞一、岡本多喜子、荒木乳根子、箕浦とき子、秋山美栄子、谷口幸一、峯尾武巳、大山博史、小池眞規子、成本   迅、安永明智＝編集
●2014年9月刊行   A5判・640頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-5068-8

地域包括ケアシステム構築
のためのマネジメント戦略
integrated care の理論とその応用

「地域包括ケアシステム」の概念を、背景・意
図・将来的ビジョンを含めて包括的に把握でき
る理論書。諸外国の論考も分析し、日本で地域
包括ケアシステムを構築するための示唆を進展
する多様な政策も踏まえてまとめた。保険者・
介護事業者等にとって有益な情報も豊富に収載。

筒井孝子＝著●2014年3月刊行   A5判・282頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3984-3

福 祉 文 化 史 実 践 論
施設・家庭で暮らす高齢者とどのようにコミュ
ニケーションをとればいいかわからない。本書
はそんな福祉専門職の悩みを解決すべく、高齢
者が育った時代背景や文化を解説。昔の学校制
度や年中行事、使っていた道具などを学ぶこと
で、利用者理解を促す一冊。

小椋喜一郎＝著●2013年12月刊行   A5判・250頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3915-7

市町村・地域包括支援センター・都道府県のための

養護者による高齢者虐待対応の手引き

高齢者虐待が深刻化する前に介入して、終結へ
と導くには――。本書は日本社会福祉士会がま
とめた「虐待対応の手引き」を市販化したもの。
各機関との連携を図るうえでも有用な＜高齢者
虐待対応帳票＞も収載。高齢者虐待対応のスタ
ンダードがわかる必携書。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2011年7月刊行   A4判・222頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3507-4

★ 電子書籍ありシリーズCura

女の活路   男の末路　老いの時代を行き抜くチカラ

袖井孝子＝著
●2008年7月刊行   四六判・170頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3012-3

★ 電子書籍あり富 美 岡 荘 物 語
佐藤眞一＝監修
●2004年9月刊行   四六判・272頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-2500-6

障害者福祉

　障害者福祉一般　

　NEW　

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
指導監査編 第6版

指導監査における主眼事項及び着眼点等

障害者総合支援法に基づく指定障害福祉サービ
ス事業者、児童福祉法に基づく障害児通所支援
等事業者等に対する指導監査要綱をまとめた通
知集の改訂版。令和6年度に行われた障害福祉
サービス等報酬改定に対応している。監査を行
う行政、監査を受ける事業者双方に必携の1冊。

●2025年1月刊行予定   B5判・1,338頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8243-0139-0

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
報酬編 〔2024年版〕

報酬告示と留意事項通知

令和6年度障害福祉サービス等報酬改定に対応
し、報酬算定実務の疑問に応える3巻セット。第
1巻に障害福祉サービスの報酬概要を、第2巻に
報酬算定基準（報酬告示・関係告示／留意事項
通知）を対照表形式で、第3巻に関係告示・通知
とQ＆Aを収載。インデックスシール付き。

●2024年8月刊行   B5判・2,072頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8243-0086-7

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
指定基準編 〔2024年版〕

人員・設備・運営基準とその解釈

障害者総合支援法及び児童福祉法に基づく障害
福祉サービス等に関する各事業、施設の人員・
設備・運営に関する省令、通知を左右対照でわ
かりやすく編集した。本年版では、令和6年度の
基準改正に対応しており、報酬編とセットで活
用できる。インデックスシール付き。

●2024年8月刊行   B5判・1,042頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0085-0

　NEW　 新版

同行援護従業者養成研修テキスト

新たなカリキュラムに基づき、令和7年度から全
国で実施される同行援護従事者研修の標準テキ
スト。外出保障、視覚障害者（児）福祉の制度・
サービス、同行援護制度の解説に加え、代筆・
代読等、同行援護に必要な知識や技術を収載し
た。同行援護に携わる方必携。

社会福祉法人日本視覚障害者団体連合＝監修／中野泰志＝編集代表
●2025年2月刊行予定   B5判・約230頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0159-8

　NEW　

図 解 で わ か る
障害者雇用と就労支援

働きたい障害者や、障害者の就労を支援する支
援者、受け入れる企業側が、それぞれの立場で
知っておきたい内容について、基本のキからわ
かりやすく解説。就労支援の制度や関連知識か
ら、障害者雇用を行う企業の実態まで簡潔にま
とめた。

二本柳覚、山下朋美＝著●2025年1月刊行予定   B5変判・約230頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0176-5
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セルフ･ネグレクトの人への支援
ゴミ屋敷・サービス拒否・孤立事例への対応と予防

「ゴミ屋敷」「サービスの拒否」「孤立」等、自分
に無関心となり、他者からの介入も拒む“セル
フ・ネグレクト”は、支援困難事例となること
も多い。セルフ・ネグレクトの概念や現状、対
応法、予防策等を解説。様々な支援事例や発見
のためのアセスメントツールも収載。

岸恵美子＝編集代表／小宮山恵美、滝沢   香、吉岡幸子＝編集
●2015年8月刊行   A5判・338頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5245-3

よくわかる高齢者の認知症とうつ病
正しい理解と適切なケア

初期症状が似ており、専門職でも見分けがつき
にくい高齢者の認知症とうつ病。それぞれの病
気の特徴や診断と治療法をわかりやすく説明し、
適切な関わり方を示した。認知症とうつ病を併
せ持った方への対応も解説。図表やイラストを
豊富に用いて大切なことだけを凝縮した一冊。

長谷川和夫、長谷川洋＝著●2015年8月刊行   A5判・256頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5243-9

高齢者のこころとからだ事典
高齢者のこころとからだを理解するキーワード
を解説。さらに、高齢者を取り巻く社会や現象、
環境、認知症、介護、心理療法など、広範囲の
領域から重要な項目を収載した。医療・看護・
心理・社会・福祉・ケア等の精鋭の執筆陣によ
る充実した解説や最新情報が得られる新事典。

日本老年行動科学会＝監修／大川一郎＝編集代表／佐藤眞一、岡本多喜子、荒木乳根子、箕浦とき子、秋山美栄子、谷口幸一、峯尾武巳、大山博史、小池眞規子、成本   迅、安永明智＝編集
●2014年9月刊行   A5判・640頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-5068-8

地域包括ケアシステム構築
のためのマネジメント戦略
integrated care の理論とその応用

「地域包括ケアシステム」の概念を、背景・意
図・将来的ビジョンを含めて包括的に把握でき
る理論書。諸外国の論考も分析し、日本で地域
包括ケアシステムを構築するための示唆を進展
する多様な政策も踏まえてまとめた。保険者・
介護事業者等にとって有益な情報も豊富に収載。

筒井孝子＝著●2014年3月刊行   A5判・282頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3984-3

福 祉 文 化 史 実 践 論
施設・家庭で暮らす高齢者とどのようにコミュ
ニケーションをとればいいかわからない。本書
はそんな福祉専門職の悩みを解決すべく、高齢
者が育った時代背景や文化を解説。昔の学校制
度や年中行事、使っていた道具などを学ぶこと
で、利用者理解を促す一冊。

小椋喜一郎＝著●2013年12月刊行   A5判・250頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3915-7

市町村・地域包括支援センター・都道府県のための

養護者による高齢者虐待対応の手引き

高齢者虐待が深刻化する前に介入して、終結へ
と導くには――。本書は日本社会福祉士会がま
とめた「虐待対応の手引き」を市販化したもの。
各機関との連携を図るうえでも有用な＜高齢者
虐待対応帳票＞も収載。高齢者虐待対応のスタ
ンダードがわかる必携書。

社団法人日本社会福祉士会＝編集●2011年7月刊行   A4判・222頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3507-4

★ 電子書籍ありシリーズCura

女の活路   男の末路　老いの時代を行き抜くチカラ

袖井孝子＝著
●2008年7月刊行   四六判・170頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3012-3

★ 電子書籍あり富 美 岡 荘 物 語
佐藤眞一＝監修
●2004年9月刊行   四六判・272頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-2500-6

障害者福祉

　障害者福祉一般　

　NEW　

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
指導監査編 第6版

指導監査における主眼事項及び着眼点等

障害者総合支援法に基づく指定障害福祉サービ
ス事業者、児童福祉法に基づく障害児通所支援
等事業者等に対する指導監査要綱をまとめた通
知集の改訂版。令和6年度に行われた障害福祉
サービス等報酬改定に対応している。監査を行
う行政、監査を受ける事業者双方に必携の1冊。

●2025年1月刊行予定   B5判・1,338頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8243-0139-0

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
報酬編 〔2024年版〕

報酬告示と留意事項通知

令和6年度障害福祉サービス等報酬改定に対応
し、報酬算定実務の疑問に応える3巻セット。第
1巻に障害福祉サービスの報酬概要を、第2巻に
報酬算定基準（報酬告示・関係告示／留意事項
通知）を対照表形式で、第3巻に関係告示・通知
とQ＆Aを収載。インデックスシール付き。

●2024年8月刊行   B5判・2,072頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8243-0086-7

障害者総合支援法   事業者ハンドブック
指定基準編 〔2024年版〕

人員・設備・運営基準とその解釈

障害者総合支援法及び児童福祉法に基づく障害
福祉サービス等に関する各事業、施設の人員・
設備・運営に関する省令、通知を左右対照でわ
かりやすく編集した。本年版では、令和6年度の
基準改正に対応しており、報酬編とセットで活
用できる。インデックスシール付き。

●2024年8月刊行   B5判・1,042頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0085-0

　NEW　 新版

同行援護従業者養成研修テキスト

新たなカリキュラムに基づき、令和7年度から全
国で実施される同行援護従事者研修の標準テキ
スト。外出保障、視覚障害者（児）福祉の制度・
サービス、同行援護制度の解説に加え、代筆・
代読等、同行援護に必要な知識や技術を収載し
た。同行援護に携わる方必携。

社会福祉法人日本視覚障害者団体連合＝監修／中野泰志＝編集代表
●2025年2月刊行予定   B5判・約230頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0159-8

　NEW　

図 解 で わ か る
障害者雇用と就労支援

働きたい障害者や、障害者の就労を支援する支
援者、受け入れる企業側が、それぞれの立場で
知っておきたい内容について、基本のキからわ
かりやすく解説。就労支援の制度や関連知識か
ら、障害者雇用を行う企業の実態まで簡潔にま
とめた。

二本柳覚、山下朋美＝著●2025年1月刊行予定   B5変判・約230頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0176-5
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　NEW　 改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
現 任 研 修 編

現任の障害者相談支援専門員のための研修テキ
スト。現任研修カリキュラムに準拠。制度や相
談支援、人材育成などの理論と知識を学ぶ講義
編、現場での相談援助実践に役立つ演習編の2本
立てで構成し、相談支援従事者の資質向上に役
立つ一冊。最新の制度内容に対応した改訂版。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集
●2025年2月刊行予定   A4判・約280頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0145-1

　NEW　 改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
初 任 者 研 修 編

障害者相談支援専門員を養成するための研修テ
キスト。「相談支援従事者初任者研修標準カリ
キュラム」に準拠し、講義編・演習編で構成。
直近の制度変更への対応に加え、相談支援専門
員の活動環境の変化及び研修体制の整備を踏ま
えた内容拡充を行い発行。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集
●2025年1月刊行予定   A4判・354頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8243-0144-4

改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
主 任 研 修 編

主任相談支援専門員養成のための研修テキスト。
「相談支援従事者主任研修標準カリキュラム」に
沿い、主任相談支援専門員の役割となる運営管
理、人材育成、地域援助について理論と実践を
学ぶ一冊。講義編・演習編で構成。令和6年4月
施行の障害者総合支援法の改正内容も反映。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集●2024年4月刊行   A4判・282頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0023-2

　NEW　 障がいのある人への

本人主体支援   実践テキスト
第2版サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者   

基礎研修・実践研修・更新研修カリキュラム対応

サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者
を養成するための研修テキスト。基礎研修・実
践研修・更新研修に対応。障害者総合支援法・
児童福祉法改正、令和 6 年度からの報酬改定等
を反映。事例を豊富に収載し、サビ管・児発管
が身につけるべき知識・技術を解説した。

特定非営利活動法人北海道地域ケアマネジメントネットワーク＝監修／日置真世＝編著
●2024年9月刊行   B5判・362頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0121-5

電子書籍あり　NEW　

自閉症の僕が家を建てた理由
家族で考えた自立のかたち

3歳で「自閉的傾向のある発達遅滞」と診断され
た池田侑生さん（33歳）は、自らの資金と思い
をもとに家を建てた。「一人暮らしをすることが
僕の自立の道」と語り出した背景や本人の決断
を後押しする家族の姿を本人や関係者の言葉で
丁寧に綴り、障害者の自立の一つの形を示す。

池田侑生、池田信子＝著●2024年9月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0128-4

　NEW　 ☞8頁（新刊紹介）

プロとして知っておきたい！
障害福祉サービスのしくみと使い方

障害者総合支援制度のしくみ、利用方法、各サー
ビスの内容や使い方、利用料金等について、フ
ルカラーでイラスト・図表を交えてわかりやす
く解説した実務書。どの項目もパッと見てわか
る構成で、現場実務ですぐに役立つ内容。2024
年度の制度改正を網羅した最新版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集／福島敏之＝著
●2024年9月刊行   B5判・196頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0123-9

障害者総合支援六法
令和6年版

障害者総合支援法を中心に、身体障害、知的障
害、精神障害、障害児、発達障害など多岐にわ
たる障害保健福祉施策に関する法令・通知を体
系的に収録した実務六法。毎年度の改正等に対
応しているほか、令和6年版では令和6年度施行
の法改正や報酬改定等を盛り込み刊行。

●2024年7月刊行   A5判・2,906頁・定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   978-4-8243-0084-3

電子書籍あり

三訂 失語症の人と話そう
失語症の理解と豊かなコミュニケーションのために

失語症の人とのコミュニケーションが基礎から
わかる1冊。前半は、失語症の基本的知識やリハ
ビリテーションの流れ、活用できる社会資源を
紹介。後半では、コミュニケーションのポイン
トや留意点を具体的な場面設定で練習する。ス
マホの活用やオンラインサロンの事例も収載。

NPO法人言語障害者の社会参加を支援するパートナーの会和音＝編集
●2024年6月刊行   B5判・230頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0079-9

電子書籍ありきょうだいの
進路  ･  結婚  ･  親亡きあと
50の疑問・不安に弁護士できょうだいの私が答えます

「一生、障害のある弟の世話をしなくてはいけな
い？」「結婚相手にはいつ・どう話す？」「親亡
きあとはどうする？」といったきょうだいが悩
むテーマについて、きょうだいであり弁護士の
著者がQ&A形式で答える。きょうだいの不安や
悩みをすっきり解消する一冊。

藤木和子＝著●2024年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0012-6

電子書籍あり図解でわかる
障害児･難病児サービス

障害児・難病児をとりまく問題から、障害や疾
患の知識、関連制度の知識や使い方をわかりや
すく解説。豊富な図とイラストで視覚的に理解
できる。福祉サービスの従事者や新人職員、児
童にかかわる相談援助職など、障害児・難病児
支援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

二本柳   覚＝編著●2023年11月刊行   B5変判・266頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8951-0

図解でわかる
サビ管･児発管のお仕事

サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者
の仕事内容から関連する法制度までわかりやす
く解説。豊富な図とイラストで視覚的に理解で
きる。既に資格をもって働くサビ管・児発管や
これから資格取得を目指す障害福祉サービスの
従事者におすすめの1冊。

菊本圭一＝編著●2023年12月刊行   B5変判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8968-8

電子書籍あり本人の「困った！」、
支援者の「どうしよう……」を軽くする

強度行動障害のある人を支える
ヒ ン ト と ア イ デ ア

障害特性に適した環境調整や支援が行われない
場合に強度行動障害のある人があらわす行動や
こだわりは様々であり、支援者の対応力が重要
である。本書では24人の実践から、本人との向
き合い方、権利擁護の視点、チーム支援などの
ヒントやアイデアをわかりやすく解説する。

西田武志、福島龍三郎＝編著●2023年9月刊行   A5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8932-9

やさしい障害者福祉入門
制度・法律の背景から最新の改正法まで

障害者福祉のやさしい入門書。過去の経緯を押
さえつつ、多様な現行制度を一つずつ丁寧に読
み解いていく。最新の改正法（令和6年4月施行
分）にも対応。豊富なエピソードも交えつつ、
立法担当経験者の見地から端的にまとめられた
解説が特長の新しいタイプの1冊。

矢田貝泰之＝著●2023年8月刊行   A5判・246頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8924-4

電子書籍あり

相談支援専門員のための   腑に落ちる
｢サービス等利用計画｣＆｢モニタリング報告書｣のつくり方

サービス等利用計画、モニタリング報告書の書
き方事例集。記入すべき内容を、「良い例」「悪
い例」を対比しながら、多様な事例を通じわか
りやすく解説した。加算取得の考え方を含め、
よりよい支援を実現するための相談支援のプロ
セス全体を学べる一冊。

日本相談支援専門員協会＝編集●2023年7月刊行   B5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8923-7
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　NEW　 改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
現 任 研 修 編

現任の障害者相談支援専門員のための研修テキ
スト。現任研修カリキュラムに準拠。制度や相
談支援、人材育成などの理論と知識を学ぶ講義
編、現場での相談援助実践に役立つ演習編の2本
立てで構成し、相談支援従事者の資質向上に役
立つ一冊。最新の制度内容に対応した改訂版。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集
●2025年2月刊行予定   A4判・約280頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0145-1

　NEW　 改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
初 任 者 研 修 編

障害者相談支援専門員を養成するための研修テ
キスト。「相談支援従事者初任者研修標準カリ
キュラム」に準拠し、講義編・演習編で構成。
直近の制度変更への対応に加え、相談支援専門
員の活動環境の変化及び研修体制の整備を踏ま
えた内容拡充を行い発行。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集
●2025年1月刊行予定   A4判・354頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8243-0144-4

改訂

障害者相談支援従事者研修テキスト
主 任 研 修 編

主任相談支援専門員養成のための研修テキスト。
「相談支援従事者主任研修標準カリキュラム」に
沿い、主任相談支援専門員の役割となる運営管
理、人材育成、地域援助について理論と実践を
学ぶ一冊。講義編・演習編で構成。令和6年4月
施行の障害者総合支援法の改正内容も反映。

日本相談支援専門員協会＝監修／小澤   温＝編集●2024年4月刊行   A4判・282頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8243-0023-2

　NEW　 障がいのある人への

本人主体支援   実践テキスト
第2版サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者   

基礎研修・実践研修・更新研修カリキュラム対応

サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者
を養成するための研修テキスト。基礎研修・実
践研修・更新研修に対応。障害者総合支援法・
児童福祉法改正、令和 6 年度からの報酬改定等
を反映。事例を豊富に収載し、サビ管・児発管
が身につけるべき知識・技術を解説した。

特定非営利活動法人北海道地域ケアマネジメントネットワーク＝監修／日置真世＝編著
●2024年9月刊行   B5判・362頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0121-5

電子書籍あり　NEW　

自閉症の僕が家を建てた理由
家族で考えた自立のかたち

3歳で「自閉的傾向のある発達遅滞」と診断され
た池田侑生さん（33歳）は、自らの資金と思い
をもとに家を建てた。「一人暮らしをすることが
僕の自立の道」と語り出した背景や本人の決断
を後押しする家族の姿を本人や関係者の言葉で
丁寧に綴り、障害者の自立の一つの形を示す。

池田侑生、池田信子＝著●2024年9月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0128-4

　NEW　 ☞8頁（新刊紹介）

プロとして知っておきたい！
障害福祉サービスのしくみと使い方

障害者総合支援制度のしくみ、利用方法、各サー
ビスの内容や使い方、利用料金等について、フ
ルカラーでイラスト・図表を交えてわかりやす
く解説した実務書。どの項目もパッと見てわか
る構成で、現場実務ですぐに役立つ内容。2024
年度の制度改正を網羅した最新版。

中央法規「ケアマネジャー」編集部＝編集／福島敏之＝著
●2024年9月刊行   B5判・196頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0123-9

障害者総合支援六法
令和6年版

障害者総合支援法を中心に、身体障害、知的障
害、精神障害、障害児、発達障害など多岐にわ
たる障害保健福祉施策に関する法令・通知を体
系的に収録した実務六法。毎年度の改正等に対
応しているほか、令和6年版では令和6年度施行
の法改正や報酬改定等を盛り込み刊行。

●2024年7月刊行   A5判・2,906頁・定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   978-4-8243-0084-3

電子書籍あり

三訂 失語症の人と話そう
失語症の理解と豊かなコミュニケーションのために

失語症の人とのコミュニケーションが基礎から
わかる1冊。前半は、失語症の基本的知識やリハ
ビリテーションの流れ、活用できる社会資源を
紹介。後半では、コミュニケーションのポイン
トや留意点を具体的な場面設定で練習する。ス
マホの活用やオンラインサロンの事例も収載。

NPO法人言語障害者の社会参加を支援するパートナーの会和音＝編集
●2024年6月刊行   B5判・230頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0079-9

電子書籍ありきょうだいの
進路  ･  結婚  ･  親亡きあと
50の疑問・不安に弁護士できょうだいの私が答えます

「一生、障害のある弟の世話をしなくてはいけな
い？」「結婚相手にはいつ・どう話す？」「親亡
きあとはどうする？」といったきょうだいが悩
むテーマについて、きょうだいであり弁護士の
著者がQ&A形式で答える。きょうだいの不安や
悩みをすっきり解消する一冊。

藤木和子＝著●2024年3月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0012-6

電子書籍あり図解でわかる
障害児･難病児サービス

障害児・難病児をとりまく問題から、障害や疾
患の知識、関連制度の知識や使い方をわかりや
すく解説。豊富な図とイラストで視覚的に理解
できる。福祉サービスの従事者や新人職員、児
童にかかわる相談援助職など、障害児・難病児
支援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

二本柳   覚＝編著●2023年11月刊行   B5変判・266頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8951-0

図解でわかる
サビ管･児発管のお仕事

サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者
の仕事内容から関連する法制度までわかりやす
く解説。豊富な図とイラストで視覚的に理解で
きる。既に資格をもって働くサビ管・児発管や
これから資格取得を目指す障害福祉サービスの
従事者におすすめの1冊。

菊本圭一＝編著●2023年12月刊行   B5変判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8968-8

電子書籍あり本人の「困った！」、
支援者の「どうしよう……」を軽くする

強度行動障害のある人を支える
ヒ ン ト と ア イ デ ア

障害特性に適した環境調整や支援が行われない
場合に強度行動障害のある人があらわす行動や
こだわりは様々であり、支援者の対応力が重要
である。本書では24人の実践から、本人との向
き合い方、権利擁護の視点、チーム支援などの
ヒントやアイデアをわかりやすく解説する。

西田武志、福島龍三郎＝編著●2023年9月刊行   A5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8932-9

やさしい障害者福祉入門
制度・法律の背景から最新の改正法まで

障害者福祉のやさしい入門書。過去の経緯を押
さえつつ、多様な現行制度を一つずつ丁寧に読
み解いていく。最新の改正法（令和6年4月施行
分）にも対応。豊富なエピソードも交えつつ、
立法担当経験者の見地から端的にまとめられた
解説が特長の新しいタイプの1冊。

矢田貝泰之＝著●2023年8月刊行   A5判・246頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8924-4

電子書籍あり

相談支援専門員のための   腑に落ちる
｢サービス等利用計画｣＆｢モニタリング報告書｣のつくり方

サービス等利用計画、モニタリング報告書の書
き方事例集。記入すべき内容を、「良い例」「悪
い例」を対比しながら、多様な事例を通じわか
りやすく解説した。加算取得の考え方を含め、
よりよい支援を実現するための相談支援のプロ
セス全体を学べる一冊。

日本相談支援専門員協会＝編集●2023年7月刊行   B5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8923-7
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電子書籍ありよくある50シーン別

高次脳機能障害のある人に
“伝わる説明”便利帖

注意障害や記憶障害、遂行機能障害などがある
高次脳機能障害の人にうまく伝えるための11の
メソッドを紹介。リハビリ・生活・就労・学校
など、よくある50場面別で使える説明テクニッ
クやコツを、図とイラストでわかりやすくまと
めた。支援者や家族の具体的な参考となる一冊。

山田和雄、日比野敬明、稲垣亜紀、間瀬光人＝監修／稲葉健太郎、長野友里＝編集／
名古屋市総合リハビリテーションセンター(なごや高次脳機能障害支援センター）＝著

●2023年2月刊行   B5判・186頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8825-4

僕らはいつも旅の途中
共生社会の未来をひらく5人の実践者たち

共生社会を実現するために、何ができるのか。
先達の意思を引き継ぎ地域づくりを実践する5人
が、自身の取り組みを振り返り、障害福祉の今
と未来を語る。障がいのある人が地域で豊かに
暮らすためのさまざまな工夫、人材確保などに
ついて語りあう。

曽根直樹＝監修／水流源彦、岡部浩之、丹羽彩文、下里晴朗、片岡保憲（特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク）＝著
●2022年8月刊行   A5判・224頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8756-1

電子書籍あり

実践！   障がい者ケアマネジメント
相談支援専門員に大切な7つのスキルを磨く

「信頼関係を形成する力」「専門的面接技術」
「ニーズを探し出すアセスメント力」等、障がい
者ケアマネジメントに不可欠な7つのスキルをわ
かりやすく解説。9つの事例を読み解くことで、
実践に大切な視点が理解できる。明日からの支
援に役立つ、相談支援専門員必携の一冊。

東   美奈子、大久保   薫、島村   聡＝著●2022年8月刊行   B5判・164頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8750-9

放課後等デイサービスの
豊かなあそびと発達支援
個別支援の充実と地域での自立に向けて

それぞれのニーズをとらえ、子どもが有意義な
時間を過ごすための支援の考え方や実践方法を
具体的に解説した。アセスメント、感覚や姿勢
の調整、特性を理解した関わり、発達を促すあ
そび、本の活用、医療的ケア児への対応などを
収載。放課後等デイサービス従事者必見の一冊。

亀井智泉＝編集●2022年6月刊行   B5判・184頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8740-0

電子書籍あり障害福祉従事者のための

相 談 支 援 実 務Q＆A

相談支援専門員の実務にまつわる「今さら聞け
ない」をQ&Aで解説。インテークから計画の作
成、モニタリング、請求業務、関連制度の知識
まで網羅し、困ったときに相談・活用できる関
係機関や支援のポイントなども整理した。新人
からベテランまで常に手元に置きたい1冊。

日本相談支援専門員協会＝監修●2022年6月刊行   A5判・196頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8714-1

精神･発達障害がある人の
経済的支援ガイドブック
障害年金と生活保護、遺言、税などのしくみと手続き

精神・発達障害など、生活のしづらさを抱えて
いる人の暮らしを支えるには、その経済的基盤
を整えることが欠かせない。本書は、その柱で
ある障害年金や生活保護のほか、高額療養費、
労災、税制、遺言などについて、そのしくみ、
利用する際の手続きや留意点などを解説した。

青木聖久＝編著●2022年6月刊行   A5判・316頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8711-0

電子書籍あり

図 解 で わ か る
障 害 福 祉 サ ー ビ ス

障害者をとりまく問題から、障害者総合支援法や
障害福祉サービス、その他関連制度の知識をわ
かりやすく解説。豊富な図とイラストで視覚的に
理解できる。障害福祉サービスの従事者や新人
職員、ケアマネ等の相談援助職など、障害者支
援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

二本柳   覚＝編著●2022年5月刊行   B5変判・226頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8712-7

9つの事例でわかる

精神障害･発達障害のある人
が活躍する職場のつくりかた

精神障害者・発達障害者を雇用する9つの事例を
通し、障害のある人が活躍できる職場づくりの
ポイントを紹介する。当事者、企業の人事担当
者、支援者の生の声から、雇用と就労支援の現
場で役立つヒントを多数収載。障害者雇用に欠
かせない「合理的配慮」についても解説した。

八木亜紀子＝編著／ボーン・クロイド、又村あおい＝著
●2021年7月刊行   A5判・170頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8351-8

　DVD　

強度行動障害のある人の
「 暮 ら し 」 を 支 え る
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］教材

強度行動障害支援者養成研修の令和 2 年度から
の新カリキュラムに対応したDVD。支援に必要
な強度行動障害の特性理解や行動のアセスメン
トの視点、計画書の作成等に欠かせない知識と
技術を映像で学ぶ。事業所内研修にも最適。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修
●2020年12月刊行   全 1 巻（DVD約75分）・価格26,400円(本体24,000円＋税10％)   978-4-8058-8217-7

強度行動障害のある人の
「 暮 ら し 」 を 支 え る
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］テキスト

令和2年度からの強度行動障害支援者養成研修の
新カリキュラムに対応したテキスト。強度行動
障害のある人の支援に必要な知識や技術等のわ
かりやすい解説のほか、新たに行動援護に関す
る項目を追加した。映像教材（別売りDVD）と
の連動で、さらに質の高い研修をサポートする。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修／牛谷正人、肥後祥治、福島龍三郎＝編集
●2020年11月刊行   B5判・358頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8214-6

命 あ る が ま ま に
医療的ケアの必要な子どもと家族の物語

丹念な取材から描く、医療的ケア児と家族の物
語。人工呼吸や経管栄養などを必要とする子ど
もと家族、周囲で支える人々の姿や思いがわか
る。小児在宅医療の開拓者である前田浩利医師
らの解説を交え、周産期医療と小児在宅医療、
地域福祉や教育をめぐる課題も理解できる一冊。

野辺明子、前田浩利＝編著／田村正徳＝監修●2020年12月刊行   A5判・296頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8224-5

支援の質を高める

相談支援専門員のための
実 践 事 例 集

障害福祉サービスにおいて作成が義務付けられ
ている「サービス等利用計画」作成事例集の改
訂版。現場のニーズに即し新しく全10事例を収
載し、アセスメント、ニーズ把握、計画表への
落とし込みという業務の流れに即した作成のポ
イントを解説する。相談支援専門員必携の一冊。

埼玉県相談支援専門員協会＝編集●2021年1月刊行   B5判・212頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8274-0
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電子書籍ありよくある50シーン別

高次脳機能障害のある人に
“伝わる説明”便利帖

注意障害や記憶障害、遂行機能障害などがある
高次脳機能障害の人にうまく伝えるための11の
メソッドを紹介。リハビリ・生活・就労・学校
など、よくある50場面別で使える説明テクニッ
クやコツを、図とイラストでわかりやすくまと
めた。支援者や家族の具体的な参考となる一冊。

山田和雄、日比野敬明、稲垣亜紀、間瀬光人＝監修／稲葉健太郎、長野友里＝編集／
名古屋市総合リハビリテーションセンター(なごや高次脳機能障害支援センター）＝著

●2023年2月刊行   B5判・186頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8825-4

僕らはいつも旅の途中
共生社会の未来をひらく5人の実践者たち

共生社会を実現するために、何ができるのか。
先達の意思を引き継ぎ地域づくりを実践する5人
が、自身の取り組みを振り返り、障害福祉の今
と未来を語る。障がいのある人が地域で豊かに
暮らすためのさまざまな工夫、人材確保などに
ついて語りあう。

曽根直樹＝監修／水流源彦、岡部浩之、丹羽彩文、下里晴朗、片岡保憲（特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク）＝著
●2022年8月刊行   A5判・224頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8756-1

電子書籍あり

実践！   障がい者ケアマネジメント
相談支援専門員に大切な7つのスキルを磨く

「信頼関係を形成する力」「専門的面接技術」
「ニーズを探し出すアセスメント力」等、障がい
者ケアマネジメントに不可欠な7つのスキルをわ
かりやすく解説。9つの事例を読み解くことで、
実践に大切な視点が理解できる。明日からの支
援に役立つ、相談支援専門員必携の一冊。

東   美奈子、大久保   薫、島村   聡＝著●2022年8月刊行   B5判・164頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8750-9

放課後等デイサービスの
豊かなあそびと発達支援
個別支援の充実と地域での自立に向けて

それぞれのニーズをとらえ、子どもが有意義な
時間を過ごすための支援の考え方や実践方法を
具体的に解説した。アセスメント、感覚や姿勢
の調整、特性を理解した関わり、発達を促すあ
そび、本の活用、医療的ケア児への対応などを
収載。放課後等デイサービス従事者必見の一冊。

亀井智泉＝編集●2022年6月刊行   B5判・184頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8740-0

電子書籍あり障害福祉従事者のための

相 談 支 援 実 務Q＆A

相談支援専門員の実務にまつわる「今さら聞け
ない」をQ&Aで解説。インテークから計画の作
成、モニタリング、請求業務、関連制度の知識
まで網羅し、困ったときに相談・活用できる関
係機関や支援のポイントなども整理した。新人
からベテランまで常に手元に置きたい1冊。

日本相談支援専門員協会＝監修●2022年6月刊行   A5判・196頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8714-1

精神･発達障害がある人の
経済的支援ガイドブック
障害年金と生活保護、遺言、税などのしくみと手続き

精神・発達障害など、生活のしづらさを抱えて
いる人の暮らしを支えるには、その経済的基盤
を整えることが欠かせない。本書は、その柱で
ある障害年金や生活保護のほか、高額療養費、
労災、税制、遺言などについて、そのしくみ、
利用する際の手続きや留意点などを解説した。

青木聖久＝編著●2022年6月刊行   A5判・316頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8711-0

電子書籍あり

図 解 で わ か る
障 害 福 祉 サ ー ビ ス

障害者をとりまく問題から、障害者総合支援法や
障害福祉サービス、その他関連制度の知識をわ
かりやすく解説。豊富な図とイラストで視覚的に
理解できる。障害福祉サービスの従事者や新人
職員、ケアマネ等の相談援助職など、障害者支
援にかかわるあらゆる方におすすめの入門書。

二本柳   覚＝編著●2022年5月刊行   B5変判・226頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8712-7

9つの事例でわかる

精神障害･発達障害のある人
が活躍する職場のつくりかた

精神障害者・発達障害者を雇用する9つの事例を
通し、障害のある人が活躍できる職場づくりの
ポイントを紹介する。当事者、企業の人事担当
者、支援者の生の声から、雇用と就労支援の現
場で役立つヒントを多数収載。障害者雇用に欠
かせない「合理的配慮」についても解説した。

八木亜紀子＝編著／ボーン・クロイド、又村あおい＝著
●2021年7月刊行   A5判・170頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8351-8

　DVD　

強度行動障害のある人の
「 暮 ら し 」 を 支 え る
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］教材

強度行動障害支援者養成研修の令和 2 年度から
の新カリキュラムに対応したDVD。支援に必要
な強度行動障害の特性理解や行動のアセスメン
トの視点、計画書の作成等に欠かせない知識と
技術を映像で学ぶ。事業所内研修にも最適。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修
●2020年12月刊行   全 1 巻（DVD約75分）・価格26,400円(本体24,000円＋税10％)   978-4-8058-8217-7

強度行動障害のある人の
「 暮 ら し 」 を 支 え る
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］テキスト

令和2年度からの強度行動障害支援者養成研修の
新カリキュラムに対応したテキスト。強度行動
障害のある人の支援に必要な知識や技術等のわ
かりやすい解説のほか、新たに行動援護に関す
る項目を追加した。映像教材（別売りDVD）と
の連動で、さらに質の高い研修をサポートする。

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝監修／牛谷正人、肥後祥治、福島龍三郎＝編集
●2020年11月刊行   B5判・358頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8214-6

命 あ る が ま ま に
医療的ケアの必要な子どもと家族の物語

丹念な取材から描く、医療的ケア児と家族の物
語。人工呼吸や経管栄養などを必要とする子ど
もと家族、周囲で支える人々の姿や思いがわか
る。小児在宅医療の開拓者である前田浩利医師
らの解説を交え、周産期医療と小児在宅医療、
地域福祉や教育をめぐる課題も理解できる一冊。

野辺明子、前田浩利＝編著／田村正徳＝監修●2020年12月刊行   A5判・296頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8224-5

支援の質を高める

相談支援専門員のための
実 践 事 例 集

障害福祉サービスにおいて作成が義務付けられ
ている「サービス等利用計画」作成事例集の改
訂版。現場のニーズに即し新しく全10事例を収
載し、アセスメント、ニーズ把握、計画表への
落とし込みという業務の流れに即した作成のポ
イントを解説する。相談支援専門員必携の一冊。

埼玉県相談支援専門員協会＝編集●2021年1月刊行   B5判・212頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8274-0
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多職種チームで行う   強度行動障
害のある人への医療的アプローチ

精神科病院等の医療機関で強度行動障害のある
人のケアにあたる職員に向けて、必要な知識、
適切なケアや環境調整、多職種チームで行う連
携についてわかりやすく解説。薬や身体拘束に
頼らない、強度行動障害がある人の穏やかでそ
の人らしい生活の実現につなげるための一冊。

独立行政法人国立病院機構肥前精神医療センター＝監修／會田千重＝編集
●2020年11月刊行   B5判・340頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8210-8

電子書籍あり
知的障害・自閉症のある人への

行動障害支援に役立つアイデア集65例

自閉症・行動障害のある人を支援する際のコツ
や視点を、空間的な工夫「ポジショニング技
法」と、対応の工夫「コミュニケーション技法」
から解説。必携ツールの活用法や、一日のスケ
ジュールに合わせた支援の工夫も収載し、支援
者としての基本スキル習得をサポートする。

志賀利一＝監修／林   大輔＝著●2020年5月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8154-5

障害のある人のための
社会生活力プログラム･マニュアル
自分らしく生きるために

障害のある人が社会リハビリテーションを実施
しながら、自立した豊かな生活を送る力（社会
生活力）を高めるためのトータルプログラム・
マニュアル。障害ごとの留意点を解説するほか、
健康管理や金銭管理、教育、就労など、当事者
が討議・演習する24のテーマを収載した。

奥野英子＝編著／日本リハビリテーション連携科学学会   社会リハビリテーション研究会＝企画
●2020年3月刊行   B5判・322頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8113-2

新版

第三号研修(特定の者対象)のための
喀痰吸引等研修テキスト

特定の者（重度障害者等）に対する行為を対象
とした「介護職員等による喀痰吸引・経管栄養
研修（第3号研修）」で使用するテキストを再構
成。最新の制度動向を反映させたほか、対象者
の実態等をふまえ、喀痰吸引および経管栄養の
手技をよりわかりやすく解説した。

介護職員による喀痰吸引等のテキスト等の作成に係る調査研究編纂委員会＝編集
●2020年2月刊行   B5判・248頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8100-2

事例で学ぶ   福祉専門職のための
意思決定支援ガイドブック

意思決定支援の目的は、本人の自尊心を高め、
人生をより前向きに生きる力を生み出すことと
いえる。本書では、意思決定支援に関する各種
ガイドラインをもとにその理念や原則を整理す
るとともに、七つの実践事例から意思決定支援
の本質と具体的な支援方法を探る。

名川勝、水島俊彦、菊本圭一＝編著／日本相談支援専門員協会＝編集協力
●2019年12月刊行   B5判・178頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5969-8

地 域 共 生 ホ ー ム
知的障害のある人のこれからの住まいと暮らし

本書は、既存の障害者支援施設の現状を見つめ
直し、地域生活の根拠地として「地域共生ホー
ム」という考え方を示し、地域生活を営むそこで
の暮らしのあり方を新たに提言したもの。市民と
しての地域生活、職員の専門性、施設長、施設
運営、権利擁護など、多角的な内容に触れる。

一般社団法人全国知的障害者施設家族会連合会＝編著
●2019年9月刊行   A5判・290頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5947-6

あなたの障害年金は診断書で決まる！
障害年金の認定診査は、医師が作成する診断書
に基づいて行われる。本書は、診断書に心身の
状態や生活状況を的確に反映させるための医師
への依頼のポイントを紹介。申請・更新の手続
きなど、困ったときの対処法も明瞭に解説した。
障害年金で認定された診断書の記載事例も収載。

白石美佐子、中川洋子＝著／公益社団法人全国精神保健福祉会連合会＝監修
●2019年8月刊行   A5判・216頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5940-7

新訂第五版

身体障害認定基準及び認定要領
   解釈と運用

身体障害認定における「認定基準」、「認定要
領」、「疑義解釈」などの関係通知を、障害種別
ごとに整理・編集。診断書の記載例やその解説
も豊富に収録した。判定に関わる医師や自治体
関係者に最適の一冊。平成30年7月からの視覚障
害に係る基準の見直しにも対応。

●2019年7月刊行   A5判・680頁・定価6,380円(本体5,800円＋税10％)   978-4-8058-5801-1

逐条解説

障害者総合支援法 第2版

障害者保健福祉施策の骨格を定める障害者総合
支援法の解釈について、政省令や通知等の規定
を交えながら詳細に解説。障害者総合支援法の
施行後3年を目途とした制度見直しや、地域包括
ケア強化法、地方分権一括法等の多様な改正内
容を反映させた第2版。

障害者福祉研究会＝編集●2019年3月刊行   B5判・612頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5842-4

障 害 ピ ア サ ポ ー ト
多様な障害領域の歴史と今後の展望

精神障害、身体障害、知的障害、難病、高次脳
機能障害の当事者、専門職、研究者が、各領域
に共通するピアサポートを明確にする。これまで
の歴史を踏まえ、多様な障害領域のピアサポート
活動の現状を紹介し、いま課題となっている専門
職とピアサポーターの協働について考察する。

岩崎香＝編著●2019年1月刊行   A5判・246頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5817-2

電子書籍あり

一隅を照らす蝋燭に
障がい者が“ふつうに暮らす”を叶えるために

働きたい、結婚したい、施設を出たい…。知的
な障がいがある人がふつうに暮らすことを実現
するために、福祉制度を創り、変え続けてきた
田島良昭の自伝的読み物。武士道精神で真摯に
課題に取り組む姿から「九州のドン・キホーテ」
と呼ばれた40年の歩みをまとめた快活な一冊。

田島良昭＝著●2018年11月刊行   A5判・240頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5813-4

高次脳機能障害のある人への
復職･就職ガイドブック

脳損傷後に記憶障害などを抱える、高次脳機能
障害。すぐに忘れる、臨機応変な対応が苦手な
どの理由から、復職や就職の段階でつまずく人が
多い。障害を抱えながら就職するために、情報の
入手方法や事前準備、社会資源の活用方法など
を紹介。当事者・家族や支援者のための一冊。

齋藤   薫、大場龍男＝著●2017年12月刊行   A5判・154頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5619-2

障害のある子を支える
放課後等デイサービス実践事例集

放課後等デイサービスにおける計画作成、指導
プログラム、発達支援の実際の取り組みを多数
収載した実践事例集。事業実施の一連の流れが
把握できるとともに、個々の場面における発達
支援のポイント、指導の実際がわかる。事業の
適正化にもつながる必携書。

一般社団法人全国児童発達支援協議会＝編集●2017年9月刊行   B5判・170頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5560-7

重い障がい児に導かれて
重症児の母、北浦雅子の足跡

昭和39年6月の全国重症心身障害児（者）を守る
会設立以来、障害児者への一貫した支援事業を
続けてきた北浦雅子氏の半生を綴る。重症児で
ある次男・尚氏を必死で支える雅子氏と家族。
国の施策を動かす一方、さまざまな示唆から発
想が変わっていく彼女の姿も描きだす。

福田雅文＝著／全国重症心身障害児（者）を守る会＝編集
●2017年9月刊行   四六判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5580-5
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多職種チームで行う   強度行動障
害のある人への医療的アプローチ

精神科病院等の医療機関で強度行動障害のある
人のケアにあたる職員に向けて、必要な知識、
適切なケアや環境調整、多職種チームで行う連
携についてわかりやすく解説。薬や身体拘束に
頼らない、強度行動障害がある人の穏やかでそ
の人らしい生活の実現につなげるための一冊。

独立行政法人国立病院機構肥前精神医療センター＝監修／會田千重＝編集
●2020年11月刊行   B5判・340頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8210-8

電子書籍あり
知的障害・自閉症のある人への

行動障害支援に役立つアイデア集65例

自閉症・行動障害のある人を支援する際のコツ
や視点を、空間的な工夫「ポジショニング技
法」と、対応の工夫「コミュニケーション技法」
から解説。必携ツールの活用法や、一日のスケ
ジュールに合わせた支援の工夫も収載し、支援
者としての基本スキル習得をサポートする。

志賀利一＝監修／林   大輔＝著●2020年5月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8154-5

障害のある人のための
社会生活力プログラム･マニュアル
自分らしく生きるために

障害のある人が社会リハビリテーションを実施
しながら、自立した豊かな生活を送る力（社会
生活力）を高めるためのトータルプログラム・
マニュアル。障害ごとの留意点を解説するほか、
健康管理や金銭管理、教育、就労など、当事者
が討議・演習する24のテーマを収載した。

奥野英子＝編著／日本リハビリテーション連携科学学会   社会リハビリテーション研究会＝企画
●2020年3月刊行   B5判・322頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8113-2

新版

第三号研修(特定の者対象)のための
喀痰吸引等研修テキスト

特定の者（重度障害者等）に対する行為を対象
とした「介護職員等による喀痰吸引・経管栄養
研修（第3号研修）」で使用するテキストを再構
成。最新の制度動向を反映させたほか、対象者
の実態等をふまえ、喀痰吸引および経管栄養の
手技をよりわかりやすく解説した。

介護職員による喀痰吸引等のテキスト等の作成に係る調査研究編纂委員会＝編集
●2020年2月刊行   B5判・248頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8100-2

事例で学ぶ   福祉専門職のための
意思決定支援ガイドブック

意思決定支援の目的は、本人の自尊心を高め、
人生をより前向きに生きる力を生み出すことと
いえる。本書では、意思決定支援に関する各種
ガイドラインをもとにその理念や原則を整理す
るとともに、七つの実践事例から意思決定支援
の本質と具体的な支援方法を探る。

名川勝、水島俊彦、菊本圭一＝編著／日本相談支援専門員協会＝編集協力
●2019年12月刊行   B5判・178頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5969-8

地 域 共 生 ホ ー ム
知的障害のある人のこれからの住まいと暮らし

本書は、既存の障害者支援施設の現状を見つめ
直し、地域生活の根拠地として「地域共生ホー
ム」という考え方を示し、地域生活を営むそこで
の暮らしのあり方を新たに提言したもの。市民と
しての地域生活、職員の専門性、施設長、施設
運営、権利擁護など、多角的な内容に触れる。

一般社団法人全国知的障害者施設家族会連合会＝編著
●2019年9月刊行   A5判・290頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5947-6

あなたの障害年金は診断書で決まる！
障害年金の認定診査は、医師が作成する診断書
に基づいて行われる。本書は、診断書に心身の
状態や生活状況を的確に反映させるための医師
への依頼のポイントを紹介。申請・更新の手続
きなど、困ったときの対処法も明瞭に解説した。
障害年金で認定された診断書の記載事例も収載。

白石美佐子、中川洋子＝著／公益社団法人全国精神保健福祉会連合会＝監修
●2019年8月刊行   A5判・216頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5940-7

新訂第五版

身体障害認定基準及び認定要領
   解釈と運用

身体障害認定における「認定基準」、「認定要
領」、「疑義解釈」などの関係通知を、障害種別
ごとに整理・編集。診断書の記載例やその解説
も豊富に収録した。判定に関わる医師や自治体
関係者に最適の一冊。平成30年7月からの視覚障
害に係る基準の見直しにも対応。

●2019年7月刊行   A5判・680頁・定価6,380円(本体5,800円＋税10％)   978-4-8058-5801-1

逐条解説

障害者総合支援法 第2版

障害者保健福祉施策の骨格を定める障害者総合
支援法の解釈について、政省令や通知等の規定
を交えながら詳細に解説。障害者総合支援法の
施行後3年を目途とした制度見直しや、地域包括
ケア強化法、地方分権一括法等の多様な改正内
容を反映させた第2版。

障害者福祉研究会＝編集●2019年3月刊行   B5判・612頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5842-4

障 害 ピ ア サ ポ ー ト
多様な障害領域の歴史と今後の展望

精神障害、身体障害、知的障害、難病、高次脳
機能障害の当事者、専門職、研究者が、各領域
に共通するピアサポートを明確にする。これまで
の歴史を踏まえ、多様な障害領域のピアサポート
活動の現状を紹介し、いま課題となっている専門
職とピアサポーターの協働について考察する。

岩崎香＝編著●2019年1月刊行   A5判・246頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5817-2

電子書籍あり

一隅を照らす蝋燭に
障がい者が“ふつうに暮らす”を叶えるために

働きたい、結婚したい、施設を出たい…。知的
な障がいがある人がふつうに暮らすことを実現
するために、福祉制度を創り、変え続けてきた
田島良昭の自伝的読み物。武士道精神で真摯に
課題に取り組む姿から「九州のドン・キホーテ」
と呼ばれた40年の歩みをまとめた快活な一冊。

田島良昭＝著●2018年11月刊行   A5判・240頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5813-4

高次脳機能障害のある人への
復職･就職ガイドブック

脳損傷後に記憶障害などを抱える、高次脳機能
障害。すぐに忘れる、臨機応変な対応が苦手な
どの理由から、復職や就職の段階でつまずく人が
多い。障害を抱えながら就職するために、情報の
入手方法や事前準備、社会資源の活用方法など
を紹介。当事者・家族や支援者のための一冊。

齋藤   薫、大場龍男＝著●2017年12月刊行   A5判・154頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5619-2

障害のある子を支える
放課後等デイサービス実践事例集

放課後等デイサービスにおける計画作成、指導
プログラム、発達支援の実際の取り組みを多数
収載した実践事例集。事業実施の一連の流れが
把握できるとともに、個々の場面における発達
支援のポイント、指導の実際がわかる。事業の
適正化にもつながる必携書。

一般社団法人全国児童発達支援協議会＝編集●2017年9月刊行   B5判・170頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5560-7

重い障がい児に導かれて
重症児の母、北浦雅子の足跡

昭和39年6月の全国重症心身障害児（者）を守る
会設立以来、障害児者への一貫した支援事業を
続けてきた北浦雅子氏の半生を綴る。重症児で
ある次男・尚氏を必死で支える雅子氏と家族。
国の施策を動かす一方、さまざまな示唆から発
想が変わっていく彼女の姿も描きだす。

福田雅文＝著／全国重症心身障害児（者）を守る会＝編集
●2017年9月刊行   四六判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5580-5
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電子書籍あり

相談支援専門員のための｢サービス
等利用計画｣書き方ハンドブック
障害のある人が希望する生活の実現に向けて

障害福祉サービスで作成が義務づけられた
「サービス等利用計画」の書き方事例集。計画書
の主な記入内容の「良い例」と「悪い例」を取
り上げる全10事例を掲載。アセスメントや計画
立案段階における相談支援専門員の困り事を解
き明かし、効果的な計画を指南する。

日本相談支援専門員協会＝編集●2017年7月刊行   B5判・170頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5559-1

医療的ケア児等支援者
養 成 研 修 テ キ ス ト

障害児通所支援事業所や保育所、特別支援学校
などで、重症心身障害児者等医療を要する状態
にある障害児の支援に従事する支援者向けの研
修テキスト（医療的ケア児等コーディネーター
養成研修等事業対応）。医療的ケアや福祉に関す
る知識、関係機関との連携など基礎的知識を収
載。

末光   茂、大塚   晃＝監修●2017年6月刊行   B5判・270頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5473-0

医療的ケア児等コーディ
ネーター養成研修テキスト

医療的ケア児等の支援を総合調整するコーディ
ネーターを養成するための研修テキスト（医療
的ケア児等コーディネーター養成研修等事業対
応）。コーディネーターとしてのあり方、意思決
定支援、計画作成のポイントを解説するほか、
事例検討・サービス等利用計画・週間計画表の
作成などの演習も収載。

末光   茂、大塚   晃＝監修●2017年6月刊行   B5判・114頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5472-3

電子書籍あり

図説 よくわかる障害者総合支援法
第2版

障害者自立支援法の成立から現在にまで続く障
害福祉施策の改革に焦点をあてつつ、図表を用
いて「障害者総合支援法」のポイントを71項目
にわたり詳しく解説する。当事者、サービス事
業者、学生、行政関係者に向けた大好評解説書
の改訂版。平成30年4月の全面施行に対応。

坂本洋一＝著●2017年3月刊行   A5判・210頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5482-2

電子書籍あり

お し ゃ べ り な 足 指
障がい母さんのラブレター

「私は車いすに乗って生活しています。『原稿』
と『恥』はよくかきます。でも、自分の手で

『頭』はかけません」。脳性まひを抱えながら、
足指タイプライターを武器に社会運動を行い、
子育てをしてきた著者の63年の人生をユーモア
を交えてまとめた書。黒柳徹子さん推薦。

小山内美智子＝著／杉本裕明＝編集協力●2017年2月刊行   四六判・286頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5470-9

チームで支える   高次脳機能
障害のある人の地域生活
生活版ジョブコーチ手法を活用する自立支援

高次脳機能障害者への効果的な地域生活支援を
解説した入門書。高次脳機能障害の障害特性
に対応できる基本的な知識や技術、サービス提
供までのプロセス等を紹介する。支援に有効な
ツールや多職種連携のコツ、支援手順書作成な
ど、支援にかかわる専門職が求める情報が満載。

蒲澤秀洋＝監修／阿部順子＝編著●2017年1月刊行   B5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5453-2

失った記憶   ひかりはじめた僕の世界
高次脳機能障害と生きるディジュリドゥ奏者の軌跡

管楽器ディジュリドゥの奏者として活躍するな
か、交通事故に遭い高次脳機能障害をおった
GOMA。記憶障害や麻痺などの後遺症を抱えな
がら復活を果たした6年半の軌跡を、生きるため
に綴った日記や事故後に描きだした点描画、家
族の日記などとともに記した。

GOMA＝著●2016年8月刊行   四六判・248頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5405-1

改正 障害者総合支援制度のポイント
（平成30年4月完全施行）

新旧対照表・改正後条文

「障害者の望む地域生活の支援」などを柱とし
て、平成30年4月より完全施行となる改正障害者
総合支援法・児童福祉法のポイントについて図
表を用いてわかりやすく解説。改正後条文、新
旧対照表も収載し、制度理解をサポートする。
障害福祉サービス事業者等必読の書。

中央法規出版編集部＝編集●2016年11月刊行   B5判・204頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5444-0

福祉職･介護職のための
わかりやすい高次脳機能障害
原因・症状から生活支援まで

脳損傷後に記憶障害などが出現し、日常生活に
支障をきたす高次脳機能障害。障害特性による
困難が多く、支援には様々な知識を要する。本
書は原因・症状から支援方法、社会資源などを、
イラストや写真でわかりやすく解説。支援に関
わる専門職向けに事例やQ&Aを多数収載した。

中島八十一、今橋久美子＝著●2016年9月刊行   A5判・264頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5406-8

障害者差別解消法   事業者の
ための対応指針(ガイドライン)
不当な差別的取扱い・合理的配慮の具体例

平成28年4月1日施行の障害者差別解消法。本書
は、障害者差別解消法の概説に加え、すべての
事業者に求められる「不当な差別的取扱い」と

「合理的配慮」について、全ての府省庁から出て
いる具体例を収載した。企業などが具体的に行
うこととされる行為を知る一冊。

中央法規出版編集部＝編集●2016年4月刊行   A5判・502頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5329-0

障害のある子の支援計画作成事例集
発達を支える障害児支援利用計画と個別支援計画

障害のある子の支援計画「障害児支援利用計画」
と児童発達支援事業や放課後等デイサービス事
業、障害児入所施設における「個別支援計画」
の作成ポイントを解説した事例集。相談支援専
門員、児童発達支援管理責任者にとって必須の
実務書。

日本相談支援専門員協会＝編集●2016年2月刊行   B5判・160頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5292-7

ガイドヘルパー研修テキスト
全身性障害編 第2版

全身性障害者の外出の移動支援を行うガイドヘ
ルパーの研修テキスト。現行制度における移
動支援事業の概要とガイドヘルプサービスの知
識・技術を解説する。場面ごとの留意点と具体
的な技術を紹介する演習編も収載。障害者総合
支援法施行に伴う制度改正等を盛り込んだ第2版。

ガイドヘルパー技術研究会＝監修●2015年3月刊行   B5判・242頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5089-3

障害のある人の支援計画
望む暮らしを実現する個別支援計画の作成と運用

障害のある人の個別支援計画について、求めら
れる視点や支援計画のプロセス、計画に基づく
支援について解説。個別支援の現場で遭遇しが
ちな疑問についてもQ&Aで答える。本人中心の

「個別支援」をどう実践するか、制度や様式にと
らわれない本質を理解できる一冊。

谷口明広、小川喜道、小田島明、武田康晴、若山浩彦＝著
●2015年1月刊行   B5判・192頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5096-1
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電子書籍あり

相談支援専門員のための｢サービス
等利用計画｣書き方ハンドブック
障害のある人が希望する生活の実現に向けて

障害福祉サービスで作成が義務づけられた
「サービス等利用計画」の書き方事例集。計画書
の主な記入内容の「良い例」と「悪い例」を取
り上げる全10事例を掲載。アセスメントや計画
立案段階における相談支援専門員の困り事を解
き明かし、効果的な計画を指南する。

日本相談支援専門員協会＝編集●2017年7月刊行   B5判・170頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5559-1

医療的ケア児等支援者
養 成 研 修 テ キ ス ト

障害児通所支援事業所や保育所、特別支援学校
などで、重症心身障害児者等医療を要する状態
にある障害児の支援に従事する支援者向けの研
修テキスト（医療的ケア児等コーディネーター
養成研修等事業対応）。医療的ケアや福祉に関す
る知識、関係機関との連携など基礎的知識を収
載。

末光   茂、大塚   晃＝監修●2017年6月刊行   B5判・270頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5473-0

医療的ケア児等コーディ
ネーター養成研修テキスト

医療的ケア児等の支援を総合調整するコーディ
ネーターを養成するための研修テキスト（医療
的ケア児等コーディネーター養成研修等事業対
応）。コーディネーターとしてのあり方、意思決
定支援、計画作成のポイントを解説するほか、
事例検討・サービス等利用計画・週間計画表の
作成などの演習も収載。

末光   茂、大塚   晃＝監修●2017年6月刊行   B5判・114頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5472-3

電子書籍あり

図説 よくわかる障害者総合支援法
第2版

障害者自立支援法の成立から現在にまで続く障
害福祉施策の改革に焦点をあてつつ、図表を用
いて「障害者総合支援法」のポイントを71項目
にわたり詳しく解説する。当事者、サービス事
業者、学生、行政関係者に向けた大好評解説書
の改訂版。平成30年4月の全面施行に対応。

坂本洋一＝著●2017年3月刊行   A5判・210頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5482-2

電子書籍あり

お し ゃ べ り な 足 指
障がい母さんのラブレター

「私は車いすに乗って生活しています。『原稿』
と『恥』はよくかきます。でも、自分の手で

『頭』はかけません」。脳性まひを抱えながら、
足指タイプライターを武器に社会運動を行い、
子育てをしてきた著者の63年の人生をユーモア
を交えてまとめた書。黒柳徹子さん推薦。

小山内美智子＝著／杉本裕明＝編集協力●2017年2月刊行   四六判・286頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5470-9

チームで支える   高次脳機能
障害のある人の地域生活
生活版ジョブコーチ手法を活用する自立支援

高次脳機能障害者への効果的な地域生活支援を
解説した入門書。高次脳機能障害の障害特性
に対応できる基本的な知識や技術、サービス提
供までのプロセス等を紹介する。支援に有効な
ツールや多職種連携のコツ、支援手順書作成な
ど、支援にかかわる専門職が求める情報が満載。

蒲澤秀洋＝監修／阿部順子＝編著●2017年1月刊行   B5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5453-2

失った記憶   ひかりはじめた僕の世界
高次脳機能障害と生きるディジュリドゥ奏者の軌跡

管楽器ディジュリドゥの奏者として活躍するな
か、交通事故に遭い高次脳機能障害をおった
GOMA。記憶障害や麻痺などの後遺症を抱えな
がら復活を果たした6年半の軌跡を、生きるため
に綴った日記や事故後に描きだした点描画、家
族の日記などとともに記した。

GOMA＝著●2016年8月刊行   四六判・248頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5405-1

改正 障害者総合支援制度のポイント
（平成30年4月完全施行）

新旧対照表・改正後条文

「障害者の望む地域生活の支援」などを柱とし
て、平成30年4月より完全施行となる改正障害者
総合支援法・児童福祉法のポイントについて図
表を用いてわかりやすく解説。改正後条文、新
旧対照表も収載し、制度理解をサポートする。
障害福祉サービス事業者等必読の書。

中央法規出版編集部＝編集●2016年11月刊行   B5判・204頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5444-0

福祉職･介護職のための
わかりやすい高次脳機能障害
原因・症状から生活支援まで

脳損傷後に記憶障害などが出現し、日常生活に
支障をきたす高次脳機能障害。障害特性による
困難が多く、支援には様々な知識を要する。本
書は原因・症状から支援方法、社会資源などを、
イラストや写真でわかりやすく解説。支援に関
わる専門職向けに事例やQ&Aを多数収載した。

中島八十一、今橋久美子＝著●2016年9月刊行   A5判・264頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5406-8

障害者差別解消法   事業者の
ための対応指針(ガイドライン)
不当な差別的取扱い・合理的配慮の具体例

平成28年4月1日施行の障害者差別解消法。本書
は、障害者差別解消法の概説に加え、すべての
事業者に求められる「不当な差別的取扱い」と

「合理的配慮」について、全ての府省庁から出て
いる具体例を収載した。企業などが具体的に行
うこととされる行為を知る一冊。

中央法規出版編集部＝編集●2016年4月刊行   A5判・502頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5329-0

障害のある子の支援計画作成事例集
発達を支える障害児支援利用計画と個別支援計画

障害のある子の支援計画「障害児支援利用計画」
と児童発達支援事業や放課後等デイサービス事
業、障害児入所施設における「個別支援計画」
の作成ポイントを解説した事例集。相談支援専
門員、児童発達支援管理責任者にとって必須の
実務書。

日本相談支援専門員協会＝編集●2016年2月刊行   B5判・160頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5292-7

ガイドヘルパー研修テキスト
全身性障害編 第2版

全身性障害者の外出の移動支援を行うガイドヘ
ルパーの研修テキスト。現行制度における移
動支援事業の概要とガイドヘルプサービスの知
識・技術を解説する。場面ごとの留意点と具体
的な技術を紹介する演習編も収載。障害者総合
支援法施行に伴う制度改正等を盛り込んだ第2版。

ガイドヘルパー技術研究会＝監修●2015年3月刊行   B5判・242頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5089-3

障害のある人の支援計画
望む暮らしを実現する個別支援計画の作成と運用

障害のある人の個別支援計画について、求めら
れる視点や支援計画のプロセス、計画に基づく
支援について解説。個別支援の現場で遭遇しが
ちな疑問についてもQ&Aで答える。本人中心の

「個別支援」をどう実践するか、制度や様式にと
らわれない本質を理解できる一冊。

谷口明広、小川喜道、小田島明、武田康晴、若山浩彦＝著
●2015年1月刊行   B5判・192頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5096-1

1

2

3

4

6

7

9

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

14

9

12

障
害
者
福
祉

障害者福祉 （障害者福祉一般）･･･105



「 働 く 」 の 教 科 書
15人の先輩とやりたい仕事を見つけよう！

知的障害・発達障害のある中高生にむけた「仕
事・職業」を考えるためのテキスト。社会人と
なった15人の働く姿と、仕事を選んだきっかけ、
働く喜び、将来の夢などについて語ったインタ
ヴューを、豊富な写真とともに紹介。卒業後の

「やりたい仕事」を具体的に考える。
菊地一文＝監修／社会福祉法人全日本手をつなぐ育成会＝編集

●2013年4月刊行   B5判・104頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3789-4

　DVD　

見て学ぶ社会生活力プログラム
効果的に進めるためのノウハウ

障害のある人が自立し豊かな生活を送る力を高
めるために用いられる社会生活力（SFA）プロ
グラム。本DVDでは、オリエンテーション、モ
ジュールの進め方など、セッションの実践映像
を収録。プログラムの具体的な進め方のコツや
ノウハウが学べる一本。

日本リハビリテーション連携科学学会社会リハビリテーション研究会＝編集／奥野英子＝監修
●2012年9月発売   全1巻（DVD 60分）・価格10,450円(本体9,500円＋税10％)   978-4-8058-3736-8

電子書籍あり

壊れかけた記憶､持続する自我
「やっかいな友人」としての高次脳機能障害

高次脳機能障害は外見からはわかりづらく、理
解されにくい障害である。本書は、高次脳機能
障害を負った医師が自らの障害を見つめ生活し
ていくなかで、障害があっても前向きに生きて
いけること、そして介護・リハビリ等の支援に
何が必要なのかを書き記したものである。

山田規畝子＝著●2011年8月刊行   A5判・170頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3515-9

新・事例で学ぶ

知的障害者ガイドヘルパー入門
行動援護・移動支援のために

知的障害者を支える制度、行動援護・移動支援
の視点や方法など、知的障害者のガイドヘルプ
に必要な知識と技術を解説する。当事者・家族
の生活の実状や思いを理解し、それに寄り添う
援助の視点も学べる一冊。行動援護従事者・移
動支援従事者の養成研修のテキストとして最適。

上原千寿子、松田   泰＝編集●2009年12月刊行   B5判・250頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3237-0

新 知的障害者福祉論序説
知的障害者福祉の制度・施策はもちろん、基本
的理念、歴史的背景、現状の問題等について体
系的に解説した一冊。知的障害者がいかに「普
通の生活」を確立するかについて、脱施設化や
就労の問題等さまざまな視点から論証する。「知
的障害者福祉論序説」の改訂版。

赤塚俊治＝著●2008年10月刊行   B5判・226頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3041-3

障害児者へのサポートガイド
障害をもつ人と出会ったときのために読んでお
きたい一冊。障害者に手を貸そうとするときに
必要な知識や具体的な支援の方法を障害種別に
まとめた。同時に「障害」の概念や「障害者支
援」のあり方についても考察する。コラムも豊
富に掲載し、読みやすい紙面構成に編集した。

新井英靖＝編著●2007年3月刊行   A5判・194頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2857-1

国際生活機能分類(ICF)
国際障害分類改定版

1980年にWHOが国際疾病分類の補助分類として
発表した国際障害分類（ICIDH）が、2001年5月
に「国際生活機能分類（ICF）」に改定された。
本書は、WHOが示した分類の標準訳のフルバー
ジョンである。改正の経過も収録。

障害者福祉研究会＝編集●2002年8月刊行   B5判・286頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-4417-5

☆
電子書籍あり

相 談 支 援 の 実 践 力
これからの障害者福祉を担うあなたへ

福岡   寿＝著
●2018年2月刊行   A5判・202頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5641-3

★

電子書籍あり

障がいのある人の性
支 援 ガ イ ド ブ ッ ク

坂爪真吾＝著
●2017年11月刊行   A5判・242頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-5592-8

☆知的障害･発達障害のある子どもの
住まいの工夫ガイドブック

西村   顕、本田秀夫＝著
●2016年8月刊行   B5判・144頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5382-5

☆障 害 者 総 合 支 援 法
障害支援区分認定ハンドブック

障害者福祉研究会＝監修
●2015年4月刊行   A4判・262頁

定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   
978-4-8058-5080-0

☆
電子書籍あり

障がい者ケアマネジメントの基本
差がつく相談支援専門員の仕事33のルール

東美奈子、大久保薫、島村 聡＝著
●2015年1月刊行   B5判・138頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5087-9

☆障害年金請求援助･実践マニュアル
精神障害者の生活を支えるために

高橋芳樹＝監修・編集／精神障害年金研究会＝著
●2013年5月刊行   A4判・510頁

定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   
978-4-8058-3816-7

★
電子書籍あり

この子がいる､しあわせ
わが子の障害を抱きしめて

松兼   功＝著
●2004年6月刊行   四六判・322頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2472-6

★
電子書籍あり

ウエルカム！ハンディキャップダイバー
ようこそ「車椅子のいらない世界」へ

椎名勝巳＝著
●2001年4月刊行   A5判・282頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2054-4
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「 働 く 」 の 教 科 書
15人の先輩とやりたい仕事を見つけよう！

知的障害・発達障害のある中高生にむけた「仕
事・職業」を考えるためのテキスト。社会人と
なった15人の働く姿と、仕事を選んだきっかけ、
働く喜び、将来の夢などについて語ったインタ
ヴューを、豊富な写真とともに紹介。卒業後の

「やりたい仕事」を具体的に考える。
菊地一文＝監修／社会福祉法人全日本手をつなぐ育成会＝編集

●2013年4月刊行   B5判・104頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3789-4

　DVD　

見て学ぶ社会生活力プログラム
効果的に進めるためのノウハウ

障害のある人が自立し豊かな生活を送る力を高
めるために用いられる社会生活力（SFA）プロ
グラム。本DVDでは、オリエンテーション、モ
ジュールの進め方など、セッションの実践映像
を収録。プログラムの具体的な進め方のコツや
ノウハウが学べる一本。

日本リハビリテーション連携科学学会社会リハビリテーション研究会＝編集／奥野英子＝監修
●2012年9月発売   全1巻（DVD 60分）・価格10,450円(本体9,500円＋税10％)   978-4-8058-3736-8

電子書籍あり

壊れかけた記憶､持続する自我
「やっかいな友人」としての高次脳機能障害

高次脳機能障害は外見からはわかりづらく、理
解されにくい障害である。本書は、高次脳機能
障害を負った医師が自らの障害を見つめ生活し
ていくなかで、障害があっても前向きに生きて
いけること、そして介護・リハビリ等の支援に
何が必要なのかを書き記したものである。

山田規畝子＝著●2011年8月刊行   A5判・170頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3515-9

新・事例で学ぶ

知的障害者ガイドヘルパー入門
行動援護・移動支援のために

知的障害者を支える制度、行動援護・移動支援
の視点や方法など、知的障害者のガイドヘルプ
に必要な知識と技術を解説する。当事者・家族
の生活の実状や思いを理解し、それに寄り添う
援助の視点も学べる一冊。行動援護従事者・移
動支援従事者の養成研修のテキストとして最適。

上原千寿子、松田   泰＝編集●2009年12月刊行   B5判・250頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3237-0

新 知的障害者福祉論序説
知的障害者福祉の制度・施策はもちろん、基本
的理念、歴史的背景、現状の問題等について体
系的に解説した一冊。知的障害者がいかに「普
通の生活」を確立するかについて、脱施設化や
就労の問題等さまざまな視点から論証する。「知
的障害者福祉論序説」の改訂版。

赤塚俊治＝著●2008年10月刊行   B5判・226頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3041-3

障害児者へのサポートガイド
障害をもつ人と出会ったときのために読んでお
きたい一冊。障害者に手を貸そうとするときに
必要な知識や具体的な支援の方法を障害種別に
まとめた。同時に「障害」の概念や「障害者支
援」のあり方についても考察する。コラムも豊
富に掲載し、読みやすい紙面構成に編集した。

新井英靖＝編著●2007年3月刊行   A5判・194頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2857-1

国際生活機能分類(ICF)
国際障害分類改定版

1980年にWHOが国際疾病分類の補助分類として
発表した国際障害分類（ICIDH）が、2001年5月
に「国際生活機能分類（ICF）」に改定された。
本書は、WHOが示した分類の標準訳のフルバー
ジョンである。改正の経過も収録。

障害者福祉研究会＝編集●2002年8月刊行   B5判・286頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-4417-5

☆
電子書籍あり

相 談 支 援 の 実 践 力
これからの障害者福祉を担うあなたへ

福岡   寿＝著
●2018年2月刊行   A5判・202頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5641-3

★

電子書籍あり

障がいのある人の性
支 援 ガ イ ド ブ ッ ク

坂爪真吾＝著
●2017年11月刊行   A5判・242頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-5592-8

☆知的障害･発達障害のある子どもの
住まいの工夫ガイドブック

西村   顕、本田秀夫＝著
●2016年8月刊行   B5判・144頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5382-5

☆障 害 者 総 合 支 援 法
障害支援区分認定ハンドブック

障害者福祉研究会＝監修
●2015年4月刊行   A4判・262頁

定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   
978-4-8058-5080-0

☆
電子書籍あり

障がい者ケアマネジメントの基本
差がつく相談支援専門員の仕事33のルール

東美奈子、大久保薫、島村 聡＝著
●2015年1月刊行   B5判・138頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5087-9

☆障害年金請求援助･実践マニュアル
精神障害者の生活を支えるために

高橋芳樹＝監修・編集／精神障害年金研究会＝著
●2013年5月刊行   A4判・510頁

定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   
978-4-8058-3816-7

★
電子書籍あり

この子がいる､しあわせ
わが子の障害を抱きしめて

松兼   功＝著
●2004年6月刊行   四六判・322頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2472-6

★
電子書籍あり

ウエルカム！ハンディキャップダイバー
ようこそ「車椅子のいらない世界」へ

椎名勝巳＝著
●2001年4月刊行   A5判・282頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-2054-4
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　手話　

これで合格！2024 全国手話検定試験
DVD付き

第18回全国手話検定試験解説集

第18回全国手話検定試験（2023年実施）の5級～
1級の問題及び解答・解説を収載。実技試験問
題を収録したDVD付き（WEB動画も視聴可）
で、手話表現をわかりやすく解説。手話の読み
取り・表現のポイントや筆記試験対策の解説も
充実。巻末に5級～準1級の基本単語一覧を収載。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集●2024年6月刊行   B5判・180頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0068-3

これで合格！2023 全国手話検定試験
DVD付き

第17回全国手話検定試験解説集

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集
●2023年6月刊行   B5判・178頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-8890-2

☆これで合格！2022 全国手話検定試験
DVD付き

第16回全国手話検定試験解説集

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集
●2022年6月刊行   B5判・176頁

定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   
978-4-8058-8722-6

七訂 手話通訳技能認定試験傾向と対策
手話通訳士試験合格への道

手話通訳士試験の筆記試験対策として、第34回
までの過去問と模擬問題を収載した問題集。全
175問すべてに充実の解説をつけ、学びを深める
ポイントや一問一答も収載。繰り返しの学習で
知識を確実なものとし、自信につなげることが
できる。指導や研修にも役立つ1冊。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修／手話通訳士試験傾向と対策委員会＝編集
●2024年5月刊行   B5判・336頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0065-2

手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した実技試験対策のポイント

好評の『DVD   手話通訳士試験合格への道』に
収録した読取り通訳5例、聞取り通訳5例を評価
項目に照らして写真付きで解説。練習文や試験
の概要、さらに基本的人権に基づく手話通訳の
心構えや歴史にも触れる。手話通訳士の試験対
策だけでなく合格してからも役に立つ一冊。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修●2021年7月刊行   B5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8356-3

　DVD　

手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した通訳学習のポイント

実技試験の評価項目である「正確さ」「表現能
力」「速さ」「明瞭性」「態度」などを確実に身に
つけるための試験対策DVD。読取り通訳と聞取
り通訳を各5問収載し、ポイントになる個所をス
ローモーションや図を用いて丁寧に解説。手話
通訳技術のトレーニングにも最適。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修
●2020年9月刊行   DVD 1 枚（約110分）・冊子32頁・価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   978-4-8058-8204-7

手話でステキなコミュニケーション

DVDで学ぶ手話の本

手話は、話すときの速さ、手の動き、顔の表情
など、実際の手話表現を見て学ぶのが上達のコ
ツである。本書では、短文・長文・会話文の手
話表現をDVDに収録し、その動きのポイント等
を解説する。2016年から実施された、新しい基
本単語による検定試験に対応。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集   1～5級(5冊分)セット・定価17,600円(本体16,000円＋税10％)   978-4-8058-8764-6

改訂 全国手話検定試験準1級･1級対応 ●2016年9月刊行   B5判・102頁（DVD付き）
定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   

978-4-8058-5375-7

三訂 全国手話検定試験2級対応 ●2016年7月刊行   B5判・82頁（DVD付き）
定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   

978-4-8058-5374-0

三訂 全国手話検定試験3級対応 ●2016年7月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   

978-4-8058-5373-3

三訂 全国手話検定試験4級対応 ●2016年6月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   

978-4-8058-5372-6

三訂 全国手話検定試験5級対応 ●2016年6月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   

978-4-8058-5371-9

改訂

よくわかる！手話の筆記試験対策テキスト

全国手話検定試験の筆記試験に向け、聴覚障害
者の暮らしや手話の歴史、耳の仕組み等、手話
通訳に必要な基礎知識をわかりやすく解説する。
手話通訳士の試験対策、手話をより深く学ぶテ
キストとしても最適。法制度のアップデートと、
試験で重要度が増した項目を加筆修正した。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集●2014年6月刊行   B5判・200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5038-1

新 日本語－手話辞典
手話の会話例10,000以上を収載した国内唯一の
用例大辞典。単語だけではない日本語会話の
手話表現を表情豊かなイラストで学習できる。
新村出賞受作を14年ぶりに大改訂し、近年普及
している手話を大量に追加。手話コミュニケー
ションの幅を一層広げることのできる一冊。

社会福祉法人全国手話研修センター日本手話研究所＝編集／米川明彦＝監修／厚生労働省＝推薦／財団法人全日本聾唖連盟＝発行／中央法規出版＝制作発売
●2011年6月刊行   B5判・1,808頁・定価24,200円(本体22,000円＋税10％)   978-4-8058-3450-3

☆新・ 手話通訳がわかる本
石野富志三郎＝監修／全国手話通訳問題研究会＝編集
●2010年2月刊行   A5判・198頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-4914-9
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　手話　

これで合格！2024 全国手話検定試験
DVD付き

第18回全国手話検定試験解説集

第18回全国手話検定試験（2023年実施）の5級～
1級の問題及び解答・解説を収載。実技試験問
題を収録したDVD付き（WEB動画も視聴可）
で、手話表現をわかりやすく解説。手話の読み
取り・表現のポイントや筆記試験対策の解説も
充実。巻末に5級～準1級の基本単語一覧を収載。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集●2024年6月刊行   B5判・180頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0068-3

これで合格！2023 全国手話検定試験
DVD付き

第17回全国手話検定試験解説集

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集
●2023年6月刊行   B5判・178頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-8890-2

☆これで合格！2022 全国手話検定試験
DVD付き

第16回全国手話検定試験解説集

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集
●2022年6月刊行   B5判・176頁

定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   
978-4-8058-8722-6

七訂 手話通訳技能認定試験傾向と対策
手話通訳士試験合格への道

手話通訳士試験の筆記試験対策として、第34回
までの過去問と模擬問題を収載した問題集。全
175問すべてに充実の解説をつけ、学びを深める
ポイントや一問一答も収載。繰り返しの学習で
知識を確実なものとし、自信につなげることが
できる。指導や研修にも役立つ1冊。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修／手話通訳士試験傾向と対策委員会＝編集
●2024年5月刊行   B5判・336頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0065-2

手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した実技試験対策のポイント

好評の『DVD   手話通訳士試験合格への道』に
収録した読取り通訳5例、聞取り通訳5例を評価
項目に照らして写真付きで解説。練習文や試験
の概要、さらに基本的人権に基づく手話通訳の
心構えや歴史にも触れる。手話通訳士の試験対
策だけでなく合格してからも役に立つ一冊。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修●2021年7月刊行   B5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8356-3

　DVD　

手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した通訳学習のポイント

実技試験の評価項目である「正確さ」「表現能
力」「速さ」「明瞭性」「態度」などを確実に身に
つけるための試験対策DVD。読取り通訳と聞取
り通訳を各5問収載し、ポイントになる個所をス
ローモーションや図を用いて丁寧に解説。手話
通訳技術のトレーニングにも最適。

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修
●2020年9月刊行   DVD 1 枚（約110分）・冊子32頁・価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   978-4-8058-8204-7

手話でステキなコミュニケーション

DVDで学ぶ手話の本

手話は、話すときの速さ、手の動き、顔の表情
など、実際の手話表現を見て学ぶのが上達のコ
ツである。本書では、短文・長文・会話文の手
話表現をDVDに収録し、その動きのポイント等
を解説する。2016年から実施された、新しい基
本単語による検定試験に対応。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集   1～5級(5冊分)セット・定価17,600円(本体16,000円＋税10％)   978-4-8058-8764-6

改訂 全国手話検定試験準1級･1級対応 ●2016年9月刊行   B5判・102頁（DVD付き）
定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   

978-4-8058-5375-7

三訂 全国手話検定試験2級対応 ●2016年7月刊行   B5判・82頁（DVD付き）
定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   

978-4-8058-5374-0

三訂 全国手話検定試験3級対応 ●2016年7月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   

978-4-8058-5373-3

三訂 全国手話検定試験4級対応 ●2016年6月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   

978-4-8058-5372-6

三訂 全国手話検定試験5級対応 ●2016年6月刊行   B5判・74頁（DVD付き）
定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   

978-4-8058-5371-9

改訂

よくわかる！手話の筆記試験対策テキスト

全国手話検定試験の筆記試験に向け、聴覚障害
者の暮らしや手話の歴史、耳の仕組み等、手話
通訳に必要な基礎知識をわかりやすく解説する。
手話通訳士の試験対策、手話をより深く学ぶテ
キストとしても最適。法制度のアップデートと、
試験で重要度が増した項目を加筆修正した。

社会福祉法人全国手話研修センター＝編集●2014年6月刊行   B5判・200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5038-1

新 日本語－手話辞典
手話の会話例10,000以上を収載した国内唯一の
用例大辞典。単語だけではない日本語会話の
手話表現を表情豊かなイラストで学習できる。
新村出賞受作を14年ぶりに大改訂し、近年普及
している手話を大量に追加。手話コミュニケー
ションの幅を一層広げることのできる一冊。

社会福祉法人全国手話研修センター日本手話研究所＝編集／米川明彦＝監修／厚生労働省＝推薦／財団法人全日本聾唖連盟＝発行／中央法規出版＝制作発売
●2011年6月刊行   B5判・1,808頁・定価24,200円(本体22,000円＋税10％)   978-4-8058-3450-3

☆新・ 手話通訳がわかる本
石野富志三郎＝監修／全国手話通訳問題研究会＝編集
●2010年2月刊行   A5判・198頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-4914-9
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精神保健福祉

　精神保健福祉士受験対策　

最新   社会福祉士養成講座
最新   精神保健福祉士養成講座

2021年度からの福祉士養成カリキュラムに準拠
したテキストシリーズ。養成施設における教育
内容を網羅し、あるべきソーシャルワーカー像
を示した、国家試験対策にも活用できる新たな
スタンダードテキスト。2025年1月に制度関連の
巻を改訂した。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝編集   21巻セット定価64,790円(本体58,900円＋税10％)   978-4-8243-0165-9
※共通科目13巻 ･ 精神保健福祉士専門科目8巻                      

【社会福祉士･精神保健福祉士   共通科目】

⃞１　医学概論
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8231-3

⃞２　心理学と心理的支援
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8232-0

⃞３　社会学と社会システム
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8233-7

⃞４　社会福祉の原理と政策
●2021年2月刊行   B5判・348頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8234-4

⃞５　社会福祉調査の基礎
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8235-1

⃞６　地域福祉と包括的支援体制
●2021年2月刊行   B5判・344頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8236-8

　NEW　 ⃞７　社会保障 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約290頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0150-5

　NEW　 ⃞８　障害者福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約270頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0151-2

　NEW　 ⃞９　権利擁護を支える法制度 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0152-2

　NEW　 ⃞10　刑事司法と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約300頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0153-6

⃞11　ソーシャルワークの基盤と専門職(共通･社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・322頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8241-2

⃞12　ソーシャルワークの理論と方法(共通科目)
●2021年2月刊行   B5判・376頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8242-9

⃞13　ソーシャルワーク演習（共通科目）
●2021年2月刊行   B5判・224頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8243-6

【精神保健福祉士専門科目】

⃞１　精神医学と精神医療
●2021年2月刊行   B5判・354頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8252-8

⃞２　現代の精神保健の課題と支援
●2021年2月刊行   B5判・324頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8253-5

⃞３　精神障害リハビリテーション論
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8254-2

　NEW　 ⃞４　精神保健福祉制度論 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約270頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8243-0158-1

⃞５　精神保健福祉の原理
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8256-6

⃞６　ソーシャルワークの理論と方法(精神専門)
●2021年2月刊行   B5判・338頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8257-3

⃞７　ソーシャルワーク演習（精神専門）
●2021年2月刊行   B5判・340頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8258-0

⃞８　ソーシャルワーク実習指導･ソーシャルワーク実習(精神専門)
●2021年2月刊行   B5判・300頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8259-7
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精神保健福祉

　精神保健福祉士受験対策　

最新   社会福祉士養成講座
最新   精神保健福祉士養成講座

2021年度からの福祉士養成カリキュラムに準拠
したテキストシリーズ。養成施設における教育
内容を網羅し、あるべきソーシャルワーカー像
を示した、国家試験対策にも活用できる新たな
スタンダードテキスト。2025年1月に制度関連の
巻を改訂した。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝編集   21巻セット定価64,790円(本体58,900円＋税10％)   978-4-8243-0165-9
※共通科目13巻 ･ 精神保健福祉士専門科目8巻                      

【社会福祉士･精神保健福祉士   共通科目】

⃞１　医学概論
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8231-3

⃞２　心理学と心理的支援
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8232-0

⃞３　社会学と社会システム
●2021年2月刊行   B5判・256頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8233-7

⃞４　社会福祉の原理と政策
●2021年2月刊行   B5判・348頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8234-4

⃞５　社会福祉調査の基礎
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8235-1

⃞６　地域福祉と包括的支援体制
●2021年2月刊行   B5判・344頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8236-8

　NEW　 ⃞７　社会保障 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約290頁・定価3,410円(本体3,100円＋税10％)   978-4-8243-0150-5

　NEW　 ⃞８　障害者福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約270頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0151-2

　NEW　 ⃞９　権利擁護を支える法制度 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0152-2

　NEW　 ⃞10　刑事司法と福祉 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約300頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0153-6

⃞11　ソーシャルワークの基盤と専門職(共通･社会専門)
●2021年2月刊行   B5判・322頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8241-2

⃞12　ソーシャルワークの理論と方法(共通科目)
●2021年2月刊行   B5判・376頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8058-8242-9

⃞13　ソーシャルワーク演習（共通科目）
●2021年2月刊行   B5判・224頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8243-6

【精神保健福祉士専門科目】

⃞１　精神医学と精神医療
●2021年2月刊行   B5判・354頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8252-8

⃞２　現代の精神保健の課題と支援
●2021年2月刊行   B5判・324頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8253-5

⃞３　精神障害リハビリテーション論
●2021年2月刊行   B5判・248頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8254-2

　NEW　 ⃞４　精神保健福祉制度論 第2版
●2025年1月刊行予定   B5判・約270頁・定価3,190円(本体2,900円＋税10％)   978-4-8243-0158-1

⃞５　精神保健福祉の原理
●2021年2月刊行   B5判・336頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8256-6

⃞６　ソーシャルワークの理論と方法(精神専門)
●2021年2月刊行   B5判・338頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8257-3

⃞７　ソーシャルワーク演習（精神専門）
●2021年2月刊行   B5判・340頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8258-0

⃞８　ソーシャルワーク実習指導･ソーシャルワーク実習(精神専門)
●2021年2月刊行   B5判・300頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8259-7
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精神保健福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第24回－第26回全問完全解説

最新試験を含む過去3年分の全問を収載し、1問
ずつ選択肢ごとに解説した問題集。学習すべき
知識の基本理解、実力試し、傾向対策、復習と、
国試対策に幅広く活用できる一冊。2025年2月

（第27回試験）からの新出題基準と各科目の勉強
方法も掲載。赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年5月刊行   B5判・592頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0031-7

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（共通科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士、精神保健福祉士国家試験に必須の参考書。
科目ごとの「重要項目」「一問一答」という構成
で試験合格に必要な知識・情報をわかりやすく
解説する。近年の動向など最新情報を反映。暗
記に役立つ赤シート付き。

中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年6月刊行   B5判・672頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0035-5

精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（専門科目）

2025年2月（第27回）からの新試験に対応した精
神保健福祉士国家試験対策に必須の参考書。「重
要項目」と「一問一答」で試験合格に必要な知
識・情報がしっかり身につく。近年の動向など
最新情報を反映。赤シート付き。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝編集●2024年6月刊行   B5判・392頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0036-2

見て覚える！

精神保健福祉士国試ナビ2025
［専門科目］

2025年2月（第27回）の新試験に対応。精神保健
福祉士国試専門6科目を3領域に分類。覚えるべ
きポイントを、図表やイラストでテーマごとに

「見える化」した。合格に向けて「重要事項・頻
出事項」を確実に記憶・理解していく効果的な
勉強方法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年8月刊行   AB判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0045-4

精神保健福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

過去に出題された試験問題を分析し、効果的な
受験対策ができるよう問題を構成した模擬問題
集。2025年2月（第27回）から実施される新試験
に対応できるよう「新科目・新出題基準」を採
用している。専門科目と共通科目の試験問題3回
分を収載。赤シート付。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年7月刊行   B5判・408頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0041-6

2025社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
共通科目

過去10年分（第27回～第36回）の国家試験問題
を厳選して一問一答形式にした問題集。第37回
の国家試験から採用される新しい「科目別出題
基準」に準拠した目次構成に再編成した。社会
福祉士・精神保健福祉士国家試験共通科目12科
目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・544頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0049-2

精神保健福祉士国家試験 

合 格 一 問 一 答
＜専門科目＞新出題基準対応版

2025年2月（第27回）からの新試験に対応したハ
ンディな問題集。合格するための知識を一問一
答で習得できる。過去の国家試験で重視された
テーマに新たなテーマを加えて出題基準を網羅。
問題が解きやすくなる用語一覧も収載した便利
な一冊。

中央法規精神保健福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   四六判・218頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0048-5

　精神保健福祉一般　

　NEW　

五訂 精神保健福祉法詳解

精神保健福祉法の解説書の改訂版。法を逐条解
説した唯一の書籍であり、制度の歩みや改正
法の新旧対照表などの資料も多数収録。精神保
健福祉法のすべてを網羅した。令和4年の法改
正（令和6年4月1日施行分）を反映した最新版と
なっている。精神保健福祉に携わる方に必携の
書。

精神保健福祉研究会＝監修●2024年9月刊行   A5判・1,122頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8243-0094-2

　NEW　

四訂 精神保健福祉法の最新知識
歴史と臨床実務

精神保健福祉法のほか、総合支援法、医療観察
法といった関連法を含む精神科医の実務に必要
な諸制度、指定医のケースレポートの書き方に
至るまで広く解説。医療保護入院の見直し、入
院者訪問支援制度創設、精神科病院における虐
待防止など、令和6年度施行の改正法に対応。

公益社団法人日本精神科病院協会＝監修／高柳功、櫻木章司、新垣元＝編著
●2024年9月刊行   A5判・628頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8243-0101-7

新訂 心のケアが必要な思春期･
青年期のソーシャルワーク

精神的なケアを必要とする思春期・青年期の若
者に対する「かかわり方」について、本人との
関係づくりや家族問題への介入、地域での居場
所の確保等、とりわけ重要な7つのテーマから解
説する。テーマに対応した事例もバリエーショ
ン豊かに収載し、支援の道筋が具体的にわかる。

西隈亜紀＝著●2024年5月刊行   A5判・278頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0066-9

電子書籍あり

ギャンブル等依存症対策士資格認定テキスト

ギャンブル等依存症に対応する人材育成が目的
の民間資格「ギャンブル等依存症対策士」。資格
制度のファーストステップである「ベーシック
コース」の講義にて必携のテキスト。ギャンブ
ル等依存症の理解と対策に加え、知っておきた
いギャンブルの基礎知識も学べる1冊。

一般社団法人ギャンブル等依存症対策研究会＝監修／谷岡一郎、小原圭司＝編集
●2024年2月刊行   B5判・196頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0002-7

電子書籍あり

図 解 で わ か る
対人援助職のための精神疾患とケア

精神疾患の病態、症状、治療法から、かかわり
の工夫、ケア手法までをわかりやすく解説。豊
富な図とイラストで視覚的に理解できる。精神
疾患のある人にかかわる支援者や看護職、ケア
マネ等の相談援助職はもちろん、当事者にも読
みやすい。あらゆる方におすすめの超入門書。

植田俊幸、田村綾子＝著●2022年7月刊行   B5変判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8737-0

精神･発達障害がある人の
経済的支援ガイドブック
障害年金と生活保護、遺言、税などのしくみと手続き

精神・発達障害など、生活のしづらさを抱えて
いる人の暮らしを支えるには、その経済的基盤
を整えることが欠かせない。本書は、その柱で
ある障害年金や生活保護のほか、高額療養費、
労災、税制、遺言などについて、そのしくみ、
利用する際の手続きや留意点などを解説した。

青木聖久＝編著●2022年6月刊行   A5判・316頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8711-0
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精神保健福祉士国家試験

過 去 問 解 説 集 2025
第24回－第26回全問完全解説

最新試験を含む過去3年分の全問を収載し、1問
ずつ選択肢ごとに解説した問題集。学習すべき
知識の基本理解、実力試し、傾向対策、復習と、
国試対策に幅広く活用できる一冊。2025年2月

（第27回試験）からの新出題基準と各科目の勉強
方法も掲載。赤シート付き。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年5月刊行   B5判・592頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0031-7

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（共通科目）

2025年2月（第37回）の新試験に対応した社会福
祉士、精神保健福祉士国家試験に必須の参考書。
科目ごとの「重要項目」「一問一答」という構成
で試験合格に必要な知識・情報をわかりやすく
解説する。近年の動向など最新情報を反映。暗
記に役立つ赤シート付き。

中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年6月刊行   B5判・672頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0035-5

精神保健福祉士国家試験

受験ワークブック2025
（専門科目）

2025年2月（第27回）からの新試験に対応した精
神保健福祉士国家試験対策に必須の参考書。「重
要項目」と「一問一答」で試験合格に必要な知
識・情報がしっかり身につく。近年の動向など
最新情報を反映。赤シート付き。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝編集●2024年6月刊行   B5判・392頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0036-2

見て覚える！

精神保健福祉士国試ナビ2025
［専門科目］

2025年2月（第27回）の新試験に対応。精神保健
福祉士国試専門6科目を3領域に分類。覚えるべ
きポイントを、図表やイラストでテーマごとに

「見える化」した。合格に向けて「重要事項・頻
出事項」を確実に記憶・理解していく効果的な
勉強方法を指南する。

いとう総研資格取得支援センター＝編集●2024年8月刊行   AB判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0045-4

精神保健福祉士国家試験

模 擬 問 題 集 2025

過去に出題された試験問題を分析し、効果的な
受験対策ができるよう問題を構成した模擬問題
集。2025年2月（第27回）から実施される新試験
に対応できるよう「新科目・新出題基準」を採
用している。専門科目と共通科目の試験問題3回
分を収載。赤シート付。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修
●2024年7月刊行   B5判・408頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0041-6

2025社会福祉士・精神保健福祉士国家試験

過去問   一問一答＋α
共通科目

過去10年分（第27回～第36回）の国家試験問題
を厳選して一問一答形式にした問題集。第37回
の国家試験から採用される新しい「科目別出題
基準」に準拠した目次構成に再編成した。社会
福祉士・精神保健福祉士国家試験共通科目12科
目を収載。

一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝監修／中央法規社会福祉士・精神保健福祉士受験対策研究会＝編集
●2024年7月刊行   A5判・544頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0049-2

精神保健福祉士国家試験 

合 格 一 問 一 答
＜専門科目＞新出題基準対応版

2025年2月（第27回）からの新試験に対応したハ
ンディな問題集。合格するための知識を一問一
答で習得できる。過去の国家試験で重視された
テーマに新たなテーマを加えて出題基準を網羅。
問題が解きやすくなる用語一覧も収載した便利
な一冊。

中央法規精神保健福祉士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   四六判・218頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0048-5

　精神保健福祉一般　

　NEW　

五訂 精神保健福祉法詳解

精神保健福祉法の解説書の改訂版。法を逐条解
説した唯一の書籍であり、制度の歩みや改正
法の新旧対照表などの資料も多数収録。精神保
健福祉法のすべてを網羅した。令和4年の法改
正（令和6年4月1日施行分）を反映した最新版と
なっている。精神保健福祉に携わる方に必携の
書。

精神保健福祉研究会＝監修●2024年9月刊行   A5判・1,122頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8243-0094-2

　NEW　

四訂 精神保健福祉法の最新知識
歴史と臨床実務

精神保健福祉法のほか、総合支援法、医療観察
法といった関連法を含む精神科医の実務に必要
な諸制度、指定医のケースレポートの書き方に
至るまで広く解説。医療保護入院の見直し、入
院者訪問支援制度創設、精神科病院における虐
待防止など、令和6年度施行の改正法に対応。

公益社団法人日本精神科病院協会＝監修／高柳功、櫻木章司、新垣元＝編著
●2024年9月刊行   A5判・628頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8243-0101-7

新訂 心のケアが必要な思春期･
青年期のソーシャルワーク

精神的なケアを必要とする思春期・青年期の若
者に対する「かかわり方」について、本人との
関係づくりや家族問題への介入、地域での居場
所の確保等、とりわけ重要な7つのテーマから解
説する。テーマに対応した事例もバリエーショ
ン豊かに収載し、支援の道筋が具体的にわかる。

西隈亜紀＝著●2024年5月刊行   A5判・278頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8243-0066-9

電子書籍あり

ギャンブル等依存症対策士資格認定テキスト

ギャンブル等依存症に対応する人材育成が目的
の民間資格「ギャンブル等依存症対策士」。資格
制度のファーストステップである「ベーシック
コース」の講義にて必携のテキスト。ギャンブ
ル等依存症の理解と対策に加え、知っておきた
いギャンブルの基礎知識も学べる1冊。

一般社団法人ギャンブル等依存症対策研究会＝監修／谷岡一郎、小原圭司＝編集
●2024年2月刊行   B5判・196頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0002-7

電子書籍あり

図 解 で わ か る
対人援助職のための精神疾患とケア

精神疾患の病態、症状、治療法から、かかわり
の工夫、ケア手法までをわかりやすく解説。豊
富な図とイラストで視覚的に理解できる。精神
疾患のある人にかかわる支援者や看護職、ケア
マネ等の相談援助職はもちろん、当事者にも読
みやすい。あらゆる方におすすめの超入門書。

植田俊幸、田村綾子＝著●2022年7月刊行   B5変判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8737-0

精神･発達障害がある人の
経済的支援ガイドブック
障害年金と生活保護、遺言、税などのしくみと手続き

精神・発達障害など、生活のしづらさを抱えて
いる人の暮らしを支えるには、その経済的基盤
を整えることが欠かせない。本書は、その柱で
ある障害年金や生活保護のほか、高額療養費、
労災、税制、遺言などについて、そのしくみ、
利用する際の手続きや留意点などを解説した。

青木聖久＝編著●2022年6月刊行   A5判・316頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8711-0
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電子書籍あり

ギャンブル障害回復トレーニング
プログラム(SAT-G)活用ガイドブック

ギャンブル障害治療専門プログラムとして開発
されたSAT-Gについて、支援者向けに実施方
法をわかりやすく解説した。押さえておきたい
ギャンブル障害の基礎知識や対応の基本も理解
できる。ロールプレイが視聴できるWEB動画、
ダウンロードできるワークブック付き。

松本俊彦＝監修／小原圭司、佐藤寛志＝編著●2022年2月刊行   A4判・176頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8447-8

☆

電子書籍あり

アルコール依存症治療を
切 り 拓 い た 人
小杉好弘の診療活動と研究を振り返り未来につなぐ

日本初のアルコール依存症専門診療所を開設し、
患者が地域で暮らすための支援を第一線で行っ
た小杉好弘。アルコール依存症は何を病む病気
なのか、当事者や家族等とどのような関係を結
び診療したのか、回復に必要なのは何か等、そ
の実践と研究業績を辿り、援助の思想に触れる。

植松直道、小谷陣、佐古惠利子、辻本士郎＝編著●2021年9月刊行   A5判・294頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8379-2

電子書籍あり

ギ ャ ン ブ ル 依 存 症
当事者から学ぶその真実

ギャンブル依存症当事者とその家族の手記から、
病に陥る背景と家族に潜む共依存の問題を浮き
彫りにし、治療によって互いに回復していく様
を伝える。医療、相談援助、司法、行政等の専
門家から回復に向けたメッセージも収載。病と
してのギャンブル依存症の現実と実態がわかる。

吉岡   隆＝編集●2019年12月刊行   A5判・276頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5958-2

精神保健福祉士の実践知に学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

熟達したPSWは実務の中で何に着目し、何を拾
い上げ、どのような考えでどう行動するのか。
こうした実践者の「思考過程」に焦点を当て、
実務を解説するシリーズ。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修

電子書籍あり

⃞１　 ソーシャルワークプロセス
における思考過程

支援経過を観察と逐語で示し、ソーシャルワー
カーとして着目した点や選択した働きかけの意
図を可視化。クライエントとの出会いや膠着状
態、電話応対等の思考過程を詳述する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年9月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5566-9

電子書籍あり

⃞２　 ソーシャルワークの面接
技術と記録の思考過程

精神保健福祉士にとって、「面接」は有効な支援
を展開するために、的確な「記録」は業務を十
全に遂行するために不可欠の課題である。これ
らを行う際の熟練者の思考過程にせまる。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年12月刊行   B5判・244頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5567-6

電子書籍あり

⃞３　 社会資源の活用と創出
における思考過程

クライエントの自己実現にとって役立つ社会資
源は何かを考え、それをどう活用するとよいの
かを支援経過の中で考察し実行する。この一連
の思考過程を事例に即して提示する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2019年9月刊行   B5判・292頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5568-3

電子書籍あり

⃞４　 実習指導とスーパービジョン
における思考過程

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョン
を取り上げ、逐語記録からその裏にある思考過
程をつまびらかにした。実習指導者やスーパー
バイザーを目指す精神保健福祉士に最適の参考
書。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二＝著
●2020年9月刊行   B5判・284頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8203-0

精神障害のある人の就労定着支援
当事者の希望からうまれた技法

民間企業に就職する精神障害者が増える一方、
病状が不安定という病気の特質から離退職者は
多い。共同作業所時代から30年間のノウハウを
蓄積した先進事業所が、当事者が働き続ける就
労支援のシステムを堂々公開。支援者のスキル
とやりがいを高める人材育成の術も伝授する。

天野聖子＝著／多摩棕櫚亭協会＝編著●2019年5月刊行   A5判・248頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5892-9

よくわかる成年後見制度活用ブック
精神障害や認知症などのある人の意思決定支援のために

精神障害者・認知症者の様々な問題（触法・他
害行為・虐待・セルフネグレクト・治療拒否・
長期入院・親族間調整・詐欺被害・財産処分な
ど）への成年後見人の具体的な対応を、事例を
挙げて解説する。成年後見制度の概要や、その
対象となる精神疾患・症状の概要も理解できる。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修／岩崎   香、田村綾子＝編集
●2018年10月刊行   B5判・252頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5749-6
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電子書籍あり

ギャンブル障害回復トレーニング
プログラム(SAT-G)活用ガイドブック

ギャンブル障害治療専門プログラムとして開発
されたSAT-Gについて、支援者向けに実施方
法をわかりやすく解説した。押さえておきたい
ギャンブル障害の基礎知識や対応の基本も理解
できる。ロールプレイが視聴できるWEB動画、
ダウンロードできるワークブック付き。

松本俊彦＝監修／小原圭司、佐藤寛志＝編著●2022年2月刊行   A4判・176頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8447-8

☆

電子書籍あり

アルコール依存症治療を
切 り 拓 い た 人
小杉好弘の診療活動と研究を振り返り未来につなぐ

日本初のアルコール依存症専門診療所を開設し、
患者が地域で暮らすための支援を第一線で行っ
た小杉好弘。アルコール依存症は何を病む病気
なのか、当事者や家族等とどのような関係を結
び診療したのか、回復に必要なのは何か等、そ
の実践と研究業績を辿り、援助の思想に触れる。

植松直道、小谷陣、佐古惠利子、辻本士郎＝編著●2021年9月刊行   A5判・294頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8379-2

電子書籍あり

ギ ャ ン ブ ル 依 存 症
当事者から学ぶその真実

ギャンブル依存症当事者とその家族の手記から、
病に陥る背景と家族に潜む共依存の問題を浮き
彫りにし、治療によって互いに回復していく様
を伝える。医療、相談援助、司法、行政等の専
門家から回復に向けたメッセージも収載。病と
してのギャンブル依存症の現実と実態がわかる。

吉岡   隆＝編集●2019年12月刊行   A5判・276頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5958-2

精神保健福祉士の実践知に学ぶ
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク

熟達したPSWは実務の中で何に着目し、何を拾
い上げ、どのような考えでどう行動するのか。
こうした実践者の「思考過程」に焦点を当て、
実務を解説するシリーズ。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修

電子書籍あり

⃞１　 ソーシャルワークプロセス
における思考過程

支援経過を観察と逐語で示し、ソーシャルワー
カーとして着目した点や選択した働きかけの意
図を可視化。クライエントとの出会いや膠着状
態、電話応対等の思考過程を詳述する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年9月刊行   B5判・314頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5566-9

電子書籍あり

⃞２　 ソーシャルワークの面接
技術と記録の思考過程

精神保健福祉士にとって、「面接」は有効な支援
を展開するために、的確な「記録」は業務を十
全に遂行するために不可欠の課題である。これ
らを行う際の熟練者の思考過程にせまる。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2017年12月刊行   B5判・244頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5567-6

電子書籍あり

⃞３　 社会資源の活用と創出
における思考過程

クライエントの自己実現にとって役立つ社会資
源は何かを考え、それをどう活用するとよいの
かを支援経過の中で考察し実行する。この一連
の思考過程を事例に即して提示する。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子＝著
●2019年9月刊行   B5判・292頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5568-3

電子書籍あり

⃞４　 実習指導とスーパービジョン
における思考過程

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョン
を取り上げ、逐語記録からその裏にある思考過
程をつまびらかにした。実習指導者やスーパー
バイザーを目指す精神保健福祉士に最適の参考
書。

田村綾子＝編著／上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二＝著
●2020年9月刊行   B5判・284頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8203-0

精神障害のある人の就労定着支援
当事者の希望からうまれた技法

民間企業に就職する精神障害者が増える一方、
病状が不安定という病気の特質から離退職者は
多い。共同作業所時代から30年間のノウハウを
蓄積した先進事業所が、当事者が働き続ける就
労支援のシステムを堂々公開。支援者のスキル
とやりがいを高める人材育成の術も伝授する。

天野聖子＝著／多摩棕櫚亭協会＝編著●2019年5月刊行   A5判・248頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5892-9

よくわかる成年後見制度活用ブック
精神障害や認知症などのある人の意思決定支援のために

精神障害者・認知症者の様々な問題（触法・他
害行為・虐待・セルフネグレクト・治療拒否・
長期入院・親族間調整・詐欺被害・財産処分な
ど）への成年後見人の具体的な対応を、事例を
挙げて解説する。成年後見制度の概要や、その
対象となる精神疾患・症状の概要も理解できる。

公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝監修／岩崎   香、田村綾子＝編集
●2018年10月刊行   B5判・252頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5749-6

1

2

3

4

6

7

8

10

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

15

13

9

精
神
保
健
福
祉

精神保健福祉 （精神保健福祉一般）･･･115



電子書籍あり

リカバリーのためのワークブック
回復を目指す精神科サポートガイド

精神障害を克服し、地域での社会生活を目指す
人々と家族に向けて、自分たちでできるリカバ
リー、リハビリテーションの方法を具体的に紹
介。様々な疾患に使えるワークシートを収載。
精神保健医療福祉分野の専門職やボランティア
が心理社会的技法を学ぶ際にも活用できる一冊。

水野雅文・藤井千代・佐久間啓・村上雅昭＝編集●2018年6月刊行   B5判・340頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5711-3

電子書籍あり

窃盗症   クレプトマニア

万引きに代表される窃盗症（クレプトマニア）
の病理と実態を明らかにし、治療や援助の実際
を紹介する。当事者と家族の手記・治療プログ
ラム・裁判記録・新聞報道などから重層的に解
説。手記では、万引きを始めるきっかけから依
存症に至るまでの経緯と、回復への思いを語る。

竹村道夫、吉岡   隆＝編集●2018年5月刊行   A5判・254頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5698-7

こころの苦しみへの理解
精神医学・精神保健の入門書“Understanding 
Troubled Minds”を翻訳。精神疾患の歴史、疾
患の定義・分類・診断・治療、個々の精神疾患
の解説、自殺・自傷、ヘルスプロモーション、
倫理的側面など、網羅的な内容を、事例や多数
の文学作品からの引用でわかりやすく解説した。

シドニー・ブロック＝著／竹島   正＝監訳●2018年6月刊行   A5判・460頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5689-5

電子書籍あり

失敗ポイントから学ぶ
PSWのソーシャルワークアセスメントスキル

アセスメントは経験年数を重ねるだけで易々と
は向上しない。本書は、PSW初任者の失敗例か
ら原因を解明し、エキスパートの展開例から27
の実践スキルを抽出。適正なアセスメントを遂
行する術を具体的に解説する。アセスメント力
を高めるための研修・自己養成の手法も紹介。

大谷京子、田中和彦＝著●2018年4月刊行   B5判・150頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5645-1

こ こ ろ の 医 学 入 門
医療・保健・福祉・心理専門職をめざす人のために

精神医学の入門書。各領域第一線の臨床家が、
一般的な医学知識のみならずそれぞれの臨床経
験からポイントを執筆。学びやすい講義形式の
テキストであり、かつ精神医学・精神科医療の
読み物としてもいたって魅力的な一冊。保健、
福祉、教育などの関連領域にも言及した。

近藤直司、田中康雄、本田秀夫＝編●2017年9月刊行   B5判・334頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5495-2

電子書籍あり

わたしと統合失調症
26人の当事者が語る発症のトリガー

原因不明とされる統合失調症の発症事例を26例
紹介。過労やいじめ、家族関係などきっかけと
考えられる属性を5つに分類し、発症との関係
を医学の視点とあわせてみていく。リカバリー
以前の病気のルーツから克明に綴られる手記の
数々が既存の支援と予防に新境地を開く。

リカバリーを生きる人々＝著、佐竹直子＝編著●2016年11月刊行   A5判・310頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5443-3

日本精神保健福祉士協会50年史
2014年11月に創立50周年を迎えた日本精神保健
福祉士協会の活動の記録をまとめた一冊。協会
の歴史をひも解きつつ、倫理綱領や業務指針の
策定、国家資格化などの歴史的課題に対する協
会の対応、多様な実践課題に対する取り組みを
収載した。CD-ROM付き。

日本精神保健福祉士協会50年史編集委員会＝編集／公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝発行／中央法規出版＝制作発売
●2015年1月刊行   A4判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5095-4

Q＆Aでわかる   こころの病の疑問100
当事者・家族・支援者に役立つ知識

保護者制度の廃止、地域移行施策の推進、家族
の高齢化…。精神障害の当事者と家族から寄せ
られた、専門職が“今、知っておくべき”ここ
ろの病をめぐる疑問を、QAでわかりやすく解
説。当事者・家族支援にすぐに役立つ知識が満
載。平成25年の精神保健福祉法改正にも対応。

髙橋清久＝監修／有馬邦正、平林直次、古屋龍太＝編集／むさしの会＝編集協力
●2014年4月刊行   A5判・244頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5027-5

　DVD　
アクションメソッドを用いたグループ支援

見 て 学 ぶ S S T
DVD版

日本のSST（ソーシャル・スキルズ・トレーニ
ング）の代表的指導者である前田ケイによる実
際のセッションを収録。一人ひとりのグループ
メンバーのニーズに合わせたSSTのセッション
を見ながら、基本訓練モデルによるSSTの方法
が学べる好評ビデオ商品（2006年4月発売）を
DVD化。

前田ケイ＝監修／福島喜代子＝編集●2014年4月発売   全1巻（DVD 42分）・価格11,000円(本体10,000円＋税10％)   978-4-8058-5032-9

電子書籍あり

アルコール依存症は治らない
《 治 ら な い 》 の 意 味

長らく「治らない」と言われていたアルコール
依存症。日本初の専門病棟で医師としてのキャ
リアを積んだ著者が行き着いた「常識哲学」「常
識による治療」とは何だろうか。性依存症者で
もあるソーシャルワーカーとの往復書簡を通じ
て、なだいなだのスーパービジョンが始まる。

なだいなだ、吉岡   隆＝著●2013年3月刊行   四六判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3779-5

教員と実習指導者のための
精神保健福祉援助実習･演習

精神保健福祉士養成カリキュラムにおける実習・
演習の意義や指導ポイント、プログラム、展開方
法、評価法などを解説する。実習指導者と教員と
の相互理解を深め、実習の教育効果を高める一
冊。編集元の両協会が主催する実習指導者、実
習・演習担当教員向け講習会のテキスト。

日本精神保健福祉士協会、日本精神保健福祉士養成校協会＝編集
●2013年2月刊行   B5判・322頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3780-1

こころの病を生きる
統合失調症患者と精神科医師の往復書簡

素晴らしい信頼関係を築いた統合失調症患者と
精神科医師が、ともに悩みながらも「こころの
病気」について率直に語り合い、協同して治療
をしていく過程の記録。

佐野卓志、三好典彦＝著●2005年8月刊行   四六判・230頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2618-8

依
ア デ ィ ク シ ョ ン

存 症
35人の物語

アルコール/薬物/たばこ/食べ物/ギャンブル/ク
レジットカード/仕事/性/感情/暴力/児童虐待/
アダルトチャイルド……。嗜癖に悩む本人と家
族が、強迫的に執着していた日々と回復までの
険しい道程を語る驚愕の体験談集。

なだいなだ、吉岡   隆、徳永雅子＝編集●98年2月刊行   A5判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-1669-1

☆精神保健福祉学の構築
精神科ソーシャルワークに立脚する学際科学として

大西次郎＝著
●2015年3月刊行   A5判・244頁

定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   
978-4-8058-5137-1

☆精神障害者枠で働く
雇用のカギ   就労のコツ   支援のツボ

里中高志＝著
●2014年4月刊行   A5判・208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3999-7
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電子書籍あり

リカバリーのためのワークブック
回復を目指す精神科サポートガイド

精神障害を克服し、地域での社会生活を目指す
人々と家族に向けて、自分たちでできるリカバ
リー、リハビリテーションの方法を具体的に紹
介。様々な疾患に使えるワークシートを収載。
精神保健医療福祉分野の専門職やボランティア
が心理社会的技法を学ぶ際にも活用できる一冊。

水野雅文・藤井千代・佐久間啓・村上雅昭＝編集●2018年6月刊行   B5判・340頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5711-3

電子書籍あり

窃盗症   クレプトマニア

万引きに代表される窃盗症（クレプトマニア）
の病理と実態を明らかにし、治療や援助の実際
を紹介する。当事者と家族の手記・治療プログ
ラム・裁判記録・新聞報道などから重層的に解
説。手記では、万引きを始めるきっかけから依
存症に至るまでの経緯と、回復への思いを語る。

竹村道夫、吉岡   隆＝編集●2018年5月刊行   A5判・254頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5698-7

こころの苦しみへの理解
精神医学・精神保健の入門書“Understanding 
Troubled Minds”を翻訳。精神疾患の歴史、疾
患の定義・分類・診断・治療、個々の精神疾患
の解説、自殺・自傷、ヘルスプロモーション、
倫理的側面など、網羅的な内容を、事例や多数
の文学作品からの引用でわかりやすく解説した。

シドニー・ブロック＝著／竹島   正＝監訳●2018年6月刊行   A5判・460頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5689-5

電子書籍あり

失敗ポイントから学ぶ
PSWのソーシャルワークアセスメントスキル

アセスメントは経験年数を重ねるだけで易々と
は向上しない。本書は、PSW初任者の失敗例か
ら原因を解明し、エキスパートの展開例から27
の実践スキルを抽出。適正なアセスメントを遂
行する術を具体的に解説する。アセスメント力
を高めるための研修・自己養成の手法も紹介。

大谷京子、田中和彦＝著●2018年4月刊行   B5判・150頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5645-1

こ こ ろ の 医 学 入 門
医療・保健・福祉・心理専門職をめざす人のために

精神医学の入門書。各領域第一線の臨床家が、
一般的な医学知識のみならずそれぞれの臨床経
験からポイントを執筆。学びやすい講義形式の
テキストであり、かつ精神医学・精神科医療の
読み物としてもいたって魅力的な一冊。保健、
福祉、教育などの関連領域にも言及した。

近藤直司、田中康雄、本田秀夫＝編●2017年9月刊行   B5判・334頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5495-2

電子書籍あり

わたしと統合失調症
26人の当事者が語る発症のトリガー

原因不明とされる統合失調症の発症事例を26例
紹介。過労やいじめ、家族関係などきっかけと
考えられる属性を5つに分類し、発症との関係
を医学の視点とあわせてみていく。リカバリー
以前の病気のルーツから克明に綴られる手記の
数々が既存の支援と予防に新境地を開く。

リカバリーを生きる人々＝著、佐竹直子＝編著●2016年11月刊行   A5判・310頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5443-3

日本精神保健福祉士協会50年史
2014年11月に創立50周年を迎えた日本精神保健
福祉士協会の活動の記録をまとめた一冊。協会
の歴史をひも解きつつ、倫理綱領や業務指針の
策定、国家資格化などの歴史的課題に対する協
会の対応、多様な実践課題に対する取り組みを
収載した。CD-ROM付き。

日本精神保健福祉士協会50年史編集委員会＝編集／公益社団法人日本精神保健福祉士協会＝発行／中央法規出版＝制作発売
●2015年1月刊行   A4判・242頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5095-4

Q＆Aでわかる   こころの病の疑問100
当事者・家族・支援者に役立つ知識

保護者制度の廃止、地域移行施策の推進、家族
の高齢化…。精神障害の当事者と家族から寄せ
られた、専門職が“今、知っておくべき”ここ
ろの病をめぐる疑問を、QAでわかりやすく解
説。当事者・家族支援にすぐに役立つ知識が満
載。平成25年の精神保健福祉法改正にも対応。

髙橋清久＝監修／有馬邦正、平林直次、古屋龍太＝編集／むさしの会＝編集協力
●2014年4月刊行   A5判・244頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5027-5

　DVD　
アクションメソッドを用いたグループ支援

見 て 学 ぶ S S T
DVD版

日本のSST（ソーシャル・スキルズ・トレーニ
ング）の代表的指導者である前田ケイによる実
際のセッションを収録。一人ひとりのグループ
メンバーのニーズに合わせたSSTのセッション
を見ながら、基本訓練モデルによるSSTの方法
が学べる好評ビデオ商品（2006年4月発売）を
DVD化。

前田ケイ＝監修／福島喜代子＝編集●2014年4月発売   全1巻（DVD 42分）・価格11,000円(本体10,000円＋税10％)   978-4-8058-5032-9

電子書籍あり

アルコール依存症は治らない
《 治 ら な い 》 の 意 味

長らく「治らない」と言われていたアルコール
依存症。日本初の専門病棟で医師としてのキャ
リアを積んだ著者が行き着いた「常識哲学」「常
識による治療」とは何だろうか。性依存症者で
もあるソーシャルワーカーとの往復書簡を通じ
て、なだいなだのスーパービジョンが始まる。

なだいなだ、吉岡   隆＝著●2013年3月刊行   四六判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3779-5

教員と実習指導者のための
精神保健福祉援助実習･演習

精神保健福祉士養成カリキュラムにおける実習・
演習の意義や指導ポイント、プログラム、展開方
法、評価法などを解説する。実習指導者と教員と
の相互理解を深め、実習の教育効果を高める一
冊。編集元の両協会が主催する実習指導者、実
習・演習担当教員向け講習会のテキスト。

日本精神保健福祉士協会、日本精神保健福祉士養成校協会＝編集
●2013年2月刊行   B5判・322頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3780-1

こころの病を生きる
統合失調症患者と精神科医師の往復書簡

素晴らしい信頼関係を築いた統合失調症患者と
精神科医師が、ともに悩みながらも「こころの
病気」について率直に語り合い、協同して治療
をしていく過程の記録。

佐野卓志、三好典彦＝著●2005年8月刊行   四六判・230頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-2618-8

依
ア デ ィ ク シ ョ ン

存 症
35人の物語

アルコール/薬物/たばこ/食べ物/ギャンブル/ク
レジットカード/仕事/性/感情/暴力/児童虐待/
アダルトチャイルド……。嗜癖に悩む本人と家
族が、強迫的に執着していた日々と回復までの
険しい道程を語る驚愕の体験談集。

なだいなだ、吉岡   隆、徳永雅子＝編集●98年2月刊行   A5判・242頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-1669-1

☆精神保健福祉学の構築
精神科ソーシャルワークに立脚する学際科学として

大西次郎＝著
●2015年3月刊行   A5判・244頁

定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   
978-4-8058-5137-1

☆精神障害者枠で働く
雇用のカギ   就労のコツ   支援のツボ

里中高志＝著
●2014年4月刊行   A5判・208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3999-7
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☆精神障がいピアサポーター
活動の実際と効果的な養成・育成プログラム

相川章子＝著
●2013年9月刊行   A5判・310頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3907-2

☆図 説 リ カ バ リ ー
医療保健福祉のキーワード

野中   猛＝著
●2011年10月刊行   A5判・120頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3532-6

★
電子書籍あり

幻 聴 の 世 界
ヒアリング・ヴォイシズ

日本臨床心理学会＝編
●2010年10月刊行   四六判・214頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3369-8

★
電子書籍ありシリーズCura

｢困った人｣にひそむ｢うつ｣
性格の問題と片づけてしまう前に

下園壮太＝著
●2010年3月刊行   四六判・224頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3015-4

★
電子書籍ありシリーズCura

女はみんな｢うつ｣になる
香山リカ＝著
●2009年4月刊行   四六判・202頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3013-0

★
電子書籍ありシリーズCura

家 族 パ ラ ド ク ス
アディクション・家族問題   症状に隠された真実

斎藤   学＝著
●2007年10月刊行   四六判・192頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3005-5

☆
三訂   コメディカルスタッフのための

精 神 障 害 Q&A
生活支援ハンドブック

藤本   豊、高橋   一、林   一好＝編集代表
●2007年9月刊行   A5判・238頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2898-4

★
電子書籍あり

精神障害者の事件と犯罪
滝沢武久＝著
●2003年8月刊行   四六判・230頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2385-9

★
電子書籍あり

精神障害者サバイバー物語
8人の隣人・友達が教えてくれた大切なこと

月崎時央＝著
●2002年3月刊行   四六判・258頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2184-8

★

電子書籍あり
こんな身体症状・異常行動に要注意！

心の病気の見つけ方
福西勇夫＝著
●2002年3月刊行   四六判・198頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2177-0

児童福祉

　児童福祉一般　

　NEW　

八訂 児童手当事務マニュアル

児童手当支給事務の流れや具体的な事務手続き
に必要な様式の記入方法をわかりやすくまとめ
た事務処理マニュアルの改訂版。児童手当関係
事務処理通知を編集し、支給事務手続きごとに
確認事項とその記入例を収載。令和6年12月支給
分から適用される内容を盛り込み発行。

●2025年2月刊行予定   B5判・約300頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0180-2

　NEW　

児童手当関係法令通知集
令和7年版

児童手当支給事務担当者の業務に必要な改正児
童手当法・通知を体系的に整理した法令通知集。
令和6年10月施行の内容を盛り込んで発行。

●2025年2月刊行予定   A5判・約530頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8243-0179-6

　NEW　

こども家庭福祉六法
令和7年版

こども家庭福祉行政の実務に必要な法令・通知
を体系的に整理し収録。令和7年版では、令和6
年4月1日に施行された改正児童福祉法の関連通
知に完全対応。こども家庭庁から発出されてい
る最新の通知も多数掲載している。こども・子
育て世帯の支援に携わる方必携の1冊。

●2024年12月刊行   A5判・約2,682頁・定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   978-4-8243-0142-0

　NEW　

社会的養護における人材
育成の現状と展望 （仮称）

社会的養護分野における専門職の専門性と職場
環境が専門職自身にどのように評価されている
のかを通じて、職場環境の実態を把握し、人材
育成の課題を明らかにする。施設、児童相談所、
児童相談所一時保護所の違い、職種や資格等の
違いを取り上げ、課題を探索し、実態と課題を
明らかにして、専門職のための職場環境や研修
への示唆を得る。

小林理＝著●2025年2月刊行予定   A5判・約250頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)

認定こども園白書2024
こども家庭政策の行方と認定こども園の役割

近年、こども基本法の施行、こども家庭庁の発
足、「こども大綱」の閣議決定など、こども政策
が動いている。「こどもまんなか社会」や望まし
い幼児期の育ちの実現に向け、認定こども園が
果たすべき役割を、豊富なデータ・資料から考
える。急激に進む少子化の現状も分析した。

吉田正幸＝監修／特定非営利活動法人全国認定こども園協会＝編集
●2024年4月刊行   B5判・132頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0067-6

1

2

3

4

6

7

8

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

15

13

9

精
神
保
健
福
祉

118･･･精神保健福祉 （精神保健福祉一般）



☆精神障がいピアサポーター
活動の実際と効果的な養成・育成プログラム

相川章子＝著
●2013年9月刊行   A5判・310頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3907-2

☆図 説 リ カ バ リ ー
医療保健福祉のキーワード

野中   猛＝著
●2011年10月刊行   A5判・120頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-3532-6

★
電子書籍あり

幻 聴 の 世 界
ヒアリング・ヴォイシズ

日本臨床心理学会＝編
●2010年10月刊行   四六判・214頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3369-8

★
電子書籍ありシリーズCura

｢困った人｣にひそむ｢うつ｣
性格の問題と片づけてしまう前に

下園壮太＝著
●2010年3月刊行   四六判・224頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3015-4

★
電子書籍ありシリーズCura

女はみんな｢うつ｣になる
香山リカ＝著
●2009年4月刊行   四六判・202頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3013-0

★
電子書籍ありシリーズCura

家 族 パ ラ ド ク ス
アディクション・家族問題   症状に隠された真実

斎藤   学＝著
●2007年10月刊行   四六判・192頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3005-5

☆
三訂   コメディカルスタッフのための

精 神 障 害 Q&A
生活支援ハンドブック

藤本   豊、高橋   一、林   一好＝編集代表
●2007年9月刊行   A5判・238頁

定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   
978-4-8058-2898-4

★
電子書籍あり

精神障害者の事件と犯罪
滝沢武久＝著
●2003年8月刊行   四六判・230頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2385-9

★
電子書籍あり

精神障害者サバイバー物語
8人の隣人・友達が教えてくれた大切なこと

月崎時央＝著
●2002年3月刊行   四六判・258頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2184-8

★

電子書籍あり
こんな身体症状・異常行動に要注意！

心の病気の見つけ方
福西勇夫＝著
●2002年3月刊行   四六判・198頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-2177-0

児童福祉

　児童福祉一般　

　NEW　

八訂 児童手当事務マニュアル

児童手当支給事務の流れや具体的な事務手続き
に必要な様式の記入方法をわかりやすくまとめ
た事務処理マニュアルの改訂版。児童手当関係
事務処理通知を編集し、支給事務手続きごとに
確認事項とその記入例を収載。令和6年12月支給
分から適用される内容を盛り込み発行。

●2025年2月刊行予定   B5判・約300頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0180-2

　NEW　

児童手当関係法令通知集
令和7年版

児童手当支給事務担当者の業務に必要な改正児
童手当法・通知を体系的に整理した法令通知集。
令和6年10月施行の内容を盛り込んで発行。

●2025年2月刊行予定   A5判・約530頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8243-0179-6

　NEW　

こども家庭福祉六法
令和7年版

こども家庭福祉行政の実務に必要な法令・通知
を体系的に整理し収録。令和7年版では、令和6
年4月1日に施行された改正児童福祉法の関連通
知に完全対応。こども家庭庁から発出されてい
る最新の通知も多数掲載している。こども・子
育て世帯の支援に携わる方必携の1冊。

●2024年12月刊行   A5判・約2,682頁・定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   978-4-8243-0142-0

　NEW　

社会的養護における人材
育成の現状と展望 （仮称）

社会的養護分野における専門職の専門性と職場
環境が専門職自身にどのように評価されている
のかを通じて、職場環境の実態を把握し、人材
育成の課題を明らかにする。施設、児童相談所、
児童相談所一時保護所の違い、職種や資格等の
違いを取り上げ、課題を探索し、実態と課題を
明らかにして、専門職のための職場環境や研修
への示唆を得る。

小林理＝著●2025年2月刊行予定   A5判・約250頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)

認定こども園白書2024
こども家庭政策の行方と認定こども園の役割

近年、こども基本法の施行、こども家庭庁の発
足、「こども大綱」の閣議決定など、こども政策
が動いている。「こどもまんなか社会」や望まし
い幼児期の育ちの実現に向け、認定こども園が
果たすべき役割を、豊富なデータ・資料から考
える。急激に進む少子化の現状も分析した。

吉田正幸＝監修／特定非営利活動法人全国認定こども園協会＝編集
●2024年4月刊行   B5判・132頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0067-6
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子育て支援員研修テキスト
第3版

子育て支援分野で活躍する「子育て支援員」養
成研修テキスト。厚生労働省のシラバスに準拠
し、「基本研修」及び「専門研修」の4コースす
べての内容を網羅。第3版ではこども基本法の施
行やこども家庭庁の設置等の加筆、各種ガイド
ライン改定の反映や統計数値の見直しを行う。

一般社団法人教育支援人材認証協会＝監修／子育て支援員研修テキスト刊行委員会＝編集
●2024年4月刊行   B5判・352頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0013-3

放 課 後 児 童 支 援 員
都道府県認定資格研修教材 第3版
認定資格研修のポイントと講義概要

子ども・子育て支援制度による放課後児童支援
員認定資格研修のための標準教材。研修科目ご
とにポイント解説を加えわかりやすく編集し、
最新の法令・通知を収載。受講者だけでなく、
研修講師、子育て支援員研修者にも必携の一冊。
放課後児童クラブ運営指針に準拠した。

放課後児童支援員認定資格研修教材編集委員会＝編著
●2024年3月刊行   B5判・218頁・定価1,210円(本体1,100円＋税10％)   978-4-8243-0004-1

児童扶養手当･特別児童扶養手当･障害児
福祉手当･特別障害者手当法令通知集 第3版

児童扶養手当及び特別児童扶養手当、障害児福
祉手当及び特別障害者手当の支給事務に必要な
法令・通知を体系的にまとめた法令通知集。第3
版では、障害認定基準の改正のほか、こども家
庭庁創設に係る整備などを反映する。自治体担
当者必携の一冊。

公益財団法人児童育成協会＝監修●2024年2月刊行   A5判・1,714頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-8997-8

こ れ で 防 げ る！
学校体育･スポーツ事故
科学的視点で考える実践へのヒント

なぜ定期的に痛ましい事故は起きてしまうのか
――。本書では、保育・教育施設における学校
体育・スポーツ事故を膨大なデータから科学的
に検証し、体育や部活動、校外学習等を安全に
実施し危険を回避するために教員はどう取り組
めばよいのか、具体的な提案を行う。

望月浩一郎、山中龍宏、菊山直幸＝編集代表●2023年9月刊行   B5判・270頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8942-8

児童保護措置費･保育給付費手帳
令和5年版

児童福祉施設への入所に伴い施設へ支払われる
措置費や委託費、教育・保育給付費について、
法令・通知を体系ごとにまとめた法令通知集の
改訂版。医療的ケア児受入加算、職員の処遇改
善等およそ4年分の改正経過を反映して発行す
る。自治体担当者必携の1冊。

公益財団法人児童育成協会＝監修●2023年8月刊行   B5判・734頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-8905-3

子育てと介護のダブルケア
事例からひもとく連携・支援の実際

介護と育児を同時に担う「ダブルケア」。本書は
ケアマネジャーや保育士などの専門職が、普段
の業務の中でダブルケアラーに気づき、話を聴
き、関係機関につなぐといった支援のための手
引書。多様なケースを学べる26事例を収載。制
度や社会資源も整理し当事者にも参考になる。

渡邉浩文、森安みか、室津   瞳、植木美子、野嶋成美＝編著
●2023年3月刊行   A5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8826-1

詳解   地域子育て支援拠点
ガイドラインの手引 第4版
子ども家庭福祉の制度・実践をふまえて

地域子育て支援の原則となる「子育支援拠点ガ
イドライン」をわかりやすく解説。第4版では、
子どもの権利やSDGsなど近年のトピックに合わ
せた記述を盛り込み、最新の統計を踏まえた内
容へと見直した。初任者から中堅者まで活用で
きる一冊。

渡辺顕一郎、橋本真紀＝編著／NPO法人子育てひろば全国連絡協議会＝編集
●2023年1月刊行   B5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8800-1

七訂 母子保健法の解釈と運用
本書は母子保健法の詳細な逐条解説を中心に、
制定・改正の経緯、関係法令、資料を収載。母
子保健法に関する唯一の解説書である。七訂版
では、「母子健康センター」（「母子健康包括支援
センター」に名称改正）の業務見直しによる改
正等、令和元年8月現在の内容に更新した。

厚生労働省子ども家庭局母子保健課＝監修●2019年9月刊行   A5判・310頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5953-7

地域子育て支援拠点で取り組む
利用者支援事業のための実践ガイド

子ども・子育て支援新制度で制度化された利用
者支援事業。子育て版ソーシャルワークシステム
作りともいえる制度を、地域子育て支援から受け
継がれたノウハウをもとに、事例と調査を交えて
わかりやすく解説。実践者から専門職まで子育て
支援に携わる全ての人に活用できる一冊。

NPO法人子育てひろば全国連絡協議会＝編集／橋本真紀、奥山千鶴子、坂本純子＝編著
●2016年2月刊行   B5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5296-5

おたんじょう   おめでとう
いのちの出会いが教えてくれること

赤ちゃんを授かることの尊さや親子の出会いの
意味など、これから子育てをしていくママにぜ
ひ読んでほしいメッセージを、葉祥明氏の癒し
のイラストとともに届ける。「育児をがんばろ
う！」と前向きな気持ちになれる、妊娠・出産
したママへのプレゼントに最適の詩画集。

橋本昌彦、橋本さやか＝詩／葉   祥明＝絵・文／竹内正人、池川   明、井上文子＝文
●2013年5月刊行   A5変判・72頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3819-8

新米パパのための

妊娠･出産ブックレット
わかったよ、ママの気持ち

妊娠・出産を夫婦で乗り越えようとする新米パ
パとママに向け、妊娠中のママの心と体の変化、
お腹で育っている赤ちゃんをイラストや表でわ
かりやすく解説。妊娠・出産・育児の知識のな
い新米パパでも「頼れるパパ」になれる一冊。
経過が一目でわかるプロセスチャート付き。

足立智昭、佐々木和子、中里佐智代＝著●2003年5月刊行   A5判・132頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-2358-3

★
電子書籍あり

出生率の回復とワークライフバランス
少子化社会の子育て支援策

丸尾直美、川野辺裕幸、的場康子＝編著
●2007年12月刊行   A5判・210頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2946-2

　児童虐待　

キーワードでわかる
児童虐待防止法ガイドブック
令和2年4月改正版

行政・福祉・教育関係の新任者に好適なガイド
ブック。難解な条文からキーワードをピック
アップし、見開きの左右対照形式でポイントを
＜見える化＞。改正の概要、制度運用の基本知
識を効率よく理解できる。虐待の発生予防・早
期発見に携わる方必携。令和2年4月改正対応。

中央法規出版編集部＝編集●2020年9月刊行   B5判・428頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8200-9

☆
電子書籍あり

保育現場の子ども虐待対応マニュアル
予防から発見・通告・支援のシステムづくり

倉石哲也＝著
●2018年5月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5687-1
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子育て支援員研修テキスト
第3版

子育て支援分野で活躍する「子育て支援員」養
成研修テキスト。厚生労働省のシラバスに準拠
し、「基本研修」及び「専門研修」の4コースす
べての内容を網羅。第3版ではこども基本法の施
行やこども家庭庁の設置等の加筆、各種ガイド
ライン改定の反映や統計数値の見直しを行う。

一般社団法人教育支援人材認証協会＝監修／子育て支援員研修テキスト刊行委員会＝編集
●2024年4月刊行   B5判・352頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0013-3

放 課 後 児 童 支 援 員
都道府県認定資格研修教材 第3版
認定資格研修のポイントと講義概要

子ども・子育て支援制度による放課後児童支援
員認定資格研修のための標準教材。研修科目ご
とにポイント解説を加えわかりやすく編集し、
最新の法令・通知を収載。受講者だけでなく、
研修講師、子育て支援員研修者にも必携の一冊。
放課後児童クラブ運営指針に準拠した。

放課後児童支援員認定資格研修教材編集委員会＝編著
●2024年3月刊行   B5判・218頁・定価1,210円(本体1,100円＋税10％)   978-4-8243-0004-1

児童扶養手当･特別児童扶養手当･障害児
福祉手当･特別障害者手当法令通知集 第3版

児童扶養手当及び特別児童扶養手当、障害児福
祉手当及び特別障害者手当の支給事務に必要な
法令・通知を体系的にまとめた法令通知集。第3
版では、障害認定基準の改正のほか、こども家
庭庁創設に係る整備などを反映する。自治体担
当者必携の一冊。

公益財団法人児童育成協会＝監修●2024年2月刊行   A5判・1,714頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-8997-8

こ れ で 防 げ る！
学校体育･スポーツ事故
科学的視点で考える実践へのヒント

なぜ定期的に痛ましい事故は起きてしまうのか
――。本書では、保育・教育施設における学校
体育・スポーツ事故を膨大なデータから科学的
に検証し、体育や部活動、校外学習等を安全に
実施し危険を回避するために教員はどう取り組
めばよいのか、具体的な提案を行う。

望月浩一郎、山中龍宏、菊山直幸＝編集代表●2023年9月刊行   B5判・270頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8942-8

児童保護措置費･保育給付費手帳
令和5年版

児童福祉施設への入所に伴い施設へ支払われる
措置費や委託費、教育・保育給付費について、
法令・通知を体系ごとにまとめた法令通知集の
改訂版。医療的ケア児受入加算、職員の処遇改
善等およそ4年分の改正経過を反映して発行す
る。自治体担当者必携の1冊。

公益財団法人児童育成協会＝監修●2023年8月刊行   B5判・734頁・定価5,940円(本体5,400円＋税10％)   978-4-8058-8905-3

子育てと介護のダブルケア
事例からひもとく連携・支援の実際

介護と育児を同時に担う「ダブルケア」。本書は
ケアマネジャーや保育士などの専門職が、普段
の業務の中でダブルケアラーに気づき、話を聴
き、関係機関につなぐといった支援のための手
引書。多様なケースを学べる26事例を収載。制
度や社会資源も整理し当事者にも参考になる。

渡邉浩文、森安みか、室津   瞳、植木美子、野嶋成美＝編著
●2023年3月刊行   A5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8826-1

詳解   地域子育て支援拠点
ガイドラインの手引 第4版
子ども家庭福祉の制度・実践をふまえて

地域子育て支援の原則となる「子育支援拠点ガ
イドライン」をわかりやすく解説。第4版では、
子どもの権利やSDGsなど近年のトピックに合わ
せた記述を盛り込み、最新の統計を踏まえた内
容へと見直した。初任者から中堅者まで活用で
きる一冊。

渡辺顕一郎、橋本真紀＝編著／NPO法人子育てひろば全国連絡協議会＝編集
●2023年1月刊行   B5判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8800-1

七訂 母子保健法の解釈と運用
本書は母子保健法の詳細な逐条解説を中心に、
制定・改正の経緯、関係法令、資料を収載。母
子保健法に関する唯一の解説書である。七訂版
では、「母子健康センター」（「母子健康包括支援
センター」に名称改正）の業務見直しによる改
正等、令和元年8月現在の内容に更新した。

厚生労働省子ども家庭局母子保健課＝監修●2019年9月刊行   A5判・310頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5953-7

地域子育て支援拠点で取り組む
利用者支援事業のための実践ガイド

子ども・子育て支援新制度で制度化された利用
者支援事業。子育て版ソーシャルワークシステム
作りともいえる制度を、地域子育て支援から受け
継がれたノウハウをもとに、事例と調査を交えて
わかりやすく解説。実践者から専門職まで子育て
支援に携わる全ての人に活用できる一冊。

NPO法人子育てひろば全国連絡協議会＝編集／橋本真紀、奥山千鶴子、坂本純子＝編著
●2016年2月刊行   B5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5296-5

おたんじょう   おめでとう
いのちの出会いが教えてくれること

赤ちゃんを授かることの尊さや親子の出会いの
意味など、これから子育てをしていくママにぜ
ひ読んでほしいメッセージを、葉祥明氏の癒し
のイラストとともに届ける。「育児をがんばろ
う！」と前向きな気持ちになれる、妊娠・出産
したママへのプレゼントに最適の詩画集。

橋本昌彦、橋本さやか＝詩／葉   祥明＝絵・文／竹内正人、池川   明、井上文子＝文
●2013年5月刊行   A5変判・72頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3819-8

新米パパのための

妊娠･出産ブックレット
わかったよ、ママの気持ち

妊娠・出産を夫婦で乗り越えようとする新米パ
パとママに向け、妊娠中のママの心と体の変化、
お腹で育っている赤ちゃんをイラストや表でわ
かりやすく解説。妊娠・出産・育児の知識のな
い新米パパでも「頼れるパパ」になれる一冊。
経過が一目でわかるプロセスチャート付き。

足立智昭、佐々木和子、中里佐智代＝著●2003年5月刊行   A5判・132頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-2358-3

★
電子書籍あり

出生率の回復とワークライフバランス
少子化社会の子育て支援策

丸尾直美、川野辺裕幸、的場康子＝編著
●2007年12月刊行   A5判・210頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-2946-2

　児童虐待　

キーワードでわかる
児童虐待防止法ガイドブック
令和2年4月改正版

行政・福祉・教育関係の新任者に好適なガイド
ブック。難解な条文からキーワードをピック
アップし、見開きの左右対照形式でポイントを
＜見える化＞。改正の概要、制度運用の基本知
識を効率よく理解できる。虐待の発生予防・早
期発見に携わる方必携。令和2年4月改正対応。

中央法規出版編集部＝編集●2020年9月刊行   B5判・428頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8200-9

☆
電子書籍あり

保育現場の子ども虐待対応マニュアル
予防から発見・通告・支援のシステムづくり

倉石哲也＝著
●2018年5月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5687-1

1

2

3

4

6

7

8

9

11

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

16

9

14

児
童
福
祉

児童福祉 （児童福祉一般／児童虐待）･･･121



保      育

　保育者養成　

新・基本保育シリーズ
全20巻

2019年施行の保育士養成課程に対応したテキス
トシリーズ。授業で使いやすい15講構成（15巻
は30講、20巻は20講）。3Step方式でわかりやす
く解説する。法制度に関連の深い巻について、
最新動向に即して改訂した。

公益財団法人児童育成協会＝監修   B5判・セット定価45,100円(本体41,000円＋税10％)   978-4-8058-8798-1

⃞１　保育原理
天野珠路、北野幸子＝編集
●2019年2月刊行   230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5781-6

⃞２　教育原理
矢藤誠慈郎、北野幸子＝編集
●2019年1月刊行   202頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5782-3

⃞３　子ども家庭福祉 第2版
新保幸男、小林理＝編集
●2023年1月刊行   約230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8786-8

⃞４　社会福祉 第2版
松原康雄、圷洋一、金子充＝編集
●2023年1月刊行   約210頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8787-5

⃞５　子ども家庭支援論 第2版
松原康雄、村田典子、南野奈津子＝編集
●2023年1月刊行   約200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8788-2

⃞６　社会的養護Ⅰ 第2版
相澤仁、林浩康＝編集
●2023年1月刊行   約230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8789-9

⃞７　保育者論
矢藤誠慈郎、天野珠路＝編集
●2019年2月刊行   212頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5787-8

⃞８　保育の心理学
杉村伸一郎、山名裕子＝編集
●2019年3月刊行   200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5788-5

⃞９　子ども家庭支援の心理学
白川佳子、福丸由佳＝編集
●2019年3月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5789-2

⃞10　子どもの理解と援助
清水益治、森俊之＝編集
●2019年2月刊行   200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5790-8

⃞11　子どもの保健
松田博雄、金森三枝＝編集
●2019年2月刊行   224頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5791-5

⃞12　子どもの食と栄養
堤ちはる、藤澤由美子＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5792-2

⃞13　教育･保育カリキュラム論
千葉武夫、那須信樹＝編集
●2019年2月刊行   250頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5793-9

⃞14　保育内容総論
石川昭義、松川恵子＝編集
●2019年2月刊行   220頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5794-6

⃞15　乳児保育Ⅰ  ･  Ⅱ
寺田清美、大方美香、塩谷香＝編集
●2019年3月刊行   404頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5795-3

⃞16　子どもの健康と安全
松田博雄、金森三枝＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5796-0

⃞17　障害児保育
西村重稀、水田敏郎＝編集
●2019年2月刊行   224頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5797-7

⃞18　社会的養護Ⅱ
相澤仁、村井美紀、大竹智＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5798-4

⃞19　子育て支援
西村重稀、青井夕貴＝編集
●2019年2月刊行   204頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5799-1

⃞20　保育実習
近喰晴子、寅屋壽廣、松田純子＝編集
●2019年2月刊行   292頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5800-4
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保      育

　保育者養成　

新・基本保育シリーズ
全20巻

2019年施行の保育士養成課程に対応したテキス
トシリーズ。授業で使いやすい15講構成（15巻
は30講、20巻は20講）。3Step方式でわかりやす
く解説する。法制度に関連の深い巻について、
最新動向に即して改訂した。

公益財団法人児童育成協会＝監修   B5判・セット定価45,100円(本体41,000円＋税10％)   978-4-8058-8798-1

⃞１　保育原理
天野珠路、北野幸子＝編集
●2019年2月刊行   230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5781-6

⃞２　教育原理
矢藤誠慈郎、北野幸子＝編集
●2019年1月刊行   202頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5782-3

⃞３　子ども家庭福祉 第2版
新保幸男、小林理＝編集
●2023年1月刊行   約230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8786-8

⃞４　社会福祉 第2版
松原康雄、圷洋一、金子充＝編集
●2023年1月刊行   約210頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8787-5

⃞５　子ども家庭支援論 第2版
松原康雄、村田典子、南野奈津子＝編集
●2023年1月刊行   約200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8788-2

⃞６　社会的養護Ⅰ 第2版
相澤仁、林浩康＝編集
●2023年1月刊行   約230頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-8789-9

⃞７　保育者論
矢藤誠慈郎、天野珠路＝編集
●2019年2月刊行   212頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5787-8

⃞８　保育の心理学
杉村伸一郎、山名裕子＝編集
●2019年3月刊行   200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5788-5

⃞９　子ども家庭支援の心理学
白川佳子、福丸由佳＝編集
●2019年3月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5789-2

⃞10　子どもの理解と援助
清水益治、森俊之＝編集
●2019年2月刊行   200頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5790-8

⃞11　子どもの保健
松田博雄、金森三枝＝編集
●2019年2月刊行   224頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5791-5

⃞12　子どもの食と栄養
堤ちはる、藤澤由美子＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5792-2

⃞13　教育･保育カリキュラム論
千葉武夫、那須信樹＝編集
●2019年2月刊行   250頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5793-9

⃞14　保育内容総論
石川昭義、松川恵子＝編集
●2019年2月刊行   220頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5794-6

⃞15　乳児保育Ⅰ  ･  Ⅱ
寺田清美、大方美香、塩谷香＝編集
●2019年3月刊行   404頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-5795-3

⃞16　子どもの健康と安全
松田博雄、金森三枝＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5796-0

⃞17　障害児保育
西村重稀、水田敏郎＝編集
●2019年2月刊行   224頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5797-7

⃞18　社会的養護Ⅱ
相澤仁、村井美紀、大竹智＝編集
●2019年2月刊行   208頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5798-4

⃞19　子育て支援
西村重稀、青井夕貴＝編集
●2019年2月刊行   204頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5799-1

⃞20　保育実習
近喰晴子、寅屋壽廣、松田純子＝編集
●2019年2月刊行   292頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5800-4
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保育士等キャリアアップ研修テキスト
7巻＋別巻

保育士等キャリアアップ研修のガイドラインに
準拠したテキストシリーズ。リーダー保育士に
必要な知識と技術を習得する。

秋田喜代美、馬場耕一郎＝監修   A4判・セット定価12,320円(本体11,200円＋税10％)   978-4-8058-5913-1

⃞１　乳児保育
乳児保育の意義や役割、機能全般について学び、
理解を深め、他の保育士等に助言・指導ができ
るための実践力を身に付ける。

阿部和子＝編集●2018年6月刊行   156頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5650-5

⃞２　幼児教育
幼児教育への理解を深め、適切に環境を構成し、
子どもの発達に応じた幼児教育を行う力を養い、
他の保育士等に助言及び指導ができる実践的な
能力を身に付ける。

神長美津子、清水益治＝編集●2018年6月刊行   134頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5651-2

　NEW　 ⃞３　障害児保育 第2版
障害のある子どもへの理解を深め、適切な保育
を計画し、発達の状態に応じた保育を行う力を
養い、他の保育士等に適切な助言・指導をする
能力を身に付ける。

松井剛太＝編集●2025年2月刊行予定   A4判・約130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0168-0

⃞４　食育･アレルギー対応 第3版

食育・アレルギー対応に関する理解を深め、食
育計画の作成、アレルギーのある子への対応、
他の保育士等への助言・指導等、適切な実践力
を身に付けるのに役立つ。第3版は「第4次食育
推進基本計画」の策定を踏まえて改訂。

今井孝成、堤ちはる＝編集
●2022年5月刊行   A4判・176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8717-2

　NEW　 ⃞５　保健衛生･安全対策 第2版
保健衛生や安全対策の理解を深め、保健計画の
作成と活用、他の保育士等に適切な助言・指導
ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

秋山千枝子＝編集
●2025年2月刊行予定   A4判・約130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0169-7

⃞６　保護者支援･子育て支援 第2版
保護者支援・子育て支援に関する理解を深め、
適切な支援を行うことができる力を養成。他の
保育士等に適切な助言及び指導ができる実践的
な能力を身に付ける。

矢萩恭子＝編集●2020年3月刊行   140頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8111-8

⃞７　マネジメント 第2版

働き方改革を推進するための関係法律の整備に
関する法律、保育所の自己評価ガイドライン（改
訂版）を盛り込み改訂。ミドルリーダーに必要
な知識と実践を理解し、リーダーシップの能力
を身に付ける。

秋田喜代美、那須信樹＝編集●2020年5月刊行   176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8112-5

別巻　保育実践
子どもへの理解を深め、保育者が遊びと環境を
通じた保育の展開を行うために必要な能力を身
に付ける。潜在保育士向けの研修にも最適。

宮里暁美、大方美香＝編集
●2019年6月刊行   166頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5894-3

　NEW　

子 ど も と 表 現 （仮称）
応答性豊かな保育者になるために

「領域に関する専門的事項」のモデルカリキュラ
ムで示される「幼児と表現」の授業での活用を
想定したテキスト。幼児教育・保育で、子ども
に「何をどのように指導するのか」の「何を」
に焦点を当て、子どもの表現が広がるための知
識・技能・表現力等を身につけることを目指す。

島田由紀子、駒久美子＝編著●2025年2月刊行予定   B5判・約120頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

ひと目でわかる   保育者･ソーシャルワー
カーのための子ども家庭福祉データブック2025

保育者養成課程で学ぶ各分野の制度や体系、統
計資料をコンパクトにまとめたデータブック。
子ども家庭福祉、子ども・子育て支援、障害児
支援、社会的養護など幅広い分野の中から、学
生が学ぶべき最新のデータを厳選して収載した。
保育・子ども家庭福祉分野の学習に最適。

一般社団法人全国保育士養成協議会＝監修／宮島   清、山縣文治＝編集
●2024年12月刊行   B5判・100頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8243-0148-2

　NEW　

こどもまんなか福祉論
保育士養成課程「子ども家庭福祉」テキスト

保育士養成課程の科目「子ども家庭福祉」のテ
キスト。2023年に創設されたこども家庭庁が打
ち出したスローガン「こどもまんなか」に対応
する形で、子どもの権利の尊重、子どもの福祉

（幸せ）の実現に向けて編集。保育者が学ぶべき
理念や知識、実践が学べる。

新沼英明＝編著●2024年9月刊行   B5判・224頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0018-8

認定絵本士養成講座テキスト
第2版

絵本専門士委員会が定める「認定絵本士養成講
座カリキュラム」に基づいた「認定絵本士」資
格取得のためのテキスト。絵本論のほか、読み
聞かせやワークショップを展開するための技術、
おはなし会の手法など、絵本のエキスパートと
しての知識と技能を身につける一冊。

絵本専門士委員会 独立行政法人国立青少年教育振興機構＝発行
●2024年4月刊行   A4判・222頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0056-0

事 例 で 楽 し く 学 ぶ
子ども家庭支援の心理学

保育士養成施設における「子ども家庭支援の心
理学」のテキスト。各章の導入に身近な事例を
用いており、学生が自分事として学ぶことができ
る。また、章ごとに予習・復習用のワークを用意
し、教えやすさにも配慮。基礎をしっかりと押さ
えつつ、深く学ぶ楽しさを経験できる一冊。

芝野松次郎＝編集代表／新川泰弘、榎本祐子＝編集
●2023年9月刊行   B5判・198頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8843-8

　NEW　

保育内容｢健康｣と指導法
（仮称）

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容演習（健康）」「保育内容「健康」と
指導法」のテキスト。事例・演習を豊富に収載
し、学んだ知識をどう保育実践で活かすかがイ
メージできる。予習・復習など、学生の学びや
すさにも配慮した構成。

近喰晴子、茗井香保里＝編著●2025年3月刊行予定   B5判・約200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)

保育内容｢人間関係｣と指導法
考える・調べる・学び合う

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容演習（人間関係）」「保育内容「人間
関係」と指導法」のテキスト。事例・演習を豊
富に収載し、学んだ知識をどう保育実践で活か
すかがイメージできる。予習・復習など、学生
の学びやすさにも配慮した構成。

近喰晴子、小泉裕子＝編著●2023年9月刊行   B5判・228頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8944-2
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保育士等キャリアアップ研修テキスト
7巻＋別巻

保育士等キャリアアップ研修のガイドラインに
準拠したテキストシリーズ。リーダー保育士に
必要な知識と技術を習得する。

秋田喜代美、馬場耕一郎＝監修   A4判・セット定価12,320円(本体11,200円＋税10％)   978-4-8058-5913-1

⃞１　乳児保育
乳児保育の意義や役割、機能全般について学び、
理解を深め、他の保育士等に助言・指導ができ
るための実践力を身に付ける。

阿部和子＝編集●2018年6月刊行   156頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5650-5

⃞２　幼児教育
幼児教育への理解を深め、適切に環境を構成し、
子どもの発達に応じた幼児教育を行う力を養い、
他の保育士等に助言及び指導ができる実践的な
能力を身に付ける。

神長美津子、清水益治＝編集●2018年6月刊行   134頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5651-2

　NEW　 ⃞３　障害児保育 第2版
障害のある子どもへの理解を深め、適切な保育
を計画し、発達の状態に応じた保育を行う力を
養い、他の保育士等に適切な助言・指導をする
能力を身に付ける。

松井剛太＝編集●2025年2月刊行予定   A4判・約130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0168-0

⃞４　食育･アレルギー対応 第3版

食育・アレルギー対応に関する理解を深め、食
育計画の作成、アレルギーのある子への対応、
他の保育士等への助言・指導等、適切な実践力
を身に付けるのに役立つ。第3版は「第4次食育
推進基本計画」の策定を踏まえて改訂。

今井孝成、堤ちはる＝編集
●2022年5月刊行   A4判・176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8717-2

　NEW　 ⃞５　保健衛生･安全対策 第2版
保健衛生や安全対策の理解を深め、保健計画の
作成と活用、他の保育士等に適切な助言・指導
ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

秋山千枝子＝編集
●2025年2月刊行予定   A4判・約130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0169-7

⃞６　保護者支援･子育て支援 第2版
保護者支援・子育て支援に関する理解を深め、
適切な支援を行うことができる力を養成。他の
保育士等に適切な助言及び指導ができる実践的
な能力を身に付ける。

矢萩恭子＝編集●2020年3月刊行   140頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8111-8

⃞７　マネジメント 第2版

働き方改革を推進するための関係法律の整備に
関する法律、保育所の自己評価ガイドライン（改
訂版）を盛り込み改訂。ミドルリーダーに必要
な知識と実践を理解し、リーダーシップの能力
を身に付ける。

秋田喜代美、那須信樹＝編集●2020年5月刊行   176頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8112-5

別巻　保育実践
子どもへの理解を深め、保育者が遊びと環境を
通じた保育の展開を行うために必要な能力を身
に付ける。潜在保育士向けの研修にも最適。

宮里暁美、大方美香＝編集
●2019年6月刊行   166頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5894-3

　NEW　

子 ど も と 表 現 （仮称）
応答性豊かな保育者になるために

「領域に関する専門的事項」のモデルカリキュラ
ムで示される「幼児と表現」の授業での活用を
想定したテキスト。幼児教育・保育で、子ども
に「何をどのように指導するのか」の「何を」
に焦点を当て、子どもの表現が広がるための知
識・技能・表現力等を身につけることを目指す。

島田由紀子、駒久美子＝編著●2025年2月刊行予定   B5判・約120頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

ひと目でわかる   保育者･ソーシャルワー
カーのための子ども家庭福祉データブック2025

保育者養成課程で学ぶ各分野の制度や体系、統
計資料をコンパクトにまとめたデータブック。
子ども家庭福祉、子ども・子育て支援、障害児
支援、社会的養護など幅広い分野の中から、学
生が学ぶべき最新のデータを厳選して収載した。
保育・子ども家庭福祉分野の学習に最適。

一般社団法人全国保育士養成協議会＝監修／宮島   清、山縣文治＝編集
●2024年12月刊行   B5判・100頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8243-0148-2

　NEW　

こどもまんなか福祉論
保育士養成課程「子ども家庭福祉」テキスト

保育士養成課程の科目「子ども家庭福祉」のテ
キスト。2023年に創設されたこども家庭庁が打
ち出したスローガン「こどもまんなか」に対応
する形で、子どもの権利の尊重、子どもの福祉

（幸せ）の実現に向けて編集。保育者が学ぶべき
理念や知識、実践が学べる。

新沼英明＝編著●2024年9月刊行   B5判・224頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0018-8

認定絵本士養成講座テキスト
第2版

絵本専門士委員会が定める「認定絵本士養成講
座カリキュラム」に基づいた「認定絵本士」資
格取得のためのテキスト。絵本論のほか、読み
聞かせやワークショップを展開するための技術、
おはなし会の手法など、絵本のエキスパートと
しての知識と技能を身につける一冊。

絵本専門士委員会 独立行政法人国立青少年教育振興機構＝発行
●2024年4月刊行   A4判・222頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0056-0

事 例 で 楽 し く 学 ぶ
子ども家庭支援の心理学

保育士養成施設における「子ども家庭支援の心
理学」のテキスト。各章の導入に身近な事例を
用いており、学生が自分事として学ぶことができ
る。また、章ごとに予習・復習用のワークを用意
し、教えやすさにも配慮。基礎をしっかりと押さ
えつつ、深く学ぶ楽しさを経験できる一冊。

芝野松次郎＝編集代表／新川泰弘、榎本祐子＝編集
●2023年9月刊行   B5判・198頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8843-8

　NEW　

保育内容｢健康｣と指導法
（仮称）

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容演習（健康）」「保育内容「健康」と
指導法」のテキスト。事例・演習を豊富に収載
し、学んだ知識をどう保育実践で活かすかがイ
メージできる。予習・復習など、学生の学びや
すさにも配慮した構成。

近喰晴子、茗井香保里＝編著●2025年3月刊行予定   B5判・約200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)

保育内容｢人間関係｣と指導法
考える・調べる・学び合う

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容演習（人間関係）」「保育内容「人間
関係」と指導法」のテキスト。事例・演習を豊
富に収載し、学んだ知識をどう保育実践で活か
すかがイメージできる。予習・復習など、学生
の学びやすさにも配慮した構成。

近喰晴子、小泉裕子＝編著●2023年9月刊行   B5判・228頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8944-2
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保育内容｢言葉｣と指導法
理解する・考える・実践する

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容「言葉」」「幼児と言葉」対応のテキス
ト。理論編で言葉と心の発達、環境のあり方を
学び、演習編で事例やワークを通じて学びを深
める。実践編では様々な児童文化財を用いた具
体的支援方法と指導計画の作り方を理解する。

齋藤政子＝編集●2023年3月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8813-1

子どもの活動が広がる・深まる

保 育 内 容 ｢ 表 現 ｣

保育士養成および幼稚園教諭養成におけるテキ
スト。身体・造形・音楽を1つの表現としてとら
え、保育者にとって必要な支援を提案する。動
画を多数収載、先生の学びにも効果的。コアカ
リキュラム「領域に関する専門的事項」と「領
域及び保育内容の指導法」に対応。

吉永早苗＝編著●2022年12月刊行   B5判・180頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8793-6

事例と演習でよくわかる

保 育 内 容「 環 境 」
保育士養成および幼稚園教諭養成におけるカリ
キュラム「保育内容「環境」」に対応したテキス
ト。保育実践のみならず、保育を取り巻く環境
として広義にとらえ、これから保育現場で働く
学生に「新しい保育観」を伝える。

駒井美智子、横山文樹＝編著●2021年2月刊行   B5判・222頁・定価2,220円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8277-1

幼稚園･認定こども園キャリアアップ研修テキスト
幼稚園・認定こども園の若手リーダー・中核
リーダー育成に関するキャリアアップ研修のテ
キスト。全日本私立幼稚園幼児教育研究機構「保
育者としての資質向上研修俯瞰図」にも対応。

一般財団法人全日本私立幼稚園幼児教育研究機構＝監修／小田   豊、秋田喜代美＝編集代表

マネジメント
マネジメントについて、リーダーシップや人材
育成、職場環境づくりの基礎知識や実践例を解
説する。

岡   健、岩立京子＝編著●2023年2月刊行   A4判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8779-0

乳児保育 0・1・2歳の子どもの保育実践や発達の知識、子
育て支援や計画等、乳児保育全般を解説する。

井桁容子、箕輪潤子＝編著●2022年12月刊行   A4判・174頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8776-9

特別支援教育
障害のある子どもへの支援・教育について、
リーダーとして求められる知識とかかわりを整
理する。

加藤篤彦＝編著●2022年9月刊行   A4判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8767-7

食育・アレルギー対応
食育や特別な配慮を必要とする子どもへの対応
等について整理。食育の位置づけやから、食事
のあり方、食育のための連携について解説する。

師岡   章＝編著●2021年6月刊行   A4判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8334-1

保健衛生・安全対策
健康で安全な園生活のためのリーダーの役割と
知識を整理。感染症対策や体調不良時の対応、
救急法、防災計画、個別的な配慮が必要な子へ
のかかわり等を解説する。

小林美由紀＝編著●2021年6月刊行   A4判・134頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8335-8

レポート･試験はこう書く
保育児童福祉要説 第6版

保育士、幼稚園教諭の資格取得を目指す学生の
ための学習書。試験・レポートの作成とあわせ
て、その参考例を読むことで、学習のポイント
を理解することができる。第6版では、2018年に
改正された保育士養成課程に合わせて内容の見
直しを行った。

東京福祉大学＝編●2022年4月刊行   A5判・662頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8460-7

家庭訪問保育の理論と実際 第3版
居宅訪問型保育基礎研修テキスト・一般型家庭訪問保育学習テキスト

居宅訪問型保育の基礎研修対応テキスト。0～2
歳の居宅訪問型保育の解説のほか、幼児・学童
の家庭訪問保育の内容も収載し、一般型家庭訪
問保育（ベビーシッターなど）の実践について
も学ぶことができる。JRC蘇生ガイドライン、
日本人の食事摂取基準の最新版に対応。

公益社団法人全国保育サービス協会＝監修●2022年1月刊行   B5判・288頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8427-0

改訂 保育学生のための基礎学力演習
教養と国語力を伸ばす30Lesson

保育士を目指す学生向けの、国語力と教養を高
めるためのワークブック。30回分のLessonで、
保育でよく使う言葉、日本語の文法や使い方、
文学作品等の音読、作文・小論文、一般常識・
教養などの学習を通して、基礎学力を身につけ
る。改訂により各回にチャレンジ問題を追加。

馬見塚昭久、大浦賢治＝編著●2021年12月刊行   B5判・162頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8408-9

☆保 育 学 用 語 辞 典
保育・幼児教育の新時代、専門家、研究者、実
践者の共通言語となるべく、保育学ならびに関
連領域において学術的に明らかにされてきた知
をわかりやすく整理・収載した。新たな時代の
保育のあり方を提案するベストプラクティス。

秋田喜代美＝監修／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝編著
●2019年12月刊行   A5判・450頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5936-0

乳 幼 児 の 音 楽 表 現
赤ちゃんから始まる音環境の創造（保育士・幼稚園教諭養成課程）

保育士養成課程「保育内容・表現」のテキス
ト。0歳から音楽を楽しむ力があることを出発点
に、歌唱や楽器を含む音楽との望ましいコミュ
ニケーション、音楽環境の配慮などについて解
説する。音声・動画データ付（ダウンロード）。

日本赤ちゃん学会＝監修/小西行郎・志村洋子・今川恭子・坂井康子＝編著
●2016年12月刊行   B5判・164頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5448-8

　保育実習　

学生・養成校・実習園がともに学ぶ

こ れ か ら の 時 代 の
保育者養成･実習ガイド

実習園の様子から、準備、実習中にすべきこと、
日誌の書き方まで、写真とイラストでよくわか
るガイドブック。子どもを中心とした記録やあ
そびなど、これからの保育に求められる視点と
知識が満載。実習前に使えるワークも収載し、
学生だけでなく養成校や実習園にも役立つ一冊。

大豆生田啓友、渋谷行成、鈴木美枝子、田澤里喜＝編著
●2020年12月刊行   AB判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8222-1
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保育内容｢言葉｣と指導法
理解する・考える・実践する

保育士養成および幼稚園教諭養成課程における
「保育内容「言葉」」「幼児と言葉」対応のテキス
ト。理論編で言葉と心の発達、環境のあり方を
学び、演習編で事例やワークを通じて学びを深
める。実践編では様々な児童文化財を用いた具
体的支援方法と指導計画の作り方を理解する。

齋藤政子＝編集●2023年3月刊行   B5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8813-1

子どもの活動が広がる・深まる

保 育 内 容 ｢ 表 現 ｣

保育士養成および幼稚園教諭養成におけるテキ
スト。身体・造形・音楽を1つの表現としてとら
え、保育者にとって必要な支援を提案する。動
画を多数収載、先生の学びにも効果的。コアカ
リキュラム「領域に関する専門的事項」と「領
域及び保育内容の指導法」に対応。

吉永早苗＝編著●2022年12月刊行   B5判・180頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8793-6

事例と演習でよくわかる

保 育 内 容「 環 境 」
保育士養成および幼稚園教諭養成におけるカリ
キュラム「保育内容「環境」」に対応したテキス
ト。保育実践のみならず、保育を取り巻く環境
として広義にとらえ、これから保育現場で働く
学生に「新しい保育観」を伝える。

駒井美智子、横山文樹＝編著●2021年2月刊行   B5判・222頁・定価2,220円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8277-1

幼稚園･認定こども園キャリアアップ研修テキスト
幼稚園・認定こども園の若手リーダー・中核
リーダー育成に関するキャリアアップ研修のテ
キスト。全日本私立幼稚園幼児教育研究機構「保
育者としての資質向上研修俯瞰図」にも対応。

一般財団法人全日本私立幼稚園幼児教育研究機構＝監修／小田   豊、秋田喜代美＝編集代表

マネジメント
マネジメントについて、リーダーシップや人材
育成、職場環境づくりの基礎知識や実践例を解
説する。

岡   健、岩立京子＝編著●2023年2月刊行   A4判・170頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8779-0

乳児保育 0・1・2歳の子どもの保育実践や発達の知識、子
育て支援や計画等、乳児保育全般を解説する。

井桁容子、箕輪潤子＝編著●2022年12月刊行   A4判・174頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8776-9

特別支援教育
障害のある子どもへの支援・教育について、
リーダーとして求められる知識とかかわりを整
理する。

加藤篤彦＝編著●2022年9月刊行   A4判・186頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8767-7

食育・アレルギー対応
食育や特別な配慮を必要とする子どもへの対応
等について整理。食育の位置づけやから、食事
のあり方、食育のための連携について解説する。

師岡   章＝編著●2021年6月刊行   A4判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8334-1

保健衛生・安全対策
健康で安全な園生活のためのリーダーの役割と
知識を整理。感染症対策や体調不良時の対応、
救急法、防災計画、個別的な配慮が必要な子へ
のかかわり等を解説する。

小林美由紀＝編著●2021年6月刊行   A4判・134頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8335-8

レポート･試験はこう書く
保育児童福祉要説 第6版

保育士、幼稚園教諭の資格取得を目指す学生の
ための学習書。試験・レポートの作成とあわせ
て、その参考例を読むことで、学習のポイント
を理解することができる。第6版では、2018年に
改正された保育士養成課程に合わせて内容の見
直しを行った。

東京福祉大学＝編●2022年4月刊行   A5判・662頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8460-7

家庭訪問保育の理論と実際 第3版
居宅訪問型保育基礎研修テキスト・一般型家庭訪問保育学習テキスト

居宅訪問型保育の基礎研修対応テキスト。0～2
歳の居宅訪問型保育の解説のほか、幼児・学童
の家庭訪問保育の内容も収載し、一般型家庭訪
問保育（ベビーシッターなど）の実践について
も学ぶことができる。JRC蘇生ガイドライン、
日本人の食事摂取基準の最新版に対応。

公益社団法人全国保育サービス協会＝監修●2022年1月刊行   B5判・288頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8427-0

改訂 保育学生のための基礎学力演習
教養と国語力を伸ばす30Lesson

保育士を目指す学生向けの、国語力と教養を高
めるためのワークブック。30回分のLessonで、
保育でよく使う言葉、日本語の文法や使い方、
文学作品等の音読、作文・小論文、一般常識・
教養などの学習を通して、基礎学力を身につけ
る。改訂により各回にチャレンジ問題を追加。

馬見塚昭久、大浦賢治＝編著●2021年12月刊行   B5判・162頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8408-9

☆保 育 学 用 語 辞 典
保育・幼児教育の新時代、専門家、研究者、実
践者の共通言語となるべく、保育学ならびに関
連領域において学術的に明らかにされてきた知
をわかりやすく整理・収載した。新たな時代の
保育のあり方を提案するベストプラクティス。

秋田喜代美＝監修／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝編著
●2019年12月刊行   A5判・450頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5936-0

乳 幼 児 の 音 楽 表 現
赤ちゃんから始まる音環境の創造（保育士・幼稚園教諭養成課程）

保育士養成課程「保育内容・表現」のテキス
ト。0歳から音楽を楽しむ力があることを出発点
に、歌唱や楽器を含む音楽との望ましいコミュ
ニケーション、音楽環境の配慮などについて解
説する。音声・動画データ付（ダウンロード）。

日本赤ちゃん学会＝監修/小西行郎・志村洋子・今川恭子・坂井康子＝編著
●2016年12月刊行   B5判・164頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5448-8

　保育実習　

学生・養成校・実習園がともに学ぶ

こ れ か ら の 時 代 の
保育者養成･実習ガイド

実習園の様子から、準備、実習中にすべきこと、
日誌の書き方まで、写真とイラストでよくわか
るガイドブック。子どもを中心とした記録やあ
そびなど、これからの保育に求められる視点と
知識が満載。実習前に使えるワークも収載し、
学生だけでなく養成校や実習園にも役立つ一冊。

大豆生田啓友、渋谷行成、鈴木美枝子、田澤里喜＝編著
●2020年12月刊行   AB判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8222-1
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実習場面と添削例から学ぶ！
保育･教育実習日誌の書き方 改訂版

園における1日の生活場面を取り上げ、実習日誌
の添削前・後の比較を通して、保育の視点や書
き方を学ぶ。改訂版では新たに園の映像を収載
し、事前学習やグループワークの教材として、
より深い学びにつなげることができる。

小泉裕子＝編著●2020年12月刊行   B5判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8218-4

保育園･認定こども園のための
保育実習指導ガイドブック

保育園・認定こども園の実習指導担当者のため
の手引書。受け入れ体制づくり、実習指導の基
本とともに、実際の指導法をオリエンテーショ
ン、実習中などの場面を取り上げ具体的に解説
する。保育実習を通して実習生、保育者双方の
資質向上につなげることができる一冊。

増田まゆみ、小櫃智子＝編著●2018年8月刊行   B5判・162頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5696-3

保育実習指導のミニマムスタンダード
Ver.2

「協働」する保育士養成

保育士養成課程の中で必修となっている「保育
実習」「保育実習指導」において全国の保育士養
成校の実習指導者が授業において共有すべき標
準的事項(ミニマムスタンダード)を解説。多様
化する養成校・学生・施設での実習をより効果
的に実施するため、実習指導者必携の一冊。

一般社団法人全国保育士養成協議会＝編集●2018年7月刊行   B5判・204頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5686-4

わかる！安心！自信がもてる！
保育･教育実習   完全サポートブック

保育士・幼稚園教諭を目指す学生が実習にあた
り、事前に押さえるべきポイントや心がけ、マ
ナーなどを紹介。実習前・実習中・実習後の段
階に応じて気をつける点も、理由を含めてやさ
しく解説する。実習中の不安や失敗を減らし、
有意義な実習を行うことができる一冊。

寳川雅子＝著●2016年4月刊行   B5変判・172頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5326-9

　保育士試験対策　

電子書籍あり
　NEW　

よく出る！保育士試験
＜過去問＞一問一答2025

過去の出題実績から「よく出る問題」を厳選し
た一問一答集。○×問題と穴埋め問題を1,456
問収載。○×を判断するためのポイントに絞っ
た解説で、合格に必要な知識を確実に身につけ
られる。最新の制度や統計数値をふまえアップ
デート。赤シート付。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年10月刊行   新書判・456頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0088-1

見 て 覚 え る！
保育士試験攻略ブック2025

受験者が苦手としがちな法律・制度を中心に、
保育指針、人物、社会の現状、発達、健康、表
現など、保育士試験でよく問われるテーマを科
目横断的に解説。効率的に重要項目を押さえら
れる。オールカラーかつ図表がメインの内容で、
難しい知識も「見て覚える」ことができる。

佐藤賢一郎＝監修／中央法規保育士受験対策研究会＝編集
●2024年8月刊行   B5判・304頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0077-5

電子書籍あり

で き る！ 受 か る！
保育士試験合格問題集2025

保育士国家試験に向けた筆記試験対策問題集。
過去の出題から頻出問題を厳選し、選択肢ごと
に丁寧に解説。合格に必要な「問題を解く力」
を確実に身につけることができる。『合格テキス
ト』との組み合わせで、より効果的・効率的な
学習をサポートする。便利な赤シート付き。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年8月刊行   A5判・508頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0087-4

わ か る！ 受 か る！
保育士試験合格テキスト2025

保育士国家試験の全9科目の知識を1冊に凝縮し
た受験テキスト。直近の出題傾向をいち早く踏
まえた内容で、よく出るテーマを効率的に学習
できる。「キーワード」「重要度」「出題実績」

「用語解説」「○×チェック問題」なども豊富に
収載。便利な赤シート付き。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   A5判・604頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0076-8

　運営・業務　

保育所運営ハンドブック
令和6年版

保育所の運営に必要な法令・通知を項目ごとに
編集した実務ハンドブック。令和6年版は、運営
基準や施設設備、運営に関する基準などに加え、
令和6年度公定価格単価の改定も反映して収載。
最新の法的要件を把握できる、保育所運営者・
自治体担当者必携の一冊。

●2024年8月刊行   B5判・1,994頁・定価5,720円(本体5,200円＋税10％)   978-4-8243-0091-1

認定こども園運営ハンドブック
令和6年版

認定こども園の運営に必要な法令・通知を収載
したハンドブック。令和6年版は、令和6年度の
公定単価表をはじめ、留意事項通知を収載。子
どもたちの健全な育成や安全な環境の提供が求
められる、認定こども園の運営者や設置者に必
携の実務書。

●2024年7月刊行   B5判・1,550頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8243-0081-2

　NEW　

保育所･児童発達支援事業所
併 設 の す す め （仮称）
障害のある子もない子も、支え合い、ぶつかり合い、学び合う

保育所と児童発達支援事業所の併設のあり方や
メリット、留意点について、先進的に併設施設
を展開してきた社会福祉法人どろんこ会の事例
を通して解説する。障害の有無にかかわらず子
どもたちがともに生活し、集団の中で生きる力
を育む姿や、そのための保育の工夫を示す。

社会福祉法人どろんこ会＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約140頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)

　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

ま だ ま だ あ る ぞ！
保育現場の｢なぞルール｣
根拠のない習慣やルールを見直せば、保育はもっとよくなる

「なぞルール」を探すと、保育はもっとよくな
る!?   本書は「根拠や理由が明確でないにもか
かわらず伝統的にくり返し行われる行為やルー
ル」をなぞルールとして取り上げ、自園の保育
を見直す園内研修等の仕方も紹介。楽しみなが
ら保育の課題を改善できるお得な一冊。

石井章仁＝著●2024年9月刊行   A5判・144頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0119-2
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実習場面と添削例から学ぶ！
保育･教育実習日誌の書き方 改訂版

園における1日の生活場面を取り上げ、実習日誌
の添削前・後の比較を通して、保育の視点や書
き方を学ぶ。改訂版では新たに園の映像を収載
し、事前学習やグループワークの教材として、
より深い学びにつなげることができる。

小泉裕子＝編著●2020年12月刊行   B5判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8218-4

保育園･認定こども園のための
保育実習指導ガイドブック

保育園・認定こども園の実習指導担当者のため
の手引書。受け入れ体制づくり、実習指導の基
本とともに、実際の指導法をオリエンテーショ
ン、実習中などの場面を取り上げ具体的に解説
する。保育実習を通して実習生、保育者双方の
資質向上につなげることができる一冊。

増田まゆみ、小櫃智子＝編著●2018年8月刊行   B5判・162頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5696-3

保育実習指導のミニマムスタンダード
Ver.2

「協働」する保育士養成

保育士養成課程の中で必修となっている「保育
実習」「保育実習指導」において全国の保育士養
成校の実習指導者が授業において共有すべき標
準的事項(ミニマムスタンダード)を解説。多様
化する養成校・学生・施設での実習をより効果
的に実施するため、実習指導者必携の一冊。

一般社団法人全国保育士養成協議会＝編集●2018年7月刊行   B5判・204頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5686-4

わかる！安心！自信がもてる！
保育･教育実習   完全サポートブック

保育士・幼稚園教諭を目指す学生が実習にあた
り、事前に押さえるべきポイントや心がけ、マ
ナーなどを紹介。実習前・実習中・実習後の段
階に応じて気をつける点も、理由を含めてやさ
しく解説する。実習中の不安や失敗を減らし、
有意義な実習を行うことができる一冊。

寳川雅子＝著●2016年4月刊行   B5変判・172頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5326-9

　保育士試験対策　

電子書籍あり
　NEW　

よく出る！保育士試験
＜過去問＞一問一答2025

過去の出題実績から「よく出る問題」を厳選し
た一問一答集。○×問題と穴埋め問題を1,456
問収載。○×を判断するためのポイントに絞っ
た解説で、合格に必要な知識を確実に身につけ
られる。最新の制度や統計数値をふまえアップ
デート。赤シート付。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年10月刊行   新書判・456頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0088-1

見 て 覚 え る！
保育士試験攻略ブック2025

受験者が苦手としがちな法律・制度を中心に、
保育指針、人物、社会の現状、発達、健康、表
現など、保育士試験でよく問われるテーマを科
目横断的に解説。効率的に重要項目を押さえら
れる。オールカラーかつ図表がメインの内容で、
難しい知識も「見て覚える」ことができる。

佐藤賢一郎＝監修／中央法規保育士受験対策研究会＝編集
●2024年8月刊行   B5判・304頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0077-5

電子書籍あり

で き る！ 受 か る！
保育士試験合格問題集2025

保育士国家試験に向けた筆記試験対策問題集。
過去の出題から頻出問題を厳選し、選択肢ごと
に丁寧に解説。合格に必要な「問題を解く力」
を確実に身につけることができる。『合格テキス
ト』との組み合わせで、より効果的・効率的な
学習をサポートする。便利な赤シート付き。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年8月刊行   A5判・508頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0087-4

わ か る！ 受 か る！
保育士試験合格テキスト2025

保育士国家試験の全9科目の知識を1冊に凝縮し
た受験テキスト。直近の出題傾向をいち早く踏
まえた内容で、よく出るテーマを効率的に学習
できる。「キーワード」「重要度」「出題実績」

「用語解説」「○×チェック問題」なども豊富に
収載。便利な赤シート付き。

中央法規保育士受験対策研究会＝編集●2024年6月刊行   A5判・604頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0076-8

　運営・業務　

保育所運営ハンドブック
令和6年版

保育所の運営に必要な法令・通知を項目ごとに
編集した実務ハンドブック。令和6年版は、運営
基準や施設設備、運営に関する基準などに加え、
令和6年度公定価格単価の改定も反映して収載。
最新の法的要件を把握できる、保育所運営者・
自治体担当者必携の一冊。

●2024年8月刊行   B5判・1,994頁・定価5,720円(本体5,200円＋税10％)   978-4-8243-0091-1

認定こども園運営ハンドブック
令和6年版

認定こども園の運営に必要な法令・通知を収載
したハンドブック。令和6年版は、令和6年度の
公定単価表をはじめ、留意事項通知を収載。子
どもたちの健全な育成や安全な環境の提供が求
められる、認定こども園の運営者や設置者に必
携の実務書。

●2024年7月刊行   B5判・1,550頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8243-0081-2

　NEW　

保育所･児童発達支援事業所
併 設 の す す め （仮称）
障害のある子もない子も、支え合い、ぶつかり合い、学び合う

保育所と児童発達支援事業所の併設のあり方や
メリット、留意点について、先進的に併設施設
を展開してきた社会福祉法人どろんこ会の事例
を通して解説する。障害の有無にかかわらず子
どもたちがともに生活し、集団の中で生きる力
を育む姿や、そのための保育の工夫を示す。

社会福祉法人どろんこ会＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約140頁・予価2,860円(本体2,600円＋税10％)

　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

ま だ ま だ あ る ぞ！
保育現場の｢なぞルール｣
根拠のない習慣やルールを見直せば、保育はもっとよくなる

「なぞルール」を探すと、保育はもっとよくな
る!?   本書は「根拠や理由が明確でないにもか
かわらず伝統的にくり返し行われる行為やルー
ル」をなぞルールとして取り上げ、自園の保育
を見直す園内研修等の仕方も紹介。楽しみなが
ら保育の課題を改善できるお得な一冊。

石井章仁＝著●2024年9月刊行   A5判・144頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0119-2
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見 直 そ う ！
保育現場の｢なぞルール｣
「あたりまえ」から抜け出せば、子どもはもっとのびのび育つ

「歌は大きな声で元気よく」「けんかは『ごめん
ね』『いいよ』で解決」「片づけをしてから次の
遊び」……、“あたりまえ”と考えられ、根拠や
理由が明確でないけれど続けられている保育現
場の「なぞルール」を見つけ、必要に応じて見
直し変えていくための視点や方法が満載！

石井章仁＝著●2023年7月刊行   A5判・144頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8918-3

学び合い､深め合う園内研修
特別な配慮が必要な子どもとの関わりを考える44のワーク

特別な配慮を要する幼児への対応や取り組みを、
ワークシート形式で学べる園内研修テキスト。
発達障害の基礎知識、支援に必要な組織体制や
計画作成、家族支援の方法について、44の書き
込み式ワークと解説がセットで展開。気になる
子へのかかわり方を実践的に学ぶことができる。

一般社団法人保育教諭養成課程研究会＝編集／無藤   隆＝編集代表
●2024年8月刊行   B5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0097-3

事例とワークで考える
こどもの権利を大切にする保育
不適切な保育等を予防・解決する園づくり

こどもの権利を守るための保育実践の知識・ポ
イントをわかりやすく整理。こども基本法など、
保育現場で役立つ法令をやさしく解説し、「給
食」「午睡」「トイレ」などの身近な場面を通し
て、こどもの権利を侵さないための個人・園と
しての取り組みを具体的に学べる。

関山浩司＝著●2024年1月刊行   B5判・184頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8983-1

保育者が育ち､園が機能する
保育の質が高まる組織マネジメント

保育所・幼稚園等の「組織マネジメント」の基
本がおさえられる一冊。組織の定義や、その
成立条件である「目的の共有」「貢献意欲」「コ
ミュニケーション」を詳述し、組織運営のノウ
ハウや工夫を実践例も交えて紹介。人材育成や
職場の環境改善などもわかりやすく解説してい
る。

井上眞理子＝編著●2024年1月刊行   A5判・154頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8984-8

電子書籍あり

保育現場のICT活用ガイド
実践に役立つ・業務の効率化につながる

効率的な指導計画作成のためのワードの使い方、
保育記録でのデジカメ活用法など、保育現場で
のICT活用が基本からわかる入門書。業務効率
化、研修、保護者との連携、緊急時対応など、
あらゆるシーンでのICT導入と活かし方のコツ
をやさしく解説した。

田中浩二＝著●2023年9月刊行   B5変判・138頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8941-1

電子書籍あり

対話が生まれる･同僚性が高まる
保育のファシリテーション
園内研修・クラス会議・OJT   22の好事例集

効果的な園内研修やクラス会議、OJT、働きや
すい環境づくりのための保育のファシリテー
ションについて、好事例を通し学ぶ。22の事例
ごとに用語解説やアドバイス等を掲載し、運営
方法や工夫、自園での実践への活かし方が具体
的にわかる。園長、保育リーダー必携の一冊。

公益社団法人全国私立保育連盟＝監修／鈴木健史＝編著
●2023年6月刊行   B5判・194頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8914-5

電子書籍あり

人口減少時代に向けた   保育所･
認定こども園･幼稚園の子育て支援
地域とともに歩む22の実践事例

待機児童問題が解消されてきた現在、少子化時
代に対応した園運営が求められている。本書は
子育て支援に焦点を当て、先駆的な22の取り組
みを通して、これからの園運営のあるべき針路
を指し示す。ICT活用から子育て家庭への支援
など、各園や自治体の具体的な工夫がわかる。

倉石哲也＝編集代表／石井章仁、古賀松香、堀   科＝編集
●2023年2月刊行   B5判・210頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8817-9

電子書籍あり
学びが広がる・深まる

園内研修でもっと豊かな園づくり

園内研修を360度学び尽くす！   研修プロセスを
分解し、保育者の学びの過程を可視化。組織と
しての研修の進め方、面白くするための工夫、
園を超えたネットワークづくりなど、事例も多
数収載し解説した。園長から新人まで、園内研
修に携わるすべての職員の参考になる。

秋田喜代美、小田   豊＝編著／上田敏丈、門田理世、鈴木正敏、中坪史典、野口隆子、箕輪潤子、椋田善之、森暢子、淀川裕美＝著
●2023年3月刊行   B5判・384頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8804-9

電子書籍あり

事例から理解する   保育施設の
個人情報取り扱いガイドブック
ICT時代に必要な対策

ICTの普及に伴い、保育現場での個人情報の扱
いはよりいっそう配慮が求められる。園児・保
護者・保育者の情報の漏洩等を防ぎ、安心して
情報を発信するためのポイントを解説。豊富な
ヒヤリハット事例から、その原因と対策、法的
な責任を理解できる。規定づくり、研修にも役
立つ一冊。

木元有香＝編著／細萱大祐、添田武彦＝著●2022年9月刊行   B5判・146頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8768-4

電子書籍あり
保育所、認定こども園の園長に役立つ

指導監査を保育の質につなげる
ガ イ ド ブ ッ ク

対外的に園の質を証明するために大切な指導監
査。監査のポイントを押さえたうえで、さらに
自園の振り返りのきっかけとし保育の質を向上
させていくヒントとアイデアを提案する。管理
職の役割を整理しつつ、設備の管理や災害対策、
職員配置などの項目ごとに解説。

和田挙明＝著●2022年8月刊行   B5判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8749-3

電子書籍あり

ICTを使って保育を豊かに
ワクワクがつながる＆広がる28の実践

従来の保育実践にICTを取り入れ、より豊かな
保育を実現した28の事例をまとめた一冊。表現、
探究、対話など様々な活動の事例から、昨今注
目されるICTを活用した保育の可能性を示す。
自園で活かせる身近な方法ばかりで、ICT活用
の第一歩が踏み出せる。

秋田喜代美、宮田まり子、野澤祥子＝編著●2022年6月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8719-6

電子書籍あり

保育者の働き方改革
働きやすい職場づくりの実践事例集

試行錯誤しながらも、保育者のワーク・ライ
フ・バランスを追求してきた11の実践を通じ、
失敗しない働き方改革のプロセスを提案する一
冊。事務作業から保育の見直しまで、他園の取
り組みをまとめるとともに、「就業規則」「労働
時間」など労働に関する基礎知識も解説した。

社会福祉法人日本保育協会＝監修／佐藤和順＝編著
●2021年9月刊行   B5判・186頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8373-0
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見 直 そ う ！
保育現場の｢なぞルール｣
「あたりまえ」から抜け出せば、子どもはもっとのびのび育つ

「歌は大きな声で元気よく」「けんかは『ごめん
ね』『いいよ』で解決」「片づけをしてから次の
遊び」……、“あたりまえ”と考えられ、根拠や
理由が明確でないけれど続けられている保育現
場の「なぞルール」を見つけ、必要に応じて見
直し変えていくための視点や方法が満載！

石井章仁＝著●2023年7月刊行   A5判・144頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8918-3

学び合い､深め合う園内研修
特別な配慮が必要な子どもとの関わりを考える44のワーク

特別な配慮を要する幼児への対応や取り組みを、
ワークシート形式で学べる園内研修テキスト。
発達障害の基礎知識、支援に必要な組織体制や
計画作成、家族支援の方法について、44の書き
込み式ワークと解説がセットで展開。気になる
子へのかかわり方を実践的に学ぶことができる。

一般社団法人保育教諭養成課程研究会＝編集／無藤   隆＝編集代表
●2024年8月刊行   B5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0097-3

事例とワークで考える
こどもの権利を大切にする保育
不適切な保育等を予防・解決する園づくり

こどもの権利を守るための保育実践の知識・ポ
イントをわかりやすく整理。こども基本法など、
保育現場で役立つ法令をやさしく解説し、「給
食」「午睡」「トイレ」などの身近な場面を通し
て、こどもの権利を侵さないための個人・園と
しての取り組みを具体的に学べる。

関山浩司＝著●2024年1月刊行   B5判・184頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8983-1

保育者が育ち､園が機能する
保育の質が高まる組織マネジメント

保育所・幼稚園等の「組織マネジメント」の基
本がおさえられる一冊。組織の定義や、その
成立条件である「目的の共有」「貢献意欲」「コ
ミュニケーション」を詳述し、組織運営のノウ
ハウや工夫を実践例も交えて紹介。人材育成や
職場の環境改善などもわかりやすく解説してい
る。

井上眞理子＝編著●2024年1月刊行   A5判・154頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8984-8

電子書籍あり

保育現場のICT活用ガイド
実践に役立つ・業務の効率化につながる

効率的な指導計画作成のためのワードの使い方、
保育記録でのデジカメ活用法など、保育現場で
のICT活用が基本からわかる入門書。業務効率
化、研修、保護者との連携、緊急時対応など、
あらゆるシーンでのICT導入と活かし方のコツ
をやさしく解説した。

田中浩二＝著●2023年9月刊行   B5変判・138頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8941-1

電子書籍あり

対話が生まれる･同僚性が高まる
保育のファシリテーション
園内研修・クラス会議・OJT   22の好事例集

効果的な園内研修やクラス会議、OJT、働きや
すい環境づくりのための保育のファシリテー
ションについて、好事例を通し学ぶ。22の事例
ごとに用語解説やアドバイス等を掲載し、運営
方法や工夫、自園での実践への活かし方が具体
的にわかる。園長、保育リーダー必携の一冊。

公益社団法人全国私立保育連盟＝監修／鈴木健史＝編著
●2023年6月刊行   B5判・194頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8914-5

電子書籍あり

人口減少時代に向けた   保育所･
認定こども園･幼稚園の子育て支援
地域とともに歩む22の実践事例

待機児童問題が解消されてきた現在、少子化時
代に対応した園運営が求められている。本書は
子育て支援に焦点を当て、先駆的な22の取り組
みを通して、これからの園運営のあるべき針路
を指し示す。ICT活用から子育て家庭への支援
など、各園や自治体の具体的な工夫がわかる。

倉石哲也＝編集代表／石井章仁、古賀松香、堀   科＝編集
●2023年2月刊行   B5判・210頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8817-9

電子書籍あり
学びが広がる・深まる

園内研修でもっと豊かな園づくり

園内研修を360度学び尽くす！   研修プロセスを
分解し、保育者の学びの過程を可視化。組織と
しての研修の進め方、面白くするための工夫、
園を超えたネットワークづくりなど、事例も多
数収載し解説した。園長から新人まで、園内研
修に携わるすべての職員の参考になる。

秋田喜代美、小田   豊＝編著／上田敏丈、門田理世、鈴木正敏、中坪史典、野口隆子、箕輪潤子、椋田善之、森暢子、淀川裕美＝著
●2023年3月刊行   B5判・384頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8804-9

電子書籍あり

事例から理解する   保育施設の
個人情報取り扱いガイドブック
ICT時代に必要な対策

ICTの普及に伴い、保育現場での個人情報の扱
いはよりいっそう配慮が求められる。園児・保
護者・保育者の情報の漏洩等を防ぎ、安心して
情報を発信するためのポイントを解説。豊富な
ヒヤリハット事例から、その原因と対策、法的
な責任を理解できる。規定づくり、研修にも役
立つ一冊。

木元有香＝編著／細萱大祐、添田武彦＝著●2022年9月刊行   B5判・146頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8768-4

電子書籍あり
保育所、認定こども園の園長に役立つ

指導監査を保育の質につなげる
ガ イ ド ブ ッ ク

対外的に園の質を証明するために大切な指導監
査。監査のポイントを押さえたうえで、さらに
自園の振り返りのきっかけとし保育の質を向上
させていくヒントとアイデアを提案する。管理
職の役割を整理しつつ、設備の管理や災害対策、
職員配置などの項目ごとに解説。

和田挙明＝著●2022年8月刊行   B5判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8749-3

電子書籍あり

ICTを使って保育を豊かに
ワクワクがつながる＆広がる28の実践

従来の保育実践にICTを取り入れ、より豊かな
保育を実現した28の事例をまとめた一冊。表現、
探究、対話など様々な活動の事例から、昨今注
目されるICTを活用した保育の可能性を示す。
自園で活かせる身近な方法ばかりで、ICT活用
の第一歩が踏み出せる。

秋田喜代美、宮田まり子、野澤祥子＝編著●2022年6月刊行   B5判・192頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8719-6

電子書籍あり

保育者の働き方改革
働きやすい職場づくりの実践事例集

試行錯誤しながらも、保育者のワーク・ライ
フ・バランスを追求してきた11の実践を通じ、
失敗しない働き方改革のプロセスを提案する一
冊。事務作業から保育の見直しまで、他園の取
り組みをまとめるとともに、「就業規則」「労働
時間」など労働に関する基礎知識も解説した。

社会福祉法人日本保育協会＝監修／佐藤和順＝編著
●2021年9月刊行   B5判・186頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8373-0
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電子書籍あり「知らなかった」じゃすまされない

ハラスメントを予防･解決する
保 育 の 職 場 づ く り

パワーハラスメント、セクシャルハラスメント
などの各種ハラスメントの予防・対応法につい
て、保育現場での取り組みを具体的に解説する。
無意識のハラスメントを可視化し、園長や主
任・リーダー職に求められるハラスメント対策
を提案。風通しのよい職場づくりのための一冊。

関山浩司＝著●2020年9月刊行   A5判・250頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8194-1

電子書籍あり

保育を変える   チーム力の高め方
職員の意識改革とコミュニケーションの活性化

保育現場では近年、長時間保育によるシフト制、
配慮の必要な子どもの増加、異学年の担任との
連携など、チームによる保育が課題となってい
る。本書は、保育者の協働の必要性や効果、意
識改革、PDCAなど、チームワークを高める工
夫を提案する。様々な研修方法も収載。

倉石哲也＝著●2019年9月刊行   B5変判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5943-8

電子書籍あり

保育･教育施設における事故予防の実践
事故データベースを活かした環境改善

年々増え続ける保育所等での事故。「次から気を
つけましょう」という注意喚起だけでは、根本
的な解決に結びつかない。本書は、環境改善ア
プローチにより事故の原因を追求し、改善に向
けた保育現場のPDCAサイクルを提案。具体的
な事故防止マニュアルの見直しにつなげる。

西田佳史、山中龍宏＝編著●2019年5月刊行   B5判・194頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5854-7

電子書籍あり

保育の変革期を乗り切る
園 長 の 仕 事 術

保育者不足、待機児童問題、離職率…子育てを
めぐる状況がめまぐるしい変化を遂げる中、保
育所、幼稚園、認定こども園はどのように保育
の質を高め、かつ組織として機能・発展すれば
よいのだろうか。変革期に求められる園長の決
断と実践を指南する。

若月芳浩、田澤里喜＝編著●2018年8月刊行   A5判・258頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5726-7

電子書籍あり

3法 令 か ら 読 み 解 く
乳幼児の教育･保育の未来
現場で活かすヒント

2017年3月の3法令同時改訂(定)の意味とは、3法
令に共通の「10の姿」とは、乳児保育の充実と
は、スムーズな幼小接続とは―。乳幼児の教育・
保育を牽引する研究者と先駆的な園運営・保育
を担う実践者が、これらのテーマを解説。座談
会からは今後の教育・保育のあり方がみえてく
る。

無藤   隆、汐見稔幸、大豆生田啓友＝編著●2018年4月刊行   A5判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5658-1

電子書籍あり

保育現場の人間関係対処法
事例でわかる！   職員・保護者とのつきあい方

人間関係によるストレスで体調不良や離職につな
がる保育者は多い。本書では職員同士、保護者
との人間関係によるストレスに焦点を当て、その
対処法を考える。園長、ベテラン、若手それぞれ
の立場で書かれた事例を豊富に収載。事例の読
み解き方も解説しており、園内研修にも最適。

砂上史子＝編著●2017年11月刊行   A5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5586-7

☆
電子書籍あり

保育現場の子ども虐待対応マニュアル
予防から発見・通告・支援のシステムづくり

倉石哲也＝著
●2018年5月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5687-1

　指導計画・記録　

電子書籍あり

保育所･認定こども園･幼稚園対応
配慮を必要とする子どもの｢個別の支援計画｣
5つのステップで取り組みやすい！

「個別の支援計画（指導計画）」の立て方・書き
方について、実例とともに解説。「現状」「アセ
スメント」「目標」「支援方法」「結果」の5項目
で計画を立て、子どもの発達を見極め、計画を
見直しながらスモールステップできめ細やかに
支援する方法がわかる。

藤原里美＝著●2023年2月刊行   AB判・136頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8823-0

電子書籍あり

保育の質が高まる！   0歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

0歳児のクラスの子どもの姿、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。クラスの子どもの姿（12か
月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8282-5

電子書籍あり

保育の質が高まる！   1歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

1歳児の指導計画（月案）、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。月案（12か月分）をPDF形
式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8283-2

電子書籍あり

保育の質が高まる！   2歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

2歳児の指導計画（月案）、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。月案（12か月分）をPDF形
式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8284-9

電子書籍あり

保育の質が高まる！   3歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

3歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8438-6

電子書籍あり

保育の質が高まる！   4歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

4歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8439-3
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電子書籍あり「知らなかった」じゃすまされない

ハラスメントを予防･解決する
保 育 の 職 場 づ く り

パワーハラスメント、セクシャルハラスメント
などの各種ハラスメントの予防・対応法につい
て、保育現場での取り組みを具体的に解説する。
無意識のハラスメントを可視化し、園長や主
任・リーダー職に求められるハラスメント対策
を提案。風通しのよい職場づくりのための一冊。

関山浩司＝著●2020年9月刊行   A5判・250頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8194-1

電子書籍あり

保育を変える   チーム力の高め方
職員の意識改革とコミュニケーションの活性化

保育現場では近年、長時間保育によるシフト制、
配慮の必要な子どもの増加、異学年の担任との
連携など、チームによる保育が課題となってい
る。本書は、保育者の協働の必要性や効果、意
識改革、PDCAなど、チームワークを高める工
夫を提案する。様々な研修方法も収載。

倉石哲也＝著●2019年9月刊行   B5変判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5943-8

電子書籍あり

保育･教育施設における事故予防の実践
事故データベースを活かした環境改善

年々増え続ける保育所等での事故。「次から気を
つけましょう」という注意喚起だけでは、根本
的な解決に結びつかない。本書は、環境改善ア
プローチにより事故の原因を追求し、改善に向
けた保育現場のPDCAサイクルを提案。具体的
な事故防止マニュアルの見直しにつなげる。

西田佳史、山中龍宏＝編著●2019年5月刊行   B5判・194頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5854-7

電子書籍あり

保育の変革期を乗り切る
園 長 の 仕 事 術

保育者不足、待機児童問題、離職率…子育てを
めぐる状況がめまぐるしい変化を遂げる中、保
育所、幼稚園、認定こども園はどのように保育
の質を高め、かつ組織として機能・発展すれば
よいのだろうか。変革期に求められる園長の決
断と実践を指南する。

若月芳浩、田澤里喜＝編著●2018年8月刊行   A5判・258頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5726-7

電子書籍あり

3法 令 か ら 読 み 解 く
乳幼児の教育･保育の未来
現場で活かすヒント

2017年3月の3法令同時改訂(定)の意味とは、3法
令に共通の「10の姿」とは、乳児保育の充実と
は、スムーズな幼小接続とは―。乳幼児の教育・
保育を牽引する研究者と先駆的な園運営・保育
を担う実践者が、これらのテーマを解説。座談
会からは今後の教育・保育のあり方がみえてく
る。

無藤   隆、汐見稔幸、大豆生田啓友＝編著●2018年4月刊行   A5判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5658-1

電子書籍あり

保育現場の人間関係対処法
事例でわかる！   職員・保護者とのつきあい方

人間関係によるストレスで体調不良や離職につな
がる保育者は多い。本書では職員同士、保護者
との人間関係によるストレスに焦点を当て、その
対処法を考える。園長、ベテラン、若手それぞれ
の立場で書かれた事例を豊富に収載。事例の読
み解き方も解説しており、園内研修にも最適。

砂上史子＝編著●2017年11月刊行   A5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5586-7

☆
電子書籍あり

保育現場の子ども虐待対応マニュアル
予防から発見・通告・支援のシステムづくり

倉石哲也＝著
●2018年5月刊行   B5判・210頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-5687-1

　指導計画・記録　

電子書籍あり

保育所･認定こども園･幼稚園対応
配慮を必要とする子どもの｢個別の支援計画｣
5つのステップで取り組みやすい！

「個別の支援計画（指導計画）」の立て方・書き
方について、実例とともに解説。「現状」「アセ
スメント」「目標」「支援方法」「結果」の5項目
で計画を立て、子どもの発達を見極め、計画を
見直しながらスモールステップできめ細やかに
支援する方法がわかる。

藤原里美＝著●2023年2月刊行   AB判・136頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8823-0

電子書籍あり

保育の質が高まる！   0歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

0歳児のクラスの子どもの姿、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。クラスの子どもの姿（12か
月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・164頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8282-5

電子書籍あり

保育の質が高まる！   1歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

1歳児の指導計画（月案）、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。月案（12か月分）をPDF形
式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8283-2

電子書籍あり

保育の質が高まる！   2歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

2歳児の指導計画（月案）、個別の計画（高月
齢・低月齢）を多数収載した指導計画集。イラ
ストで子どもの姿を捉えたうえで、実務の流れ
に沿って計画作成や振り返りを効率・効果的に
行うことができる。月案（12か月分）をPDF形
式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2021年2月刊行   AB判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8284-9

電子書籍あり

保育の質が高まる！   3歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

3歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・190頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8438-6

電子書籍あり

保育の質が高まる！   4歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

4歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8439-3
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電子書籍あり

保育の質が高まる！   5歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

5歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8440-9

幼稚園、保育所、認定こども園対応

配慮を必要とする子どもの
「 要 録 」 文 例 集

子どもの育ちを次年度に伝える「要録」では、
配慮を必要とする子どもをどのように次年度の
担任につなぎ、切れ目のない支援を心がければ
よいのかが肝心である。本書では、子どもの状
態別にその原因やかかわりを踏まえた要録の書
き方について学ぶ。

藤原里美＝著●2021年11月刊行   B5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8409-6

電子書籍あり
幼稚園、保育所、認定こども園対応

事 例 で 学 ぶ
｢要録｣の書き方ガイド

3法令の改訂（定）に伴い変更された保育所児童
保育要録・幼稚園幼児指導要録・幼保連携型認
定こども園園児指導要録。「幼児期の終わりまで
に育ってほしい姿」を踏まえて、指導の過程と
育ちつつある姿をわかりやすく記入するための
手順を提案する。事例を見ながらポイントがわ
かる一冊。

神長美津子、阿部和子、大方美香、山下文一＝著●2019年6月刊行   B5判・128頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5891-2

電子書籍あり
幼稚園、保育所、認定こども園対応

子どもの育ちが見える
｢要録｣作成のポイント

3法令の改訂（定）に伴い変更された保育所児
童保育要録・幼稚園幼児指導要録・幼保連携型
認定こども園園児指導要録。幼児期において育
みたい資質・能力および幼児期の終わりまでに
育ってほしい姿を踏まえた書き方のポイントを
伝える。あわせて小学校への接続の考え方と要
録の活かし方も解説。

神長美津子、阿部和子、大方美香、山下文一＝著●2018年11月刊行   B5判・124頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5757-1

電子書籍あり
幼稚園・保育所・認定こども園対応
ワークで学ぶ   子どもの「育ち」をとらえる

保育記録の書き方   0～2歳児編

保育・幼児教育の「5領域」「育みたい資質・能
力」との連動を考慮した記録が書けるようにな
る一冊。0～2歳児のクラスと子どもの事例を設
定し、場面を追って記録の仕方を学ぶ。豊富な
書き込み式ワークと解答例で、視点と書き方が
しっかり身に着く。

無藤隆＝監修／大方美香＝編著●2021年2月刊行   B5判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8279-5

電子書籍あり
幼稚園・保育所・認定こども園対応
ワークで学ぶ   子どもの「育ち」をとらえる

保育記録の書き方   3～5歳児編

保育・幼児教育の「5領域」「幼児期の終わりま
でに育ってほしい姿」との連動を考慮した記録
が書けるようになる一冊。3～5歳児のクラスと
子どもの事例を設定し、場面を追って記録の仕
方を学ぶ。豊富な書き込み式ワークと解答例で、
視点と書き方がしっかり身に着く。

無藤隆＝監修／大方美香＝編著●2021年2月刊行   B5判・132頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8280-1

電子書籍あり

保 育 の 質 を 高 め る
ドキュメンテーション
園の物語りの探究

写真や動画を使った保育の記録手法であるド
キュメンテーション。本書は、ドキュメンテー
ション作成のコツと作成時間削減のポイント、
活用のコツを紹介する。ドキュメンテーション
を媒介として、保育者、子ども、保護者、地域
が織りなす園の物語りを探求する提案書。

秋田喜代美、松本理寿輝＝監修／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター、まちの保育園・こども園＝編著
●2021年4月刊行   B5判・180頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8207-8

電子書籍あり保育わかばBOOKS

個 性 が キ ラ リ
0･1･2歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
年齢別の指導計画（月案）の立て方を実際の例
を通して解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5555-3

電子書籍あり保育わかばBOOKS

個 性 が キ ラ リ
3･4･5歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
3・4・5歳児の指導計画（月案）の立て方をわか
りやすく解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5556-0

　保育実践　

　NEW　

図やイラストで見える化
子どもの感染症対策 （仮称）
園や学校で使える

低年齢の子どもが多い園や学校は絶えず感染の
リスクにさらされている。本書では、子どもが
かかりやすい感染症に焦点を当て、その対策と
予防について解説。イラストや図表を多用して
感染症の知識や対応を「見える化」した、園や
学校に常備してほしい一冊である。

森内浩幸＝編著／是松聖悟、並木由美江、西村直子＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約160頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

主体的な保育者になるための
88 の 思 考 法 （仮称）
マンネリの壁を超える！

保育者として成長したい！けれど、日々の業務
に流されそう……。「自己効力感を上げる」「問
題は何かのギフト」など、くじけそうな意欲を
奮い立たせる100の思考を紹介。1日1つずつ実践
していこう。

青木一永＝著●2025年2月刊行予定   A5判・約190頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)
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134･･･保　　育 （指導計画・記録）



電子書籍あり

保育の質が高まる！   5歳児の指導計画
子ども理解と書き方のポイント

5歳児の指導計画（月案）、配慮が必要な子の保
育、異年齢児とのかかわり、クラスだよりの文
例を多数収載した指導計画集。イラストで子ど
もの姿を捉えたうえで、実務の流れに沿って計
画作成や振り返りを行うことができる。月案（12
か月分）をPDF形式でダウンロード可能。

阿部和子、山王堂惠偉子＝編著●2022年2月刊行   AB判・204頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8440-9

幼稚園、保育所、認定こども園対応

配慮を必要とする子どもの
「 要 録 」 文 例 集

子どもの育ちを次年度に伝える「要録」では、
配慮を必要とする子どもをどのように次年度の
担任につなぎ、切れ目のない支援を心がければ
よいのかが肝心である。本書では、子どもの状
態別にその原因やかかわりを踏まえた要録の書
き方について学ぶ。

藤原里美＝著●2021年11月刊行   B5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8409-6

電子書籍あり
幼稚園、保育所、認定こども園対応

事 例 で 学 ぶ
｢要録｣の書き方ガイド

3法令の改訂（定）に伴い変更された保育所児童
保育要録・幼稚園幼児指導要録・幼保連携型認
定こども園園児指導要録。「幼児期の終わりまで
に育ってほしい姿」を踏まえて、指導の過程と
育ちつつある姿をわかりやすく記入するための
手順を提案する。事例を見ながらポイントがわ
かる一冊。

神長美津子、阿部和子、大方美香、山下文一＝著●2019年6月刊行   B5判・128頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5891-2

電子書籍あり
幼稚園、保育所、認定こども園対応

子どもの育ちが見える
｢要録｣作成のポイント

3法令の改訂（定）に伴い変更された保育所児
童保育要録・幼稚園幼児指導要録・幼保連携型
認定こども園園児指導要録。幼児期において育
みたい資質・能力および幼児期の終わりまでに
育ってほしい姿を踏まえた書き方のポイントを
伝える。あわせて小学校への接続の考え方と要
録の活かし方も解説。

神長美津子、阿部和子、大方美香、山下文一＝著●2018年11月刊行   B5判・124頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5757-1

電子書籍あり
幼稚園・保育所・認定こども園対応
ワークで学ぶ   子どもの「育ち」をとらえる

保育記録の書き方   0～2歳児編

保育・幼児教育の「5領域」「育みたい資質・能
力」との連動を考慮した記録が書けるようにな
る一冊。0～2歳児のクラスと子どもの事例を設
定し、場面を追って記録の仕方を学ぶ。豊富な
書き込み式ワークと解答例で、視点と書き方が
しっかり身に着く。

無藤隆＝監修／大方美香＝編著●2021年2月刊行   B5判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8279-5

電子書籍あり
幼稚園・保育所・認定こども園対応
ワークで学ぶ   子どもの「育ち」をとらえる

保育記録の書き方   3～5歳児編

保育・幼児教育の「5領域」「幼児期の終わりま
でに育ってほしい姿」との連動を考慮した記録
が書けるようになる一冊。3～5歳児のクラスと
子どもの事例を設定し、場面を追って記録の仕
方を学ぶ。豊富な書き込み式ワークと解答例で、
視点と書き方がしっかり身に着く。

無藤隆＝監修／大方美香＝編著●2021年2月刊行   B5判・132頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8280-1

電子書籍あり

保 育 の 質 を 高 め る
ドキュメンテーション
園の物語りの探究

写真や動画を使った保育の記録手法であるド
キュメンテーション。本書は、ドキュメンテー
ション作成のコツと作成時間削減のポイント、
活用のコツを紹介する。ドキュメンテーション
を媒介として、保育者、子ども、保護者、地域
が織りなす園の物語りを探求する提案書。

秋田喜代美、松本理寿輝＝監修／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター、まちの保育園・こども園＝編著
●2021年4月刊行   B5判・180頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8207-8

電子書籍あり保育わかばBOOKS

個 性 が キ ラ リ
0･1･2歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
年齢別の指導計画（月案）の立て方を実際の例
を通して解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5555-3

電子書籍あり保育わかばBOOKS

個 性 が キ ラ リ
3･4･5歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
3・4・5歳児の指導計画（月案）の立て方をわか
りやすく解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5556-0

　保育実践　

　NEW　

図やイラストで見える化
子どもの感染症対策 （仮称）
園や学校で使える

低年齢の子どもが多い園や学校は絶えず感染の
リスクにさらされている。本書では、子どもが
かかりやすい感染症に焦点を当て、その対策と
予防について解説。イラストや図表を多用して
感染症の知識や対応を「見える化」した、園や
学校に常備してほしい一冊である。

森内浩幸＝編著／是松聖悟、並木由美江、西村直子＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約160頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

　NEW　

主体的な保育者になるための
88 の 思 考 法 （仮称）
マンネリの壁を超える！

保育者として成長したい！けれど、日々の業務
に流されそう……。「自己効力感を上げる」「問
題は何かのギフト」など、くじけそうな意欲を
奮い立たせる100の思考を紹介。1日1つずつ実践
していこう。

青木一永＝著●2025年2月刊行予定   A5判・約190頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)
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保　　育 （指導計画・記録／保育実践）･･･135



　NEW　

保育者の笑顔と働きやすさにつながる
人間関係ハッピーワーク50 （仮称）

保育所等における振り返り・申し送りの時間や
園内研修、保育士養成校での授業などにそのま
ま活用できる、保育者の同僚性を高めるための
短時間ワークを提案する一冊。本書に沿って、
ワークを行うことで、職員間の人間関係が改善
し、対話が生まれる。著者によるワークの導入
と振り返りの動画解説付き。

三原勇気＝著●2025年3月刊行予定   B5判・約120頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

時間･空間･人を広げる
保 育 の 環 境 構 成 （仮称）
枠を超えれば「ワクワク」が見えてくる

保育の環境構成は「ヒト・モノ・コト」のバラ
ンスが大切だといわれる。この「場面」の枠を
広げると、子どもの活動にも幅が生まれるので
はないだろうか。本書では既存の枠を広げるこ
とで、子どもの「ワクワク」好奇心・探究心が
深まった事例を通して環境構成のあり方を考え
る。

境   愛一郎、栗原啓祥、濵名   潔＝著●2025年1月刊行予定   A4変判・約130頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

電子書籍あり　NEW　

場面別   気になる子の保育
サポートアイデアBOOK

保育現場でよく見られる「気になる子」が苦手
な場面について、その背景を探り、理由ごとに
発達特性を解説し、支援・対応のヒントを提案。
環境を見直すことで、できないことや難しいこ
とが多く、自信をなくしがちな子どもも安心し
て園生活を送れるようになる。

佐々木康栄＝著●2024年12月刊行   B5変判・124頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0171-0

　NEW　

「ずれ」を楽しむ保育

保育における見立てと実際のずれ、子どもと保
育者のイメージのずれ、保育者間の考え方のず
れ…。保育場面で生じるさまざまな“ずれ”か
ら新しい展開を考える新シリーズ。保育者の関
心の高い3つのテーマでまとめた。

AB判

子どもの思いが輝く遊び･生活
本巻では、日々の遊びや生活を通した13の事例
を掲載。「ずれ」を子どもの思いがさらに発揮さ
れるチャンスととらえ、豊かな保育実践へとつ
なげる一冊。

宮里暁美、田島大輔、中村章啓＝編集●2024年12月刊行   160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0107-9

少し変えたらおもしろくなる行事･環境･計画
本巻では、子どもたちに寄り添いながら、園で
の行事、環境、計画を少し変えることで、子ど
もも保育者も楽しめるような保育に展開した14
事例を紹介する。

宮里暁美、田島大輔、芝崎恵子＝編集●2024年12月刊行   176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0108-6

見方がひろがる研修･学び合い
本巻では、園内研修や多様な研修方法に焦点を
当てた「研修・学び合い」に関する12事例を収
載。日々の保育を見直し、新しい観点を獲得で
きるヒントが満載。

宮里暁美、田島大輔、芝崎恵子＝編集●2024年11月刊行   176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0109-3

電子書籍あり　NEW　

遊び  ･  学 びを深める
日本のプロジェクト保育
協働探究への誘い

子ども自身の関心をきっかけにして遊び・学び
を深めていくプロジェクト保育。本書は、子ど
もと保育者がともに主体となり、対話しながら
プロジェクトを進めていく「協働探究」の面白
さを、事例を通して伝える。保育者の観察の仕
方や働きかけなどを丁寧に解説した。

秋田喜代美、松本理寿輝＝監著／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター、まちの保育園・こども園＝編著
●2024年9月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0007-2

電子書籍あり
　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

10のスキルで防ぐ！｢不適切保育｣脱却ハンドブック
園で役立つ知識とあの手・この手

子どもの食事がなかなか進まない、新年度で慌
ただしい、○○しないでとつい言ってしまう…。
日常の「不適切保育」につながりかねない場面
から、具体的な解決方法を提案する。適切と不
適切の境界線を考えるミニワークや、令和5年5
月に策定されたガイドラインの解説も収載。

菊地奈津美、河合清美＝著●2024年9月刊行   B5変判・142頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0116-1

外国につながる子どもの
保育とクラスづくり
心と言葉を育む多文化保育

外国につながる子どもの増加に伴い対応を迫ら
れている保育園・幼稚園等に向け、具体的な保
育の実践方法を解説。保護者対応・支援に加え、
子ども自身の言葉や精神面の育ちの支援、周り
の子どもたちへの支援やクラス運営の工夫、多
文化共生保育の実践方法をわかりやすく示す。

内田千春＝著●2024年8月刊行   B5判・144頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0000-3

電子書籍あり

不安を自信に変える
保育のかかわり見直しBOOK
言葉かけから環境づくりまで

思わず言ってしまう「○○してはダメ」の言葉、
常に子どもを集団で動かそうとしてしまうなど、

「不適切な保育」につながりかねない場面につい
て、保育者自らが振り返り、子どもの権利の視
点から見直すことができる一冊。言葉、行動、
環境等の改善方法が具体的にわかる。

寳川雅子＝著●2024年6月刊行   B5変判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0069-0

電子書籍あり

気になる子が過ごしやすくなる保育の環境構成
少しの工夫で変わる！

気になる子が過ごしやすくなる環境構成のビ
フォー＆アフターを写真で解説。少しの工夫で
気になる子が落ち着いたり、いきいきと活動で
きるようになる実例を「お支度」「集まり」「食
事」「午睡」「トイレ」「遊び」など場面別に解説
する。

守   巧＝編著●2024年6月刊行   B5変判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0061-4

マインドチェンジでうまくいく！
配慮が必要な子どもの発達支援

配慮の必要な子どもたちの支援に悩んだら、マ
インドチェンジをしよう！   「子どもは1ミリも
変えない」「意味のない行動は一つもない」「ぎ
りぎりセーフをほめる」など、意識したい20の
マインドと具体的な保育実践をわかりやすく解
説。明日からの保育がきっと楽しくなる!!

藤原里美＝著●2024年5月刊行   A5判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0072-0
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　NEW　

保育者の笑顔と働きやすさにつながる
人間関係ハッピーワーク50 （仮称）

保育所等における振り返り・申し送りの時間や
園内研修、保育士養成校での授業などにそのま
ま活用できる、保育者の同僚性を高めるための
短時間ワークを提案する一冊。本書に沿って、
ワークを行うことで、職員間の人間関係が改善
し、対話が生まれる。著者によるワークの導入
と振り返りの動画解説付き。

三原勇気＝著●2025年3月刊行予定   B5判・約120頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

時間･空間･人を広げる
保 育 の 環 境 構 成 （仮称）
枠を超えれば「ワクワク」が見えてくる

保育の環境構成は「ヒト・モノ・コト」のバラ
ンスが大切だといわれる。この「場面」の枠を
広げると、子どもの活動にも幅が生まれるので
はないだろうか。本書では既存の枠を広げるこ
とで、子どもの「ワクワク」好奇心・探究心が
深まった事例を通して環境構成のあり方を考え
る。

境   愛一郎、栗原啓祥、濵名   潔＝著●2025年1月刊行予定   A4変判・約130頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

電子書籍あり　NEW　

場面別   気になる子の保育
サポートアイデアBOOK

保育現場でよく見られる「気になる子」が苦手
な場面について、その背景を探り、理由ごとに
発達特性を解説し、支援・対応のヒントを提案。
環境を見直すことで、できないことや難しいこ
とが多く、自信をなくしがちな子どもも安心し
て園生活を送れるようになる。

佐々木康栄＝著●2024年12月刊行   B5変判・124頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0171-0

　NEW　

「ずれ」を楽しむ保育

保育における見立てと実際のずれ、子どもと保
育者のイメージのずれ、保育者間の考え方のず
れ…。保育場面で生じるさまざまな“ずれ”か
ら新しい展開を考える新シリーズ。保育者の関
心の高い3つのテーマでまとめた。

AB判

子どもの思いが輝く遊び･生活
本巻では、日々の遊びや生活を通した13の事例
を掲載。「ずれ」を子どもの思いがさらに発揮さ
れるチャンスととらえ、豊かな保育実践へとつ
なげる一冊。

宮里暁美、田島大輔、中村章啓＝編集●2024年12月刊行   160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0107-9

少し変えたらおもしろくなる行事･環境･計画
本巻では、子どもたちに寄り添いながら、園で
の行事、環境、計画を少し変えることで、子ど
もも保育者も楽しめるような保育に展開した14
事例を紹介する。

宮里暁美、田島大輔、芝崎恵子＝編集●2024年12月刊行   176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0108-6

見方がひろがる研修･学び合い
本巻では、園内研修や多様な研修方法に焦点を
当てた「研修・学び合い」に関する12事例を収
載。日々の保育を見直し、新しい観点を獲得で
きるヒントが満載。

宮里暁美、田島大輔、芝崎恵子＝編集●2024年11月刊行   176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0109-3

電子書籍あり　NEW　

遊び  ･  学 びを深める
日本のプロジェクト保育
協働探究への誘い

子ども自身の関心をきっかけにして遊び・学び
を深めていくプロジェクト保育。本書は、子ど
もと保育者がともに主体となり、対話しながら
プロジェクトを進めていく「協働探究」の面白
さを、事例を通して伝える。保育者の観察の仕
方や働きかけなどを丁寧に解説した。

秋田喜代美、松本理寿輝＝監著／東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター、まちの保育園・こども園＝編著
●2024年9月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0007-2

電子書籍あり
　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

10のスキルで防ぐ！｢不適切保育｣脱却ハンドブック
園で役立つ知識とあの手・この手

子どもの食事がなかなか進まない、新年度で慌
ただしい、○○しないでとつい言ってしまう…。
日常の「不適切保育」につながりかねない場面
から、具体的な解決方法を提案する。適切と不
適切の境界線を考えるミニワークや、令和5年5
月に策定されたガイドラインの解説も収載。

菊地奈津美、河合清美＝著●2024年9月刊行   B5変判・142頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0116-1

外国につながる子どもの
保育とクラスづくり
心と言葉を育む多文化保育

外国につながる子どもの増加に伴い対応を迫ら
れている保育園・幼稚園等に向け、具体的な保
育の実践方法を解説。保護者対応・支援に加え、
子ども自身の言葉や精神面の育ちの支援、周り
の子どもたちへの支援やクラス運営の工夫、多
文化共生保育の実践方法をわかりやすく示す。

内田千春＝著●2024年8月刊行   B5判・144頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0000-3

電子書籍あり

不安を自信に変える
保育のかかわり見直しBOOK
言葉かけから環境づくりまで

思わず言ってしまう「○○してはダメ」の言葉、
常に子どもを集団で動かそうとしてしまうなど、

「不適切な保育」につながりかねない場面につい
て、保育者自らが振り返り、子どもの権利の視
点から見直すことができる一冊。言葉、行動、
環境等の改善方法が具体的にわかる。

寳川雅子＝著●2024年6月刊行   B5変判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0069-0

電子書籍あり

気になる子が過ごしやすくなる保育の環境構成
少しの工夫で変わる！

気になる子が過ごしやすくなる環境構成のビ
フォー＆アフターを写真で解説。少しの工夫で
気になる子が落ち着いたり、いきいきと活動で
きるようになる実例を「お支度」「集まり」「食
事」「午睡」「トイレ」「遊び」など場面別に解説
する。

守   巧＝編著●2024年6月刊行   B5変判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0061-4

マインドチェンジでうまくいく！
配慮が必要な子どもの発達支援

配慮の必要な子どもたちの支援に悩んだら、マ
インドチェンジをしよう！   「子どもは1ミリも
変えない」「意味のない行動は一つもない」「ぎ
りぎりセーフをほめる」など、意識したい20の
マインドと具体的な保育実践をわかりやすく解
説。明日からの保育がきっと楽しくなる!!

藤原里美＝著●2024年5月刊行   A5判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0072-0

1

2

3

4

6

7

8

9

10

12

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

17

9

15

保
育

保　　育 （保育実践）･･･137



電子書籍あり

医療的ケア児の保育
実践から学ぶ共に育ちあう園づくり

保育・教育現場で医療的ケア児を受け入れる際
の体制づくりや保育実践について、積極的に受
け入れをしている園や自治体の写真やエピソー
ド、関係者の言葉を交えて実情を紹介。受け入
れが園や子どもたちにもたらす効果、多様な子
どもと大人が一緒に育つ豊かな時間を伝える。

市川奈緒子、仲本美央、田中真衣＝著●2024年3月刊行   B5判・162頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8992-3

電子書籍あり

園生活での子どものストレス対処法
子どもと一緒に取り組む

さまざまに現れる子どものストレスサインに気
づき、対処法を子どもと一緒に考え、取り組む
ための書。身体の不調や登園しぶり、たたく、
部屋を飛び出すなど、園でよくある場面から、
認知行動療法の考え方をベースに対処法を解説。
保護者との情報共有の仕方も具体的に提案する。

小関俊祐＝編著／岸野莉奈、小池由香里、杉山智風、土屋さとみ、新川瑶子＝著
●2024年3月刊行   B5変判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0011-9

写真と動画でわかる！
｢主体性｣から理解する子どもの発達

子どもの発達について写真と動画でわかりやす
く解説。子どもの発達段階を整理して、「主体
性」をキーワードとして、子どもの姿から発達
のとらえ方を示した。また、個々の発達に応じ
た保育者の関わりのポイントを紹介した。

久保健太＝編著●2024年3月刊行   AB判・116頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0054-6

電子書籍あり

動画で学ぶ保育における
子 ど も の 遊 び
「遊び込む」ための保育者の援助のポイント

「自園の遊びをどのように評価し、改善すればよ
いのか」を、25の動画を使って解説。年齢・場
面ごとに、さまざまな遊びを動画で紹介し、保
育者のかかわりを考える1冊。クラス全体を見る
目を鍛えられ、サークル・タイムやオンライン
公開保育の進め方などもわかる。

高橋健介＝著●2024年1月刊行   B5判・216頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8828-5

電子書籍あり

アトリエからはじまる｢探究｣
日本におけるレッジョ・インスパイアの乳幼児教育

レッジョ・エミリアの幼児教育の特徴の一つで
ある「アトリエ活動」について、具体的に解説
した初めての書。渋谷保育園での実践を通して、
日本の保育現場で実践するためのポイントを紹
介する。年齢別のアトリエ活動や環境デザイン
など、豊富な写真で内容を整理した。

東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝監修／浅井幸子・津田純佳・渋谷区立渋谷保育園＝編著
●2023年12月刊行   B5判・156頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8972-5

｢オープントイレ｣で保育が変わる
トイレ環境から子どもの主体性と自信を育む

保育室の片隅に置かれがちなトイレを、「オープ
ントイレ」にしてすぐ近くに配置することで、
子どもたちの排泄の自立がスムーズになり、保
育者の負担が大幅に軽減するなど、よいことば
かり。トイレを変えると、保育そのものが変わっ
ていく。保育環境を考え直すための実践書。

村上八千世＝著／馬場耕一郎＝監修●2024年3月刊行   AB判・142頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8978-7

電子書籍あり

保育者のための   気になる子
が複数いるクラスの整え方
多層的なかかわりで子どもたちが落ち着く・まとまる

気になる子が複数いるクラスをうまくまとめる
ために有効な「多層的な支援システム」の考え
方をやさしく解説した。保育所等への巡回訪問
を行う著者が、現場ですぐに実践できるクラス
運営の工夫をイラスト・写真で紹介。個別支援
のポイントや園としての対応などもよくわかる。

柳田めぐみ＝著●2023年11月刊行   B5変判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8979-4

電子書籍あり

｢こどもかいぎ｣のトリセツ
すぐできる！対話力を育む保育

映画『こどもかいぎ』の監督・豪田トモによる
「こどもかいぎ」実践のノウハウ、コツを集大
成したトリセツ（取扱説明書）。子どもたちの
対話力を高め、自分も他者も大切にできる人間
に育ってもらうためのベースとなる。保育者の
ファシリテーション力を高めることもできる1冊。

豪田トモ＝著／成川宏子＝監修●2023年11月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8969-5

電子書籍あり

保育者のための   0･1･2歳児
の子育て支援ハンドブック
保護者のお悩みにはこう答える

0・1・2歳児の保護者へ「子育て支援」を行う保
育者向けの実践書。トイトレ、寝ない、発達が
気になるなど、よく相談される内容についての
対応を会話例で具体的に掲載。保護者の言葉の
背景を探り理解しながら、適切にコミュニケー
ションするための知識・ポイントを解説した。

伊能恵子＝著●2023年10月刊行   B5変判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8957-2

言葉かけから見直す
｢不適切な保育｣脱却のススメ
保育者の意識改革と園としての取り組み

「不適切な保育」は不適切な言葉かけから始ま
る。「トイレへ行かない子はお散歩に行けませ
ん」など、ついやってしまいそうな不適切な場
面を取り上げ、視点や意識を転換するためのヒ
ントを解説。個々の保育を見直すだけでなく、
園として組織的に予防するための参考にもなる。

菊地奈津美、河合清美＝編著●2023年9月刊行   B5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8929-9

電子書籍あり自信がもてる、成長できる！

新人保育者が身につけたい
社 会 人 基 礎 ス キ ル

新人保育者に必要な「社会人基礎スキル」を身
につけるための書。先輩や上司、保護者と信頼
関係を築き、スムーズに仕事を進めるために必
要な「言葉遣い」「態度」「考え方」等の具体例
を、現場でよくある事例とともに多数紹介。指
導する側の参考にもなり、園内研修にも最適。

谷口真紀＝著●2023年7月刊行   B5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8913-8

電子書籍あり

保育リーダーのための
職員が育つチームづくり
現場でよくある悩みを解消

「働きやすい環境づくり」から「メンタルヘル
ス」「会議の進め方」まで、リーダーの役割をイ
ラスト・図解でわかりやすく解説。項目ごとに
現場でよくある「うまくいかない事例」と、そ
の解決策を具体的に示した。現場リーダーのリ
アルな悩みを解消する一冊。

公益社団法人全国私立保育連盟＝監修／鈴木健史＝編著
●2023年4月刊行   B5判・166頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8848-3
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電子書籍あり

医療的ケア児の保育
実践から学ぶ共に育ちあう園づくり

保育・教育現場で医療的ケア児を受け入れる際
の体制づくりや保育実践について、積極的に受
け入れをしている園や自治体の写真やエピソー
ド、関係者の言葉を交えて実情を紹介。受け入
れが園や子どもたちにもたらす効果、多様な子
どもと大人が一緒に育つ豊かな時間を伝える。

市川奈緒子、仲本美央、田中真衣＝著●2024年3月刊行   B5判・162頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8992-3

電子書籍あり

園生活での子どものストレス対処法
子どもと一緒に取り組む

さまざまに現れる子どものストレスサインに気
づき、対処法を子どもと一緒に考え、取り組む
ための書。身体の不調や登園しぶり、たたく、
部屋を飛び出すなど、園でよくある場面から、
認知行動療法の考え方をベースに対処法を解説。
保護者との情報共有の仕方も具体的に提案する。

小関俊祐＝編著／岸野莉奈、小池由香里、杉山智風、土屋さとみ、新川瑶子＝著
●2024年3月刊行   B5変判・194頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0011-9

写真と動画でわかる！
｢主体性｣から理解する子どもの発達

子どもの発達について写真と動画でわかりやす
く解説。子どもの発達段階を整理して、「主体
性」をキーワードとして、子どもの姿から発達
のとらえ方を示した。また、個々の発達に応じ
た保育者の関わりのポイントを紹介した。

久保健太＝編著●2024年3月刊行   AB判・116頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0054-6

電子書籍あり

動画で学ぶ保育における
子 ど も の 遊 び
「遊び込む」ための保育者の援助のポイント

「自園の遊びをどのように評価し、改善すればよ
いのか」を、25の動画を使って解説。年齢・場
面ごとに、さまざまな遊びを動画で紹介し、保
育者のかかわりを考える1冊。クラス全体を見る
目を鍛えられ、サークル・タイムやオンライン
公開保育の進め方などもわかる。

高橋健介＝著●2024年1月刊行   B5判・216頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8828-5

電子書籍あり

アトリエからはじまる｢探究｣
日本におけるレッジョ・インスパイアの乳幼児教育

レッジョ・エミリアの幼児教育の特徴の一つで
ある「アトリエ活動」について、具体的に解説
した初めての書。渋谷保育園での実践を通して、
日本の保育現場で実践するためのポイントを紹
介する。年齢別のアトリエ活動や環境デザイン
など、豊富な写真で内容を整理した。

東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝監修／浅井幸子・津田純佳・渋谷区立渋谷保育園＝編著
●2023年12月刊行   B5判・156頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8972-5

｢オープントイレ｣で保育が変わる
トイレ環境から子どもの主体性と自信を育む

保育室の片隅に置かれがちなトイレを、「オープ
ントイレ」にしてすぐ近くに配置することで、
子どもたちの排泄の自立がスムーズになり、保
育者の負担が大幅に軽減するなど、よいことば
かり。トイレを変えると、保育そのものが変わっ
ていく。保育環境を考え直すための実践書。

村上八千世＝著／馬場耕一郎＝監修●2024年3月刊行   AB判・142頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8978-7

電子書籍あり

保育者のための   気になる子
が複数いるクラスの整え方
多層的なかかわりで子どもたちが落ち着く・まとまる

気になる子が複数いるクラスをうまくまとめる
ために有効な「多層的な支援システム」の考え
方をやさしく解説した。保育所等への巡回訪問
を行う著者が、現場ですぐに実践できるクラス
運営の工夫をイラスト・写真で紹介。個別支援
のポイントや園としての対応などもよくわかる。

柳田めぐみ＝著●2023年11月刊行   B5変判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8979-4

電子書籍あり

｢こどもかいぎ｣のトリセツ
すぐできる！対話力を育む保育

映画『こどもかいぎ』の監督・豪田トモによる
「こどもかいぎ」実践のノウハウ、コツを集大
成したトリセツ（取扱説明書）。子どもたちの
対話力を高め、自分も他者も大切にできる人間
に育ってもらうためのベースとなる。保育者の
ファシリテーション力を高めることもできる1冊。

豪田トモ＝著／成川宏子＝監修●2023年11月刊行   B5判・184頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8969-5

電子書籍あり

保育者のための   0･1･2歳児
の子育て支援ハンドブック
保護者のお悩みにはこう答える

0・1・2歳児の保護者へ「子育て支援」を行う保
育者向けの実践書。トイトレ、寝ない、発達が
気になるなど、よく相談される内容についての
対応を会話例で具体的に掲載。保護者の言葉の
背景を探り理解しながら、適切にコミュニケー
ションするための知識・ポイントを解説した。

伊能恵子＝著●2023年10月刊行   B5変判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8957-2

言葉かけから見直す
｢不適切な保育｣脱却のススメ
保育者の意識改革と園としての取り組み

「不適切な保育」は不適切な言葉かけから始ま
る。「トイレへ行かない子はお散歩に行けませ
ん」など、ついやってしまいそうな不適切な場
面を取り上げ、視点や意識を転換するためのヒ
ントを解説。個々の保育を見直すだけでなく、
園として組織的に予防するための参考にもなる。

菊地奈津美、河合清美＝編著●2023年9月刊行   B5判・148頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8929-9

電子書籍あり自信がもてる、成長できる！

新人保育者が身につけたい
社 会 人 基 礎 ス キ ル

新人保育者に必要な「社会人基礎スキル」を身
につけるための書。先輩や上司、保護者と信頼
関係を築き、スムーズに仕事を進めるために必
要な「言葉遣い」「態度」「考え方」等の具体例
を、現場でよくある事例とともに多数紹介。指
導する側の参考にもなり、園内研修にも最適。

谷口真紀＝著●2023年7月刊行   B5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8913-8

電子書籍あり

保育リーダーのための
職員が育つチームづくり
現場でよくある悩みを解消

「働きやすい環境づくり」から「メンタルヘル
ス」「会議の進め方」まで、リーダーの役割をイ
ラスト・図解でわかりやすく解説。項目ごとに
現場でよくある「うまくいかない事例」と、そ
の解決策を具体的に示した。現場リーダーのリ
アルな悩みを解消する一冊。

公益社団法人全国私立保育連盟＝監修／鈴木健史＝編著
●2023年4月刊行   B5判・166頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8848-3
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電子書籍あり

子ども理解を深める
保育のアセスメント
汐見先生と考える

保育者の仕事の核となる子ども理解には「いま
目の前にいる子どもの姿をどう捉え、理解し、
健やかな成長を援助できるか」というアセスメ
ントが欠かせない。本書では、汐見稔幸先生と
一緒に、マンガやイラスト、写真からアセスメ
ント手法を具体的にわかりやすく理解できる。

汐見稔幸＝著●2023年2月刊行   A5判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8822-3

電子書籍ありメンバーの個性が生きる

保育リーダーのマネジメント力
40 の ポ イ ン ト
ワークでモヤモヤを解消！

保育リーダーに必要なスキルと考え方を40項目
に整理。特にメンバーの指導・育成、保育の質
の向上、働きやすい職場づくりについて、ワー
クを通して具体的に学べる。リーダーとしての
成長に役立つ視点とヒントが満載で、新人リー
ダーから中堅リーダーまで幅広く使える一冊。

松原美里＝著●2022年9月刊行   B5判・124頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8760-8

電子書籍あり

ふじこせんせいのもっと保育を
楽しむためのアドバイス100
考え方ひとつで毎日が変わる

SNS総フォロワー10万人！   ふじこせんせいの
リアル・アドバイス集。保育士になりたい→
なった→大変→辞めた→でもやりたい、と失敗
を乗り越えてきた経験から、保育への向き合い
方を伝授。読み終えたとき「やっぱり保育が好
き」と胸を張って言えるようになる一冊。

ふじこせんせい＝著●2022年6月刊行   A5判・252頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8738-7

電子書籍あり

保育で使える   からだの
土台を作る運動遊び100

子どもの豊かな成長には、乳幼児期からの「動
けるからだ」の土台づくりが重要である。本書
では、保育現場で行われている運動遊びにひと
工夫を加えた、身体機能を向上させる100の遊び
を紹介。子どもの発達や観察ポイントなども解
説し、遊びを通した身体づくりを提案する。

佐々木祥子＝著／柏原成年＝協力●2021年10月刊行   A5判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8382-2

電子書籍あり

子どもの育ちを支える｢気づく力｣
保育者の自己成長を促す90のポイント

子どもや保護者、同僚に対する「気づき」は、
保育や支援の第一歩となる。保育における「気
づき」の重要性と併せて、「気づく力」を鍛え、
実践に活かすための方法を4つのステップで解説
する。「気づき」を言語化・共有し、保育の質を
高めるためのヒントが満載の一冊。

鈴木八朗＝著●2021年9月刊行   A5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8362-4

育児担当制による乳児保育
子どもの育ちを支える保育実践

現在、各園独自の解釈で行われている乳児保育
の「担当制」。本書では、一人ひとりに応答的に
関わり、子どもに負担をかけず、本来の育つ力
を引き出す「育児担当制」の考え方と方法を提
示する。乳児保育の基本的な考え方と保育内容
も、図や写真で分かりやすく解説。

西村真実＝著●2019年5月刊行   B5判・132頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5893-6

育児担当制による乳児保育   実践編
一人ひとりへの生活・発達・遊びの援助

一人ひとりに丁寧に関わる「育児担当制」の実
践方法が具体的にわかる一冊。発達に応じた個
別支援と、保育者の連携によるフォーメーショ
ンをカラー写真で「見える化」。0・1・2歳それ
ぞれの子どもの姿について3つの柱や5領域から
理解を深め、環境づくりのポイントを示す。

西村真実＝著●2021年8月刊行   B5判・136頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8367-9

電子書籍あり
トライアル・アンド・エラーに学ぶ

質の向上を目指す保育マネジメント

保育の質の向上には、現場で挑戦と失敗、改善
を繰り返すことが重要となる。なかなか見るこ
とができない「他園の失敗事例」を参考に、マ
ネジメントの実際が学べる一冊。14の園のトラ
イアル・アンド・エラーから、自園のPDCAサ
イクルを回すカギを考える。

井上眞理子、田澤里喜、田島大輔＝編著●2021年7月刊行   AB判・144頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8350-1

気になる子の｢できる！｣
を引き出すクラスづくり
実行機能を活かして育ち合うための保育のコツ

気になる子に効果的な個別対応を行うには、自
ら動ける園児を増やすクラスづくりが重要とな
る。登園から降園までの活動ごとに、園児の自
ら動く力（実行機能）を育てる関わり方を解説。
落ち着きのないクラスに手を焼き、気になる子
への対応が上手くいかない保育者のための一冊。

福岡   寿＝著●2021年6月刊行   A5判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8338-9

電子書籍あり楽しみながら成長できる

保育リーダーの教科書

ミドルリーダーの業務や考え方を、イラストや
マンガでわかりやすく伝授。新任リーダー・絢
夏のストーリーを通じ、新人育成から保育実践、
保護者対応、行事の進め方まで、さまざまな場
面でリーダーがぶつかる壁や困りごとを解決す
る。リーダー業務に悩む保育者のための一冊。

菊地奈津美＝著／中村章啓＝協力／シロシオ＝漫画
●2021年5月刊行   A5判・174頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8298-6

電子書籍あり

誰にも聞けなかった！
保育者のいろいろお悩み相談
親の離婚・再婚、外国籍家庭など   対応力が上がる46のQ＆A

「顔にあざのある子を他の子がからかったら？」
「親の離婚で情緒不安定な子への対応は？」「あ
まり日本語ができない親への連絡は？」などな
ど、子や親、家庭の様々な事情に関連した保育
者のリアルな悩みを、わかりやすいQAで解決す
る。対応力アップに役立つ業界初の一冊。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2021年4月刊行   B5変判・144頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8293-1

困難家庭を支えるための組織的アプローチの提案

保育所等の子ども家庭支援の実態と展望

保育所等における生活困難家庭の早期発見・早
期対応に必要なスキルと保育所等組織のあり方
について言及し、保育者の家庭支援力を今後ど
う向上させていくか、生活困難家庭に対する保
育所等における組織的支援に関する実践理論を
提示する。

中谷奈津子、鶴宏史、関川芳孝＝編著●2021年2月刊行   A5判・276頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8276-4
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電子書籍あり

子ども理解を深める
保育のアセスメント
汐見先生と考える

保育者の仕事の核となる子ども理解には「いま
目の前にいる子どもの姿をどう捉え、理解し、
健やかな成長を援助できるか」というアセスメ
ントが欠かせない。本書では、汐見稔幸先生と
一緒に、マンガやイラスト、写真からアセスメ
ント手法を具体的にわかりやすく理解できる。

汐見稔幸＝著●2023年2月刊行   A5判・128頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8822-3

電子書籍ありメンバーの個性が生きる

保育リーダーのマネジメント力
40 の ポ イ ン ト
ワークでモヤモヤを解消！

保育リーダーに必要なスキルと考え方を40項目
に整理。特にメンバーの指導・育成、保育の質
の向上、働きやすい職場づくりについて、ワー
クを通して具体的に学べる。リーダーとしての
成長に役立つ視点とヒントが満載で、新人リー
ダーから中堅リーダーまで幅広く使える一冊。

松原美里＝著●2022年9月刊行   B5判・124頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8760-8

電子書籍あり

ふじこせんせいのもっと保育を
楽しむためのアドバイス100
考え方ひとつで毎日が変わる

SNS総フォロワー10万人！   ふじこせんせいの
リアル・アドバイス集。保育士になりたい→
なった→大変→辞めた→でもやりたい、と失敗
を乗り越えてきた経験から、保育への向き合い
方を伝授。読み終えたとき「やっぱり保育が好
き」と胸を張って言えるようになる一冊。

ふじこせんせい＝著●2022年6月刊行   A5判・252頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8738-7

電子書籍あり

保育で使える   からだの
土台を作る運動遊び100

子どもの豊かな成長には、乳幼児期からの「動
けるからだ」の土台づくりが重要である。本書
では、保育現場で行われている運動遊びにひと
工夫を加えた、身体機能を向上させる100の遊び
を紹介。子どもの発達や観察ポイントなども解
説し、遊びを通した身体づくりを提案する。

佐々木祥子＝著／柏原成年＝協力●2021年10月刊行   A5判・214頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8382-2

電子書籍あり

子どもの育ちを支える｢気づく力｣
保育者の自己成長を促す90のポイント

子どもや保護者、同僚に対する「気づき」は、
保育や支援の第一歩となる。保育における「気
づき」の重要性と併せて、「気づく力」を鍛え、
実践に活かすための方法を4つのステップで解説
する。「気づき」を言語化・共有し、保育の質を
高めるためのヒントが満載の一冊。

鈴木八朗＝著●2021年9月刊行   A5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8362-4

育児担当制による乳児保育
子どもの育ちを支える保育実践

現在、各園独自の解釈で行われている乳児保育
の「担当制」。本書では、一人ひとりに応答的に
関わり、子どもに負担をかけず、本来の育つ力
を引き出す「育児担当制」の考え方と方法を提
示する。乳児保育の基本的な考え方と保育内容
も、図や写真で分かりやすく解説。

西村真実＝著●2019年5月刊行   B5判・132頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5893-6

育児担当制による乳児保育   実践編
一人ひとりへの生活・発達・遊びの援助

一人ひとりに丁寧に関わる「育児担当制」の実
践方法が具体的にわかる一冊。発達に応じた個
別支援と、保育者の連携によるフォーメーショ
ンをカラー写真で「見える化」。0・1・2歳それ
ぞれの子どもの姿について3つの柱や5領域から
理解を深め、環境づくりのポイントを示す。

西村真実＝著●2021年8月刊行   B5判・136頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8367-9

電子書籍あり
トライアル・アンド・エラーに学ぶ

質の向上を目指す保育マネジメント

保育の質の向上には、現場で挑戦と失敗、改善
を繰り返すことが重要となる。なかなか見るこ
とができない「他園の失敗事例」を参考に、マ
ネジメントの実際が学べる一冊。14の園のトラ
イアル・アンド・エラーから、自園のPDCAサ
イクルを回すカギを考える。

井上眞理子、田澤里喜、田島大輔＝編著●2021年7月刊行   AB判・144頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8350-1

気になる子の｢できる！｣
を引き出すクラスづくり
実行機能を活かして育ち合うための保育のコツ

気になる子に効果的な個別対応を行うには、自
ら動ける園児を増やすクラスづくりが重要とな
る。登園から降園までの活動ごとに、園児の自
ら動く力（実行機能）を育てる関わり方を解説。
落ち着きのないクラスに手を焼き、気になる子
への対応が上手くいかない保育者のための一冊。

福岡   寿＝著●2021年6月刊行   A5判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8338-9

電子書籍あり楽しみながら成長できる

保育リーダーの教科書

ミドルリーダーの業務や考え方を、イラストや
マンガでわかりやすく伝授。新任リーダー・絢
夏のストーリーを通じ、新人育成から保育実践、
保護者対応、行事の進め方まで、さまざまな場
面でリーダーがぶつかる壁や困りごとを解決す
る。リーダー業務に悩む保育者のための一冊。

菊地奈津美＝著／中村章啓＝協力／シロシオ＝漫画
●2021年5月刊行   A5判・174頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8298-6

電子書籍あり

誰にも聞けなかった！
保育者のいろいろお悩み相談
親の離婚・再婚、外国籍家庭など   対応力が上がる46のQ＆A

「顔にあざのある子を他の子がからかったら？」
「親の離婚で情緒不安定な子への対応は？」「あ
まり日本語ができない親への連絡は？」などな
ど、子や親、家庭の様々な事情に関連した保育
者のリアルな悩みを、わかりやすいQAで解決す
る。対応力アップに役立つ業界初の一冊。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2021年4月刊行   B5変判・144頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8293-1

困難家庭を支えるための組織的アプローチの提案

保育所等の子ども家庭支援の実態と展望

保育所等における生活困難家庭の早期発見・早
期対応に必要なスキルと保育所等組織のあり方
について言及し、保育者の家庭支援力を今後ど
う向上させていくか、生活困難家庭に対する保
育所等における組織的支援に関する実践理論を
提示する。

中谷奈津子、鶴宏史、関川芳孝＝編著●2021年2月刊行   A5判・276頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8276-4
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発達保育実践政策研究の
フ ロ ン ト ラ ン ナ ー

自然科学、人文科学、社会科学など各領域で実
施されてきた乳幼児に関する学術研究知見を
集約・発展させ、保育の質向上をめざす「関連
SEEDSプロジェクト」の書籍化。保育・幼児教
育・発達心理学を牽引する若手研究者の鋭い着
眼点と洞察力を結集した。

東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝監修／秋田喜代美＝編集代表
●2021年2月刊行   A5判・946頁・定価11,000円(本体10,000円＋税10％)   978-4-8058-8219-1

すぐできる   0･1･2歳児の
手あそび＆ピアノ伴奏

定番曲から最近の人気曲、行事曲まで、0 ・ 1 ・
2 歳児の発達に合わせた選曲、編曲の全129曲の
手あそびやピアノ伴奏を収載。 0 ・ 1 ・ 2 歳の
音楽リズムの発達、手あそびや歌での保育のコ
ツ、楽譜の読み方、楽譜のドレミ表記等、新米・
音楽が苦手な保育者にも役立つ情報が充実。

●2021年1月刊行   AB判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8263-4

電子書籍あり
すぐに保育に使える！

子どもの感情表現を育てるあそび60

子ども自身が感情（喜怒哀楽）を表現できるか
かわりを、具体的なあそびを通して提案する
一冊。感情理解・感情表現・感情受容の力を養
うため、「しあわせの積木」「気持ちかるたあそ
び」「すきすきほっぺ」「癒しのランプ」など、
すぐにできる感情あそびをイラストで紹介した。

野村恵里＝著●2020年7月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8175-0

思いをつなぐ   保育の環境構成
環境に子どもを当てはめず、子どもの動きや思
いを形にするために環境を整えていく。そうし
た環境整備に対する発想の転換・実践をするた
めのヒントを、豊富な事例をもとに提案。

宮里暁美＝編著／文京区立お茶の水女子大学こども園＝著

電子書籍あり
触れて感じて人とかかわる
0  ･  1歳児クラス編

音や光を感じる、自然の中でなりきるといった0
～1歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8103-3

電子書籍あり
遊んで感じて自分らしく
2  ･  3歳児クラス編

布遊び・お手玉、ままごと・積み木といった2～
3歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・148頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8104-0

電子書籍あり
遊びを広げて学びに変える
4  ･  5歳児クラス編

場を作る、遊びを作る、探求するといった4～5
歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8105-7

赤ちゃん学で理解する乳児の発達と保育
赤ちゃんの発達を科学的に解説し、発達に即し
た保育実践を提案するシリーズ。明日から実践
できる乳児保育の知識が満載。

一般社団法人日本赤ちゃん学協会＝編集

⃞１　睡眠･食事･生活の基本
乳児の睡眠、食事、生活の基本についての基礎
知識、具体的な保育実践方法、プラスαの知識、
発達からみる保育のポイントを解説する。

三池輝久、上野有理、小西行郎＝著
●2016年12月刊行   B5変判・142頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5418-1

⃞２　運動・遊び・音楽
乳児の運動、遊び、音楽について解説。胎児期
から運動が始まっていること、乳児の発達に適
した遊び方、音とのふれあい方や音環境等につ
いて、保育の実践に合わせて具体的に学べる。

小西行郎、小西   薫、志村洋子＝著
●2017年7月刊行   B5変判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5419-8

⃞３　言葉･非認知的な心･学ぶ力
本書は、言葉を獲得するまでの発達の流れ、「非
認知」的な心の形成、学びの過程について解説
する。豊かな言葉の育み方、自己や社会性の発
達と愛着の関係性など、保育実践に活かしたい
知識を収載。

小椋たみ子、遠藤利彦、乙部貴幸＝著
●2019年7月刊行   B5変判・150頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5420-4

先輩に学ぶ   乳児保育の困りごと解決BOOK
乳児保育担当保育者の困りごと、疑問、
不安に、先輩保育者や専門家がアドバイ
スする新シリーズ。年齢別に編集し、各
クラス担当の困りごとをていねいに解
説。

横山洋子＝監修／波多野名奈＝著

電子書籍あり

0歳児クラス編
0歳児クラスを受け持つと、これでいいのか、どうすれば
いいのか悩んでしまうもの。そんな悩みに先輩保育者がア
ドバイス。0歳児クラスを担当する皆が「あるある」と思
えるエピソードと専門家の意見を交え実践的に解説する。

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5858-5

電子書籍あり

1歳児クラス編
1歳児クラスでよくある困りごとや悩みに、先輩保育者が
アドバイス！   発達の理解や援助のポイント、環境の工夫
などの解説も盛り込んだ。食事、排泄、睡眠、遊び、かみ
つき・イヤイヤへの対応もバッチリ。

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5859-2

電子書籍あり

2歳児クラス編
イヤイヤ期が始まる2歳児クラスは、保育者の悩みも尽き
ないもの。自我が芽生える2歳児に寄り添うコツを、先輩
保育者がアドバイス。生活行為から保護者とのかかわりま
で、明日から保育が楽しくなる！

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5860-8
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発達保育実践政策研究の
フ ロ ン ト ラ ン ナ ー

自然科学、人文科学、社会科学など各領域で実
施されてきた乳幼児に関する学術研究知見を
集約・発展させ、保育の質向上をめざす「関連
SEEDSプロジェクト」の書籍化。保育・幼児教
育・発達心理学を牽引する若手研究者の鋭い着
眼点と洞察力を結集した。

東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター＝監修／秋田喜代美＝編集代表
●2021年2月刊行   A5判・946頁・定価11,000円(本体10,000円＋税10％)   978-4-8058-8219-1

すぐできる   0･1･2歳児の
手あそび＆ピアノ伴奏

定番曲から最近の人気曲、行事曲まで、0 ・ 1 ・
2 歳児の発達に合わせた選曲、編曲の全129曲の
手あそびやピアノ伴奏を収載。 0 ・ 1 ・ 2 歳の
音楽リズムの発達、手あそびや歌での保育のコ
ツ、楽譜の読み方、楽譜のドレミ表記等、新米・
音楽が苦手な保育者にも役立つ情報が充実。

●2021年1月刊行   AB判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8263-4

電子書籍あり
すぐに保育に使える！

子どもの感情表現を育てるあそび60

子ども自身が感情（喜怒哀楽）を表現できるか
かわりを、具体的なあそびを通して提案する
一冊。感情理解・感情表現・感情受容の力を養
うため、「しあわせの積木」「気持ちかるたあそ
び」「すきすきほっぺ」「癒しのランプ」など、
すぐにできる感情あそびをイラストで紹介した。

野村恵里＝著●2020年7月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8175-0

思いをつなぐ   保育の環境構成
環境に子どもを当てはめず、子どもの動きや思
いを形にするために環境を整えていく。そうし
た環境整備に対する発想の転換・実践をするた
めのヒントを、豊富な事例をもとに提案。

宮里暁美＝編著／文京区立お茶の水女子大学こども園＝著

電子書籍あり
触れて感じて人とかかわる
0  ･  1歳児クラス編

音や光を感じる、自然の中でなりきるといった0
～1歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8103-3

電子書籍あり
遊んで感じて自分らしく
2  ･  3歳児クラス編

布遊び・お手玉、ままごと・積み木といった2～
3歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・148頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8104-0

電子書籍あり
遊びを広げて学びに変える
4  ･  5歳児クラス編

場を作る、遊びを作る、探求するといった4～5
歳児の遊びと生活にあわせた工夫を紹介する。

●2020年3月刊行   AB判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8105-7

赤ちゃん学で理解する乳児の発達と保育
赤ちゃんの発達を科学的に解説し、発達に即し
た保育実践を提案するシリーズ。明日から実践
できる乳児保育の知識が満載。

一般社団法人日本赤ちゃん学協会＝編集

⃞１　睡眠･食事･生活の基本
乳児の睡眠、食事、生活の基本についての基礎
知識、具体的な保育実践方法、プラスαの知識、
発達からみる保育のポイントを解説する。

三池輝久、上野有理、小西行郎＝著
●2016年12月刊行   B5変判・142頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5418-1

⃞２　運動・遊び・音楽
乳児の運動、遊び、音楽について解説。胎児期
から運動が始まっていること、乳児の発達に適
した遊び方、音とのふれあい方や音環境等につ
いて、保育の実践に合わせて具体的に学べる。

小西行郎、小西   薫、志村洋子＝著
●2017年7月刊行   B5変判・168頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5419-8

⃞３　言葉･非認知的な心･学ぶ力
本書は、言葉を獲得するまでの発達の流れ、「非
認知」的な心の形成、学びの過程について解説
する。豊かな言葉の育み方、自己や社会性の発
達と愛着の関係性など、保育実践に活かしたい
知識を収載。

小椋たみ子、遠藤利彦、乙部貴幸＝著
●2019年7月刊行   B5変判・150頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5420-4

先輩に学ぶ   乳児保育の困りごと解決BOOK
乳児保育担当保育者の困りごと、疑問、
不安に、先輩保育者や専門家がアドバイ
スする新シリーズ。年齢別に編集し、各
クラス担当の困りごとをていねいに解
説。

横山洋子＝監修／波多野名奈＝著

電子書籍あり

0歳児クラス編
0歳児クラスを受け持つと、これでいいのか、どうすれば
いいのか悩んでしまうもの。そんな悩みに先輩保育者がア
ドバイス。0歳児クラスを担当する皆が「あるある」と思
えるエピソードと専門家の意見を交え実践的に解説する。

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5858-5

電子書籍あり

1歳児クラス編
1歳児クラスでよくある困りごとや悩みに、先輩保育者が
アドバイス！   発達の理解や援助のポイント、環境の工夫
などの解説も盛り込んだ。食事、排泄、睡眠、遊び、かみ
つき・イヤイヤへの対応もバッチリ。

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5859-2

電子書籍あり

2歳児クラス編
イヤイヤ期が始まる2歳児クラスは、保育者の悩みも尽き
ないもの。自我が芽生える2歳児に寄り添うコツを、先輩
保育者がアドバイス。生活行為から保護者とのかかわりま
で、明日から保育が楽しくなる！

●2019年4月刊行   B5変判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5860-8
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気になる子が活きるクラスづくり
発達特性を踏まえた保育のコツ

発達が気になる子への保育ニーズが広がる一方、
現場で悩みを抱える保育者は多い。本書は気に
なる子への効果的なかかわり方、保育者のある
べき動き、必要な配慮・クラスづくりの方法に
ついて解説する。気になる子の発達特性を踏ま
えた具体的な対応法が身につく。

福岡   寿＝著●2019年3月刊行   A5判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5847-9

身近な自然を活かした
保育実践とカリキュラム
環境・人とつながって育つ子どもたち

広島大学附属幼稚園が実践してきた「森の幼稚
園」では、子どもの育ちになぜ自然が必要なの
か、自然を活かした保育の利点は何かを徹底し
て追求してきた。そこから導き出した、幼児期
にめざす子ども像と、生きる力の基礎を培う保
育の理論と実践を、豊富な写真を用いて紹介す
る。

松本信吾＝編著／広島大学附属幼稚園＝監修●2018年11月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5759-5

電子書籍あり

保育者のための子育て支援ガイドブック
専門性を活かした保護者へのサポート

子どもの育ちを保証するためには、保護者との
連携が欠かせない。本書はその任に当たること
の多い中堅保育者を読者対象に、保育所の特性
を生かした子育て支援のノウハウを提供。さら
に、地域における保育所・保育者の役割につい
ても考える。

武田信子＝著●2018年7月刊行   A5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5545-4

電子書籍あり

マンガでわかる！幼稚園教育要領

平成29年3月に改訂された幼稚園教育要領のポイ
ントを、マンガでわかりやすく紹介。教育要領
の内容にそったショートストーリーと詳しい解
説で構成され、あわせて読むことで学びが深ま
る。幼稚園教諭及び学生にとって、教育要領の
理解に向けた第一歩に最適な一冊である。

浅井拓久也＝著／トオノキョウジ＝マンガ●2019年10月刊行   A5判・150頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5945-2

電子書籍あり

マンガでわかる！保育所保育指針
2017年告示対応版

平成29年3月に改定された保育所保育指針のポイ
ントを、マンガとイラストでわかりやすく紹介
する。指針の内容にそったショートストーリー
と解説で構成され、あわせて読むことで学びが
深まる。保育学生や保育士にとって、指針の理
解に向けた第1歩として最適な1冊。

浅井拓久也＝著／taeco＝マンガ●2018年1月刊行   B5判・144頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5618-5

保 育 わ か ばBOOKS
新人や若手保育者が保育現場でぶつかる内容・
テーマを中心に、基礎から学び、即実践でき
るようにわかりやすく解説する実務シリーズ。
2018年施行の保育所保育指針をふまえた保育者
の人材育成、資質向上に必須のラインナップ。

社会福祉法人日本保育協会＝監修   B5変判

電子書籍あり根拠がわかる！
私の保育総点検

若手保育者は先輩の一挙手一投足を見て学ぶも
のだが、彼らの経験に基づく保育だけを正しい
とすると、スキルアップに限界がでる。そこで、
保育の「あるある」を元に、正しい・いけない
保育の根拠を学び、質の向上に結び付ける。

横山洋子＝著●2017年8月刊行   152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5552-2

電子書籍あり

保育の視点がわかる！
観察にもとづく記録の書き方

お便り帳や活動記録、指導計画など保育者に
とって「書く」作業は欠かせないが、「書く」こ
とを苦手とする保育者は多い。本書では、保育
者としての観察の視点を示したうえで、記録の
例やその活用法を具体的に解説する。

岸井慶子＝編著●2017年8月刊行   144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5553-9

電子書籍あり写真で学ぶ！
保育現場のリスクマネジメント

若手保育者は、保育所等のどこに危険があるか
把握していない場合が多い。子どもの予測外の
行動に対応できず、骨折などに至るケースも少
なくない。そこで実際の園の写真から、どこに
リスクが潜み、どう予防・対応すればよいかを
学ぶ。

田中浩二＝著●2017年8月刊行   128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5554-6

電子書籍あり個性がキラリ
0･1･2歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
年齢別の指導計画（月案）の立て方を実際の例
を通して解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5555-3

電子書籍あり個性がキラリ
3･4･5歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
3・4・5歳児の指導計画（月案）の立て方をわか
りやすく解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5556-0

電子書籍あり子どもイキイキ！
園生活が充実する｢すきま遊び｣

活動前や空き時間を用いて、楽しみながら育ち
を促す「すきま遊び」を解説。気持ちを盛り上
げる、集中させる、落ち着かせるなど、目的に
応じた38の遊びを紹介する。「育ってほしい10の
姿」を意識した保育を展開できるレシピ集。

駒井美智子＝著●2018年5月刊行   120頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5700-7
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気になる子が活きるクラスづくり
発達特性を踏まえた保育のコツ

発達が気になる子への保育ニーズが広がる一方、
現場で悩みを抱える保育者は多い。本書は気に
なる子への効果的なかかわり方、保育者のある
べき動き、必要な配慮・クラスづくりの方法に
ついて解説する。気になる子の発達特性を踏ま
えた具体的な対応法が身につく。

福岡   寿＝著●2019年3月刊行   A5判・160頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5847-9

身近な自然を活かした
保育実践とカリキュラム
環境・人とつながって育つ子どもたち

広島大学附属幼稚園が実践してきた「森の幼稚
園」では、子どもの育ちになぜ自然が必要なの
か、自然を活かした保育の利点は何かを徹底し
て追求してきた。そこから導き出した、幼児期
にめざす子ども像と、生きる力の基礎を培う保
育の理論と実践を、豊富な写真を用いて紹介す
る。

松本信吾＝編著／広島大学附属幼稚園＝監修●2018年11月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5759-5

電子書籍あり

保育者のための子育て支援ガイドブック
専門性を活かした保護者へのサポート

子どもの育ちを保証するためには、保護者との
連携が欠かせない。本書はその任に当たること
の多い中堅保育者を読者対象に、保育所の特性
を生かした子育て支援のノウハウを提供。さら
に、地域における保育所・保育者の役割につい
ても考える。

武田信子＝著●2018年7月刊行   A5判・154頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5545-4

電子書籍あり

マンガでわかる！幼稚園教育要領

平成29年3月に改訂された幼稚園教育要領のポイ
ントを、マンガでわかりやすく紹介。教育要領
の内容にそったショートストーリーと詳しい解
説で構成され、あわせて読むことで学びが深ま
る。幼稚園教諭及び学生にとって、教育要領の
理解に向けた第一歩に最適な一冊である。

浅井拓久也＝著／トオノキョウジ＝マンガ●2019年10月刊行   A5判・150頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5945-2

電子書籍あり

マンガでわかる！保育所保育指針
2017年告示対応版

平成29年3月に改定された保育所保育指針のポイ
ントを、マンガとイラストでわかりやすく紹介
する。指針の内容にそったショートストーリー
と解説で構成され、あわせて読むことで学びが
深まる。保育学生や保育士にとって、指針の理
解に向けた第1歩として最適な1冊。

浅井拓久也＝著／taeco＝マンガ●2018年1月刊行   B5判・144頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5618-5

保 育 わ か ばBOOKS
新人や若手保育者が保育現場でぶつかる内容・
テーマを中心に、基礎から学び、即実践でき
るようにわかりやすく解説する実務シリーズ。
2018年施行の保育所保育指針をふまえた保育者
の人材育成、資質向上に必須のラインナップ。

社会福祉法人日本保育協会＝監修   B5変判

電子書籍あり根拠がわかる！
私の保育総点検

若手保育者は先輩の一挙手一投足を見て学ぶも
のだが、彼らの経験に基づく保育だけを正しい
とすると、スキルアップに限界がでる。そこで、
保育の「あるある」を元に、正しい・いけない
保育の根拠を学び、質の向上に結び付ける。

横山洋子＝著●2017年8月刊行   152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5552-2

電子書籍あり

保育の視点がわかる！
観察にもとづく記録の書き方

お便り帳や活動記録、指導計画など保育者に
とって「書く」作業は欠かせないが、「書く」こ
とを苦手とする保育者は多い。本書では、保育
者としての観察の視点を示したうえで、記録の
例やその活用法を具体的に解説する。

岸井慶子＝編著●2017年8月刊行   144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5553-9

電子書籍あり写真で学ぶ！
保育現場のリスクマネジメント

若手保育者は、保育所等のどこに危険があるか
把握していない場合が多い。子どもの予測外の
行動に対応できず、骨折などに至るケースも少
なくない。そこで実際の園の写真から、どこに
リスクが潜み、どう予防・対応すればよいかを
学ぶ。

田中浩二＝著●2017年8月刊行   128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5554-6

電子書籍あり個性がキラリ
0･1･2歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
年齢別の指導計画（月案）の立て方を実際の例
を通して解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   192頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5555-3

電子書籍あり個性がキラリ
3･4･5歳児の指導計画の立て方

指導計画には、季節や行事をはじめ、子どもの
個性や保育者自身の思いも反映して豊かな保育
を行うことが求められる。本書では、毎月の保
育の目標、保育のポイント、環境図を踏まえた
3・4・5歳児の指導計画（月案）の立て方をわか
りやすく解説する。

開仁志＝編著●2017年8月刊行   184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5556-0

電子書籍あり子どもイキイキ！
園生活が充実する｢すきま遊び｣

活動前や空き時間を用いて、楽しみながら育ち
を促す「すきま遊び」を解説。気持ちを盛り上
げる、集中させる、落ち着かせるなど、目的に
応じた38の遊びを紹介する。「育ってほしい10の
姿」を意識した保育を展開できるレシピ集。

駒井美智子＝著●2018年5月刊行   120頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5700-7
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電子書籍あり自信がもてる！
育ちを支える食事の基本

本書では保育所における「食」の基本的な知識・
技術を、実践的な演習を交えながら解説する。
授乳から離乳食、幼児食までの食事介助の手順
など、明日の保育から活用できる実践方法も掲
載。「食」に悩む保育士必携の一冊。

小野友紀＝著●2018年6月刊行   144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5701-4

電子書籍あり遊びにつなぐ！
場面から読み取る子どもの発達

子どもたちの日々の様子・振る舞いから、その子
自身の「育ち」をどうとらえるか。本書は、年齢
ごと・場面ごとに子どもの発達が読み取れるポイ
ントを、イラストを交えて解説。さらにその発達
に応じた保育の展開方法を具体的に紹介する。

増田修治＝著●2018年6月刊行   120頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5702-1

電子書籍あり

エピソードでわかる！
クラス運営に役立つスキル

クラス運営に必要な基本スキルと応用スキルを、
現場のよくある事例を取り上げながら具体的に
解説する。環境づくり、集団遊び、安全・衛生
管理、個と集団、アセスメント等、経験の少な
い新人や若手が身につけたいスキルが満載。

石井章仁＝著●2018年6月刊行   136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5703-8

電子書籍あり失敗から学ぶ
保護者とのコミュニケーション

若手保育者が苦手意識をもちやすい保護者との
かかわりに焦点を当て、先輩保育者の失敗から
どのように学び、子育て支援の基礎となる信頼
関係を築けばよいのかを提案する。知っておき
たいマナーやコミュニケーションスキルも解説。

大方美香＝編著●2018年8月刊行   112頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5704-5

電子書籍あり

気 に な る 子 の 保 育
｢伝わる言葉｣｢伝わらない言葉｣
保育者が身につけたい配慮とコミュニケーション

気になる子の保育に求められる言葉かけを、「伝
わる言葉」「伝わらない言葉」を対比しながら具
体的に学ぶ一冊。気になる子やその親、クラス
の子、職員に対してなど約30の例を収載。伝わ
る（伝わらない）理由を理解することで、必要
な配慮とコミュニケーション法が身につく。

守   巧＝著／にしかわたく＝イラスト●2018年10月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5753-3

電子書籍あり

特別な配慮を必要とする
子どもが輝くクラス運営
教える保育からともに学ぶ保育へ

発達障害、外国籍、貧困等、配慮が必要な子ど
もたちのいるクラスで、 「子どもの資質・能力を
育む」視点をどのように実践すればよいのか。
筆者が出会った事例をもとに、集団のダイナミ
ズムを活かしたクラス運営を解説。一人ひとり
の違いをみんなの学びに変える保育を考える。

松井剛太＝著●2018年9月刊行   B5変判・140頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5744-1

電子書籍あり

保 育 者 の た め の
子どもの｢怒り｣へのかかわり方
アンガーマネジメントのテクニック

保育現場では保育者や保護者のみならず、園児
自身が怒りを抱えることも多い。本書は、子ど
もはなぜ怒るのかを考え、就学前の子どもが自
分自身の怒りの感情をコントロールする術を解
説。保育者が子どもの怒りと向き合いながら、
非認知能力を育む土台づくりとする一冊。

野村恵里＝著●2018年6月刊行   A5判・178頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5706-9

電子書籍あり

保 育 者 の た め の
アンガーマネジメント入門
感情をコントロールする基本スキル23

対園児に限らず、同僚や保護者とのかかわり等、
気苦労の多い保育の仕事。ふとした時に怒りが
こみ上げ、伝え方に現れてしまうことも。本書
では、アンガーマネジメントを用いた怒りの扱
い方を考える。怒りに任せた伝え方を変えるこ
とで、プラスの信頼関係に結び付ける。

野村恵里＝著●2017年7月刊行   A5判・162頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5550-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
知的障害のある子どもの保育

「言葉が伝わらない」「みんなと同じことができ
ない」「ぼーっとしていることが多い」など、知
的な発達の遅れが見られる子どもについて、保
育者が理解しておきたいことを解説。心身の特
性や適切な対応法、保護者支援のコツ、周囲の
お友達への伝え方をイラストとクイズで示す。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2018年5月刊行   B5変判・120頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5688-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
自閉症スペクトラムの子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「いつも一人で遊んでいる」「言葉が伝わらな
い」「一方的にしゃべり続ける」「人が嫌がるこ
とを平気で言う」など、自閉症スペクトラムの
特徴が見られる子どもに、集団保育のなかでど
のような対応をすればよいか、よくあるケース
ごとに豊富なイラストとクイズで具体的に示す。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年10月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5577-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
ADHDのある子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「突発的に走り出す」「人の話を聞いていない」
などの行動が見られる子どもについて、ADHD
の〈衝動型〉と〈不注意型〉という特徴から解
説。保育現場で遭遇する困った場面での適切な
対応法をクイズとイラストでわかりやすく示す。
保護者や周りの子どもへの対応方法も収載。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年5月刊行   B5変判・132頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5494-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
医療的配慮の必要な子どもの保育
30の病気の対応ポイントがわかる

重いアレルギーのある子、小さく産まれた子、
脳性まひや視聴覚障害のある子、生まれつきの
病気や慢性疾患のある子、心臓の病気やがんの
治療を終えて登園可能になった子など、医療的
配慮の必要な子どもを保育するときの配慮のポ
イントと、具体的な対応法をわかりやすく解説。

西村実穂、徳田克己＝編集●2017年6月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5523-2

電子書籍あり

保育者だからできるソーシャルワーク
子どもと家族に寄り添うための22のアプローチ

保育者は日々の園児や保護者とのかかわりで、無
意識に相談援助の技法を使っていることも少なく
ない。本書では保育現場で実践されている相談
援助の技法を認知し、そのスキルを22のアプロー
チをもとに磨いていく。現場での事例をもとにし
ているため、研修等のテキストにも最適。

川村隆彦、倉内惠里子＝著●2017年4月刊行   B5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5480-8
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電子書籍あり自信がもてる！
育ちを支える食事の基本

本書では保育所における「食」の基本的な知識・
技術を、実践的な演習を交えながら解説する。
授乳から離乳食、幼児食までの食事介助の手順
など、明日の保育から活用できる実践方法も掲
載。「食」に悩む保育士必携の一冊。

小野友紀＝著●2018年6月刊行   144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5701-4

電子書籍あり遊びにつなぐ！
場面から読み取る子どもの発達

子どもたちの日々の様子・振る舞いから、その子
自身の「育ち」をどうとらえるか。本書は、年齢
ごと・場面ごとに子どもの発達が読み取れるポイ
ントを、イラストを交えて解説。さらにその発達
に応じた保育の展開方法を具体的に紹介する。

増田修治＝著●2018年6月刊行   120頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5702-1

電子書籍あり

エピソードでわかる！
クラス運営に役立つスキル

クラス運営に必要な基本スキルと応用スキルを、
現場のよくある事例を取り上げながら具体的に
解説する。環境づくり、集団遊び、安全・衛生
管理、個と集団、アセスメント等、経験の少な
い新人や若手が身につけたいスキルが満載。

石井章仁＝著●2018年6月刊行   136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5703-8

電子書籍あり失敗から学ぶ
保護者とのコミュニケーション

若手保育者が苦手意識をもちやすい保護者との
かかわりに焦点を当て、先輩保育者の失敗から
どのように学び、子育て支援の基礎となる信頼
関係を築けばよいのかを提案する。知っておき
たいマナーやコミュニケーションスキルも解説。

大方美香＝編著●2018年8月刊行   112頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5704-5

電子書籍あり

気 に な る 子 の 保 育
｢伝わる言葉｣｢伝わらない言葉｣
保育者が身につけたい配慮とコミュニケーション

気になる子の保育に求められる言葉かけを、「伝
わる言葉」「伝わらない言葉」を対比しながら具
体的に学ぶ一冊。気になる子やその親、クラス
の子、職員に対してなど約30の例を収載。伝わ
る（伝わらない）理由を理解することで、必要
な配慮とコミュニケーション法が身につく。

守   巧＝著／にしかわたく＝イラスト●2018年10月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5753-3

電子書籍あり

特別な配慮を必要とする
子どもが輝くクラス運営
教える保育からともに学ぶ保育へ

発達障害、外国籍、貧困等、配慮が必要な子ど
もたちのいるクラスで、 「子どもの資質・能力を
育む」視点をどのように実践すればよいのか。
筆者が出会った事例をもとに、集団のダイナミ
ズムを活かしたクラス運営を解説。一人ひとり
の違いをみんなの学びに変える保育を考える。

松井剛太＝著●2018年9月刊行   B5変判・140頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5744-1

電子書籍あり

保 育 者 の た め の
子どもの｢怒り｣へのかかわり方
アンガーマネジメントのテクニック

保育現場では保育者や保護者のみならず、園児
自身が怒りを抱えることも多い。本書は、子ど
もはなぜ怒るのかを考え、就学前の子どもが自
分自身の怒りの感情をコントロールする術を解
説。保育者が子どもの怒りと向き合いながら、
非認知能力を育む土台づくりとする一冊。

野村恵里＝著●2018年6月刊行   A5判・178頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5706-9

電子書籍あり

保 育 者 の た め の
アンガーマネジメント入門
感情をコントロールする基本スキル23

対園児に限らず、同僚や保護者とのかかわり等、
気苦労の多い保育の仕事。ふとした時に怒りが
こみ上げ、伝え方に現れてしまうことも。本書
では、アンガーマネジメントを用いた怒りの扱
い方を考える。怒りに任せた伝え方を変えるこ
とで、プラスの信頼関係に結び付ける。

野村恵里＝著●2017年7月刊行   A5判・162頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5550-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
知的障害のある子どもの保育

「言葉が伝わらない」「みんなと同じことができ
ない」「ぼーっとしていることが多い」など、知
的な発達の遅れが見られる子どもについて、保
育者が理解しておきたいことを解説。心身の特
性や適切な対応法、保護者支援のコツ、周囲の
お友達への伝え方をイラストとクイズで示す。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2018年5月刊行   B5変判・120頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5688-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
自閉症スペクトラムの子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「いつも一人で遊んでいる」「言葉が伝わらな
い」「一方的にしゃべり続ける」「人が嫌がるこ
とを平気で言う」など、自閉症スペクトラムの
特徴が見られる子どもに、集団保育のなかでど
のような対応をすればよいか、よくあるケース
ごとに豊富なイラストとクイズで具体的に示す。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年10月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5577-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
ADHDのある子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「突発的に走り出す」「人の話を聞いていない」
などの行動が見られる子どもについて、ADHD
の〈衝動型〉と〈不注意型〉という特徴から解
説。保育現場で遭遇する困った場面での適切な
対応法をクイズとイラストでわかりやすく示す。
保護者や周りの子どもへの対応方法も収載。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年5月刊行   B5変判・132頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5494-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
医療的配慮の必要な子どもの保育
30の病気の対応ポイントがわかる

重いアレルギーのある子、小さく産まれた子、
脳性まひや視聴覚障害のある子、生まれつきの
病気や慢性疾患のある子、心臓の病気やがんの
治療を終えて登園可能になった子など、医療的
配慮の必要な子どもを保育するときの配慮のポ
イントと、具体的な対応法をわかりやすく解説。

西村実穂、徳田克己＝編集●2017年6月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5523-2

電子書籍あり

保育者だからできるソーシャルワーク
子どもと家族に寄り添うための22のアプローチ

保育者は日々の園児や保護者とのかかわりで、無
意識に相談援助の技法を使っていることも少なく
ない。本書では保育現場で実践されている相談
援助の技法を認知し、そのスキルを22のアプロー
チをもとに磨いていく。現場での事例をもとにし
ているため、研修等のテキストにも最適。

川村隆彦、倉内惠里子＝著●2017年4月刊行   B5判・198頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5480-8
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電子書籍あり

マンガでわかる   気になる子の保育

気になる子の保育の流れを、マンガと解説文で
わかりやすく伝える。本人理解や信頼関係の築
き方、クラスの子の協力、保護者との関わり、
園内の連携等、実践的な内容が満載。気になる
子の心の声や保育者の思い込みを理解し、より
よい保育実践につながる初めの一冊。

守   巧＝著／にしかわたく＝マンガ●2017年2月刊行   A5判・130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5454-9

気になる子とともに育つ
クラス運営･保育のポイント

保育所や幼稚園の「発達が気になる子」の行動
に対して、気になる子（個）への対応方法とと
もにクラスの子（全体）への適切な保育方法に
ついて同時並行で解説する。よくある場面をイ
ラストで示し、気になる子やクラス運営におけ
る保育のポイントを具体的に示す。

守   巧＝編著●2016年1月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5282-8

電子書籍あり

現 場 に 活 か す
保育所保育指針実践ガイドブック

社会福祉法人日本保育協会＝監修
●2018年3月刊行   A5判・216頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5637-6

　子育て一般　

　NEW　

ここが気になる！   0～2歳の
子どもの発達お悩み相談 （仮称）
子どもの運動発達の専門家が答えます

「向きぐせがあります」「寝返りをしません」「お
座りから動きません」など。0～2歳くらいまで
の子どもの親のよくある悩みに運動発達の専門
家がわかりやすく答える。「子どもは発達する力
を備えている」という基本的な考えを示しつつ、
そっと背中を押してあげる遊びも紹介。

小島賢司＝著●2025年3月刊行予定   A5判・約160頁・予価1,980円(本体1,800円＋税10％)

　NEW　

がんばりすぎない子育て
ワンオペの悩みが消える！

身体や精神の疲労、子どもの発達、教育・しつ
けなど、よくある育児の悩みに対して育児学の
専門家がアドバイスする。一人で抱え込まず、
家族や周囲と協力して育児をするヒントが満載
で、読めば育児の不安感や負担感が軽くなる。

金子龍太郎、熊田凡子＝著●2024年12月刊行予定   A5判・約150頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0174-1

電子書籍あり　NEW　

親子の愛着形成ウソ･ホント
子どもとのかかわり方がわかる本

親子の「愛着（アタッチメント：特定の大人と
の精神的な結びつき）」について、「共働きで一
緒に過ごす時間が少ない」「落ち着きがない」な
どの具体的な子育ての悩みや場面からやさしく
解説。愛着形成の視点から、正しい知識と子ど
もの行動や場面に応じたかかわり方を学べる。

倉石哲也＝著●2024年9月刊行   A5判・118頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0117-8

電子書籍あり

イライラを爆発させない！
パパ･ママが楽になる子どもの叱り方
子育てにいかすアンガーマネジメント

「いい加減にしなさい！」「何回言ったらわかる
の？」と子どもに声を荒げ、後で後悔したこ
とありませんか？   つい怒ってしまいそうな20
シーンを取り上げ、親が楽になる具体的なアン
ガーマネジメントのテクニックを伝授。子ども
への上手な怒り方・叱り方がよくわかる1冊。

野村恵里＝著●2024年6月刊行   A5判・132頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0075-1

電子書籍あり

デジタル時代の賢い
「 ス マ ホ 育 児 」
楽しむ・選ぶ・習慣づける

デジタル機器が身近な今、子育てにおいても、
後ろめたさを覚えつつスマホやタブレットを子
どもに持たせその場をしのぐ保護者は多い。デ
ジタル機器が乳児・幼児の脳に与える影響を踏
まえたうえで、スマホとの上手な付き合い方や、
育児での賢い使い方を提案する。

佐藤朝美＝著●2024年5月刊行   A5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0058-4

電子書籍あり

も ざ い く
描くこと、言葉、素材が紡ぐ物語り

「世界で最も先進的な乳幼児教育」として注目さ
れるレッジョ・エミリア・アプローチ。作品と
制作のプロセス、教育者のリサーチをまとめた
本書からは子どもたちの楽しげなやりとりが伝
わってくる。教育・保育関係者や子育て家庭な
ど、より幅広い層が親しみ、活用できる一冊。

ヴェア・ヴェッキ、ミレッラ・ルオッツィ＝編集／カンチェーミ潤子、山岸日登美＝訳／JIREA＝協力
●2023年5月刊行   A4変判・160頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8058-8816-2

子育て名言集   子どもは育つ
児童精神科医として長年子どもを見てきた著者
が、現代の育児に欠けている考え方や、子ども
との接し方のコツを数々の名言に集約。子ども
自身の育つ力を生かす母子ともに楽しい育児を
提言する。

北畑英樹＝著●97年4月刊行   四六判・212頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-1569-4

子供たちからの赤信号
子どもの描く絵の色の使い方、形などから、子
どもの心の奥にあるさまざまな欲求を具体的に
カラー写真を用いて分析していく。保育者の参
考図書であるとともに、親たちにとっても子育
てをふり返る意味で興味深いユニークな書。

岡田   徹＝編著●85年10月刊行   A5判・174頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-0341-7

★
電子書籍あり

ダダこね育ちのすすめ
阿部秀雄＝著
●2001年12月刊行   A5判・226頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-2154-1
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電子書籍あり

マンガでわかる   気になる子の保育

気になる子の保育の流れを、マンガと解説文で
わかりやすく伝える。本人理解や信頼関係の築
き方、クラスの子の協力、保護者との関わり、
園内の連携等、実践的な内容が満載。気になる
子の心の声や保育者の思い込みを理解し、より
よい保育実践につながる初めの一冊。

守   巧＝著／にしかわたく＝マンガ●2017年2月刊行   A5判・130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5454-9

気になる子とともに育つ
クラス運営･保育のポイント

保育所や幼稚園の「発達が気になる子」の行動
に対して、気になる子（個）への対応方法とと
もにクラスの子（全体）への適切な保育方法に
ついて同時並行で解説する。よくある場面をイ
ラストで示し、気になる子やクラス運営におけ
る保育のポイントを具体的に示す。

守   巧＝編著●2016年1月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5282-8

電子書籍あり

現 場 に 活 か す
保育所保育指針実践ガイドブック

社会福祉法人日本保育協会＝監修
●2018年3月刊行   A5判・216頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-5637-6

　子育て一般　

　NEW　

ここが気になる！   0～2歳の
子どもの発達お悩み相談 （仮称）
子どもの運動発達の専門家が答えます

「向きぐせがあります」「寝返りをしません」「お
座りから動きません」など。0～2歳くらいまで
の子どもの親のよくある悩みに運動発達の専門
家がわかりやすく答える。「子どもは発達する力
を備えている」という基本的な考えを示しつつ、
そっと背中を押してあげる遊びも紹介。

小島賢司＝著●2025年3月刊行予定   A5判・約160頁・予価1,980円(本体1,800円＋税10％)

　NEW　

がんばりすぎない子育て
ワンオペの悩みが消える！

身体や精神の疲労、子どもの発達、教育・しつ
けなど、よくある育児の悩みに対して育児学の
専門家がアドバイスする。一人で抱え込まず、
家族や周囲と協力して育児をするヒントが満載
で、読めば育児の不安感や負担感が軽くなる。

金子龍太郎、熊田凡子＝著●2024年12月刊行予定   A5判・約150頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0174-1

電子書籍あり　NEW　

親子の愛着形成ウソ･ホント
子どもとのかかわり方がわかる本

親子の「愛着（アタッチメント：特定の大人と
の精神的な結びつき）」について、「共働きで一
緒に過ごす時間が少ない」「落ち着きがない」な
どの具体的な子育ての悩みや場面からやさしく
解説。愛着形成の視点から、正しい知識と子ど
もの行動や場面に応じたかかわり方を学べる。

倉石哲也＝著●2024年9月刊行   A5判・118頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8243-0117-8

電子書籍あり

イライラを爆発させない！
パパ･ママが楽になる子どもの叱り方
子育てにいかすアンガーマネジメント

「いい加減にしなさい！」「何回言ったらわかる
の？」と子どもに声を荒げ、後で後悔したこ
とありませんか？   つい怒ってしまいそうな20
シーンを取り上げ、親が楽になる具体的なアン
ガーマネジメントのテクニックを伝授。子ども
への上手な怒り方・叱り方がよくわかる1冊。

野村恵里＝著●2024年6月刊行   A5判・132頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0075-1

電子書籍あり

デジタル時代の賢い
「 ス マ ホ 育 児 」
楽しむ・選ぶ・習慣づける

デジタル機器が身近な今、子育てにおいても、
後ろめたさを覚えつつスマホやタブレットを子
どもに持たせその場をしのぐ保護者は多い。デ
ジタル機器が乳児・幼児の脳に与える影響を踏
まえたうえで、スマホとの上手な付き合い方や、
育児での賢い使い方を提案する。

佐藤朝美＝著●2024年5月刊行   A5判・136頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0058-4

電子書籍あり

も ざ い く
描くこと、言葉、素材が紡ぐ物語り

「世界で最も先進的な乳幼児教育」として注目さ
れるレッジョ・エミリア・アプローチ。作品と
制作のプロセス、教育者のリサーチをまとめた
本書からは子どもたちの楽しげなやりとりが伝
わってくる。教育・保育関係者や子育て家庭な
ど、より幅広い層が親しみ、活用できる一冊。

ヴェア・ヴェッキ、ミレッラ・ルオッツィ＝編集／カンチェーミ潤子、山岸日登美＝訳／JIREA＝協力
●2023年5月刊行   A4変判・160頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8058-8816-2

子育て名言集   子どもは育つ
児童精神科医として長年子どもを見てきた著者
が、現代の育児に欠けている考え方や、子ども
との接し方のコツを数々の名言に集約。子ども
自身の育つ力を生かす母子ともに楽しい育児を
提言する。

北畑英樹＝著●97年4月刊行   四六判・212頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-1569-4

子供たちからの赤信号
子どもの描く絵の色の使い方、形などから、子
どもの心の奥にあるさまざまな欲求を具体的に
カラー写真を用いて分析していく。保育者の参
考図書であるとともに、親たちにとっても子育
てをふり返る意味で興味深いユニークな書。

岡田   徹＝編著●85年10月刊行   A5判・174頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-0341-7

★
電子書籍あり

ダダこね育ちのすすめ
阿部秀雄＝著
●2001年12月刊行   A5判・226頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-2154-1
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教育・心理

　教育・心理一般　

　NEW　

保護者クレーム   劇的解決｢話術｣

長年、小学校で保護者対応をしてきた著者が、
保護者のタイプや、クレームの傾向に対応した

「話術」を伝授する。トラブルを増幅させず、き
ちんと保護者の抱える真の不満や不安をとらえ、
問題を小さくしていき、双方が安心して終結で
きる話の進め方、言い方、コツがわかる。

齋藤   浩＝著●2024年12月刊行予定   A5判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0170-3

　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

教師､支援者､親のための
境界知能の人の特性と支援がわかる本

IQが70から84程度にある人は境界知能にあると
され、実行機能等の弱さから学業面や生活面で
困る人たちが一定数存在する。障害認定の狭間
にあり、福祉サービスからこぼれてしまうこと
も多い。本書では境界知能の理解を促し、必要
な支援や受けられるサービス等について解説。
境界知能について知りたい事が詰まった一冊。

梅永雄二＝著●2024年10月刊行   B5変判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0129-1

電子書籍あり　NEW　

エデュケーショナル･マル
トリートメントの理解と対応
教師と支援者が「教育虐待」を防ぐためにできること

子どもの幸せを願うあたりまえの心理が、子ど
もを傷つけてしまう。「教育虐待」とともに注目
を集めているエデュケーショナル・マルトリー
トメントについて、教師と支援者が正しく理解
し、対応するための知識と実践方法をまとめた
書。詳細な8つの事例をもとに支援の実際を解説。

大西将史、廣澤愛子＝編著●2024年9月刊行   A5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0125-3

電子書籍あり

保護者をモンスター化させない
1 0 の 対 処 法
法律と根拠に基づく学校トラブル解決

保護者をモンスター化させないために、「やって
はいけない」対応がある。「文書による回答はし
ない」「『相手の怒り＝こちらの非』と思わない」
など、著者の長い学校管理職経験と心理学・精
神医学的な根拠から得られた知恵と工夫を10の
対処法に整理。弁護士による解説付き。

松浦直己、楠井嘉行＝著●2023年9月刊行   A5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8939-8

ひきこもり   “心の距離”を縮める
コミュニケーションの方法 改訂版
親も子も楽になる

全国に115万人とも推計されるひきこもりの家
族・支援者に向けて、ひきこもりが生まれるメ
カニズムから家族関係回復の基本までを平易に
解説する。ひきこもり支援者としてその成果が
全国的に注目される著者が築いた「回復の原則」
を知ることができる一冊。

山根俊恵＝著●2022年4月刊行   A5判・258頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8494-2

電子書籍あり

被災地の子どものこころケア
東日本大震災のケースからみる支援の実際

東日本大震災後、子どもたちの「こころの復興」
を目指して支援活動を展開してきた3人の精神科
医の実践をもとに、被災地の現状や必要な支援
をまとめた一冊。医療、教育、行政と連携しな
がら、被災地での子どものこころのケアについ
て、事例に基づき具体的に提示・提案する。

松浦直己＝編著／八木淳子、福地   成、桝屋二郎＝著
●2018年11月刊行   A5判・204頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5779-3

ミキティが東大教授に聞いた
赤 ち ゃ ん の な ぜ？

「赤ちゃん学」を研究する開一夫教授と、2児の
母でタレントの藤本美貴さんが育児をめぐりコ
ラボレーション！三歳児神話やおしゃぶり、左
利きなどの子育てに関する悩みや、ティッシュ
やレジ袋が大好きといったあるある話に、なる
ほど・なっとくのわかりやすい解説で答える。

開   一夫、藤本美貴＝著●2016年3月刊行   A5判・136頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5324-5

「 働 く 」 の 教 科 書
15人の先輩とやりたい仕事を見つけよう！

知的障害・発達障害のある中高生にむけた「仕
事・職業」を考えるためのテキスト。社会人と
なった15人の働く姿と、仕事を選んだきっかけ、
働く喜び、将来の夢などについて語ったインタ
ヴューを、豊富な写真とともに紹介。卒業後の

「やりたい仕事」を具体的に考える。
菊地一文＝監修／社会福祉法人全日本手をつなぐ育成会＝編集

●2013年4月刊行   B5判・104頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3789-4

改訂 教 育 学 原 論
教育の本質と目的

「教育とは何か、何のためにあるのか」といった
教育の原点、教育の歴史を学べる教育学の入門
書。教育基本法の改訂や学力低下問題など、近
年の動向に対応し改訂した。教育問題に疑問や
関心を持つ人に役立つ一冊。一般教養等、教育
学のテキストとしても最適。

牛渡   淳＝著●2008年4月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-2987-5

★
電子書籍ありシリーズCura

ひきこもりはなぜ｢治る｣のか？
精神分析的アプローチ

斎藤   環＝著
●2007年10月刊行   四六判・216頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3006-2

★
電子書籍ありシリーズCura

モンスターペアレントの正体
クレーマー化する親たち

山脇由貴子＝著
●2008年3月刊行   四六判・224頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3010-9
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教育・心理

　教育・心理一般　

　NEW　

保護者クレーム   劇的解決｢話術｣

長年、小学校で保護者対応をしてきた著者が、
保護者のタイプや、クレームの傾向に対応した

「話術」を伝授する。トラブルを増幅させず、き
ちんと保護者の抱える真の不満や不安をとらえ、
問題を小さくしていき、双方が安心して終結で
きる話の進め方、言い方、コツがわかる。

齋藤   浩＝著●2024年12月刊行予定   A5判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8243-0170-3

　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

教師､支援者､親のための
境界知能の人の特性と支援がわかる本

IQが70から84程度にある人は境界知能にあると
され、実行機能等の弱さから学業面や生活面で
困る人たちが一定数存在する。障害認定の狭間
にあり、福祉サービスからこぼれてしまうこと
も多い。本書では境界知能の理解を促し、必要
な支援や受けられるサービス等について解説。
境界知能について知りたい事が詰まった一冊。

梅永雄二＝著●2024年10月刊行   B5変判・128頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0129-1

電子書籍あり　NEW　

エデュケーショナル･マル
トリートメントの理解と対応
教師と支援者が「教育虐待」を防ぐためにできること

子どもの幸せを願うあたりまえの心理が、子ど
もを傷つけてしまう。「教育虐待」とともに注目
を集めているエデュケーショナル・マルトリー
トメントについて、教師と支援者が正しく理解
し、対応するための知識と実践方法をまとめた
書。詳細な8つの事例をもとに支援の実際を解説。

大西将史、廣澤愛子＝編著●2024年9月刊行   A5判・210頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0125-3

電子書籍あり

保護者をモンスター化させない
1 0 の 対 処 法
法律と根拠に基づく学校トラブル解決

保護者をモンスター化させないために、「やって
はいけない」対応がある。「文書による回答はし
ない」「『相手の怒り＝こちらの非』と思わない」
など、著者の長い学校管理職経験と心理学・精
神医学的な根拠から得られた知恵と工夫を10の
対処法に整理。弁護士による解説付き。

松浦直己、楠井嘉行＝著●2023年9月刊行   A5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8939-8

ひきこもり   “心の距離”を縮める
コミュニケーションの方法 改訂版
親も子も楽になる

全国に115万人とも推計されるひきこもりの家
族・支援者に向けて、ひきこもりが生まれるメ
カニズムから家族関係回復の基本までを平易に
解説する。ひきこもり支援者としてその成果が
全国的に注目される著者が築いた「回復の原則」
を知ることができる一冊。

山根俊恵＝著●2022年4月刊行   A5判・258頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8494-2

電子書籍あり

被災地の子どものこころケア
東日本大震災のケースからみる支援の実際

東日本大震災後、子どもたちの「こころの復興」
を目指して支援活動を展開してきた3人の精神科
医の実践をもとに、被災地の現状や必要な支援
をまとめた一冊。医療、教育、行政と連携しな
がら、被災地での子どものこころのケアについ
て、事例に基づき具体的に提示・提案する。

松浦直己＝編著／八木淳子、福地   成、桝屋二郎＝著
●2018年11月刊行   A5判・204頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5779-3

ミキティが東大教授に聞いた
赤 ち ゃ ん の な ぜ？

「赤ちゃん学」を研究する開一夫教授と、2児の
母でタレントの藤本美貴さんが育児をめぐりコ
ラボレーション！三歳児神話やおしゃぶり、左
利きなどの子育てに関する悩みや、ティッシュ
やレジ袋が大好きといったあるある話に、なる
ほど・なっとくのわかりやすい解説で答える。

開   一夫、藤本美貴＝著●2016年3月刊行   A5判・136頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-5324-5

「 働 く 」 の 教 科 書
15人の先輩とやりたい仕事を見つけよう！

知的障害・発達障害のある中高生にむけた「仕
事・職業」を考えるためのテキスト。社会人と
なった15人の働く姿と、仕事を選んだきっかけ、
働く喜び、将来の夢などについて語ったインタ
ヴューを、豊富な写真とともに紹介。卒業後の

「やりたい仕事」を具体的に考える。
菊地一文＝監修／社会福祉法人全日本手をつなぐ育成会＝編集

●2013年4月刊行   B5判・104頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3789-4

改訂 教 育 学 原 論
教育の本質と目的

「教育とは何か、何のためにあるのか」といった
教育の原点、教育の歴史を学べる教育学の入門
書。教育基本法の改訂や学力低下問題など、近
年の動向に対応し改訂した。教育問題に疑問や
関心を持つ人に役立つ一冊。一般教養等、教育
学のテキストとしても最適。

牛渡   淳＝著●2008年4月刊行   A5判・186頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-2987-5

★
電子書籍ありシリーズCura

ひきこもりはなぜ｢治る｣のか？
精神分析的アプローチ

斎藤   環＝著
●2007年10月刊行   四六判・216頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3006-2

★
電子書籍ありシリーズCura

モンスターペアレントの正体
クレーマー化する親たち

山脇由貴子＝著
●2008年3月刊行   四六判・224頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3010-9
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　発達障害　

　NEW　

書くことが苦手な子どものための
書字ワーク   基本の文字編 （仮称）

思うように線が書けない、バランスがとれない、
手本を真似て書けない、マスの中に収められな
いなど、書字が苦手な子どものためのワーク。
マスと字の位置関係がわかりやすい斜め線のガ
イドを採用。ひらがな、カタカナ、数字、小学
校1・2年生で習う漢字14文字も収載。

笹田   哲＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約140頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

書くことが苦手な子どものための
書字ワーク   見る力･認知力編 （仮称）

字や図形を書くことが苦手で、なぞり書きや手
本をまねして書くことも苦手な場合、見る力と
身体各部の連携・調整をする力が弱いことが原
因として考えられる。本書は、65個の課題をこ
なすことで楽しく「見る力・認知力」と手指の
コントロール力を養っていくワークブック。

笹田   哲＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約130頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

わが家の双子はASD
発達障害の子どもが生きやすくなる工夫

言葉を発さない、強いこだわりをもつ重度ASD
の息子と軽度ASDの娘の双子のきょうだい。生
後から小学校入学までを中心に、実体験に基づ
く家庭や外出時における対応や工夫、周囲との
関係づくりをわかりやすくまとめた。発達障害
のある子を育てる家族が参考にできるヒントが
満載。

長谷川桂子＝著●2024年12月刊行   A5判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0173-4

　NEW　

あなたがあなたであるために
補注新装版

自分らしく生きるための自閉スペクトラム・ガイド

臨床医として多くの子どもたちに関わってき
た著者が記した本人向けの自閉スペクトラム

（AS）のガイドブック。ASを脳の特徴として捉
え、暮らしやすくするための工夫を解説。診断
名、困りごとへの対応方法、相談機関や情報の
入手先など、内容をアップデートして刊行。

ローナ・ウィング＝監修／吉田友子＝著●2024年12月刊行   A5判・124頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0141-3

電子書籍あり　NEW　

気になる子の保護者支援
揺れ動く思いに応じた保育者のかかわり

気になる子の保護者が保育者に示す言動とその
背景にある心情やニーズを4段階に分け、段階ご
との保護者とのかかわり方を解説。わが子の特
性に対する保護者の認識や心情に応じたかかわ
り方によって、保育者が保護者から信頼され、
子どものための支援を展開しやすくなる。

木曽陽子＝著●2024年9月刊行   B5変判・152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0118-5

発達障害や身体障害のある
子どもへの摂食嚥下サポート
「食べる喜び」を支える！！   園や学校でできる！！

摂食嚥下の基礎知識から、発達障害や身体障害
のある子どもの支援についてまとめた。摂食嚥
下障害があっても、おいしく楽しく食べられる
視点・工夫・方法をわかりやすく解説。保育園、
幼稚園等の保育者や、小中学校・特別支援学校
の教員、療育関係者等に最適の一冊。

中村由紀子、稲田   穣＝編著●2024年6月刊行   B5判・232頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0073-7

図解でわかる発達障害
発達障害の基本的な知識や支援の方法、関係す
る福祉サービスや機関について網羅した入門書。
図とイラストで視覚的にわかりやすく解説する。
発達支援の専門職はもちろん、保育者、教員、
自治体職員、相談支援専門員など発達障害のあ
る人とかかわるあらゆる方におすすめ。

広瀨由紀＝編著●2024年3月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0003-4

電子書籍あり

発達凸凹キッズがぐんと成長する
園生活でのGood！なサポート
苦手を減らして小学校につなげる工夫

発達凸凹キッズへの対応でよくみられる「おし
い！サポート」と、ひと工夫を加えた「Good！
なサポート」をイラストで解説。就学後に必要
になる力から逆算し、園ですぐに実践できるサ
ポートが具体的にわかる。保護者への支援や小
学校への接続の視点もていねいに整理。

石川道子、三輪桃子＝著●2023年10月刊行   B5変判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8956-5

電子書籍あり

「共感」からはじめる
発達障害のある子どもの支援
教室における行動－情緒の問題を解決する6つのステップ

発達障害の子どもの暴言・暴力、パニック等の
行動-情緒の問題への対応を6つのステップで解
説。背景にある子どもの困難を読み解き、共感
し、信頼関係を築き支援するためのプロセスが
わかる。障害特性、養育環境など様々な要因が
絡むリアルな事例でわかりやすく学べる。

植木田   潤＝著●2023年9月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8928-2

マ ン ガ で わ か る
発達が気になる子の検査･診断･支援
保護者・支援者が見通しをもてる早期発見・早期支援のヒント

発達が気になる子が支援につながるまでの検
査・診断等の一連の流れをマンガでわかりやす
く解説。就学前と小学校低学年の2ケースを収載
し、出会う出来事や専門職・専門機関、治療、
療育などについて幅広く解説する。発達が気に
なる子の支援に必要な知識を得られる入門書。

岩永竜一郎＝著●2023年5月刊行   A5判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8883-4

電子書籍あり

TEACCHプログラムに基づく
自閉症・知的障害児・者のための自立課題アイデア集   第2集
目的別に選べる102例

身近で手軽な素材を使った「自立課題」を紹介
した大好評書の第2弾。ねらい別に多数の課題を
掲載し、個別性に応じたかかわりができる。ま
た、シューボックス、ファイル、マグネットの
課題タイプごとに作り方動画をWEBに掲載。現
場でよくある疑問もQ＆Aで収載した。

諏訪利明＝監修／林   大輔＝著●2023年4月刊行   B5判・152頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8849-0

電子書籍あり

TEACCHプログラムに基づく
自閉症児・者のための自立課題アイデア集
身近な材料を活かす95例

特別支援学校や福祉施設において自閉症の人の
活動の軸となる「自立課題」。本書はTEACCH
プログラムに基づいて、身近で手軽な素材を
使った作り方を紹介。さらに、日常生活での活
用方法も提案する。数多くのアイデアを紹介す
ることで、個別性に応じたかかわりを支援する。

諏訪利明＝監修／林   大輔＝著●2019年3月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5837-0
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　発達障害　

　NEW　

書くことが苦手な子どものための
書字ワーク   基本の文字編 （仮称）

思うように線が書けない、バランスがとれない、
手本を真似て書けない、マスの中に収められな
いなど、書字が苦手な子どものためのワーク。
マスと字の位置関係がわかりやすい斜め線のガ
イドを採用。ひらがな、カタカナ、数字、小学
校1・2年生で習う漢字14文字も収載。

笹田   哲＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約140頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

書くことが苦手な子どものための
書字ワーク   見る力･認知力編 （仮称）

字や図形を書くことが苦手で、なぞり書きや手
本をまねして書くことも苦手な場合、見る力と
身体各部の連携・調整をする力が弱いことが原
因として考えられる。本書は、65個の課題をこ
なすことで楽しく「見る力・認知力」と手指の
コントロール力を養っていくワークブック。

笹田   哲＝著●2025年2月刊行予定   B5判・約130頁・予価2,200円(本体2,000円＋税10％)

　NEW　

わが家の双子はASD
発達障害の子どもが生きやすくなる工夫

言葉を発さない、強いこだわりをもつ重度ASD
の息子と軽度ASDの娘の双子のきょうだい。生
後から小学校入学までを中心に、実体験に基づ
く家庭や外出時における対応や工夫、周囲との
関係づくりをわかりやすくまとめた。発達障害
のある子を育てる家族が参考にできるヒントが
満載。

長谷川桂子＝著●2024年12月刊行   A5判・200頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0173-4

　NEW　

あなたがあなたであるために
補注新装版

自分らしく生きるための自閉スペクトラム・ガイド

臨床医として多くの子どもたちに関わってき
た著者が記した本人向けの自閉スペクトラム

（AS）のガイドブック。ASを脳の特徴として捉
え、暮らしやすくするための工夫を解説。診断
名、困りごとへの対応方法、相談機関や情報の
入手先など、内容をアップデートして刊行。

ローナ・ウィング＝監修／吉田友子＝著●2024年12月刊行   A5判・124頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8243-0141-3

電子書籍あり　NEW　

気になる子の保護者支援
揺れ動く思いに応じた保育者のかかわり

気になる子の保護者が保育者に示す言動とその
背景にある心情やニーズを4段階に分け、段階ご
との保護者とのかかわり方を解説。わが子の特
性に対する保護者の認識や心情に応じたかかわ
り方によって、保育者が保護者から信頼され、
子どものための支援を展開しやすくなる。

木曽陽子＝著●2024年9月刊行   B5変判・152頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0118-5

発達障害や身体障害のある
子どもへの摂食嚥下サポート
「食べる喜び」を支える！！   園や学校でできる！！

摂食嚥下の基礎知識から、発達障害や身体障害
のある子どもの支援についてまとめた。摂食嚥
下障害があっても、おいしく楽しく食べられる
視点・工夫・方法をわかりやすく解説。保育園、
幼稚園等の保育者や、小中学校・特別支援学校
の教員、療育関係者等に最適の一冊。

中村由紀子、稲田   穣＝編著●2024年6月刊行   B5判・232頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0073-7

図解でわかる発達障害
発達障害の基本的な知識や支援の方法、関係す
る福祉サービスや機関について網羅した入門書。
図とイラストで視覚的にわかりやすく解説する。
発達支援の専門職はもちろん、保育者、教員、
自治体職員、相談支援専門員など発達障害のあ
る人とかかわるあらゆる方におすすめ。

広瀨由紀＝編著●2024年3月刊行   B5変判・202頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0003-4

電子書籍あり

発達凸凹キッズがぐんと成長する
園生活でのGood！なサポート
苦手を減らして小学校につなげる工夫

発達凸凹キッズへの対応でよくみられる「おし
い！サポート」と、ひと工夫を加えた「Good！
なサポート」をイラストで解説。就学後に必要
になる力から逆算し、園ですぐに実践できるサ
ポートが具体的にわかる。保護者への支援や小
学校への接続の視点もていねいに整理。

石川道子、三輪桃子＝著●2023年10月刊行   B5変判・150頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8956-5

電子書籍あり

「共感」からはじめる
発達障害のある子どもの支援
教室における行動－情緒の問題を解決する6つのステップ

発達障害の子どもの暴言・暴力、パニック等の
行動-情緒の問題への対応を6つのステップで解
説。背景にある子どもの困難を読み解き、共感
し、信頼関係を築き支援するためのプロセスが
わかる。障害特性、養育環境など様々な要因が
絡むリアルな事例でわかりやすく学べる。

植木田   潤＝著●2023年9月刊行   B5判・176頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8928-2

マ ン ガ で わ か る
発達が気になる子の検査･診断･支援
保護者・支援者が見通しをもてる早期発見・早期支援のヒント

発達が気になる子が支援につながるまでの検
査・診断等の一連の流れをマンガでわかりやす
く解説。就学前と小学校低学年の2ケースを収載
し、出会う出来事や専門職・専門機関、治療、
療育などについて幅広く解説する。発達が気に
なる子の支援に必要な知識を得られる入門書。

岩永竜一郎＝著●2023年5月刊行   A5判・192頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8883-4

電子書籍あり

TEACCHプログラムに基づく
自閉症・知的障害児・者のための自立課題アイデア集   第2集
目的別に選べる102例

身近で手軽な素材を使った「自立課題」を紹介
した大好評書の第2弾。ねらい別に多数の課題を
掲載し、個別性に応じたかかわりができる。ま
た、シューボックス、ファイル、マグネットの
課題タイプごとに作り方動画をWEBに掲載。現
場でよくある疑問もQ＆Aで収載した。

諏訪利明＝監修／林   大輔＝著●2023年4月刊行   B5判・152頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8849-0

電子書籍あり

TEACCHプログラムに基づく
自閉症児・者のための自立課題アイデア集
身近な材料を活かす95例

特別支援学校や福祉施設において自閉症の人の
活動の軸となる「自立課題」。本書はTEACCH
プログラムに基づいて、身近で手軽な素材を
使った作り方を紹介。さらに、日常生活での活
用方法も提案する。数多くのアイデアを紹介す
ることで、個別性に応じたかかわりを支援する。

諏訪利明＝監修／林   大輔＝著●2019年3月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5837-0
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電子書籍あり

発達障害のペアレント･
トレーニング簡易版
プログラムの進め方と運営のコツ

発達障害のある子どもの親が子どもへの適切な
かかわり方を身につける「ペアレント・トレー
ニング」を、効率的に実践するためのマニュア
ル。通常全10回のプログラムを全6回に凝縮し、
ADHDだけでなくASDの子どもにも効果的な内
容へと改良。詳細な進め方と運営のコツがわか
る。

中田洋二郎＝著●2023年4月刊行   B5判・152頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8829-2

図とイラストでよくわかる
子どもの起立性調節障害
最新の診断・治療から日常生活のサポートまで

小中高生の約1割いるとみられる「起立性調節障
害」について、図表とイラストを使いわかりや
すく解説。事例を通し、診断・治療・日常生活
上の工夫等を詳しく紹介した。親や教員が病気
を知る際に役立つのはもちろん、最新の知見も
盛り込まれており医療関係者にも有用な一冊。

田中英高＝著●2023年4月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8827-8

電子書籍あり自閉スペクトラム症

マイペースなきみに
家族はすったもんだ

自閉スペクトラム症のある子の個性と向き合い
ながら、笑いあり涙ありの「すったもんだ」な
家族の日常を、4コマ漫画で切り取った。学校、
病院、外出など場面ごとのユニークなエピソー
ドに、クスっとしたり、多様な個性を実感した
り。解説付きで、かかわりの参考にもなる一冊。

井上雅彦＝監修／全国手をつなぐ育成会連合会＝編集／マリマリマーチ＝イラスト
●2022年11月刊行   A5判・104頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8785-1

電子書籍あり合理的配慮にも活用できる！

アダプテッド･スポーツで
誰もが主役の楽しい体育

年齢、性別、ハンディを問わず楽しめるアダプ
テッド・スポーツの考え方をベースに、皆が主
役になれる体育の在り方をわかりやすく解説。
豊富な実践例をイラストで収載し、合理的配慮
にも活用できる。運動の効果・効用や評価の仕
方なども盛り込まれ、授業がデザインしやすい。

池田千紗、安井友康、山本理人＝著●2022年11月刊行   B5判・172頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8778-3

電子書籍あり

マンガでわかる読み書き指導
スモールステップで読めない、書けない子どもを伸ばす

発達が気になる子どもの読み書き上達のための
指導法をマンガで解説。上達に重要な「読み」
と「書き」を連動させ、発達に沿ってスモール
ステップで学習するための指導法がわかる。保
護者から療育、教育関係者まで幅広く役立つ一
冊。ダウンロードして使える教材付き。

鴨下賢一＝編著／川﨑美咲、小玉武志、髙橋知義、戸塚香代子＝著／なかむら歌乃＝マンガ
●2022年9月刊行   A5判・196頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8765-3

気になる子どもが変わる16の鉄則
三重県立かがやき特別支援学校あすなろ分校の教育プログラム

医療と教育がタッグを組んで、地域の気になる
子ども達の支援を長年行ってきたあすなろ分校。
その蓄積から生まれた教育プログラムと16の支
援の鉄則は、発達が気になる子どもへの対応に
悩む教員へ解決の糸口やヒントを与える。必要
な知識も収載した発達支援に関する充実の1冊。

松浦直己＝監修／三重県立かがやき特別支援学校あすなろ分校＝編著
●2022年7月刊行   B5判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8725-7

気になる子のインクルーシブ教育･保育
幼稚園教諭・保育士養成課程、教職課程対応

幼稚園教諭（科目「特別支援教育」等）と保育
士（科目「障害児保育」等）の養成課程で使え
るテキスト。教育的ニーズを「つかむ」、学びの
場と「つなぐ」、知識・機器を「つかう」の実践
的な3部構成。インクルーシブ教育・保育への共
感や理解が深まり、初学者にも読みやすい。

野内友規、綿引清勝＝編著●2022年5月刊行   B5判・226頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8716-5

電子書籍あり

｢インクルーシブな保育｣導入のススメ
多様な子どもたちを受け入れるための心得

障害のある子どもの保育に取り組んできた著者
が、配慮が必要な子どもを受け入れる意義や手
法を紐解く。障害のある子の受け入れでなぜ保
育の質が上がるのかがわかる。「手間がかかる」

「クラス運営に支障が出る」等の不安を払拭しイ
ンクルーシブな保育へ踏み出すための一冊。

若月芳浩＝著●2022年4月刊行   A5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8462-1

電子書籍あり自閉症・知的障害者支援に役立つ

氷山モデル･ABC分析シートの
書 き 方  ･  活 か し 方

障害支援のスタンダードである氷山モデルシー
ト・ABC 分析シートの効率的・生産的な書き
方・活かし方がわかる一冊。事例とシートを
使ったミーティングの流れを漫画で読みやすく
紹介しながら、話し合いのコツや情報のとらえ
方、支援方針の導き方など具体的に解説する。

林   大輔＝著●2022年4月刊行   B5判・176頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8456-0

電子書籍あり

教室でできる   タブレットを活用
した合理的配慮･自立課題

1人1台タブレットを持った学習が始まった現在
も、子どもの障害特性に合わせたICT活用は進
んでいない。本書は発達が気になる子のタブ
レットの使い方、アプリ等を使った合理的配慮
のアイデア、自立課題づくりに活用できるアプ
リを具体的に解説。教材づくりのWEB動画付き。

鴨下賢一＝編著／糸賀   孝、小玉武志、善明史恵、髙橋知義＝著
●2022年3月刊行   B5判・196頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8450-8

電子書籍あり

発達が気になる子の
子 育 て 10 か 条
生活スキルやコミュニケーションを伸ばすコツ

発達が気になる子の将来の自立を見通し、幼少
期や学齢期から心がけたい子育てポイントを
10か条にまとめた。発達支援に長年携わる著者
が気になる行動の背景を解き明かし、効果的な
対応法をわかりやすく解説。親がすぐにできる
ソーシャルスキルを高めるコツが詰まった一冊。

日戸由刈、萬木はるか＝著●2022年3月刊行   A5判・188頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8437-9

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
食事動作指導アラカルト

箸がうまく持てない、食べ物をよくこぼす、音
を立てて食べる、姿勢が悪いなど、子どもの「食
べる動作」の困りごとを解決！   保護者や教員、
栄養士、保育者向けに、具体的な動作の指導法、
手指の動きを養う遊び、食具の選び方などを紹
介する。一部WEB動画付き。

笹田   哲＝著●2022年3月刊行   B5判・112頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8445-4
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電子書籍あり

発達障害のペアレント･
トレーニング簡易版
プログラムの進め方と運営のコツ

発達障害のある子どもの親が子どもへの適切な
かかわり方を身につける「ペアレント・トレー
ニング」を、効率的に実践するためのマニュア
ル。通常全10回のプログラムを全6回に凝縮し、
ADHDだけでなくASDの子どもにも効果的な内
容へと改良。詳細な進め方と運営のコツがわか
る。

中田洋二郎＝著●2023年4月刊行   B5判・152頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8829-2

図とイラストでよくわかる
子どもの起立性調節障害
最新の診断・治療から日常生活のサポートまで

小中高生の約1割いるとみられる「起立性調節障
害」について、図表とイラストを使いわかりや
すく解説。事例を通し、診断・治療・日常生活
上の工夫等を詳しく紹介した。親や教員が病気
を知る際に役立つのはもちろん、最新の知見も
盛り込まれており医療関係者にも有用な一冊。

田中英高＝著●2023年4月刊行   A5判・162頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8827-8

電子書籍あり自閉スペクトラム症

マイペースなきみに
家族はすったもんだ

自閉スペクトラム症のある子の個性と向き合い
ながら、笑いあり涙ありの「すったもんだ」な
家族の日常を、4コマ漫画で切り取った。学校、
病院、外出など場面ごとのユニークなエピソー
ドに、クスっとしたり、多様な個性を実感した
り。解説付きで、かかわりの参考にもなる一冊。

井上雅彦＝監修／全国手をつなぐ育成会連合会＝編集／マリマリマーチ＝イラスト
●2022年11月刊行   A5判・104頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8785-1

電子書籍あり合理的配慮にも活用できる！

アダプテッド･スポーツで
誰もが主役の楽しい体育

年齢、性別、ハンディを問わず楽しめるアダプ
テッド・スポーツの考え方をベースに、皆が主
役になれる体育の在り方をわかりやすく解説。
豊富な実践例をイラストで収載し、合理的配慮
にも活用できる。運動の効果・効用や評価の仕
方なども盛り込まれ、授業がデザインしやすい。

池田千紗、安井友康、山本理人＝著●2022年11月刊行   B5判・172頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8778-3

電子書籍あり

マンガでわかる読み書き指導
スモールステップで読めない、書けない子どもを伸ばす

発達が気になる子どもの読み書き上達のための
指導法をマンガで解説。上達に重要な「読み」
と「書き」を連動させ、発達に沿ってスモール
ステップで学習するための指導法がわかる。保
護者から療育、教育関係者まで幅広く役立つ一
冊。ダウンロードして使える教材付き。

鴨下賢一＝編著／川﨑美咲、小玉武志、髙橋知義、戸塚香代子＝著／なかむら歌乃＝マンガ
●2022年9月刊行   A5判・196頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8765-3

気になる子どもが変わる16の鉄則
三重県立かがやき特別支援学校あすなろ分校の教育プログラム

医療と教育がタッグを組んで、地域の気になる
子ども達の支援を長年行ってきたあすなろ分校。
その蓄積から生まれた教育プログラムと16の支
援の鉄則は、発達が気になる子どもへの対応に
悩む教員へ解決の糸口やヒントを与える。必要
な知識も収載した発達支援に関する充実の1冊。

松浦直己＝監修／三重県立かがやき特別支援学校あすなろ分校＝編著
●2022年7月刊行   B5判・168頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8725-7

気になる子のインクルーシブ教育･保育
幼稚園教諭・保育士養成課程、教職課程対応

幼稚園教諭（科目「特別支援教育」等）と保育
士（科目「障害児保育」等）の養成課程で使え
るテキスト。教育的ニーズを「つかむ」、学びの
場と「つなぐ」、知識・機器を「つかう」の実践
的な3部構成。インクルーシブ教育・保育への共
感や理解が深まり、初学者にも読みやすい。

野内友規、綿引清勝＝編著●2022年5月刊行   B5判・226頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8716-5

電子書籍あり

｢インクルーシブな保育｣導入のススメ
多様な子どもたちを受け入れるための心得

障害のある子どもの保育に取り組んできた著者
が、配慮が必要な子どもを受け入れる意義や手
法を紐解く。障害のある子の受け入れでなぜ保
育の質が上がるのかがわかる。「手間がかかる」

「クラス運営に支障が出る」等の不安を払拭しイ
ンクルーシブな保育へ踏み出すための一冊。

若月芳浩＝著●2022年4月刊行   A5判・208頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8462-1

電子書籍あり自閉症・知的障害者支援に役立つ

氷山モデル･ABC分析シートの
書 き 方  ･  活 か し 方

障害支援のスタンダードである氷山モデルシー
ト・ABC 分析シートの効率的・生産的な書き
方・活かし方がわかる一冊。事例とシートを
使ったミーティングの流れを漫画で読みやすく
紹介しながら、話し合いのコツや情報のとらえ
方、支援方針の導き方など具体的に解説する。

林   大輔＝著●2022年4月刊行   B5判・176頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8456-0

電子書籍あり

教室でできる   タブレットを活用
した合理的配慮･自立課題

1人1台タブレットを持った学習が始まった現在
も、子どもの障害特性に合わせたICT活用は進
んでいない。本書は発達が気になる子のタブ
レットの使い方、アプリ等を使った合理的配慮
のアイデア、自立課題づくりに活用できるアプ
リを具体的に解説。教材づくりのWEB動画付き。

鴨下賢一＝編著／糸賀   孝、小玉武志、善明史恵、髙橋知義＝著
●2022年3月刊行   B5判・196頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8450-8

電子書籍あり

発達が気になる子の
子 育 て 10 か 条
生活スキルやコミュニケーションを伸ばすコツ

発達が気になる子の将来の自立を見通し、幼少
期や学齢期から心がけたい子育てポイントを
10か条にまとめた。発達支援に長年携わる著者
が気になる行動の背景を解き明かし、効果的な
対応法をわかりやすく解説。親がすぐにできる
ソーシャルスキルを高めるコツが詰まった一冊。

日戸由刈、萬木はるか＝著●2022年3月刊行   A5判・188頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8437-9

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
食事動作指導アラカルト

箸がうまく持てない、食べ物をよくこぼす、音
を立てて食べる、姿勢が悪いなど、子どもの「食
べる動作」の困りごとを解決！   保護者や教員、
栄養士、保育者向けに、具体的な動作の指導法、
手指の動きを養う遊び、食具の選び方などを紹
介する。一部WEB動画付き。

笹田   哲＝著●2022年3月刊行   B5判・112頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8445-4
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電子書籍あり

発達が気になる子の
子育てお悩み相談Q＆A

発達協会発行『発達教育』の好評連載をもと
に、幼児や就学児に関する幅広いお悩みに答え
るQ&A集。「生活」「行動」「感情面」「社会性」

「言葉」「トラブル」「特性・こだわり」のジャン
ルごとに、さまざまな専門職が50の質問への具
体的な対応法やヒントを解説する。

公益社団法人発達協会＝編●2022年2月刊行   A5判・216頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8441-6

電子書籍あり

家 庭 で 育 て る
発達が気になる子の実行機能

支援が必要な子どもの実行機能（目的を遂行す
る力）を、生活習慣等の見直しによって高める
一冊。「物をなくさない」「部屋を片付ける」「約
束を守る」など、場面ごとにマンガで子どもの
姿を紐解き、成長してからも役立つ、社会に適
応するためのスキルの身につけ方を解説する。

鴨下賢一＝編著／小玉武志、佐藤   匠、髙橋知義、戸塚香代子、東恩納拓也＝著／にしかわたく＝マンガ
●2020年9月刊行   A5判・208頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8191-0

電子書籍あり

教室でできる気になる子への
認知行動療法   実践ワーク編

教員が認知行動療法を実践するための一冊。認
知行動療法を進めるために必要な対人援助スキ
ル向上の方法とともに、「『認知の歪み』を理解
するワークシート」「感情に働きかけるワーク
シート」など多数のワークシートを収載し、認
知行動療法の展開を具体的に解説する。

松浦直己＝著●2020年9月刊行   B5判・176頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8192-7

発達障害のある子の
相談・支援のキホン52
本人理解にもとづくコミュニケーションとかかわり方

発達障害のある子にかかわる支援者や学校教員
に向け、本人理解の視点やかかわり方のコツ
を解説する。相談・支援を始めるときの情報収
集や本人の困りごとのつかみ方、コミュニケー
ション、家族や関係機関との連携のポイントな
ど、エピソードを交え具体的に整理する。

阿佐野智昭＝著●2020年9月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8196-5

電子書籍あり

発達が気になる子の
学校生活における合理的配慮
教師が活用できる   親も知っておきたい

様々なハンディをもつ子どもたちの学習機会を
奪わないため、学校側ができる配慮の方法を提
案した一冊。「忘れ物が多い」「マット運動がで
きない」などの81項目について、ポイントとな
る視点や配慮の具体例を示した。保護者が学校
に合理的配慮を申請する際に役立つシート付き。

鴨下賢一＝編著／池田千紗、荻野圭司、小玉武志、髙橋知義、戸塚香代子＝著
●2020年7月刊行   B5判・198頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8159-0

電子書籍あり

改訂 脳からわかる発達障害
多様な脳・多様な発達・多様な学び

発達障害の子どもたちの｢なんでできないの？」
を理解するためのガイドブック。専門職、学生、
保護者など、発達障害にかかわるすべての人が
最新の知見を学ぶのに最適な一冊。医学、心理
学、教育学など、多領域にまたがる研究を踏ま
え、知識をどう支援に活かすか解説する。

鳥居深雪＝著●2020年7月刊行   A5判・226頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8174-3

☆

電子書籍あり

発達障害のある子どもと
周囲との関係性を支援する
コミュニケーション支援のための6つのポイントと5つのフォーカス

発達障害のある子どもと周囲の人との間にある
コミュニケーションのズレや障壁を解消するた
め、取り巻く環境をアセスメントする視点と具
体的支援法を学ぶ。児童福祉、心理、作業療法、
言語聴覚療法、特別支援教育等に携わる様々な
職種の視点を知り、多職種連携の実践力を養う。

野口晃菜、陶   貴行＝編著●2020年7月刊行   A5判・260頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8171-2

電子書籍あり

そ の マ マ で い い
発達障害の子を育てるあなたに贈る43のエール

発達障害のある子を育てる不安や悩みにどう向
き合い、どう対応してきたか。「生活」「家族」

「学校」そして「自分」のことなど、著者が体験
したエピソードを通して、今がんばっているマ
マたちに贈る応援メッセージ。日々、子どもと
向き合う親の気持ちが前向きになる一冊。

田中康雄＝監修／橋口亜希子＝著●2020年2月刊行   四六判・228頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5996-4

発達障害児の偏食改善マニュアル

毎日同じものしか食べない、今まで食べていた
ものが急に食べられなくなった、といった発達
障害児特有の偏食について具体的な対応方法を
解説。発達・栄養の状態や口腔機能等から原因
を考え、偏食改善に向けた特別な食事の作り方
や対応方法を示す。食事記録票等の現場で役立
つ様式も収載。

山根希代子＝監修／藤井葉子＝編著●2019年9月刊行   B5変判・152頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5944-5

電子書籍あり

実践！   特別支援教育の
アクティブ･ラーニング
子どもの内面を捉え、学びの過程に寄り添う教員研修

特別支援教育における主体的・対話的で深い学
びにつながる授業改善の具体的方法を解説。「教
師目線」ではなく「子どもの立場」にたった授
業づくりを目指す富山大附属特別支援学校「学
びあい」の実践を紹介する。生徒の実態を把握
し、子ども主体の授業を実現する一冊。

竹村   哲＝監修／柳川公三子＝編集／富山大学人間発達科学部附属学校園「専門家として学びあい高め合うための校内研修の在り方」共同研究プロジェクト＝著
●2019年9月刊行   B5判・160頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5911-7

子どもが発達障害といわれたら
幼児期から大人になるまでのQ＆A70

言葉が遅い、一方的に話すなど、子どもの発達
に不安を持つ親のため、場面ごとのかかわり方
や育ちに合わせた対応の仕方をイラストとQ&A
でわかりやすく解説する。進学、就職など大き
くなってからのテーマも収載。子どもの将来を
前向きに考えることができるようになる一冊。

中田洋二郎＝監修／猿渡知子、楯   雅博＝編●2019年8月刊行   A5判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5935-3

電子書籍あり

教室でできる気になる子への
認 知 行 動 療 法
「認知の歪み」から起こる行動を変える 1 3 の技法

発達が気になる子は認知の偏りに端を発し、暴
言や暴力行為に発展する場合がある。本書は認
知行動療法を応用して、「認知の歪み」を理解
し、感情に働きかけ、適切な行動へと導く13の
技法を解説。学校の構造化を活用しながら、教
員として支援できる方法論を具体的に伝える。

松浦直己＝著●2018年10月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5754-0
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電子書籍あり

発達が気になる子の
子育てお悩み相談Q＆A

発達協会発行『発達教育』の好評連載をもと
に、幼児や就学児に関する幅広いお悩みに答え
るQ&A集。「生活」「行動」「感情面」「社会性」

「言葉」「トラブル」「特性・こだわり」のジャン
ルごとに、さまざまな専門職が50の質問への具
体的な対応法やヒントを解説する。

公益社団法人発達協会＝編●2022年2月刊行   A5判・216頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8441-6

電子書籍あり

家 庭 で 育 て る
発達が気になる子の実行機能

支援が必要な子どもの実行機能（目的を遂行す
る力）を、生活習慣等の見直しによって高める
一冊。「物をなくさない」「部屋を片付ける」「約
束を守る」など、場面ごとにマンガで子どもの
姿を紐解き、成長してからも役立つ、社会に適
応するためのスキルの身につけ方を解説する。

鴨下賢一＝編著／小玉武志、佐藤   匠、髙橋知義、戸塚香代子、東恩納拓也＝著／にしかわたく＝マンガ
●2020年9月刊行   A5判・208頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-8191-0

電子書籍あり

教室でできる気になる子への
認知行動療法   実践ワーク編

教員が認知行動療法を実践するための一冊。認
知行動療法を進めるために必要な対人援助スキ
ル向上の方法とともに、「『認知の歪み』を理解
するワークシート」「感情に働きかけるワーク
シート」など多数のワークシートを収載し、認
知行動療法の展開を具体的に解説する。

松浦直己＝著●2020年9月刊行   B5判・176頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8192-7

発達障害のある子の
相談・支援のキホン52
本人理解にもとづくコミュニケーションとかかわり方

発達障害のある子にかかわる支援者や学校教員
に向け、本人理解の視点やかかわり方のコツ
を解説する。相談・支援を始めるときの情報収
集や本人の困りごとのつかみ方、コミュニケー
ション、家族や関係機関との連携のポイントな
ど、エピソードを交え具体的に整理する。

阿佐野智昭＝著●2020年9月刊行   A5判・136頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-8196-5

電子書籍あり

発達が気になる子の
学校生活における合理的配慮
教師が活用できる   親も知っておきたい

様々なハンディをもつ子どもたちの学習機会を
奪わないため、学校側ができる配慮の方法を提
案した一冊。「忘れ物が多い」「マット運動がで
きない」などの81項目について、ポイントとな
る視点や配慮の具体例を示した。保護者が学校
に合理的配慮を申請する際に役立つシート付き。

鴨下賢一＝編著／池田千紗、荻野圭司、小玉武志、髙橋知義、戸塚香代子＝著
●2020年7月刊行   B5判・198頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8159-0

電子書籍あり

改訂 脳からわかる発達障害
多様な脳・多様な発達・多様な学び

発達障害の子どもたちの｢なんでできないの？」
を理解するためのガイドブック。専門職、学生、
保護者など、発達障害にかかわるすべての人が
最新の知見を学ぶのに最適な一冊。医学、心理
学、教育学など、多領域にまたがる研究を踏ま
え、知識をどう支援に活かすか解説する。

鳥居深雪＝著●2020年7月刊行   A5判・226頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8174-3

☆

電子書籍あり

発達障害のある子どもと
周囲との関係性を支援する
コミュニケーション支援のための6つのポイントと5つのフォーカス

発達障害のある子どもと周囲の人との間にある
コミュニケーションのズレや障壁を解消するた
め、取り巻く環境をアセスメントする視点と具
体的支援法を学ぶ。児童福祉、心理、作業療法、
言語聴覚療法、特別支援教育等に携わる様々な
職種の視点を知り、多職種連携の実践力を養う。

野口晃菜、陶   貴行＝編著●2020年7月刊行   A5判・260頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8171-2

電子書籍あり

そ の マ マ で い い
発達障害の子を育てるあなたに贈る43のエール

発達障害のある子を育てる不安や悩みにどう向
き合い、どう対応してきたか。「生活」「家族」

「学校」そして「自分」のことなど、著者が体験
したエピソードを通して、今がんばっているマ
マたちに贈る応援メッセージ。日々、子どもと
向き合う親の気持ちが前向きになる一冊。

田中康雄＝監修／橋口亜希子＝著●2020年2月刊行   四六判・228頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5996-4

発達障害児の偏食改善マニュアル

毎日同じものしか食べない、今まで食べていた
ものが急に食べられなくなった、といった発達
障害児特有の偏食について具体的な対応方法を
解説。発達・栄養の状態や口腔機能等から原因
を考え、偏食改善に向けた特別な食事の作り方
や対応方法を示す。食事記録票等の現場で役立
つ様式も収載。

山根希代子＝監修／藤井葉子＝編著●2019年9月刊行   B5変判・152頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5944-5

電子書籍あり

実践！   特別支援教育の
アクティブ･ラーニング
子どもの内面を捉え、学びの過程に寄り添う教員研修

特別支援教育における主体的・対話的で深い学
びにつながる授業改善の具体的方法を解説。「教
師目線」ではなく「子どもの立場」にたった授
業づくりを目指す富山大附属特別支援学校「学
びあい」の実践を紹介する。生徒の実態を把握
し、子ども主体の授業を実現する一冊。

竹村   哲＝監修／柳川公三子＝編集／富山大学人間発達科学部附属学校園「専門家として学びあい高め合うための校内研修の在り方」共同研究プロジェクト＝著
●2019年9月刊行   B5判・160頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5911-7

子どもが発達障害といわれたら
幼児期から大人になるまでのQ＆A70

言葉が遅い、一方的に話すなど、子どもの発達
に不安を持つ親のため、場面ごとのかかわり方
や育ちに合わせた対応の仕方をイラストとQ&A
でわかりやすく解説する。進学、就職など大き
くなってからのテーマも収載。子どもの将来を
前向きに考えることができるようになる一冊。

中田洋二郎＝監修／猿渡知子、楯   雅博＝編●2019年8月刊行   A5判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5935-3

電子書籍あり

教室でできる気になる子への
認 知 行 動 療 法
「認知の歪み」から起こる行動を変える 1 3 の技法

発達が気になる子は認知の偏りに端を発し、暴
言や暴力行為に発展する場合がある。本書は認
知行動療法を応用して、「認知の歪み」を理解
し、感情に働きかけ、適切な行動へと導く13の
技法を解説。学校の構造化を活用しながら、教
員として支援できる方法論を具体的に伝える。

松浦直己＝著●2018年10月刊行   B5判・160頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5754-0
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電子書籍あり

こうすればうまくいく！
知的障害のある子どもの保育

「言葉が伝わらない」「みんなと同じことができ
ない」「ぼーっとしていることが多い」など、知
的な発達の遅れが見られる子どもについて、保
育者が理解しておきたいことを解説。心身の特
性や適切な対応法、保護者支援のコツ、周囲の
お友達への伝え方をイラストとクイズで示す。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2018年5月刊行   B5変判・120頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5688-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
自閉症スペクトラムの子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「いつも一人で遊んでいる」「言葉が伝わらな
い」「一方的にしゃべり続ける」「人が嫌がるこ
とを平気で言う」など、自閉症スペクトラムの
特徴が見られる子どもに、集団保育のなかでど
のような対応をすればよいか、よくあるケース
ごとに豊富なイラストとクイズで具体的に示す。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年10月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5577-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
ADHDのある子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「突発的に走り出す」「人の話を聞いていない」
などの行動が見られる子どもについて、ADHD
の〈衝動型〉と〈不注意型〉という特徴から解
説。保育現場で遭遇する困った場面での適切な
対応法をクイズとイラストでわかりやすく示す。
保護者や周りの子どもへの対応方法も収載。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年5月刊行   B5変判・132頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5494-5

電子書籍あり

発達障害のある高校生･大学生の
ための上手な体･手指の使い方

姿勢や動作のぎこちなさ、体幹の弱さ、手指の
不器用さがある高校生・大学生等が、それらを
改善して、スムーズな動作を可能にするための
体操、動作のポイント等を紹介。学習や生活、
就活でつまづきやすい動きを取り上げ、先生や
保護者のためのサポートのコツも盛り込んだ。

笹田   哲＝著●2018年3月刊行   B5判・136頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5648-2

電子書籍あり発達が気になる子への

スモールステップではじめる
生 活 動 作 の 教 え 方

『発達が気になる子への生活動作の教え方』の姉
妹本。生活動作を獲得するために不可欠な手先
の動きや、特に必要性や苦手度の高い動作につ
いて、基本の「き」からスモールステップで詳
細に、丁寧に方法や手順を解説。生活動作で躓
く子どもにまずは試してほしい内容が満載。

鴨下賢一＝著●2018年1月刊行   B5変判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5620-8

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
日常生活サポートブック

起立性調節障害の子どもが思春期を迎えることで
生まれる戸惑い・悩み。本書は「起立性調節障
害」の子どもの高校進路選択や学校生活、就職・
就労等、日常生活のさまざまな困難を適切にサ
ポートできるよう具体例を交えてわかりやすく解
説。最新のガイドラインに対応した改訂版。

田中英高＝著●2017年3月刊行   四六判・170頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5476-1

☆

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
正 し い 理 解 と 対 応

田中英高＝著
●2017年3月刊行   四六判・166頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5475-4

電子書籍あり

マンガでわかる   気になる子の保育

気になる子の保育の流れを、マンガと解説文で
わかりやすく伝える。本人理解や信頼関係の築
き方、クラスの子の協力、保護者との関わり、
園内の連携等、実践的な内容が満載。気になる
子の心の声や保育者の思い込みを理解し、より
よい保育実践につながる初めの一冊。

守   巧＝著／にしかわたく＝マンガ●2017年2月刊行   A5判・130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5454-9

保育士・教師のための
ティーチャーズ･トレーニング
発達障害のある子への効果的な対応を学ぶ

行動を3つに分ける、ほめる、無視する、指示す
るという4つのステップで、発達障害の子ども
への接し方が変わる、子どもが変わる。親や支
援者に向けたペアレント・トレーニングを先生
や保育者向けに改良した「ティーチャーズ・ト
レーニング」の具体的な活用方法を収載。

上林靖子＝監修／河内美恵、楠田絵美、福田英子＝編著
●2016年7月刊行   B5変判・108頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5388-7

発達が気になる子への
読み書き指導ことはじめ

発達が気になる子どもに対して、コミュニケー
ションツールとしての実用的な読み書きの獲得
を目指す指導書。様々な教材を活用しながら「読
み」と「書き」を一体的に、連動させて学ぶ方
法を提示する。すぐに使える15種類・130シート
の教材が収載されたCD－ROM付。

鴨下賢一＝著●2016年6月刊行   B5変判・156頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5274-3

段階別でわかる！

発達が気になる子の
やる気を引きだす指導法
応用行動分析（ABA）にもとづく適応行動の身につけ方

発達が気になる子が適切な行動や習慣を身つけ
るための指導法をQ&Aで解説。各事例を3～4の
段階に分け、行動を習得していく過程でいかに
本人のやる気を引き出し、言葉かけをしていく
かを具体的に紹介する。応用行動分析（ABA）
に基づいた適応行動の身につけ方がわかる。

小笠原恵＝編著●2016年4月刊行   B5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5318-4

聖奈(まりな)の絵はコトバ
聴覚障害＋発達障害の子がイラスト作家になるまで

聴覚障害と発達障害のある娘・聖奈は、まわり
とのコミュニケーションに苦労してきたが、絵
を描くことで思いを「伝え合う」ことができる
ようになっていく。娘がイラスト作家として活
躍するまでの道のりを、母親の愛情あふれる文
章と娘の温かみのあるカラーイラストで描く。

杉本聖奈＝絵／杉本香苗＝著●2014年7月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5058-9

見方を変えればうまくいく！
特別支援教育リフレーミング
支援のミスをチャンスに変える実践ケースファイル

“気になる子”のために懸命に頑張るけれどう
まくいかない…。そんな先生方に向けた支援の
手立てがわかるヒント集。うまくいかなかった
ケースを取り上げ、何が問題だったのか、どん
なケース理解が必要だったのか、今後どうすれ
ばよいのか、複数の対応を示した16事例を収載。

阿部利彦＝編著●2013年7月刊行   B5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3859-4
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電子書籍あり

こうすればうまくいく！
知的障害のある子どもの保育

「言葉が伝わらない」「みんなと同じことができ
ない」「ぼーっとしていることが多い」など、知
的な発達の遅れが見られる子どもについて、保
育者が理解しておきたいことを解説。心身の特
性や適切な対応法、保護者支援のコツ、周囲の
お友達への伝え方をイラストとクイズで示す。

水野智美、西村実穂＝著／徳田克己＝監修●2018年5月刊行   B5変判・120頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5688-8

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
自閉症スペクトラムの子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「いつも一人で遊んでいる」「言葉が伝わらな
い」「一方的にしゃべり続ける」「人が嫌がるこ
とを平気で言う」など、自閉症スペクトラムの
特徴が見られる子どもに、集団保育のなかでど
のような対応をすればよいか、よくあるケース
ごとに豊富なイラストとクイズで具体的に示す。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年10月刊行   B5変判・144頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5577-5

電子書籍あり

こうすればうまくいく！
ADHDのある子どもの保育
イラストですぐにわかる対応法

「突発的に走り出す」「人の話を聞いていない」
などの行動が見られる子どもについて、ADHD
の〈衝動型〉と〈不注意型〉という特徴から解
説。保育現場で遭遇する困った場面での適切な
対応法をクイズとイラストでわかりやすく示す。
保護者や周りの子どもへの対応方法も収載。

水野智美＝著／徳田克己＝監修●2017年5月刊行   B5変判・132頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5494-5

電子書籍あり

発達障害のある高校生･大学生の
ための上手な体･手指の使い方

姿勢や動作のぎこちなさ、体幹の弱さ、手指の
不器用さがある高校生・大学生等が、それらを
改善して、スムーズな動作を可能にするための
体操、動作のポイント等を紹介。学習や生活、
就活でつまづきやすい動きを取り上げ、先生や
保護者のためのサポートのコツも盛り込んだ。

笹田   哲＝著●2018年3月刊行   B5判・136頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5648-2

電子書籍あり発達が気になる子への

スモールステップではじめる
生 活 動 作 の 教 え 方

『発達が気になる子への生活動作の教え方』の姉
妹本。生活動作を獲得するために不可欠な手先
の動きや、特に必要性や苦手度の高い動作につ
いて、基本の「き」からスモールステップで詳
細に、丁寧に方法や手順を解説。生活動作で躓
く子どもにまずは試してほしい内容が満載。

鴨下賢一＝著●2018年1月刊行   B5変判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5620-8

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
日常生活サポートブック

起立性調節障害の子どもが思春期を迎えることで
生まれる戸惑い・悩み。本書は「起立性調節障
害」の子どもの高校進路選択や学校生活、就職・
就労等、日常生活のさまざまな困難を適切にサ
ポートできるよう具体例を交えてわかりやすく解
説。最新のガイドラインに対応した改訂版。

田中英高＝著●2017年3月刊行   四六判・170頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5476-1

☆

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
正 し い 理 解 と 対 応

田中英高＝著
●2017年3月刊行   四六判・166頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5475-4

電子書籍あり

マンガでわかる   気になる子の保育

気になる子の保育の流れを、マンガと解説文で
わかりやすく伝える。本人理解や信頼関係の築
き方、クラスの子の協力、保護者との関わり、
園内の連携等、実践的な内容が満載。気になる
子の心の声や保育者の思い込みを理解し、より
よい保育実践につながる初めの一冊。

守   巧＝著／にしかわたく＝マンガ●2017年2月刊行   A5判・130頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5454-9

保育士・教師のための
ティーチャーズ･トレーニング
発達障害のある子への効果的な対応を学ぶ

行動を3つに分ける、ほめる、無視する、指示す
るという4つのステップで、発達障害の子ども
への接し方が変わる、子どもが変わる。親や支
援者に向けたペアレント・トレーニングを先生
や保育者向けに改良した「ティーチャーズ・ト
レーニング」の具体的な活用方法を収載。

上林靖子＝監修／河内美恵、楠田絵美、福田英子＝編著
●2016年7月刊行   B5変判・108頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5388-7

発達が気になる子への
読み書き指導ことはじめ

発達が気になる子どもに対して、コミュニケー
ションツールとしての実用的な読み書きの獲得
を目指す指導書。様々な教材を活用しながら「読
み」と「書き」を一体的に、連動させて学ぶ方
法を提示する。すぐに使える15種類・130シート
の教材が収載されたCD－ROM付。

鴨下賢一＝著●2016年6月刊行   B5変判・156頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5274-3

段階別でわかる！

発達が気になる子の
やる気を引きだす指導法
応用行動分析（ABA）にもとづく適応行動の身につけ方

発達が気になる子が適切な行動や習慣を身つけ
るための指導法をQ&Aで解説。各事例を3～4の
段階に分け、行動を習得していく過程でいかに
本人のやる気を引き出し、言葉かけをしていく
かを具体的に紹介する。応用行動分析（ABA）
に基づいた適応行動の身につけ方がわかる。

小笠原恵＝編著●2016年4月刊行   B5判・156頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5318-4

聖奈(まりな)の絵はコトバ
聴覚障害＋発達障害の子がイラスト作家になるまで

聴覚障害と発達障害のある娘・聖奈は、まわり
とのコミュニケーションに苦労してきたが、絵
を描くことで思いを「伝え合う」ことができる
ようになっていく。娘がイラスト作家として活
躍するまでの道のりを、母親の愛情あふれる文
章と娘の温かみのあるカラーイラストで描く。

杉本聖奈＝絵／杉本香苗＝著●2014年7月刊行   A5判・192頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5058-9

見方を変えればうまくいく！
特別支援教育リフレーミング
支援のミスをチャンスに変える実践ケースファイル

“気になる子”のために懸命に頑張るけれどう
まくいかない…。そんな先生方に向けた支援の
手立てがわかるヒント集。うまくいかなかった
ケースを取り上げ、何が問題だったのか、どん
なケース理解が必要だったのか、今後どうすれ
ばよいのか、複数の対応を示した16事例を収載。

阿部利彦＝編著●2013年7月刊行   B5判・188頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3859-4
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電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
書字指導アラカルト

字を書くのが苦手な子どもへの指導方法がわか
る本。座る姿勢、鉛筆の持ち方、字の形を認識
する、マスに合わせて書く、黒板を見て書くな
ど、様々な段階での苦手を改善するために学校
や家庭でできることを写真で具体的に解説する。
姉妹編「書字指導ワーク」(3巻)も同時刊行。

笹田   哲＝著●2014年3月刊行   B5判・116頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3990-4

気になる子どものできた！が増える
書 字 指 導 ワ ー ク 3   
カタカナ・数字の書き方編

カタカナ・数字の書き方が苦手な子どものため
のワークブック。子どもが苦手な「斜めの線」
を書くのを補助しながら各文字を独自の5ステッ
プで段階的に学ぶ。指導に悩む先生方、親御さ
んに待望の一冊。姉妹編の『書字指導アラカル
ト』『書字指導ワーク1・2』と使うと効果的。

笹田   哲＝著●2014年3月刊行   B5判・140頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3993-5

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
体の動き指導アラカルト

姿勢が悪い、ハサミが使えない、ボールを投げ
られない……。体の動きや運動に「苦手」があ
る子どもたちへの指導を、多くの写真をもとに
作業療法の専門家が解説する。苦手のチェック
から教室・家庭での指導方法まで、「できる」を
増やす方法が具体的に理解できる一冊。

笹田   哲＝著●2012年8月刊行   B5判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3711-5

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
3･4･5歳の体･手先の動き指導アラカルト

体の動きが苦手な子どもに対する指導法を、教
育・保育現場をよく知る作業療法士が解説する。
座るなどの基本から、着替える・食べるなどの
セルフケア、ブランコなどの遊びまで、就学前
の幼児が身につけたい動きを収載。すぐに使え
る指導法が写真で具体的に理解できる一冊。

笹田   哲＝著●2013年4月刊行   B5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3812-9

☆気になる子どものできた！が増える
書 字 指 導 ワ ー ク 1   
字を書くための見る力・認知能力編

笹田   哲＝著
●2014年3月刊行   B5判・116頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-3991-1

8つの視点でうまくいく！
発達障害のある子のABAケーススタディ
アセスメントからアプローチへつなぐコツ

日常的に「行動問題」を示す子に対して、どの
ように支援していくか。本書は、発達障害の子
たちの「行動問題」23ケースについて、アセス
メントから効果的な支援につなげるポイントを
わかりやすく解説。応用行動分析の基本的な理
論・技術を具体的な支援につなげられる一冊。

井上雅彦、平澤紀子、小笠原恵＝編著●2013年9月刊行   B5判・170頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3882-2

電子書籍あり

学校が楽しくなる！   発達が気になる
子へのソーシャルスキルの教え方

様々なルールに従い、多くの人々とやりとりす
る場面が多くなる小学校生活。そんな集団生活
への適応が難しい子どもに対し、家庭や学校で
ソーシャルスキルを指導する方法をわかりやす
く解説。集団生活に適応できない原因を類型化
し、原因に応じたスキルの獲得方法を提示する。

鴨下賢一＝編著／立石加奈子、中島そのみ＝著●2013年8月刊行   B5変判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3854-9

電子書籍あり

苦手が｢できる｣にかわる！
発達が気になる子への生活動作の教え方

運動が苦手であったり、手先が不器用な子ども
の生活動作の指導法をわかりやすく解説。本書
は2歳から低学年を対象に、発達過程ごとの「で
きない原因」を類型化し、原因に応じたスキル
の獲得方法を提示。日常的にできるやり方で、
子どもの「できた！」を増やす可能性を高める。

鴨下賢一＝編著／立石加奈子、中島そのみ＝著●2013年3月刊行   B5変判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3787-0

新訂 Q＆Aと事例で読む

親と教師のためのLD相談室

LD（学習障害）を中心とした発達障害のある子
どもはどう育てればいいの？   最適な教育方法
は？   親と教師が抱える不安や疑問に83のQ&A
でわかりやすく解説。幼・保・小・中・高校の
実践事例も収載。発達障害の基礎知識から特別
支援教育の動向までを網羅した一冊。

山口   薫＝編著●2011年12月刊行   A5判・314頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3548-7

自閉症スペクトラム入門
脳・心理から教育・治療までの最新知識

自閉症・アスペルガー症候群（自閉症スペクト
ラム）の基本的理解から最新の治療論までを、
世界的権威が易しく語る。なぜ自閉症は男性に
多いのか？   なぜ有病率が上昇しているのか？   
様々な仮説や治療法の信頼性と限界など、気に
なる疑問点に対して科学的な視点で解説。

サイモン・バロン－コーエン＝著／水野   薫、鳥居深雪、岡田   智＝翻訳
●2011年9月刊行   A5判・202頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3523-4

電子書籍あり高機能自閉症・アスペルガー症候群

｢その子らしさ｣を生かす子育て
改訂版

「この一冊でOK」とご両親に大好評の育児ガイ
ドを全面改訂。「がまんすることはどうやって教
えるの？」「コミュニケーションの意欲をひきだ
すには？」…そんな悩みに具体的に答える。「そ
の子らしさ」を生かしながら発達をサポートす
るヒントが満載の一冊。

吉田友子＝著●2009年6月刊行   A5判・254頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3173-1

こうすればうまくいく

発達障害のペアレント･
トレーニング実践マニュアル

ペアレント・トレーニングをこれからはじめる
専門職などに向けて、具体的な方法を詳細に解
説した実践ガイド。時間配分まで含めたプログ
ラムの具体的な進行方法から、保護者から良く
出る質問への対応まで、トレーニングのポイン
トを分かりやすく説明する。

上林靖子＝監修／北   道子、河内美恵、藤井和子＝編集
●2009年4月刊行   B5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3165-6

☆知的障害･発達障害のある子どもの
住まいの工夫ガイドブック

西村   顕、本田秀夫＝著
●2016年8月刊行   B5判・144頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5382-5

☆そうだったのか！発達障害の世界
子どもの育ちを支えるヒント

石川道子＝著／塚越小枝子＝編集協力
●2015年7月刊行   A5判・224頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5237-8

★

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
体育指導アラカルト

笹田   哲＝著
●2013年6月刊行   B5判・176頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3857-0
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電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
書字指導アラカルト

字を書くのが苦手な子どもへの指導方法がわか
る本。座る姿勢、鉛筆の持ち方、字の形を認識
する、マスに合わせて書く、黒板を見て書くな
ど、様々な段階での苦手を改善するために学校
や家庭でできることを写真で具体的に解説する。
姉妹編「書字指導ワーク」(3巻)も同時刊行。

笹田   哲＝著●2014年3月刊行   B5判・116頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3990-4

気になる子どものできた！が増える
書 字 指 導 ワ ー ク 3   
カタカナ・数字の書き方編

カタカナ・数字の書き方が苦手な子どものため
のワークブック。子どもが苦手な「斜めの線」
を書くのを補助しながら各文字を独自の5ステッ
プで段階的に学ぶ。指導に悩む先生方、親御さ
んに待望の一冊。姉妹編の『書字指導アラカル
ト』『書字指導ワーク1・2』と使うと効果的。

笹田   哲＝著●2014年3月刊行   B5判・140頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-3993-5

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
体の動き指導アラカルト

姿勢が悪い、ハサミが使えない、ボールを投げ
られない……。体の動きや運動に「苦手」があ
る子どもたちへの指導を、多くの写真をもとに
作業療法の専門家が解説する。苦手のチェック
から教室・家庭での指導方法まで、「できる」を
増やす方法が具体的に理解できる一冊。

笹田   哲＝著●2012年8月刊行   B5判・160頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3711-5

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
3･4･5歳の体･手先の動き指導アラカルト

体の動きが苦手な子どもに対する指導法を、教
育・保育現場をよく知る作業療法士が解説する。
座るなどの基本から、着替える・食べるなどの
セルフケア、ブランコなどの遊びまで、就学前
の幼児が身につけたい動きを収載。すぐに使え
る指導法が写真で具体的に理解できる一冊。

笹田   哲＝著●2013年4月刊行   B5判・176頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3812-9

☆気になる子どものできた！が増える
書 字 指 導 ワ ー ク 1   
字を書くための見る力・認知能力編

笹田   哲＝著
●2014年3月刊行   B5判・116頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-3991-1

8つの視点でうまくいく！
発達障害のある子のABAケーススタディ
アセスメントからアプローチへつなぐコツ

日常的に「行動問題」を示す子に対して、どの
ように支援していくか。本書は、発達障害の子
たちの「行動問題」23ケースについて、アセス
メントから効果的な支援につなげるポイントを
わかりやすく解説。応用行動分析の基本的な理
論・技術を具体的な支援につなげられる一冊。

井上雅彦、平澤紀子、小笠原恵＝編著●2013年9月刊行   B5判・170頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3882-2

電子書籍あり

学校が楽しくなる！   発達が気になる
子へのソーシャルスキルの教え方

様々なルールに従い、多くの人々とやりとりす
る場面が多くなる小学校生活。そんな集団生活
への適応が難しい子どもに対し、家庭や学校で
ソーシャルスキルを指導する方法をわかりやす
く解説。集団生活に適応できない原因を類型化
し、原因に応じたスキルの獲得方法を提示する。

鴨下賢一＝編著／立石加奈子、中島そのみ＝著●2013年8月刊行   B5変判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3854-9

電子書籍あり

苦手が｢できる｣にかわる！
発達が気になる子への生活動作の教え方

運動が苦手であったり、手先が不器用な子ども
の生活動作の指導法をわかりやすく解説。本書
は2歳から低学年を対象に、発達過程ごとの「で
きない原因」を類型化し、原因に応じたスキル
の獲得方法を提示。日常的にできるやり方で、
子どもの「できた！」を増やす可能性を高める。

鴨下賢一＝編著／立石加奈子、中島そのみ＝著●2013年3月刊行   B5変判・182頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3787-0

新訂 Q＆Aと事例で読む

親と教師のためのLD相談室

LD（学習障害）を中心とした発達障害のある子
どもはどう育てればいいの？   最適な教育方法
は？   親と教師が抱える不安や疑問に83のQ&A
でわかりやすく解説。幼・保・小・中・高校の
実践事例も収載。発達障害の基礎知識から特別
支援教育の動向までを網羅した一冊。

山口   薫＝編著●2011年12月刊行   A5判・314頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3548-7

自閉症スペクトラム入門
脳・心理から教育・治療までの最新知識

自閉症・アスペルガー症候群（自閉症スペクト
ラム）の基本的理解から最新の治療論までを、
世界的権威が易しく語る。なぜ自閉症は男性に
多いのか？   なぜ有病率が上昇しているのか？   
様々な仮説や治療法の信頼性と限界など、気に
なる疑問点に対して科学的な視点で解説。

サイモン・バロン－コーエン＝著／水野   薫、鳥居深雪、岡田   智＝翻訳
●2011年9月刊行   A5判・202頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3523-4

電子書籍あり高機能自閉症・アスペルガー症候群

｢その子らしさ｣を生かす子育て
改訂版

「この一冊でOK」とご両親に大好評の育児ガイ
ドを全面改訂。「がまんすることはどうやって教
えるの？」「コミュニケーションの意欲をひきだ
すには？」…そんな悩みに具体的に答える。「そ
の子らしさ」を生かしながら発達をサポートす
るヒントが満載の一冊。

吉田友子＝著●2009年6月刊行   A5判・254頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-3173-1

こうすればうまくいく

発達障害のペアレント･
トレーニング実践マニュアル

ペアレント・トレーニングをこれからはじめる
専門職などに向けて、具体的な方法を詳細に解
説した実践ガイド。時間配分まで含めたプログ
ラムの具体的な進行方法から、保護者から良く
出る質問への対応まで、トレーニングのポイン
トを分かりやすく説明する。

上林靖子＝監修／北   道子、河内美恵、藤井和子＝編集
●2009年4月刊行   B5判・194頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3165-6

☆知的障害･発達障害のある子どもの
住まいの工夫ガイドブック

西村   顕、本田秀夫＝著
●2016年8月刊行   B5判・144頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5382-5

☆そうだったのか！発達障害の世界
子どもの育ちを支えるヒント

石川道子＝著／塚越小枝子＝編集協力
●2015年7月刊行   A5判・224頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5237-8

★

電子書籍あり

気になる子どものできた！が増える
体育指導アラカルト

笹田   哲＝著
●2013年6月刊行   B5判・176頁

定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   
978-4-8058-3857-0
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★
電子書籍あり

L D は 僕 の I D
字が読めないことで見えてくる風景

南雲明彦＝著
●2012年5月刊行   四六判・162頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-3674-3

☆わかりやすい   発達障がい･
知的障がいのSST実践マニュアル

瀧本優子、吉田悦規＝編集
●2011年1月刊行   B5判・264頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-3433-6

★
電子書籍ありシリーズCura

脳 科 学 と 発 達 障 害
ここまでわかった   そのメカニズム

榊原洋一＝著
●2007年12月刊行   四六判・194頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3008-6

　心理学　

　NEW　

図解でわかる心理療法 （仮称）
精神疾患における具体的な悩みや困りごとに対
して、心理療法を用いてどんな対応ができるか
丁寧に解説する1冊。うつ病や統合失調症をはじ
め、8つの精神疾患を取り上げ、疾患ごとに、ど
んな心理療法が効果を発揮するかをまとめた。
精神疾患にかかわるすべての人におすすめ。

植田俊幸、竹田伸也＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約200頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

電子書籍あり

図解でわかる臨床心理学

臨床心理学の知識が網羅的にわかる超入門書。
SNSカウンセリングなど最新アプローチを含む
39の心理療法から臨床心理学の支援対象である
疾患や社会課題、心理検査の方法、カウンセリ
ングの実際まで図やイラストでわかりやすく解
説した。臨床心理学を学ぶあらゆる人におすす
め。

井上嘉孝＝編著●2023年11月刊行   B5変判・236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8959-6

はじめて学ぶ人の臨床心理学
心の時代がやって来た。心のケアの必要性が叫
ばれている。心の専門家も求められている。で
も、いったい「心」ってなんだろう？   「臨床心
理学」ってなんだろう？
これから臨床心理学を学ぶ人、心理職をめざす
人のための、わかる入門テキスト。

杉原一昭＝監修／渡邉映子、勝倉孝治＝編集●2003年4月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2347-7

医療・保健

　医療・保健一般　

　NEW　

医 療 六 法  令和7年版

医療法をはじめとして医療提供体制に関する法
令・通知を収載。また、医師法をはじめとする
医療従事者に関する法令・通知を収載。自治体
の保健医療担当部署、病院の本部・事務部門の
必携書。「法律の概要」「五十音索引」「年別索
引」により、内容把握・検索も容易。

●2024年12月刊行   A5判・約2,890頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8243-0147-5

令和6年版 感染症法令通知集
感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に
関する法律を中心に編集した法令通知集。令和3
年改正法・令和4年改正法の内容を反映し、令和
6年4月から施行された内容を盛り込んで発行。
感染症対策に携わる医療従事者・行政担当者に
必備の一冊。

●2024年6月刊行   A5判・1,874頁・定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8243-0064-5

危機がチャンスに変わる
クライシス･プラン入門
精神医療・保健・福祉実践で明日から使える協働プラン

再発の兆候や病状悪化等に迅速に対応し、再発
を防止するための「クライシス・プラン」。病状
を安定させ目標に向かうための支援ツールとし
ても精神医療保健福祉分野で注目されている。
本書は基本解説に加え多領域での実践事例を紹
介。プランの目的、作成手順、有効性等を学ぶ。

狩野俊介、野村照幸＝編著●2024年4月刊行   B5判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0001-0

詳解   感染症の予防及び感染症の
患者に対する医療に関する法律 五訂版

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に
関する法律の各条文について詳細に解説した書
籍。五訂版では、新型コロナウイルス感染症の
流行に伴い成立した令和3年改正法・令和4年改
正法の内容を反映した。法整備の背景・経緯な
ど、感染症法の理解に役立つ情報を掲載。

●2024年2月刊行   A5判・802頁・定価6,820円(本体6,200円＋税10％)   978-4-8058-8985-5

共生社会のための精神医学
豪 州 で 出 版 さ れ たFoundation of Clinical 
Psychiatry : 4th ed.（2017）の翻訳本。専門職
向けの入門書として編集され、四半世紀にわた
り定評ある文献となっている。訳本では、章末
に各訳者のコラムを、巻末に日本語版解説を収
載。病名はDSM-5-TR日本語訳に準拠した。

シドニー・ブロック、スティーブン・A. グリーン、アレクサンダー・ジャンカ、フィリップ・B. ミッチェル、マイケル・ロバートソン＝編集／竹島正＝監訳
●2024年2月刊行   A5判・794頁・定価8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-8970-1
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★
電子書籍あり

L D は 僕 の I D
字が読めないことで見えてくる風景

南雲明彦＝著
●2012年5月刊行   四六判・162頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-3674-3

☆わかりやすい   発達障がい･
知的障がいのSST実践マニュアル

瀧本優子、吉田悦規＝編集
●2011年1月刊行   B5判・264頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-3433-6

★
電子書籍ありシリーズCura

脳 科 学 と 発 達 障 害
ここまでわかった   そのメカニズム

榊原洋一＝著
●2007年12月刊行   四六判・194頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3008-6

　心理学　

　NEW　

図解でわかる心理療法 （仮称）
精神疾患における具体的な悩みや困りごとに対
して、心理療法を用いてどんな対応ができるか
丁寧に解説する1冊。うつ病や統合失調症をはじ
め、8つの精神疾患を取り上げ、疾患ごとに、ど
んな心理療法が効果を発揮するかをまとめた。
精神疾患にかかわるすべての人におすすめ。

植田俊幸、竹田伸也＝著●2025年3月刊行予定   B5変判・約200頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

電子書籍あり

図解でわかる臨床心理学

臨床心理学の知識が網羅的にわかる超入門書。
SNSカウンセリングなど最新アプローチを含む
39の心理療法から臨床心理学の支援対象である
疾患や社会課題、心理検査の方法、カウンセリ
ングの実際まで図やイラストでわかりやすく解
説した。臨床心理学を学ぶあらゆる人におすす
め。

井上嘉孝＝編著●2023年11月刊行   B5変判・236頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8959-6

はじめて学ぶ人の臨床心理学
心の時代がやって来た。心のケアの必要性が叫
ばれている。心の専門家も求められている。で
も、いったい「心」ってなんだろう？   「臨床心
理学」ってなんだろう？
これから臨床心理学を学ぶ人、心理職をめざす
人のための、わかる入門テキスト。

杉原一昭＝監修／渡邉映子、勝倉孝治＝編集●2003年4月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-2347-7

医療・保健

　医療・保健一般　

　NEW　

医 療 六 法  令和7年版

医療法をはじめとして医療提供体制に関する法
令・通知を収載。また、医師法をはじめとする
医療従事者に関する法令・通知を収載。自治体
の保健医療担当部署、病院の本部・事務部門の
必携書。「法律の概要」「五十音索引」「年別索
引」により、内容把握・検索も容易。

●2024年12月刊行   A5判・約2,890頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8243-0147-5

令和6年版 感染症法令通知集
感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に
関する法律を中心に編集した法令通知集。令和3
年改正法・令和4年改正法の内容を反映し、令和
6年4月から施行された内容を盛り込んで発行。
感染症対策に携わる医療従事者・行政担当者に
必備の一冊。

●2024年6月刊行   A5判・1,874頁・定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8243-0064-5

危機がチャンスに変わる
クライシス･プラン入門
精神医療・保健・福祉実践で明日から使える協働プラン

再発の兆候や病状悪化等に迅速に対応し、再発
を防止するための「クライシス・プラン」。病状
を安定させ目標に向かうための支援ツールとし
ても精神医療保健福祉分野で注目されている。
本書は基本解説に加え多領域での実践事例を紹
介。プランの目的、作成手順、有効性等を学ぶ。

狩野俊介、野村照幸＝編著●2024年4月刊行   B5判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0001-0

詳解   感染症の予防及び感染症の
患者に対する医療に関する法律 五訂版

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に
関する法律の各条文について詳細に解説した書
籍。五訂版では、新型コロナウイルス感染症の
流行に伴い成立した令和3年改正法・令和4年改
正法の内容を反映した。法整備の背景・経緯な
ど、感染症法の理解に役立つ情報を掲載。

●2024年2月刊行   A5判・802頁・定価6,820円(本体6,200円＋税10％)   978-4-8058-8985-5

共生社会のための精神医学
豪 州 で 出 版 さ れ たFoundation of Clinical 
Psychiatry : 4th ed.（2017）の翻訳本。専門職
向けの入門書として編集され、四半世紀にわた
り定評ある文献となっている。訳本では、章末
に各訳者のコラムを、巻末に日本語版解説を収
載。病名はDSM-5-TR日本語訳に準拠した。

シドニー・ブロック、スティーブン・A. グリーン、アレクサンダー・ジャンカ、フィリップ・B. ミッチェル、マイケル・ロバートソン＝編集／竹島正＝監訳
●2024年2月刊行   A5判・794頁・定価8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-8970-1
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在 宅 医 療
治し支える医療の概念と実践

人口の高齢化が進むなか、疾病概念の変化に伴
い、医療の概念も「治す医療」から「治し支え
る医療」へと変化した。本書は、これからの日
本の医療で益々重要となる在宅医療について、
医学生及び在宅医を志す臨床医師を対象に、そ
の概念やあり方を体系的かつ詳細に解説する。

横倉義武、大島伸一、辻哲夫、新田國夫＝監修／蘆野吉和、太田秀樹＝編集
●2024年4月刊行   B5判・292頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8988-6

改正感染症法ガイドブック
改正のポイント＆施行日別条文

令和4年12月の感染症法等の改正の全体像がわか
るガイドブック。条文は施行日別に改正箇所を
明記し、委任事項がある箇所は対応する政省令
の条文も収載。重要な改正には「改正のポイン
ト」として改正要旨を明記した。新型コロナ5類
移行にも対応した感染症対策業務の必携書。

中央法規出版編集部＝編集●2023年6月刊行   B5判・410頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8900-8

電子書籍あり

公認心理師試験   出題実績
から学ぶ頻出キーワード

過去の公認心理師試験の出題実績から、キー
ワード（用語）を頻出度でランク付け。用語と
合わせて周辺知識も学習できる受験者必携の参
考書。項目ごとの確認問題で知識の定着も可能。
試験対策を効率的にすすめたい人のための一冊。

公認心理師試験頻出キーワード編集委員会＝編著●2021年5月刊行   A5判・704頁・定価4,730円(本体4,300円＋税10％)   978-4-8058-8330-3

改訂 医 療 福 祉 施 設
計画･設計のための法令ハンドブック

医療・高齢者施設の計画には、報酬算定のため
の施設基準など広範囲な法令の理解を必要とす
る。本書は計画にあたり必要となる構造設備基準
を、施設ごとに一覧表にして収載。可読性を高め
利用しやすいよう工夫した。設備や消防・防災関
連規定、補助金なども収載。

一般社団法人日本医療福祉建築協会＝編集●2018年8月刊行   B5判・450頁・定価6,820円(本体6,200円＋税10％)   978-4-8058-5725-0

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
日常生活サポートブック

起立性調節障害の子どもが思春期を迎えることで
生まれる戸惑い・悩み。本書は「起立性調節障
害」の子どもの高校進路選択や学校生活、就職・
就労等、日常生活のさまざまな困難を適切にサ
ポートできるよう具体例を交えてわかりやすく解
説。最新のガイドラインに対応した改訂版。

田中英高＝著●2017年3月刊行   四六判・170頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5476-1

☆

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
正 し い 理 解 と 対 応

田中英高＝著
●2017年3月刊行   四六判・166頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5475-4

総合診療医テキスト
慢性期医療に携わる医師を対象に、必要となる
知識及び診療技術を解説する。

一般社団法人日本慢性期医療協会＝編集

⃞１　慢性期医療概論
第1巻では、慢性期医療概論として、慢性期医療
を取り巻く現状や理念などをわかりやすくまと
めた。

●2016年8月刊行   B5判・200頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-5398-6

⃞２　慢性期医療における疾患の管理
第2巻では、慢性期医療でよく見られる疾患に関
する知識、診療技術についてわかりやすく解説
している。

●2016年8月刊行   B5判・266頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-5399-3

井上眼科病院の実践から学ぶ
ユニバーサルデザイン

1日1,000人の外来患者が訪れる「井上眼科病
院」。本書は、加齢に伴う「見えづらさ」に配慮
したインテリア・空間の工夫など、「井上眼科病
院」のユニバーサルデザインの実践をビジュア
ル的に紹介する。病院や高齢者向け施設の環境
を変えるヒントが満載の一冊。

井上賢治、桑波田謙、間瀬樹省＝著●2014年9月刊行   A5判・156頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5065-7

成果につなげる特定健診･
特定保健指導ガイドブック

受診率も達成率も未達であった第1期特定健診・
特定保健指導を受け、第2期の概要や具体的な実
践を学ぶことができる一冊。第2期の変更点や今
後の課題、行動変容に導く具体的な指導のあり
方、評価と改善等、成果を出すための方法を解
説する。結果を出したい専門職の必読書。

津下一代＝監修／鈴木志保子、佐野喜子＝編集●2014年3月刊行   B5判・280頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3981-2

説明力で差がつく保健指導
保健指導対象者を行動変容へと導くための「確
かな説明力」に焦点を当て、実践力向上をめざ
す一冊。難解な用語の解説や困った質問への説
明法、性格タイプ別・行動変容ステージ別の説
明法など、すぐに保健指導の現場で役立つ内容
が満載。結果を出したい保健指導者必携。

坂根直樹、佐野喜子＝編著●2011年9月刊行   B5判・168頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3518-0

行動変容につなげる保健指導   スキルアップBOOK
金川克子＝監修   B5判

エビデンスと実践事例
から学ぶ運動指導

特定保健指導における「運動指導」について、
基本的な理論を多くのエビデンスに基づいて解
説。行動変容理論、リスクマネジメントなど、指
導者が知っておきたい知識を収載した。具体的
な運動プログラムなど、多くの実践事例を紹介
しており、保健指導の現場ですぐに役立つ一冊。

宮地元彦＝編集●2009年3月刊行   202頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3147-2

☆ 食生活の基礎と事例から学ぶ食事支援・指導
鈴木志保子＝編集●2009年5月刊行   218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3164-9
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在 宅 医 療
治し支える医療の概念と実践

人口の高齢化が進むなか、疾病概念の変化に伴
い、医療の概念も「治す医療」から「治し支え
る医療」へと変化した。本書は、これからの日
本の医療で益々重要となる在宅医療について、
医学生及び在宅医を志す臨床医師を対象に、そ
の概念やあり方を体系的かつ詳細に解説する。

横倉義武、大島伸一、辻哲夫、新田國夫＝監修／蘆野吉和、太田秀樹＝編集
●2024年4月刊行   B5判・292頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8988-6

改正感染症法ガイドブック
改正のポイント＆施行日別条文

令和4年12月の感染症法等の改正の全体像がわか
るガイドブック。条文は施行日別に改正箇所を
明記し、委任事項がある箇所は対応する政省令
の条文も収載。重要な改正には「改正のポイン
ト」として改正要旨を明記した。新型コロナ5類
移行にも対応した感染症対策業務の必携書。

中央法規出版編集部＝編集●2023年6月刊行   B5判・410頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-8900-8

電子書籍あり

公認心理師試験   出題実績
から学ぶ頻出キーワード

過去の公認心理師試験の出題実績から、キー
ワード（用語）を頻出度でランク付け。用語と
合わせて周辺知識も学習できる受験者必携の参
考書。項目ごとの確認問題で知識の定着も可能。
試験対策を効率的にすすめたい人のための一冊。

公認心理師試験頻出キーワード編集委員会＝編著●2021年5月刊行   A5判・704頁・定価4,730円(本体4,300円＋税10％)   978-4-8058-8330-3

改訂 医 療 福 祉 施 設
計画･設計のための法令ハンドブック

医療・高齢者施設の計画には、報酬算定のため
の施設基準など広範囲な法令の理解を必要とす
る。本書は計画にあたり必要となる構造設備基準
を、施設ごとに一覧表にして収載。可読性を高め
利用しやすいよう工夫した。設備や消防・防災関
連規定、補助金なども収載。

一般社団法人日本医療福祉建築協会＝編集●2018年8月刊行   B5判・450頁・定価6,820円(本体6,200円＋税10％)   978-4-8058-5725-0

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
日常生活サポートブック

起立性調節障害の子どもが思春期を迎えることで
生まれる戸惑い・悩み。本書は「起立性調節障
害」の子どもの高校進路選択や学校生活、就職・
就労等、日常生活のさまざまな困難を適切にサ
ポートできるよう具体例を交えてわかりやすく解
説。最新のガイドラインに対応した改訂版。

田中英高＝著●2017年3月刊行   四六判・170頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-5476-1

☆

電子書籍あり

改訂 起立性調節障害の子どもの
正 し い 理 解 と 対 応

田中英高＝著
●2017年3月刊行   四六判・166頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5475-4

総合診療医テキスト
慢性期医療に携わる医師を対象に、必要となる
知識及び診療技術を解説する。

一般社団法人日本慢性期医療協会＝編集

⃞１　慢性期医療概論
第1巻では、慢性期医療概論として、慢性期医療
を取り巻く現状や理念などをわかりやすくまと
めた。

●2016年8月刊行   B5判・200頁・定価4,950円(本体4,500円＋税10％)   978-4-8058-5398-6

⃞２　慢性期医療における疾患の管理
第2巻では、慢性期医療でよく見られる疾患に関
する知識、診療技術についてわかりやすく解説
している。

●2016年8月刊行   B5判・266頁・定価6,050円(本体5,500円＋税10％)   978-4-8058-5399-3

井上眼科病院の実践から学ぶ
ユニバーサルデザイン

1日1,000人の外来患者が訪れる「井上眼科病
院」。本書は、加齢に伴う「見えづらさ」に配慮
したインテリア・空間の工夫など、「井上眼科病
院」のユニバーサルデザインの実践をビジュア
ル的に紹介する。病院や高齢者向け施設の環境
を変えるヒントが満載の一冊。

井上賢治、桑波田謙、間瀬樹省＝著●2014年9月刊行   A5判・156頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5065-7

成果につなげる特定健診･
特定保健指導ガイドブック

受診率も達成率も未達であった第1期特定健診・
特定保健指導を受け、第2期の概要や具体的な実
践を学ぶことができる一冊。第2期の変更点や今
後の課題、行動変容に導く具体的な指導のあり
方、評価と改善等、成果を出すための方法を解
説する。結果を出したい専門職の必読書。

津下一代＝監修／鈴木志保子、佐野喜子＝編集●2014年3月刊行   B5判・280頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3981-2

説明力で差がつく保健指導
保健指導対象者を行動変容へと導くための「確
かな説明力」に焦点を当て、実践力向上をめざ
す一冊。難解な用語の解説や困った質問への説
明法、性格タイプ別・行動変容ステージ別の説
明法など、すぐに保健指導の現場で役立つ内容
が満載。結果を出したい保健指導者必携。

坂根直樹、佐野喜子＝編著●2011年9月刊行   B5判・168頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3518-0

行動変容につなげる保健指導   スキルアップBOOK
金川克子＝監修   B5判

エビデンスと実践事例
から学ぶ運動指導

特定保健指導における「運動指導」について、
基本的な理論を多くのエビデンスに基づいて解
説。行動変容理論、リスクマネジメントなど、指
導者が知っておきたい知識を収載した。具体的
な運動プログラムなど、多くの実践事例を紹介
しており、保健指導の現場ですぐに役立つ一冊。

宮地元彦＝編集●2009年3月刊行   202頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3147-2

☆ 食生活の基礎と事例から学ぶ食事支援・指導
鈴木志保子＝編集●2009年5月刊行   218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3164-9
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質問力でみがく保健指導
特定健診・特定保健指導従事者必携

質問力とロールプレイを中心に、保健指導の実
践力向上をめざす一冊。特定保健指導で用いる

「標準的な質問票」に即して、効果的な質問の方
法、面接スキル向上のためのロールプレイ、性
格別アプローチ法、成功事例などを解説する。
保健指導の「結果」を出したい専門職必読。

坂根直樹、佐野喜子＝編著●2008年11月刊行   B5判・250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-3083-3

Q&Aで わ か る 食 事  ･  
運動指導のエビデンス50

特定保健指導で成果を出すためには、食事・栄
養や運動に関する指導内容について、裏付けの
ある説明が必要となる。本書は食事・運動指導
のエビデンスをQ&A形式で解説。「お酒のカロ
リーは少ない？」「どんな運動が痩せる？」な
ど、指導の際に使えるネタをわかりやすく学ぶ。

鈴木志保子、宮地元彦＝編著●2013年7月刊行   A5判・152頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3864-8

メディカルサポートコーチング
医療スタッフのコミュニケーション力＋セルフケア力＋マネジメント力を伸ばす

本書は、医療現場向けのコミュニケーション法
である「メディカルサポートコーチング」を解
説。自分自身のメンタルケアに活かすスキルや
上司と部下の関係を良好にするスキル、医療接
遇に役立つスキルを伸ばすコーチング法を収載。
医療現場が活性化する技術満載の一冊。

奥田弘美、木村智子＝著●2012年3月刊行   A5判・266頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3611-8

人 間 発 達 学
ヒトはどう育つのか

ヒトの発達を理解するには、体と心の両面から
迫ることが不可欠である。本書は、最新の医学・
科学の成果とともに、発達心理学の到達点にも
言及し、誰にでもわかるように人間の発達を解
説した入門書。理学療法士、作業療法士等コメ
ディカル養成教育のテキストとして最適。

竹下研三＝著●2009年2月刊行   A5判・190頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3096-3

医 療 倫 理 学 第2版

急速に進む先端医療によって揺さぶられる人の
生命観と治療の選択。医療、法学、倫理学、社
会学など学際的な視点から、脳死、体外受精、
終末期ケアなど、議論のための基礎知識を人の
誕生から終焉までのライフコースにそってコン
パクトにまとめた。最新情報を盛り込んだ第2版。

丸山マサ美＝編著●2009年4月刊行   A5判・266頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3163-2

★
電子書籍ありシリーズCura

医療は再生できるか
セカンドオピニオンから始まる病院改革

杉町圭蔵＝著
●2008年3月刊行   四六判・168頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3009-3

★
電子書籍ありシリーズCura

アルツハイマー･ワクチン
認知症 予防・治療の最前線

田平   武＝著
●2007年7月刊行   四六判・208頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3001-7

　リハビリテーション　

　NEW　

図 解 で わ か る
リハビリテーション （仮称）

リハビリテーションの本来の意味から、各リハ
ビリテーションの具体的な流れ、そこにかかわ
る専門職などをわかりやすく解説。豊富な図と
イラストで視覚的に理解できる。リハビリテー
ションの概要を押さえたい学生、医療・福祉に
かかわる専門職などにおすすめの入門書。

川手信行＝編集●2025年3月刊行予定   B5変判・約220頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

通所リハにおけるリハビリテーション
マネジメント実践マニュアル

通所リハ（デイケア）事業所が、リハビリテー
ションマネジメントの実践をスムーズに行うた
めの一冊。各職種の役割、地域連携の具体的方
法、各時間別や様態別の運営プログラムを広く
解説し、リハマネジメントを実践の場で活かす
ための事業運営方法を現場目線でまとめた。

一般社団法人全国デイ・ケア協会＝監修●2021年6月刊行   B5判・322頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8339-6

精神疾患の理解と精神科作業療法
第3版

精神症状や薬物療法など精神医学の基礎知識を
丁寧に解説した上で、作業療法の基本的な進め
方と、疾患別に病気の概要と作業療法の実際を
解説する。DSM-5の分類や用語など近年の精神
科医療の環境にあわせ、記述をアップデイト。
学生だけでなく現職のOTにも有用な臨床的解説
が満載。

堀田英樹＝編著●2020年1月刊行   AB判・328頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5980-3

リハビリ現場で使える
移動･移乗技術トレーニング
写真と動画でステップアップ

PT・OTなどリハ職に向け、移動・移乗技術の
基本から応用まで、カラー写真と動画で解説。
介助者の身体の使い方・対象者の動きの把握と
いった基本トレーニング、脊損などの全介助の
障害者・高齢者に対応できる誘導法・介助法を
示す。スキルアップしたい看護職も使える。

平田   学＝編集●2019年8月刊行   AB判・154頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5937-7

電子書籍あり

リカバリーのためのワークブック
回復を目指す精神科サポートガイド

精神障害を克服し、地域での社会生活を目指す
人々と家族に向けて、自分たちでできるリカバ
リー、リハビリテーションの方法を具体的に紹
介。様々な疾患に使えるワークシートを収載。
精神保健医療福祉分野の専門職やボランティア
が心理社会的技法を学ぶ際にも活用できる一冊。

水野雅文・藤井千代・佐久間啓・村上雅昭＝編集●2018年6月刊行   B5判・340頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5711-3
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質問力でみがく保健指導
特定健診・特定保健指導従事者必携

質問力とロールプレイを中心に、保健指導の実
践力向上をめざす一冊。特定保健指導で用いる

「標準的な質問票」に即して、効果的な質問の方
法、面接スキル向上のためのロールプレイ、性
格別アプローチ法、成功事例などを解説する。
保健指導の「結果」を出したい専門職必読。

坂根直樹、佐野喜子＝編著●2008年11月刊行   B5判・250頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-3083-3

Q&Aで わ か る 食 事  ･  
運動指導のエビデンス50

特定保健指導で成果を出すためには、食事・栄
養や運動に関する指導内容について、裏付けの
ある説明が必要となる。本書は食事・運動指導
のエビデンスをQ&A形式で解説。「お酒のカロ
リーは少ない？」「どんな運動が痩せる？」な
ど、指導の際に使えるネタをわかりやすく学ぶ。

鈴木志保子、宮地元彦＝編著●2013年7月刊行   A5判・152頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3864-8

メディカルサポートコーチング
医療スタッフのコミュニケーション力＋セルフケア力＋マネジメント力を伸ばす

本書は、医療現場向けのコミュニケーション法
である「メディカルサポートコーチング」を解
説。自分自身のメンタルケアに活かすスキルや
上司と部下の関係を良好にするスキル、医療接
遇に役立つスキルを伸ばすコーチング法を収載。
医療現場が活性化する技術満載の一冊。

奥田弘美、木村智子＝著●2012年3月刊行   A5判・266頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3611-8

人 間 発 達 学
ヒトはどう育つのか

ヒトの発達を理解するには、体と心の両面から
迫ることが不可欠である。本書は、最新の医学・
科学の成果とともに、発達心理学の到達点にも
言及し、誰にでもわかるように人間の発達を解
説した入門書。理学療法士、作業療法士等コメ
ディカル養成教育のテキストとして最適。

竹下研三＝著●2009年2月刊行   A5判・190頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3096-3

医 療 倫 理 学 第2版

急速に進む先端医療によって揺さぶられる人の
生命観と治療の選択。医療、法学、倫理学、社
会学など学際的な視点から、脳死、体外受精、
終末期ケアなど、議論のための基礎知識を人の
誕生から終焉までのライフコースにそってコン
パクトにまとめた。最新情報を盛り込んだ第2版。

丸山マサ美＝編著●2009年4月刊行   A5判・266頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3163-2

★
電子書籍ありシリーズCura

医療は再生できるか
セカンドオピニオンから始まる病院改革

杉町圭蔵＝著
●2008年3月刊行   四六判・168頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3009-3

★
電子書籍ありシリーズCura

アルツハイマー･ワクチン
認知症 予防・治療の最前線

田平   武＝著
●2007年7月刊行   四六判・208頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3001-7

　リハビリテーション　

　NEW　

図 解 で わ か る
リハビリテーション （仮称）

リハビリテーションの本来の意味から、各リハ
ビリテーションの具体的な流れ、そこにかかわ
る専門職などをわかりやすく解説。豊富な図と
イラストで視覚的に理解できる。リハビリテー
ションの概要を押さえたい学生、医療・福祉に
かかわる専門職などにおすすめの入門書。

川手信行＝編集●2025年3月刊行予定   B5変判・約220頁・予価2,420円(本体2,200円＋税10％)

通所リハにおけるリハビリテーション
マネジメント実践マニュアル

通所リハ（デイケア）事業所が、リハビリテー
ションマネジメントの実践をスムーズに行うた
めの一冊。各職種の役割、地域連携の具体的方
法、各時間別や様態別の運営プログラムを広く
解説し、リハマネジメントを実践の場で活かす
ための事業運営方法を現場目線でまとめた。

一般社団法人全国デイ・ケア協会＝監修●2021年6月刊行   B5判・322頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-8339-6

精神疾患の理解と精神科作業療法
第3版

精神症状や薬物療法など精神医学の基礎知識を
丁寧に解説した上で、作業療法の基本的な進め
方と、疾患別に病気の概要と作業療法の実際を
解説する。DSM-5の分類や用語など近年の精神
科医療の環境にあわせ、記述をアップデイト。
学生だけでなく現職のOTにも有用な臨床的解説
が満載。

堀田英樹＝編著●2020年1月刊行   AB判・328頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5980-3

リハビリ現場で使える
移動･移乗技術トレーニング
写真と動画でステップアップ

PT・OTなどリハ職に向け、移動・移乗技術の
基本から応用まで、カラー写真と動画で解説。
介助者の身体の使い方・対象者の動きの把握と
いった基本トレーニング、脊損などの全介助の
障害者・高齢者に対応できる誘導法・介助法を
示す。スキルアップしたい看護職も使える。

平田   学＝編集●2019年8月刊行   AB判・154頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-5937-7

電子書籍あり

リカバリーのためのワークブック
回復を目指す精神科サポートガイド

精神障害を克服し、地域での社会生活を目指す
人々と家族に向けて、自分たちでできるリカバ
リー、リハビリテーションの方法を具体的に紹
介。様々な疾患に使えるワークシートを収載。
精神保健医療福祉分野の専門職やボランティア
が心理社会的技法を学ぶ際にも活用できる一冊。

水野雅文・藤井千代・佐久間啓・村上雅昭＝編集●2018年6月刊行   B5判・340頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5711-3
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クリニカル作業療法シリーズ
臨床・実習で役立つことをコンセプトにしたガ
イドブック。疾患や障害、状態などに分けて、
評価からプログラム立案・アプローチまで作業
療法の視点と展開方法を解説。医療・保健・福
祉・教育分野まですべてを網羅した。

高次脳機能障害領域の作業療法
プログラム立案のポイント

対象者の生活障害と脳機能の状態に合わせた介
入方法を選択して、いかに根拠をもって対処す
るかを示す。失認、失読・失書、失語、失行、
遂行機能障害、半側空間無視など13の障害像に
対して評価、利点・問題点、介入方略・目標・
方針、プログラム、実施（問題解決）など解説。

鈴木孝治＝編集●2017年9月刊行   B5判・272頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-5323-8

身体領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

脳血管障害、頭部外傷、脊損、神経筋疾患、呼
吸・循環器疾患、がんの終末期などの疾患ごと
に、評価とプログラムの立て方を、ボトムアッ
プ/トップダウン・アプローチに基づいて解説す
る。また心理的アプローチを重要視し、より効
果的な治療効果の上げ方を示す第2版。

大嶋伸雄＝編集●2016年9月刊行   B5判・568頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5322-1

精神領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

プログラム立案で陥りやすい落とし穴から抜け
出すための「7つの原則」を紹介するとともに、
最新の理論モデルや制度等について解説し、現
場でさらに活かせる視点を満載した第2版。疾患
別に13の事例を収載し、臨床での具体的な展開
方法がわかる。

石井良和、京極   真、長雄眞一郎＝編集
●2016年2月刊行   B5判・412頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8058-5321-4

高齢期領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

医療から福祉・地域へとつながる「地域に根ざ
した」「活動・参加に焦点を当てた」作業療法の
理論と実践について、様々な場の特性と健常高
齢者から虚弱高齢者、認知症、慢性疾患、閉じ
込もり、生活行為向上マネ、デイケア、在宅終
末期まで、16の豊富な事例を用いて解説する。

山田   孝＝監修／小林法一、竹原   敦、鎌田樹寛＝編集
●2016年2月刊行   B5判・404頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5320-7

日常生活活動の作業療法
日常生活活動（ADL）を改善するトレーニング
をどう実施するかを障害・疾病別に解説。基本
動作、身の回り動作（身辺動作）、日常生活関連
動作、社会参加の他、身体・精神・知的・発達
障害まで疾病ごとに評価の方法・問題点の上げ
方・実施の計画立案の視点を具体的に示した。

藤井浩美、小山内隆生、黒渕永寿＝編集
●2014年9月刊行   B5判・332頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5066-4

福祉用具･住環境整備の作業療法
障害者の自立・自律を支援する福祉用具。本書
は、ベッド・床上動作、移動・移乗、コミュニ
ケーションなど、ＡＤＬごとに福祉用具を選択
する流れを解説。高齢者、脳血管疾患、脊髄損
傷、神経筋疾患などの疾患・障害別に、福祉用
具選定・導入の「どうやって？」がわかる！

玉垣   努、渡邉愼一＝編集●2013年9月刊行   B5判・310頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3892-1

☆ 発達障害領域の作業療法
長谷龍太郎＝編集●2011年3月刊行   B5判・322頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-3283-7

☆ 認知症のある人への作業療法
浅井憲義、大熊   明＝編集●2013年8月刊行   B5判・274頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3872-3

通所リハビリテーション
居宅訪問実践ガイド

リハマネジメント加算要件、通所リハ訪問指導
等加算で定められた「居宅訪問」。本書はその実
施方法や視点、チェックシートを詳解。居宅訪
問を効果的・効率的に実施し、個別性の高いリ
ハ計画を提供する手法がわかる。通所サービス
運営の実践ガイドラインも収載。

一般社団法人全国デイ・ケア協会＝監修●2013年6月刊行   B5判・146頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3852-5

☆通所リハビリテーション
様態別プログラム実践ガイド

全国老人デイ・ケア連絡協議会＝監修
●2010年10月刊行   B5判・182頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-3380-3

☆認知症の脳活性化プログラム･レシピ
すぐできる介護予防・短期集中リハビリテーション

繁田雅弘＝監修／竹原恵子＝編著
●2014年12月刊行   B5判・198頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-5082-4

　医療福祉　

保健指導･栄養指導に役立つ
キーワードと理論で磨く伝える力

保健指導・栄養指導を成功に導くために重要と
なるのは「伝える力」。本書は、相手に伝わる指
導力を磨く「理論」と「キーワード」を徹底解
説した。指導がうまくいかない原因を理解し、
根拠ある指導ができるようになる一冊。明日か
らの指導に自信がもてる！

坂根直樹＝著●2023年7月刊行   B5判・188頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8912-1

電子書籍あり

医療ソーシャルワーカーのための
業務マネジメントガイドブック
49の実践事例から学ぶ

医療ソーシャルワーカーに必要な組織・業務マ
ネジメントの手法をまとめた手引書。具体的な
評価指標である「マネジメント・ルーブリック」
のほか、ベテランMSWによる優れた業務マネジ
メントの実践を49事例収載。具体的なノウハウ
や留意点を学ぶことができる。

保正友子＝編集代表／浅野慎治、市原章子、國吉安紀子、榊原次郎＝編集／一般社団法人千葉県医療ソーシャルワーカー協会＝編集協力
●2023年4月刊行   B5判・280頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8879-7

医療ソーシャルワーカーの
ストレスマネジメント
やりがいをもって仕事をするために

MSWの離職につながる要因を分析し、実際的な
ストレスケアを紹介する。それぞれの働く環境
と業務の特性を踏まえたうえで、困難な状況と
して普遍性の高い事例やQ&Aなど、共感が得や
すく活用しやすいケースを取り上げた。具体的
な解決への手引きを示す。

杉山明伸、保正友子、楢木博之＝編著●2020年4月刊行   B5判・174頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8119-4
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クリニカル作業療法シリーズ
臨床・実習で役立つことをコンセプトにしたガ
イドブック。疾患や障害、状態などに分けて、
評価からプログラム立案・アプローチまで作業
療法の視点と展開方法を解説。医療・保健・福
祉・教育分野まですべてを網羅した。

高次脳機能障害領域の作業療法
プログラム立案のポイント

対象者の生活障害と脳機能の状態に合わせた介
入方法を選択して、いかに根拠をもって対処す
るかを示す。失認、失読・失書、失語、失行、
遂行機能障害、半側空間無視など13の障害像に
対して評価、利点・問題点、介入方略・目標・
方針、プログラム、実施（問題解決）など解説。

鈴木孝治＝編集●2017年9月刊行   B5判・272頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-5323-8

身体領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

脳血管障害、頭部外傷、脊損、神経筋疾患、呼
吸・循環器疾患、がんの終末期などの疾患ごと
に、評価とプログラムの立て方を、ボトムアッ
プ/トップダウン・アプローチに基づいて解説す
る。また心理的アプローチを重要視し、より効
果的な治療効果の上げ方を示す第2版。

大嶋伸雄＝編集●2016年9月刊行   B5判・568頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5322-1

精神領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

プログラム立案で陥りやすい落とし穴から抜け
出すための「7つの原則」を紹介するとともに、
最新の理論モデルや制度等について解説し、現
場でさらに活かせる視点を満載した第2版。疾患
別に13の事例を収載し、臨床での具体的な展開
方法がわかる。

石井良和、京極   真、長雄眞一郎＝編集
●2016年2月刊行   B5判・412頁・定価4,840円(本体4,400円＋税10％)   978-4-8058-5321-4

高齢期領域の作業療法 第2版
プログラム立案のポイント

医療から福祉・地域へとつながる「地域に根ざ
した」「活動・参加に焦点を当てた」作業療法の
理論と実践について、様々な場の特性と健常高
齢者から虚弱高齢者、認知症、慢性疾患、閉じ
込もり、生活行為向上マネ、デイケア、在宅終
末期まで、16の豊富な事例を用いて解説する。

山田   孝＝監修／小林法一、竹原   敦、鎌田樹寛＝編集
●2016年2月刊行   B5判・404頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5320-7

日常生活活動の作業療法
日常生活活動（ADL）を改善するトレーニング
をどう実施するかを障害・疾病別に解説。基本
動作、身の回り動作（身辺動作）、日常生活関連
動作、社会参加の他、身体・精神・知的・発達
障害まで疾病ごとに評価の方法・問題点の上げ
方・実施の計画立案の視点を具体的に示した。

藤井浩美、小山内隆生、黒渕永寿＝編集
●2014年9月刊行   B5判・332頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5066-4

福祉用具･住環境整備の作業療法
障害者の自立・自律を支援する福祉用具。本書
は、ベッド・床上動作、移動・移乗、コミュニ
ケーションなど、ＡＤＬごとに福祉用具を選択
する流れを解説。高齢者、脳血管疾患、脊髄損
傷、神経筋疾患などの疾患・障害別に、福祉用
具選定・導入の「どうやって？」がわかる！

玉垣   努、渡邉愼一＝編集●2013年9月刊行   B5判・310頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3892-1

☆ 発達障害領域の作業療法
長谷龍太郎＝編集●2011年3月刊行   B5判・322頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-3283-7

☆ 認知症のある人への作業療法
浅井憲義、大熊   明＝編集●2013年8月刊行   B5判・274頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3872-3

通所リハビリテーション
居宅訪問実践ガイド

リハマネジメント加算要件、通所リハ訪問指導
等加算で定められた「居宅訪問」。本書はその実
施方法や視点、チェックシートを詳解。居宅訪
問を効果的・効率的に実施し、個別性の高いリ
ハ計画を提供する手法がわかる。通所サービス
運営の実践ガイドラインも収載。

一般社団法人全国デイ・ケア協会＝監修●2013年6月刊行   B5判・146頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3852-5

☆通所リハビリテーション
様態別プログラム実践ガイド

全国老人デイ・ケア連絡協議会＝監修
●2010年10月刊行   B5判・182頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-3380-3

☆認知症の脳活性化プログラム･レシピ
すぐできる介護予防・短期集中リハビリテーション

繁田雅弘＝監修／竹原恵子＝編著
●2014年12月刊行   B5判・198頁

定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   
978-4-8058-5082-4

　医療福祉　

保健指導･栄養指導に役立つ
キーワードと理論で磨く伝える力

保健指導・栄養指導を成功に導くために重要と
なるのは「伝える力」。本書は、相手に伝わる指
導力を磨く「理論」と「キーワード」を徹底解
説した。指導がうまくいかない原因を理解し、
根拠ある指導ができるようになる一冊。明日か
らの指導に自信がもてる！

坂根直樹＝著●2023年7月刊行   B5判・188頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8912-1

電子書籍あり

医療ソーシャルワーカーのための
業務マネジメントガイドブック
49の実践事例から学ぶ

医療ソーシャルワーカーに必要な組織・業務マ
ネジメントの手法をまとめた手引書。具体的な
評価指標である「マネジメント・ルーブリック」
のほか、ベテランMSWによる優れた業務マネジ
メントの実践を49事例収載。具体的なノウハウ
や留意点を学ぶことができる。

保正友子＝編集代表／浅野慎治、市原章子、國吉安紀子、榊原次郎＝編集／一般社団法人千葉県医療ソーシャルワーカー協会＝編集協力
●2023年4月刊行   B5判・280頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8058-8879-7

医療ソーシャルワーカーの
ストレスマネジメント
やりがいをもって仕事をするために

MSWの離職につながる要因を分析し、実際的な
ストレスケアを紹介する。それぞれの働く環境
と業務の特性を踏まえたうえで、困難な状況と
して普遍性の高い事例やQ&Aなど、共感が得や
すく活用しやすいケースを取り上げた。具体的
な解決への手引きを示す。

杉山明伸、保正友子、楢木博之＝編著●2020年4月刊行   B5判・174頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8119-4
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第六次改正医療法の解説
2025年に向けた医療提供体制の改革の全体像

本書は、平成26年6月に成立した第6次改正医療
法に基づき、病床機能報告制度や地域医療構想
等、2025年に向けた医療提供体制の改革につい
て制度ごとに図表を交えわかりやすく解説。さ
らに資料として医療法・施行令・施行規則を収
載し、制度改正の全容を整理した。

●2015年7月刊行   A5判・322頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5231-6

　健康　

　NEW　

逐条解説   予防接種法
改訂版 （仮称）

令和4年の予防接種法改正の内容を収載。令和7
年施行の全世代対応型の持続可能な社会保障制
度を構築するための健康保険法等の一部を改正
する法律附則第24条の規定による改正までを反
映し、その他の法令は令和6年4月1日の時点の内
容とした。

榎 孝謙＝著●2025年3月刊行予定   A5判・約500頁・予価5,500円(本体5,000円＋税10％)

電子書籍あり

【完全攻略】登録販売者試験
合格テキスト＆問題集
試験問題の作成に関する手引き   準拠

最新の「試験問題の作成に関する手引き」に準
拠し、出題範囲を完全網羅した「登録販売者」
の試験対策参考書。わかりやすい図表で解説し
た。一問一答700問、過去問120問を掲載し、ア
ウトプットまでこの1冊で完結できる。試験後も
使える、登録販売者を目指す方の必携書。

藤澤節子＝編著●2024年4月刊行   B5判・530頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0063-8

逐条解説   難病の患者に対する
医療等に関する法律

「難病の患者に対する医療等に関する法律」の解
説書。条文規定ごとに詳細な解説を施した「第
2編   逐条解説」を中心に、法制定の経緯や概要
を記した第1編、附帯決議・政省令・関係通知等
をまとめた資料編からなる3編構成。制度の正し
い理解に必須の正統派コンメンタール。

難病法制研究会＝監修●2015年8月刊行   A5判・422頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-5244-6

デューク更家のぴんしゃんウォーキング
キレイに歩いてマイナス10歳

50歳以上の世代に向けて、いつまでも背筋を「ぴ
ん」と伸ばし、気持ちを「しゃん」とする健康
ウォーキング術を提案。歩き方の初歩から、体
の痛みを改善するウォーキングまで、写真でポ
イントを解説する。日常生活でのひと工夫で、
錆びないココロとカラダを保つアイデアも満載。

デューク更家＝著●2012年9月刊行   B5判・136頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3714-6

健康とスポーツを科学する 第2版
これからの幸せを求めて

若い人のみならず小児から高齢者まで、幅広い
世代の運動に生かしてもらえるよう、健康面から
スポーツを科学する。健康とスポーツを考える上
で必要な知識を収載。2008年4月発行の初版に、
アップツーデートのほか、コラムを新設した。

長尾光城＝監修●2012年4月刊行   B5判・226頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3615-6

い の ち を 育 む
百歳の私から人生を楽しむための「道しるべ」

心を若く保つ秘訣は、いくつになっても苦難に
耐えて、感性をよくして、新しいことにチャレ
ンジすること。本書は、100歳を迎えた現役医師
が、健康で生きがいを持って生きるために、日
頃から無理なく実行できるヒントをたくさん紹
介する。皆さんの人生を明るくする贈り物。

日野原重明＝著●2011年9月刊行   四六判・172頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3531-9

★
電子書籍あり

がんが再発･転移した時､あなたは？
「末期がん」と共に生きる知恵

岩崎瑞枝、清水大一郎、原口   勝、江﨑泰斗、五十嵐
享平＝編著／ファイナルステージを考える会＝編集協
力
●2017年12月刊行   四六判・202頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5621-5

☆
電子書籍あり

くまモンと一緒にユルッと4秒筋トレ
4Uメソッドではじめるアンチエイジング

都竹茂樹＝著
●2017年4月刊行   B5変判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-5483-9

★
電子書籍あり白澤教授の

働 く 男 の 外 食 術
太らない・疲れない・アンチエイジング

白澤卓二＝著
●2013年4月刊行   A5判・144頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3810-5

★
電子書籍ありシリーズCura

脂肪細胞の驚くべき真実
メタボリックシンドロームの科学

松澤佑次＝著
●2008年6月刊行   四六判・160頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3011-6

★
電子書籍ありシリーズCura

過 労 死 サ バ イ バ ル
仕事ストレスが心身を蝕む前に

上畑鉄之丞＝著
●2007年12月刊行   四六判・216頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3007-9

★
電子書籍ありシリーズCura

100歳まで生きる条件
アンチエイジングを科学する

白澤卓二＝著
●2007年7月刊行   四六判・192頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3002-4

★
電子書籍ありシリーズCura

｢がんに効く｣民間療法のホント･ウソ
補完代替医療を検証する

住吉義光、大野   智＝著
●2007年7月刊行   四六判・230頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3003-1
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第六次改正医療法の解説
2025年に向けた医療提供体制の改革の全体像

本書は、平成26年6月に成立した第6次改正医療
法に基づき、病床機能報告制度や地域医療構想
等、2025年に向けた医療提供体制の改革につい
て制度ごとに図表を交えわかりやすく解説。さ
らに資料として医療法・施行令・施行規則を収
載し、制度改正の全容を整理した。

●2015年7月刊行   A5判・322頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5231-6

　健康　

　NEW　

逐条解説   予防接種法
改訂版 （仮称）

令和4年の予防接種法改正の内容を収載。令和7
年施行の全世代対応型の持続可能な社会保障制
度を構築するための健康保険法等の一部を改正
する法律附則第24条の規定による改正までを反
映し、その他の法令は令和6年4月1日の時点の内
容とした。

榎 孝謙＝著●2025年3月刊行予定   A5判・約500頁・予価5,500円(本体5,000円＋税10％)

電子書籍あり

【完全攻略】登録販売者試験
合格テキスト＆問題集
試験問題の作成に関する手引き   準拠

最新の「試験問題の作成に関する手引き」に準
拠し、出題範囲を完全網羅した「登録販売者」
の試験対策参考書。わかりやすい図表で解説し
た。一問一答700問、過去問120問を掲載し、ア
ウトプットまでこの1冊で完結できる。試験後も
使える、登録販売者を目指す方の必携書。

藤澤節子＝編著●2024年4月刊行   B5判・530頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0063-8

逐条解説   難病の患者に対する
医療等に関する法律

「難病の患者に対する医療等に関する法律」の解
説書。条文規定ごとに詳細な解説を施した「第
2編   逐条解説」を中心に、法制定の経緯や概要
を記した第1編、附帯決議・政省令・関係通知等
をまとめた資料編からなる3編構成。制度の正し
い理解に必須の正統派コンメンタール。

難病法制研究会＝監修●2015年8月刊行   A5判・422頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-5244-6

デューク更家のぴんしゃんウォーキング
キレイに歩いてマイナス10歳

50歳以上の世代に向けて、いつまでも背筋を「ぴ
ん」と伸ばし、気持ちを「しゃん」とする健康
ウォーキング術を提案。歩き方の初歩から、体
の痛みを改善するウォーキングまで、写真でポ
イントを解説する。日常生活でのひと工夫で、
錆びないココロとカラダを保つアイデアも満載。

デューク更家＝著●2012年9月刊行   B5判・136頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-3714-6

健康とスポーツを科学する 第2版
これからの幸せを求めて

若い人のみならず小児から高齢者まで、幅広い
世代の運動に生かしてもらえるよう、健康面から
スポーツを科学する。健康とスポーツを考える上
で必要な知識を収載。2008年4月発行の初版に、
アップツーデートのほか、コラムを新設した。

長尾光城＝監修●2012年4月刊行   B5判・226頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-3615-6

い の ち を 育 む
百歳の私から人生を楽しむための「道しるべ」

心を若く保つ秘訣は、いくつになっても苦難に
耐えて、感性をよくして、新しいことにチャレ
ンジすること。本書は、100歳を迎えた現役医師
が、健康で生きがいを持って生きるために、日
頃から無理なく実行できるヒントをたくさん紹
介する。皆さんの人生を明るくする贈り物。

日野原重明＝著●2011年9月刊行   四六判・172頁・定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   978-4-8058-3531-9

★
電子書籍あり

がんが再発･転移した時､あなたは？
「末期がん」と共に生きる知恵

岩崎瑞枝、清水大一郎、原口   勝、江﨑泰斗、五十嵐
享平＝編著／ファイナルステージを考える会＝編集協
力
●2017年12月刊行   四六判・202頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-5621-5

☆
電子書籍あり

くまモンと一緒にユルッと4秒筋トレ
4Uメソッドではじめるアンチエイジング

都竹茂樹＝著
●2017年4月刊行   B5変判・128頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-5483-9

★
電子書籍あり白澤教授の

働 く 男 の 外 食 術
太らない・疲れない・アンチエイジング

白澤卓二＝著
●2013年4月刊行   A5判・144頁

定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   
978-4-8058-3810-5

★
電子書籍ありシリーズCura

脂肪細胞の驚くべき真実
メタボリックシンドロームの科学

松澤佑次＝著
●2008年6月刊行   四六判・160頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3011-6

★
電子書籍ありシリーズCura

過 労 死 サ バ イ バ ル
仕事ストレスが心身を蝕む前に

上畑鉄之丞＝著
●2007年12月刊行   四六判・216頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3007-9

★
電子書籍ありシリーズCura

100歳まで生きる条件
アンチエイジングを科学する

白澤卓二＝著
●2007年7月刊行   四六判・192頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3002-4

★
電子書籍ありシリーズCura

｢がんに効く｣民間療法のホント･ウソ
補完代替医療を検証する

住吉義光、大野   智＝著
●2007年7月刊行   四六判・230頁

定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   
978-4-8058-3003-1
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　看護技術　

電子書籍あり

看護のための検査値の見かた
ポ ケ ッ ト ガ イ ド

検体検査を中心に、基準値・異常値にとどまら
ず、他のデータとどのように関連づけて患者の
状態を理解していくか、検査の目的や結果を読
み解くポイントをまとめたポケット本。新人看
護師が対応することが多い疾患、病期を中心に
取り上げ、検査内容を解説した。

東京女子医科大学附属足立医療センター看護部＝編集
●2022年12月刊行   新書判・326頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8774-5

電子書籍あり

看護師のための   パッと見(徴候)
でわかる急変時の臨床判断

急変時、検査に頼らずアセスメントし、トリアー
ジの視点にもとづき対処をするための知識・技
術は、一般病棟や医師が近くにいない在宅医療
においても必須となる。本書は看護師に不可欠
な臨床判断の根拠と方法をビジュアルにまとめ
た。新人看護師や施設看護師に必携の一冊。

松山尚弘＝著●2022年10月刊行   A5判・240頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8739-4

病態を見抜き､看護にいかす
バ イ タ ル サ イ ン

バイタルサインの知識や観察・測定・把握の技
術などの基礎から異常への対応までを解説。イ
ラストや写真、フローチャートなどを用いて、
観察、判断（思考）、対応という一連の過程の理
解を深める。臨床にいかせる複合的な判断が必
要な事例も収載。看護学生も活用できる一冊。

上谷いつ子＝編集●2019年9月刊行   B5判・304頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5952-0

図でわかる
エビデンスに基づく

高 齢 者 の 看 護 ケ ア
第2版

高齢者の看護ケアにあたり、臨床現場で遭遇す
ることの多い症状・苦痛について、その緩和方
法と日常生活における援助の方法を具体的に解
説する。わかりやすい図表やフローチャート・
イラストを多数収載。サルコペニアや終末期の
ケア、最新の認知症看護等を盛り込んだ改訂版。

後閑容子、金原京子＝編集●2019年6月刊行   B5判・274頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5902-5

新   周手術期看護ガイドブック
退院後の生活につなげる術前・術後ケア

周手術期に必要な知識や技術を術前指導から術
後の管理まで一貫した流れの中で解説。新人看
護師が習得すべき技術や看護ケアの根拠を網羅
し、現場の実用書として活用できる一冊。最新
のエビデンス、高齢者のケア、退院後の生活を
見据えた看護を盛り込んだ改訂版。

加藤恵里子＝監修／宗廣妙子、片岡美樹、杉浦なおみ＝編集／慶應義塾大学病院看護部＝執筆
●2019年4月刊行   B5判・274頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5864-6

新看護観察のキーポイントシリーズ
1989年の発行以来、臨床ナースや看護学生に愛
され、累計100万部のロングセラーとなったシ
リーズ。ナースの実践から得られた観察方法と
判断、対応法について、科学的、具体的に解説
する。

在宅看護
1 在宅療養者の看護観察をはじめるために /2 在宅療養者の暮らしの観察 /3 日
常生活活動を支える観察と看護 /4 医療処置管理を支える観察と看護 /5 ライフ
ステージ別の在宅療養者（児）の観察と看護 /6 認知症高齢者への観察と看護

水戸美津子＝編集●2014年2月刊行   B5判・314頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3963-8

脳神経外科
1 看護アセスメント /2 主要神経症状の観察と看護 /3 補助診断検査時の観察
/4 脳神経外科で使用される主な薬剤 /5 脳神経外科に特徴的な病態における観
察と看護 /6 新しい脳神経外科治療における観察と看護 /7 主な脳神経外科疾患
における観察と看護 /8 リハビリテーションにおける観察と看護

小林繁樹＝編集●2011年7月刊行   B5判・354頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3404-6

母性Ⅰ 1 妊婦の観察 /2 産婦の観察

前原澄子＝編集●2011年4月刊行   B5判・258頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3406-0

母性Ⅱ 3 褥婦の観察 /4 新生児の観察 /5 婦人科疾患患者の観察

前原澄子＝編集●2011年4月刊行   B5判・402頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3407-7

小児Ⅰ
1 総論─子どもの観察 /2 子どもの成長と発達 /3 バイタルサインの観察と測定
/4 皮膚の観察 /5 頭、目、耳、鼻、口、咽頭の観察 /6 運動機能の障害に結び
つく異常所見の読み方 /7 食事・栄養の観察 /8 水分出納の観察 /9 手術を受け
る子どもの観察 /10 ハンディキャップのある子どもの観察と看護 /11 事故 /12 
子ども虐待

桑野タイ子、本間昭子＝編集●2011年2月刊行   B5判・410頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3408-4

小児Ⅱ
13 染色体異常・先天性疾患をもつ子どもの観察 /14 新生児疾患をもつ子ども
の観察 /15 呼吸器疾患をもつ子どもの観察 /16 消化器疾患をもつ子どもの観察
/17 脳神経疾患をもつ子どもの観察 /18 循環器疾患をもつ子どもの観察 /19 内
分泌・代謝性疾患をもつ子どもの観察 /20 血液疾患をもつ子どもの観察 /21 腎
疾患をもつ子どもの観察 /22 筋肉・骨疾患をもつ子どもの観察 /23 膠原病・免
疫・アレルギー疾患をもつ子どもの観察 /24 感染症

桑野タイ子、本間昭子＝編集●2011年2月刊行   B5判・504頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3409-1

精神科Ⅰ 1 精神看護の特徴と観察のポイント /2 精神症状と観察のポイント /3 治療の場
と観察のポイント

川野雅資＝編集●2011年4月刊行   B5判・364頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3414-5

精神科Ⅱ 4 病期と観察のポイント /5 精神疾患と観察のポイント /6 治療のプログラムと
観察のポイント

川野雅資＝編集●2011年4月刊行   B5判・294頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3415-2

高齢者
1 高齢者の看護観察をはじめるために /2 高齢者によくみられる症状の観察 /3 
主な看護場面での観察 /4 機能維持のための観察 /5 高齢者看護活動の場におけ
る観察 /6 認知症高齢者の観察

水戸美津子＝編集●2011年3月刊行   B5判・406頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3405-3

★ 急性期  ･  周手術期Ⅰ
富田幾枝＝編集●2011年1月刊行   B5判・368頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3401-5

☆ 急性期  ･  周手術期Ⅱ
富田幾枝＝編集●2011年1月刊行   B5判・402頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3402-2

☆ がん看護  ･  緩和ケア
宮崎和子＝監修、小野寺綾子＝編集●2010年10月刊行   B5判・492頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3400-8
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　看護技術　

電子書籍あり

看護のための検査値の見かた
ポ ケ ッ ト ガ イ ド

検体検査を中心に、基準値・異常値にとどまら
ず、他のデータとどのように関連づけて患者の
状態を理解していくか、検査の目的や結果を読
み解くポイントをまとめたポケット本。新人看
護師が対応することが多い疾患、病期を中心に
取り上げ、検査内容を解説した。

東京女子医科大学附属足立医療センター看護部＝編集
●2022年12月刊行   新書判・326頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8774-5

電子書籍あり

看護師のための   パッと見(徴候)
でわかる急変時の臨床判断

急変時、検査に頼らずアセスメントし、トリアー
ジの視点にもとづき対処をするための知識・技
術は、一般病棟や医師が近くにいない在宅医療
においても必須となる。本書は看護師に不可欠
な臨床判断の根拠と方法をビジュアルにまとめ
た。新人看護師や施設看護師に必携の一冊。

松山尚弘＝著●2022年10月刊行   A5判・240頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8739-4

病態を見抜き､看護にいかす
バ イ タ ル サ イ ン

バイタルサインの知識や観察・測定・把握の技
術などの基礎から異常への対応までを解説。イ
ラストや写真、フローチャートなどを用いて、
観察、判断（思考）、対応という一連の過程の理
解を深める。臨床にいかせる複合的な判断が必
要な事例も収載。看護学生も活用できる一冊。

上谷いつ子＝編集●2019年9月刊行   B5判・304頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5952-0

図でわかる
エビデンスに基づく

高 齢 者 の 看 護 ケ ア
第2版

高齢者の看護ケアにあたり、臨床現場で遭遇す
ることの多い症状・苦痛について、その緩和方
法と日常生活における援助の方法を具体的に解
説する。わかりやすい図表やフローチャート・
イラストを多数収載。サルコペニアや終末期の
ケア、最新の認知症看護等を盛り込んだ改訂版。

後閑容子、金原京子＝編集●2019年6月刊行   B5判・274頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5902-5

新   周手術期看護ガイドブック
退院後の生活につなげる術前・術後ケア

周手術期に必要な知識や技術を術前指導から術
後の管理まで一貫した流れの中で解説。新人看
護師が習得すべき技術や看護ケアの根拠を網羅
し、現場の実用書として活用できる一冊。最新
のエビデンス、高齢者のケア、退院後の生活を
見据えた看護を盛り込んだ改訂版。

加藤恵里子＝監修／宗廣妙子、片岡美樹、杉浦なおみ＝編集／慶應義塾大学病院看護部＝執筆
●2019年4月刊行   B5判・274頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5864-6

新看護観察のキーポイントシリーズ
1989年の発行以来、臨床ナースや看護学生に愛
され、累計100万部のロングセラーとなったシ
リーズ。ナースの実践から得られた観察方法と
判断、対応法について、科学的、具体的に解説
する。

在宅看護
1 在宅療養者の看護観察をはじめるために /2 在宅療養者の暮らしの観察 /3 日
常生活活動を支える観察と看護 /4 医療処置管理を支える観察と看護 /5 ライフ
ステージ別の在宅療養者（児）の観察と看護 /6 認知症高齢者への観察と看護

水戸美津子＝編集●2014年2月刊行   B5判・314頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3963-8

脳神経外科
1 看護アセスメント /2 主要神経症状の観察と看護 /3 補助診断検査時の観察
/4 脳神経外科で使用される主な薬剤 /5 脳神経外科に特徴的な病態における観
察と看護 /6 新しい脳神経外科治療における観察と看護 /7 主な脳神経外科疾患
における観察と看護 /8 リハビリテーションにおける観察と看護

小林繁樹＝編集●2011年7月刊行   B5判・354頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3404-6

母性Ⅰ 1 妊婦の観察 /2 産婦の観察

前原澄子＝編集●2011年4月刊行   B5判・258頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3406-0

母性Ⅱ 3 褥婦の観察 /4 新生児の観察 /5 婦人科疾患患者の観察

前原澄子＝編集●2011年4月刊行   B5判・402頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3407-7

小児Ⅰ
1 総論─子どもの観察 /2 子どもの成長と発達 /3 バイタルサインの観察と測定
/4 皮膚の観察 /5 頭、目、耳、鼻、口、咽頭の観察 /6 運動機能の障害に結び
つく異常所見の読み方 /7 食事・栄養の観察 /8 水分出納の観察 /9 手術を受け
る子どもの観察 /10 ハンディキャップのある子どもの観察と看護 /11 事故 /12 
子ども虐待

桑野タイ子、本間昭子＝編集●2011年2月刊行   B5判・410頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3408-4

小児Ⅱ
13 染色体異常・先天性疾患をもつ子どもの観察 /14 新生児疾患をもつ子ども
の観察 /15 呼吸器疾患をもつ子どもの観察 /16 消化器疾患をもつ子どもの観察
/17 脳神経疾患をもつ子どもの観察 /18 循環器疾患をもつ子どもの観察 /19 内
分泌・代謝性疾患をもつ子どもの観察 /20 血液疾患をもつ子どもの観察 /21 腎
疾患をもつ子どもの観察 /22 筋肉・骨疾患をもつ子どもの観察 /23 膠原病・免
疫・アレルギー疾患をもつ子どもの観察 /24 感染症

桑野タイ子、本間昭子＝編集●2011年2月刊行   B5判・504頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3409-1

精神科Ⅰ 1 精神看護の特徴と観察のポイント /2 精神症状と観察のポイント /3 治療の場
と観察のポイント

川野雅資＝編集●2011年4月刊行   B5判・364頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3414-5

精神科Ⅱ 4 病期と観察のポイント /5 精神疾患と観察のポイント /6 治療のプログラムと
観察のポイント

川野雅資＝編集●2011年4月刊行   B5判・294頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3415-2

高齢者
1 高齢者の看護観察をはじめるために /2 高齢者によくみられる症状の観察 /3 
主な看護場面での観察 /4 機能維持のための観察 /5 高齢者看護活動の場におけ
る観察 /6 認知症高齢者の観察

水戸美津子＝編集●2011年3月刊行   B5判・406頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3405-3

★ 急性期  ･  周手術期Ⅰ
富田幾枝＝編集●2011年1月刊行   B5判・368頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-3401-5

☆ 急性期  ･  周手術期Ⅱ
富田幾枝＝編集●2011年1月刊行   B5判・402頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-3402-2

☆ がん看護  ･  緩和ケア
宮崎和子＝監修、小野寺綾子＝編集●2010年10月刊行   B5判・492頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-3400-8
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新ナーシングレクチャー

精 神疾患  ･  高 齢者の
精神障害の理解と看護

精神科医療の早期治療、早期退院という流れと、
認知症の入院患者の急増という近年の精神看護
を取り巻く環境に合わせ、好評シリーズを一新。
精神科臨床看護の新たなテキストとなるような
構成とやさしい記述、図表を多用したカラー印
刷で視覚的にもなじみやすい紙面とした。

坂田三允＝監修●2012年5月刊行   AB判・266頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3626-2

新版 ナ ー ス の た め の
摂食･嚥下障害ガイドブック

チームの中でナースが知っておきべき摂食・嚥
下障害について、基礎知識からリスク管理、ア
プローチ法、嚥下食、リハビリまで、脳血管障
害、脳神経疾患、小児など疾患・障害別に解説。
動画（DVD）で患者への情報提供もしやすい。
好評書籍を嚥下体操など加えアップデート。

藤島一郎、藤森まり子、北條京子＝編著●2013年10月刊行   B5判・420頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-3898-3

シリーズ   ナーシング･ロードマップ

看護アプローチの方向と道標を示すシリーズ。
疾患別に看護学と医学の知識を網羅的に収載し
た。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定義
から治療・看護まで、ナースが必要とする基本
知識をコンパクトにまとめた。さらに実践事例
で看護過程を解説。学生・新人看護師必携。

監修＝桑野タイ子

疾患別小児看護
基礎知識・関連図と実践事例

本書では子どもの看護に必要な知識を網羅的に
収載。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定
義や治療、必要となる看護技術をコンパクトに
まとめた。さらに実践事例を載せ、看護診断か
ら看護過程を展開した。学生・新人看護師必携。

本間昭子＝編集●2011年3月刊行   B5判・516頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-3451-0

疾患別成人看護
本書では成人内科系の看護学を網羅的に収載し
た。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定義
から治療・看護まで、ナースが必要とする基本
知識をコンパクトにまとめた。さらに実践事例
で看護過程を解説。学生・新人看護師必携。

佐藤栄子＝編集●2009年4月刊行   B5判・498頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-3161-8

動画でみる新しい注射の技術
多くの新人看護師にとって、注射・点滴は不慣
れな業務である。本書は、身体侵襲を伴う筋肉
内注射、静脈注射、点滴静脈注射、採血の最新
看護技術を、カラー写真と付属DVDの動画で解
説する。手順を細かく示しているので、一人で
の学習も可能。看護学生や新人の教材に最適。

大池美也子＝編著●2008年8月刊行   B5判・144頁（DVD付）・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3042-0

☆根拠がわかる   看護マッサージ
患者を癒やすリラクセーション技術

岡本佐智子＝著
●2017年8月刊行   B5判・178頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5564-5

　看護教育　

　NEW　

看護実践能力習熟段階到達の
ための学習ガイドブック （仮称）

日本看護協会の「看護師のまなびサポートブッ
ク」の中に示された「看護実践能力／看護実践
能力に基づく学習項目／看護実践能力習熟段階」
のレベル新人を中心にⅠ・Ⅱナースまで必須の
学習項目を整理したガイド。新人ナースの自己
学習やレベルⅠ・Ⅱナースが指導するときに活
用できる。

上尾中央医科グループ協議会看護本部看護教育部＝編集●2025年3月刊行予定   A5判・約400頁・予価3,850円(本体3,500円＋税10％)

　NEW　

公 衆 衛 生 看 護 学 第4版

すべての保健師課程・看護師課程の学生を対象
とし、地域で活躍・協働できる看護職の育成を
目指すために必要な内容を盛り込んだテキスト。
健康日本21（第三次）などを追加。「在宅看護」
に関する項目も収載し、「地域・在宅看護論」で
も活用できる一冊。

和泉京子、上野昌江＝編集●2025年1月刊行予定   B5判・約650頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0175-8
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新ナーシングレクチャー

精 神疾患  ･  高 齢者の
精神障害の理解と看護

精神科医療の早期治療、早期退院という流れと、
認知症の入院患者の急増という近年の精神看護
を取り巻く環境に合わせ、好評シリーズを一新。
精神科臨床看護の新たなテキストとなるような
構成とやさしい記述、図表を多用したカラー印
刷で視覚的にもなじみやすい紙面とした。

坂田三允＝監修●2012年5月刊行   AB判・266頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3626-2

新版 ナ ー ス の た め の
摂食･嚥下障害ガイドブック

チームの中でナースが知っておきべき摂食・嚥
下障害について、基礎知識からリスク管理、ア
プローチ法、嚥下食、リハビリまで、脳血管障
害、脳神経疾患、小児など疾患・障害別に解説。
動画（DVD）で患者への情報提供もしやすい。
好評書籍を嚥下体操など加えアップデート。

藤島一郎、藤森まり子、北條京子＝編著●2013年10月刊行   B5判・420頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8058-3898-3

シリーズ   ナーシング･ロードマップ

看護アプローチの方向と道標を示すシリーズ。
疾患別に看護学と医学の知識を網羅的に収載し
た。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定義
から治療・看護まで、ナースが必要とする基本
知識をコンパクトにまとめた。さらに実践事例
で看護過程を解説。学生・新人看護師必携。

監修＝桑野タイ子

疾患別小児看護
基礎知識・関連図と実践事例

本書では子どもの看護に必要な知識を網羅的に
収載。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定
義や治療、必要となる看護技術をコンパクトに
まとめた。さらに実践事例を載せ、看護診断か
ら看護過程を展開した。学生・新人看護師必携。

本間昭子＝編集●2011年3月刊行   B5判・516頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-3451-0

疾患別成人看護
本書では成人内科系の看護学を網羅的に収載し
た。病態関連図に始まり、各疾患の概念・定義
から治療・看護まで、ナースが必要とする基本
知識をコンパクトにまとめた。さらに実践事例
で看護過程を解説。学生・新人看護師必携。

佐藤栄子＝編集●2009年4月刊行   B5判・498頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-3161-8

動画でみる新しい注射の技術
多くの新人看護師にとって、注射・点滴は不慣
れな業務である。本書は、身体侵襲を伴う筋肉
内注射、静脈注射、点滴静脈注射、採血の最新
看護技術を、カラー写真と付属DVDの動画で解
説する。手順を細かく示しているので、一人で
の学習も可能。看護学生や新人の教材に最適。

大池美也子＝編著●2008年8月刊行   B5判・144頁（DVD付）・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3042-0

☆根拠がわかる   看護マッサージ
患者を癒やすリラクセーション技術

岡本佐智子＝著
●2017年8月刊行   B5判・178頁

定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   
978-4-8058-5564-5

　看護教育　

　NEW　

看護実践能力習熟段階到達の
ための学習ガイドブック （仮称）

日本看護協会の「看護師のまなびサポートブッ
ク」の中に示された「看護実践能力／看護実践
能力に基づく学習項目／看護実践能力習熟段階」
のレベル新人を中心にⅠ・Ⅱナースまで必須の
学習項目を整理したガイド。新人ナースの自己
学習やレベルⅠ・Ⅱナースが指導するときに活
用できる。

上尾中央医科グループ協議会看護本部看護教育部＝編集●2025年3月刊行予定   A5判・約400頁・予価3,850円(本体3,500円＋税10％)

　NEW　

公 衆 衛 生 看 護 学 第4版

すべての保健師課程・看護師課程の学生を対象
とし、地域で活躍・協働できる看護職の育成を
目指すために必要な内容を盛り込んだテキスト。
健康日本21（第三次）などを追加。「在宅看護」
に関する項目も収載し、「地域・在宅看護論」で
も活用できる一冊。

和泉京子、上野昌江＝編集●2025年1月刊行予定   B5判・約650頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8243-0175-8
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看護判断のための気づきとアセスメント
看護の受け手から様々な情報を科学的・体系的
に収集・整理するなかでニーズに気づき、エビ
デンスに基づいて看護計画に繋げるアセスメン
ト力（臨床判断、臨床推論）を高める、若手看
護師・看護学生のための新シリーズ。オールカ
ラーで、イラストや図表が満載。

急性期看護
急性期看護において推論から判断に至る過程を、
状況を把握するために必要な知識に加え、事例
で解説。エキスパートの推論プロセスを可視化
した。

道又元裕＝編集●2023年1月刊行   B5判・400頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8805-6

老年看護
「関わる期間が長い」「個別性が高い」といった
高齢者の特徴を踏まえながら、アセスメントの
理論や方法を解説する。

湯浅美千代＝編集●2022年5月刊行   B5判・230頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8435-5

母性看護
妊娠期、分娩期など各期の対象を4コマ漫画で丸
ごと捉えたうえで、生理・心理的変化や家族の
状況、セルフケアなどをアセスメントできるよ
う整理した。

茅島江子、村井文江、細坂泰子＝編集
●2022年2月刊行   B5判・346頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8434-8

地域  ･  在宅看護
対象者理解の中心となる健康・生活・環境のア
セスメントについて解説。事例ではワークと読
み解くポイントを示し、演習・実習時にも活用
できる。

岸   恵美子、大木幸子＝編集●2022年2月刊行   B5判・330頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8433-1

セルフケア支援
適切に捉えるのが難しいセルフケアについて、
事例等を用いてわかりやすく解説。指導ではな
い、患者目線に立った支援の在り方を紹介する。

黒田久美子、清水安子、内海香子＝編集
●2022年1月刊行   B5判・278頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8432-4

小児看護
保護者との関係性も含めた子どものアセスメン
トについて、ビジュアルなイラストやフロー
チャートで立体的に解説。小児看護特有の視点
を習得できる。

山口桂子、泊   祐子＝編集●2022年1月刊行   B5判・308頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8431-7

精神看護
対象者の困り事や希望、強みに「気づき」、リカ
バリー志向の包括的「アセスメント」をするた
めの一冊。オリジナルのアセスメント様式と豊
富な事例で実習や臨床で活かせる。

吉川隆博、木戸芳史＝編集●2021年12月刊行   B5判・292頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8430-0

電子書籍あり　NEW　 ☞9頁（新刊紹介）
エビデンスに基づく

周産期･母性看護ケア関連図

妊娠・分娩・産褥・新生児期の正常経過につい
てウェルネスの視点で紹介するとともに、妊娠悪
阻、子宮復古不全、産褥精神障害などの周産期
の病態のほか、子宮筋腫や卵巣がん、更年期障
害等の婦人科疾患の病態生理・症状・治療・看
護ケアについて、オールカラーの関連図で解説。

細坂泰子＝編集●2024年9月刊行   AB判・332頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8243-0100-0

☞9頁（新刊紹介）
エビデンスに基づく

疾患別看護ケア関連図
第3版

臨床・実習でよく出会う25疾患について、誘
因・原因から病態生理学的変化、看護ケアまで
を図式化した看護ケア関連図ガイドの第3版。疾
患のメカニズム、症状、検査・治療の知識、観
察のポイント等もオールカラーで解説。看護ケ
アの根拠が一目でわかる！

阿部俊子＝監修／山本則子、五十嵐   歩＝編集●2024年8月刊行   AB判・336頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0098-0

エビデンスに基づく

症状別看護ケア関連図
第3版

臨床・実習でよく出会う24の症状について、そ
の病態生理と看護ケアがつながる「看護ケア関
連図」で解説した大好評ガイドブックの第3版。
ガイドライン、治療・検査・看護ケアなどを最
新情報にアップデート。急変時から生活期・地
域まで役立つ入門書。オールカラー。

阿部俊子＝監修／山本則子、五十嵐   歩＝編集●2023年8月刊行   AB判・256頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8921-3

エビデンスに基づく

脳神経看護ケア関連図
改訂版

脳神経看護の6症状（意識障害、高次脳機能障害
等）と18疾患（パーキンソン病、脳腫瘍等）の
ほか、手術、周術期、リハ、緩和ケアなど病期・
治療別にオールカラーの関連図で詳細に解説し
た。脳卒中や認知症などの最新ガイドラインに
基づいてバージョンアップした改訂版。

百田武司、森山美知子＝編集●2023年3月刊行   AB判・416頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8824-7

エビデンスに基づく

消化器看護ケア関連図

オールカラーの関連図を用いて、嘔気・嘔吐、
腹痛、腹水、黄疸などの9症状、胃がん、大腸が
ん、肝がん、膵がん、ヘルニア、イレウス、肝
硬変、胆石症などの17疾患の病態生理、検査、
治療、看護ケアまでを詳細に解説。ストーマケ
ア、栄養管理などもあり、ベテランまで役立つ。

吉治仁志、西田直子＝監修／松浦純平＝編集●2022年2月刊行   AB判・352頁・定価3,630円(本体3,300円＋税10％)   978-4-8058-8443-0

エビデンスに基づく

老年看護ケア関連図

せん妄、熱中症、レビー小体型認知症、老衰、
貧血、大腸がん、腸閉塞、COPD、誤嚥性肺炎、
腎不全、大腿骨頸部骨折、白内障など、25疾患
の病態生理・症状・治療・看護ケアについて解
説。看護の目標と評価ポイントも示し、実習や
看護の振り返りにも活かせる視点を収載した。

工藤綾子、湯浅美千代＝編集●2019年9月刊行   AB判・328頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5949-0

エビデンスに基づく

循環器看護ケア関連図

胸痛、動悸等の症状別、急性心筋梗塞、大動脈
解離、刺激伝導系の異常、弁膜・心膜・心筋疾
患、心不全等の疾患別、周術期、心リハ、緩和
ケア等の病期・治療別に詳細に解説。フィジカ
ルアセスメント、心電図の基本をカラーで示し
た新人からベテランまで活用できるテキスト。

森山美知子、木原康樹、宇野真理子、中麻規子＝編集
●2017年2月刊行   AB判・382頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5466-2

エビデンスに基づく

小児看護ケア関連図

ダウン症候群、鎖肛、肺炎、麻疹、1型糖尿病、
先天性股関節脱臼、ネフローゼ症候群、慢性腎
不全、SLE、脳腫瘍、白血病、てんかん、脳性
麻痺など22疾患を検査・診断・治療・看護ケア
について病態関連図を用いて詳解した。プレパ
レーションについても紹介。

山口桂子・柴   邦代・服部淳子＝編集●2016年8月刊行   AB判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5395-5
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看護判断のための気づきとアセスメント
看護の受け手から様々な情報を科学的・体系的
に収集・整理するなかでニーズに気づき、エビ
デンスに基づいて看護計画に繋げるアセスメン
ト力（臨床判断、臨床推論）を高める、若手看
護師・看護学生のための新シリーズ。オールカ
ラーで、イラストや図表が満載。

急性期看護
急性期看護において推論から判断に至る過程を、
状況を把握するために必要な知識に加え、事例
で解説。エキスパートの推論プロセスを可視化
した。

道又元裕＝編集●2023年1月刊行   B5判・400頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8805-6

老年看護
「関わる期間が長い」「個別性が高い」といった
高齢者の特徴を踏まえながら、アセスメントの
理論や方法を解説する。

湯浅美千代＝編集●2022年5月刊行   B5判・230頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8435-5

母性看護
妊娠期、分娩期など各期の対象を4コマ漫画で丸
ごと捉えたうえで、生理・心理的変化や家族の
状況、セルフケアなどをアセスメントできるよ
う整理した。

茅島江子、村井文江、細坂泰子＝編集
●2022年2月刊行   B5判・346頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8434-8

地域  ･  在宅看護
対象者理解の中心となる健康・生活・環境のア
セスメントについて解説。事例ではワークと読
み解くポイントを示し、演習・実習時にも活用
できる。

岸   恵美子、大木幸子＝編集●2022年2月刊行   B5判・330頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8433-1

セルフケア支援
適切に捉えるのが難しいセルフケアについて、
事例等を用いてわかりやすく解説。指導ではな
い、患者目線に立った支援の在り方を紹介する。

黒田久美子、清水安子、内海香子＝編集
●2022年1月刊行   B5判・278頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8432-4

小児看護
保護者との関係性も含めた子どものアセスメン
トについて、ビジュアルなイラストやフロー
チャートで立体的に解説。小児看護特有の視点
を習得できる。

山口桂子、泊   祐子＝編集●2022年1月刊行   B5判・308頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8431-7

精神看護
対象者の困り事や希望、強みに「気づき」、リカ
バリー志向の包括的「アセスメント」をするた
めの一冊。オリジナルのアセスメント様式と豊
富な事例で実習や臨床で活かせる。

吉川隆博、木戸芳史＝編集●2021年12月刊行   B5判・292頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8430-0

電子書籍あり　NEW　 ☞9頁（新刊紹介）
エビデンスに基づく

周産期･母性看護ケア関連図

妊娠・分娩・産褥・新生児期の正常経過につい
てウェルネスの視点で紹介するとともに、妊娠悪
阻、子宮復古不全、産褥精神障害などの周産期
の病態のほか、子宮筋腫や卵巣がん、更年期障
害等の婦人科疾患の病態生理・症状・治療・看
護ケアについて、オールカラーの関連図で解説。

細坂泰子＝編集●2024年9月刊行   AB判・332頁・定価3,850円(本体3,500円＋税10％)   978-4-8243-0100-0

☞9頁（新刊紹介）
エビデンスに基づく

疾患別看護ケア関連図
第3版

臨床・実習でよく出会う25疾患について、誘
因・原因から病態生理学的変化、看護ケアまで
を図式化した看護ケア関連図ガイドの第3版。疾
患のメカニズム、症状、検査・治療の知識、観
察のポイント等もオールカラーで解説。看護ケ
アの根拠が一目でわかる！

阿部俊子＝監修／山本則子、五十嵐   歩＝編集●2024年8月刊行   AB判・336頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8243-0098-0

エビデンスに基づく

症状別看護ケア関連図
第3版

臨床・実習でよく出会う24の症状について、そ
の病態生理と看護ケアがつながる「看護ケア関
連図」で解説した大好評ガイドブックの第3版。
ガイドライン、治療・検査・看護ケアなどを最
新情報にアップデート。急変時から生活期・地
域まで役立つ入門書。オールカラー。

阿部俊子＝監修／山本則子、五十嵐   歩＝編集●2023年8月刊行   AB判・256頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8921-3

エビデンスに基づく

脳神経看護ケア関連図
改訂版

脳神経看護の6症状（意識障害、高次脳機能障害
等）と18疾患（パーキンソン病、脳腫瘍等）の
ほか、手術、周術期、リハ、緩和ケアなど病期・
治療別にオールカラーの関連図で詳細に解説し
た。脳卒中や認知症などの最新ガイドラインに
基づいてバージョンアップした改訂版。

百田武司、森山美知子＝編集●2023年3月刊行   AB判・416頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8824-7

エビデンスに基づく

消化器看護ケア関連図

オールカラーの関連図を用いて、嘔気・嘔吐、
腹痛、腹水、黄疸などの9症状、胃がん、大腸が
ん、肝がん、膵がん、ヘルニア、イレウス、肝
硬変、胆石症などの17疾患の病態生理、検査、
治療、看護ケアまでを詳細に解説。ストーマケ
ア、栄養管理などもあり、ベテランまで役立つ。

吉治仁志、西田直子＝監修／松浦純平＝編集●2022年2月刊行   AB判・352頁・定価3,630円(本体3,300円＋税10％)   978-4-8058-8443-0

エビデンスに基づく

老年看護ケア関連図

せん妄、熱中症、レビー小体型認知症、老衰、
貧血、大腸がん、腸閉塞、COPD、誤嚥性肺炎、
腎不全、大腿骨頸部骨折、白内障など、25疾患
の病態生理・症状・治療・看護ケアについて解
説。看護の目標と評価ポイントも示し、実習や
看護の振り返りにも活かせる視点を収載した。

工藤綾子、湯浅美千代＝編集●2019年9月刊行   AB判・328頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5949-0

エビデンスに基づく

循環器看護ケア関連図

胸痛、動悸等の症状別、急性心筋梗塞、大動脈
解離、刺激伝導系の異常、弁膜・心膜・心筋疾
患、心不全等の疾患別、周術期、心リハ、緩和
ケア等の病期・治療別に詳細に解説。フィジカ
ルアセスメント、心電図の基本をカラーで示し
た新人からベテランまで活用できるテキスト。

森山美知子、木原康樹、宇野真理子、中麻規子＝編集
●2017年2月刊行   AB判・382頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5466-2

エビデンスに基づく

小児看護ケア関連図

ダウン症候群、鎖肛、肺炎、麻疹、1型糖尿病、
先天性股関節脱臼、ネフローゼ症候群、慢性腎
不全、SLE、脳腫瘍、白血病、てんかん、脳性
麻痺など22疾患を検査・診断・治療・看護ケア
について病態関連図を用いて詳解した。プレパ
レーションについても紹介。

山口桂子・柴   邦代・服部淳子＝編集●2016年8月刊行   AB判・244頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5395-5

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

15

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

20

9

18

看　
　

護

看　　護 （看護教育）･･･177



エビデンスに基づく

糖尿病･代謝･内分泌看護ケア関連図

慢性疾患の中でも病態が複雑で複数の疾患が合
併する理解が難しい代謝疾患・内分泌疾患。糖
尿病とその合併症を中心とする12の代謝疾患と、
14の内分泌疾患（下垂体機能低下症、バセドウ
病など）の病態生理と看護を関連図で徹底解説。
食事・運動・薬物療法も収載した。

任   和子、細田公則＝編集●2015年11月刊行   AB判・312頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5249-1

エビデンスに基づく

呼吸器看護ケア関連図

呼吸器看護は急性期～慢性期までの幅広い知識
と急変時の技術が必要である。本書は3症状、20
疾患、周術期、呼吸リハ、緩和ケアが一目でわ
かる関連図と病態生理・診断・検査・看護ケア
を詳解する。気管挿管、酸素療法、人工呼吸療
法等も解説し、臨床・教育で活用できる。

森山美知子、西村裕子、高濱明香、広島県呼吸ケア看護研究会＝編集
●2012年8月刊行   AB判・272頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3688-0

成人看護学実習ハンドブック
看護学生向けに成人看護学実習を学び多いもの
にするガイドブック。事前に押さえておくべき
知識、遭遇しそうな状況と解決策のヒント、多
職種連携やプライバシーの保護など授業では経
験できない事柄を疑似体験できる。一貫した実
習計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

上谷いつ子＝編集●2023年9月刊行   B5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8930-5

母性看護学実習ハンドブック
母性看護学実習を実りあるものにするための看護
学生向けガイドブック。臨む前におさえておくこ
と、実習で看護過程を展開するために必要なアセ
スメントや看護計画のポイントなどをわかりやす
く紹介。学生の不安に応えるQ&Aも多数掲載し
た。実習前後、演習でも活用できる一冊。

細坂泰子＝編集●2023年8月刊行   B5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8920-6

小児看護学実習ハンドブック
看護学生向けに小児看護学実習を学び多いもの
にするガイドブック。事前に押さえておくべき
知識、遭遇しそうな状況と解決策のヒント、家
族の反応や多職種連携など授業では経験できな
い事柄を事例で疑似体験できる。一貫した実習
計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

泊   祐子、岡田摩理＝編集●2023年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8909-1

老年看護学実習ハンドブック
教科書だけではイメージしにくい老年看護学実習
を全力サポート。実習に向けた心構え、コミュニ
ケーションのとり方、多疾患をもつ高齢者や実習
先の特徴等をわかりやすく紹介。学生がよく困る
内容もQ&Aで収載した。実習で受け持つことの
多い高齢者を支援するのに欠かせない一冊。

濱吉美穂＝編集●2023年6月刊行   B5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8896-4

精神看護学実習ハンドブック
精神看護学実習のテキスト。実習のなかでも“特
別”ととらえられがちな「精神看護学実習」に
ついて、事前に得るべき知識や倫理的注意点、
実習場の特徴、実習で看護過程を展開するため
のポイントなどをわかりやすく紹介する。実習
前や実習後、演習でも活用できる一冊。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修／草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、若井亮治＝編集
●2022年9月刊行   B5判・226頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8771-4

地域  ･  在 宅看護実習
ハ ン ド ブ ッ ク

地域・在宅看護実習のテキスト。実習先となる
多様な場での看護を紹介し、実習で活用できる
マナーや心構え、また、学生が困りがちな内容
もQ&Aで収載し、実習前や実習後にも活用でき
る1冊。2022年4月からの新カリに対応。

尾﨑章子＝編集●2021年12月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8389-1

電子書籍あり

実習指導者･教員のための
地域･在宅看護実習指導ガイドブック

教育機関と実習施設はカリキュラムに沿った地
域・在宅看護実習にするため、その教育内容を
理解し意思疎通を図りながら臨地実習を進める
必要がある。本書では実習の目的を共有し、実
習計画や指導のあり方、評価方法など具体的な
進め方、昨今の学生との関わり方等を紹介する。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝監修／尾﨑章子＝編集
●2023年9月刊行   B5判・212頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8938-1

看 護 学 生 の た め の
わかりやすい法律･制度

看護学生にとって苦手分野である法律・制度を
とことんわかりやすく解説。医療法から労働法
規まで、看護教育で学ぶ関係法規を豊富なイラ
ストと平易な文章で整理した。あわせて条文、
過去の国家試験問題も収載し、入門書、サブテ
キストとして最適。国試対策にも活用できる。

望月聡一郎＝著●2023年2月刊行   A5判・330頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8814-8

電子書籍あり

看護診断の看護過程ガイド
ゴードンの機能的健康パターンに基づくアセスメント

看護過程について、情報収集から正確な看護診
断をどのように導くかをわかりやすく解説した。
ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組みに
そって、情報収集・アセスメントを行い、看護
問題の抽出と看護診断への変換を図るまでのプ
ロセスを、事例を用いながら示す。

上野栄一、西田直子＝編集●2022年8月刊行   AB判・240頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8748-6

新版 精 神 看 護 学
「精神看護学」のテキスト。基礎的な知識や理論
をわかりやすく解説した。また、多くの学生に
なじみの薄い「精神科の患者像」を具体的にイ
メージでき、疾患の知識と実際の看護が一体的
に学べるように、事例を多数収載。事例の看護
過程を展開し、実習でも活用できる内容とした。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修／遠藤淑美、末安民生＝編集
●2020年7月刊行   B5判・502頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8177-4

改訂

身近な事例で学ぶ看護倫理

高度化する医療現場では、日常的に倫理的なジ
レンマへ陥る場面が増えている。本書は「何か
おかしい、これでいいのか」と思い悩む看護師
や看護学生に倫理的な考え方・行動を教えてく
れる一冊。 患者の高齢化や医療技術の進歩に伴
う法的・倫理的変化に対応した改訂版。

宮脇美保子＝著●2020年3月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8118-7
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エビデンスに基づく

糖尿病･代謝･内分泌看護ケア関連図

慢性疾患の中でも病態が複雑で複数の疾患が合
併する理解が難しい代謝疾患・内分泌疾患。糖
尿病とその合併症を中心とする12の代謝疾患と、
14の内分泌疾患（下垂体機能低下症、バセドウ
病など）の病態生理と看護を関連図で徹底解説。
食事・運動・薬物療法も収載した。

任   和子、細田公則＝編集●2015年11月刊行   AB判・312頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5249-1

エビデンスに基づく

呼吸器看護ケア関連図

呼吸器看護は急性期～慢性期までの幅広い知識
と急変時の技術が必要である。本書は3症状、20
疾患、周術期、呼吸リハ、緩和ケアが一目でわ
かる関連図と病態生理・診断・検査・看護ケア
を詳解する。気管挿管、酸素療法、人工呼吸療
法等も解説し、臨床・教育で活用できる。

森山美知子、西村裕子、高濱明香、広島県呼吸ケア看護研究会＝編集
●2012年8月刊行   AB判・272頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3688-0

成人看護学実習ハンドブック
看護学生向けに成人看護学実習を学び多いもの
にするガイドブック。事前に押さえておくべき
知識、遭遇しそうな状況と解決策のヒント、多
職種連携やプライバシーの保護など授業では経
験できない事柄を疑似体験できる。一貫した実
習計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

上谷いつ子＝編集●2023年9月刊行   B5判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8930-5

母性看護学実習ハンドブック
母性看護学実習を実りあるものにするための看護
学生向けガイドブック。臨む前におさえておくこ
と、実習で看護過程を展開するために必要なアセ
スメントや看護計画のポイントなどをわかりやす
く紹介。学生の不安に応えるQ&Aも多数掲載し
た。実習前後、演習でも活用できる一冊。

細坂泰子＝編集●2023年8月刊行   B5判・202頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8920-6

小児看護学実習ハンドブック
看護学生向けに小児看護学実習を学び多いもの
にするガイドブック。事前に押さえておくべき
知識、遭遇しそうな状況と解決策のヒント、家
族の反応や多職種連携など授業では経験できな
い事柄を事例で疑似体験できる。一貫した実習
計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

泊   祐子、岡田摩理＝編集●2023年7月刊行   B5判・200頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8909-1

老年看護学実習ハンドブック
教科書だけではイメージしにくい老年看護学実習
を全力サポート。実習に向けた心構え、コミュニ
ケーションのとり方、多疾患をもつ高齢者や実習
先の特徴等をわかりやすく紹介。学生がよく困る
内容もQ&Aで収載した。実習で受け持つことの
多い高齢者を支援するのに欠かせない一冊。

濱吉美穂＝編集●2023年6月刊行   B5判・224頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8896-4

精神看護学実習ハンドブック
精神看護学実習のテキスト。実習のなかでも“特
別”ととらえられがちな「精神看護学実習」に
ついて、事前に得るべき知識や倫理的注意点、
実習場の特徴、実習で看護過程を展開するため
のポイントなどをわかりやすく紹介する。実習
前や実習後、演習でも活用できる一冊。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修／草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、若井亮治＝編集
●2022年9月刊行   B5判・226頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8771-4

地域  ･  在 宅看護実習
ハ ン ド ブ ッ ク

地域・在宅看護実習のテキスト。実習先となる
多様な場での看護を紹介し、実習で活用できる
マナーや心構え、また、学生が困りがちな内容
もQ&Aで収載し、実習前や実習後にも活用でき
る1冊。2022年4月からの新カリに対応。

尾﨑章子＝編集●2021年12月刊行   B5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8389-1

電子書籍あり

実習指導者･教員のための
地域･在宅看護実習指導ガイドブック

教育機関と実習施設はカリキュラムに沿った地
域・在宅看護実習にするため、その教育内容を
理解し意思疎通を図りながら臨地実習を進める
必要がある。本書では実習の目的を共有し、実
習計画や指導のあり方、評価方法など具体的な
進め方、昨今の学生との関わり方等を紹介する。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝監修／尾﨑章子＝編集
●2023年9月刊行   B5判・212頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8938-1

看 護 学 生 の た め の
わかりやすい法律･制度

看護学生にとって苦手分野である法律・制度を
とことんわかりやすく解説。医療法から労働法
規まで、看護教育で学ぶ関係法規を豊富なイラ
ストと平易な文章で整理した。あわせて条文、
過去の国家試験問題も収載し、入門書、サブテ
キストとして最適。国試対策にも活用できる。

望月聡一郎＝著●2023年2月刊行   A5判・330頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8814-8

電子書籍あり

看護診断の看護過程ガイド
ゴードンの機能的健康パターンに基づくアセスメント

看護過程について、情報収集から正確な看護診
断をどのように導くかをわかりやすく解説した。
ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組みに
そって、情報収集・アセスメントを行い、看護
問題の抽出と看護診断への変換を図るまでのプ
ロセスを、事例を用いながら示す。

上野栄一、西田直子＝編集●2022年8月刊行   AB判・240頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-8748-6

新版 精 神 看 護 学
「精神看護学」のテキスト。基礎的な知識や理論
をわかりやすく解説した。また、多くの学生に
なじみの薄い「精神科の患者像」を具体的にイ
メージでき、疾患の知識と実際の看護が一体的
に学べるように、事例を多数収載。事例の看護
過程を展開し、実習でも活用できる内容とした。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修／遠藤淑美、末安民生＝編集
●2020年7月刊行   B5判・502頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8177-4

改訂

身近な事例で学ぶ看護倫理

高度化する医療現場では、日常的に倫理的なジ
レンマへ陥る場面が増えている。本書は「何か
おかしい、これでいいのか」と思い悩む看護師
や看護学生に倫理的な考え方・行動を教えてく
れる一冊。 患者の高齢化や医療技術の進歩に伴
う法的・倫理的変化に対応した改訂版。

宮脇美保子＝著●2020年3月刊行   A5判・184頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8118-7
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機能障害からみる看護過程
全3巻

各機能障害について、総論としてメカニズム、
原因・症状、病態関連図、考えられる問題点、
目標・成果、援助方法を示す。各論として、術
後などの状況設定別に、患者に応用できるアセ
スメントなどの看護の思考プロセス、病態関連
図、看護計画まで解説する。

今川詢子、長谷川真美＝監修   江川隆子＝編集協力   AB判

⃞１　呼吸／循環／生体防御機能障害
横手芳惠・徳世良重・渋谷えり子・會田みゆき＝編集

●2018年9月刊行   438頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5732-8

⃞２　 消化･吸収･代謝／排泄
(腎･膀胱)／調節機能障害
今川詢子・長谷川真美・小濱優子・江川隆子・細原正子＝編集

●2018年9月刊行   374頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5733-5

⃞３　 運動／感覚  ･  認知／
性  ･  生殖機能障害
高島尚美、牧野典子、佐々木栄子、宮岡久子、井出志賀子＝編集

●2019年1月刊行   394頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5734-2

高 齢 者 看 護 学 第3版

高齢者の健康問題の全体像にアプローチし、地
域の中でチームとともに高齢者の生活を支援す
る方法を著した老年看護学のテキストの改訂版。
関係制度から老化のプロセス、多面的なヘルス
アセスメント、ケアチーム、疾患・障害ごとの
看護の方法など、図表を多用し一冊で解説。

亀井智子、小玉敏江＝編集●2018年2月刊行   B5判・378頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5624-6

家 族 看 護 学 第2版

家族看護学の入門書として基礎的な概念や理論
をわかりやすく解説。病院と在宅における家族
にまつわるケースも多数収載。初版刊行以降の
社会状況や制度の動き、支援状況や今後の課題、
各種数値の更新など、最新の動向を踏まえて改
訂。学習用テキストとして最適の一冊。

小島操子＝監修／星   直子＝編集●2016年3月刊行   B5判・242頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5294-1

看護実践のための倫理と責任
事例検討から学ぶ

本書は、医療現場で起こっている倫理的問題を
カンファレンス形式で事例検討し、倫理的実践
すなわち「よりよい看護」とは何かを明らかに
していく。拘束やインフォームド・コンセント
など、臨床現場の看護師が直面する倫理問題を
言語化し、よりよい看護に向かうための一冊。

宮脇美保子＝著●2014年1月刊行   A5判・188頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3959-1

　看護一般　

　NEW　

や さ し く わ か る
看護にいかすPICC管理 （仮称）

PICCのキホンから挿入手技、合併症の予防、ト
ラブルシューティングまでを網羅的に学べるガ
イドブック。エコーガイド下でのカテーテル挿
入技術もカラー写真＋動画で解説し、看護の現
場で使えるノウハウが満載。また、病院内での
PICCチームの設立や運営についての情報もあ
り、タスクシフト／シェアの第一歩につなげら
れる。

飯塚裕美、鈴木崇浩＝編集●2025年2月刊行予定   B5判・140頁・予価3,520円(本体3,200円＋税10％)

　NEW　

新  ･  看 護者のための
精神保健福祉法Q＆A（仮称）
令和4年改正版

令和4年に改正された精神保健福祉法をはじめ、
入院制度、権利擁護、虐待防止など精神科臨床
の看護師に必要とされる法制度の知識をQ&A方
式で解説。現場の実践をふまえて集められたQ
を通じて疑問を解決するとともに、精神科病院
の役割、看護業務などについて理解する一冊。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修●2025年3月刊行予定   B5判・約460頁・予価4,180円(本体3,800円＋税10％)

　NEW　

超絶わかりやすい！
1年目ナースのための心電図入門

医学の専門用語をほとんど使わず、新人看護師
や学生が短時間で心電図を理解できる本。看護
系の人気ユーチューバーが心電図の波形からわ
かる心臓の病態について、イラストを使ってや
さしく解説。国家試験や臨床実習の準備にも最
適。

メンズNs（メンズナース）＝著／道又元裕＝監修
●2024年12月刊行   A5判・184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0162-8

電子書籍あり　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

看護職のための心理的安全性入門
現場ですぐに役立つ

チームが機能し、働きやすさが高まる「心理的
安全性」の考えかたや実践方法について看護職
向けにわかりやすく解説する入門書。コミュニ
ケーションスキル、職場マネジメント、セルフ
ケアにも言及。医療現場のさまざまな困りごと
を解決するためのヒントが満載。

大村美樹子＝著●2024年10月刊行   A5判・128頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0126-0

電子書籍あり
医師・看護師のための

認知症プライマリケアまるごとガイド
最新知識に基づくステージアプローチ

疾患別の解説のほか、認知症高齢者の経過を「軽
度」「中等度」「重度」「末期」の4ステージに分
けて、各ステージで医療専門職が行うべき対応
を整理した。診断前・診断後の支援、緩和ケア
についても触れ、認知症のプライマリケアに必
要な知識を網羅的に解説する。

平原佐斗司、内田直樹、遠矢純一郎＝編著●2024年4月刊行   B5判・480頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8243-0022-5
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機能障害からみる看護過程
全3巻

各機能障害について、総論としてメカニズム、
原因・症状、病態関連図、考えられる問題点、
目標・成果、援助方法を示す。各論として、術
後などの状況設定別に、患者に応用できるアセ
スメントなどの看護の思考プロセス、病態関連
図、看護計画まで解説する。

今川詢子、長谷川真美＝監修   江川隆子＝編集協力   AB判

⃞１　呼吸／循環／生体防御機能障害
横手芳惠・徳世良重・渋谷えり子・會田みゆき＝編集

●2018年9月刊行   438頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5732-8

⃞２　 消化･吸収･代謝／排泄
(腎･膀胱)／調節機能障害
今川詢子・長谷川真美・小濱優子・江川隆子・細原正子＝編集

●2018年9月刊行   374頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5733-5

⃞３　 運動／感覚  ･  認知／
性  ･  生殖機能障害
高島尚美、牧野典子、佐々木栄子、宮岡久子、井出志賀子＝編集

●2019年1月刊行   394頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5734-2

高 齢 者 看 護 学 第3版

高齢者の健康問題の全体像にアプローチし、地
域の中でチームとともに高齢者の生活を支援す
る方法を著した老年看護学のテキストの改訂版。
関係制度から老化のプロセス、多面的なヘルス
アセスメント、ケアチーム、疾患・障害ごとの
看護の方法など、図表を多用し一冊で解説。

亀井智子、小玉敏江＝編集●2018年2月刊行   B5判・378頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5624-6

家 族 看 護 学 第2版

家族看護学の入門書として基礎的な概念や理論
をわかりやすく解説。病院と在宅における家族
にまつわるケースも多数収載。初版刊行以降の
社会状況や制度の動き、支援状況や今後の課題、
各種数値の更新など、最新の動向を踏まえて改
訂。学習用テキストとして最適の一冊。

小島操子＝監修／星   直子＝編集●2016年3月刊行   B5判・242頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5294-1

看護実践のための倫理と責任
事例検討から学ぶ

本書は、医療現場で起こっている倫理的問題を
カンファレンス形式で事例検討し、倫理的実践
すなわち「よりよい看護」とは何かを明らかに
していく。拘束やインフォームド・コンセント
など、臨床現場の看護師が直面する倫理問題を
言語化し、よりよい看護に向かうための一冊。

宮脇美保子＝著●2014年1月刊行   A5判・188頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3959-1

　看護一般　

　NEW　

や さ し く わ か る
看護にいかすPICC管理 （仮称）

PICCのキホンから挿入手技、合併症の予防、ト
ラブルシューティングまでを網羅的に学べるガ
イドブック。エコーガイド下でのカテーテル挿
入技術もカラー写真＋動画で解説し、看護の現
場で使えるノウハウが満載。また、病院内での
PICCチームの設立や運営についての情報もあ
り、タスクシフト／シェアの第一歩につなげら
れる。

飯塚裕美、鈴木崇浩＝編集●2025年2月刊行予定   B5判・140頁・予価3,520円(本体3,200円＋税10％)

　NEW　

新  ･  看 護者のための
精神保健福祉法Q＆A（仮称）
令和4年改正版

令和4年に改正された精神保健福祉法をはじめ、
入院制度、権利擁護、虐待防止など精神科臨床
の看護師に必要とされる法制度の知識をQ&A方
式で解説。現場の実践をふまえて集められたQ
を通じて疑問を解決するとともに、精神科病院
の役割、看護業務などについて理解する一冊。

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修●2025年3月刊行予定   B5判・約460頁・予価4,180円(本体3,800円＋税10％)

　NEW　

超絶わかりやすい！
1年目ナースのための心電図入門

医学の専門用語をほとんど使わず、新人看護師
や学生が短時間で心電図を理解できる本。看護
系の人気ユーチューバーが心電図の波形からわ
かる心臓の病態について、イラストを使ってや
さしく解説。国家試験や臨床実習の準備にも最
適。

メンズNs（メンズナース）＝著／道又元裕＝監修
●2024年12月刊行   A5判・184頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8243-0162-8

電子書籍あり　NEW　 ☞10頁（新刊紹介）

看護職のための心理的安全性入門
現場ですぐに役立つ

チームが機能し、働きやすさが高まる「心理的
安全性」の考えかたや実践方法について看護職
向けにわかりやすく解説する入門書。コミュニ
ケーションスキル、職場マネジメント、セルフ
ケアにも言及。医療現場のさまざまな困りごと
を解決するためのヒントが満載。

大村美樹子＝著●2024年10月刊行   A5判・128頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0126-0

電子書籍あり
医師・看護師のための

認知症プライマリケアまるごとガイド
最新知識に基づくステージアプローチ

疾患別の解説のほか、認知症高齢者の経過を「軽
度」「中等度」「重度」「末期」の4ステージに分
けて、各ステージで医療専門職が行うべき対応
を整理した。診断前・診断後の支援、緩和ケア
についても触れ、認知症のプライマリケアに必
要な知識を網羅的に解説する。

平原佐斗司、内田直樹、遠矢純一郎＝編著●2024年4月刊行   B5判・480頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8243-0022-5
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新版

看護師特定行為研修テキスト
看護師特定行為研修に対応するテキスト。日本
慢性期医療協会の蓄積したノウハウをもとに編
集した。

日本慢性期医療協会＝編集●2023年3月刊行

共通科目編 看護師特定行為研修の共通科目を1冊に整理。す
べての受講者に必要な内容になっている。

B5判・488頁・定価7,920円(本体7,200円＋税10％)   978-4-8058-8844-5

区分別科目編1
在宅・慢性期パッケージ対応

在宅・慢性期パッケージに対応した内容構成。

B5判・332頁・定価6,270円(本体5,700円＋税10％)   978-4-8058-8845-2

区分別科目編2 看護師特定行為研修において、開講実績が多い
行為により構成した。

B5判・682頁・定価8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-8846-9

電子書籍あり

Q＆Aでわかる！介護施設の看護実務
特養の実地指導・連携・ケア

特養等の介護施設で働く看護職に向けて、病院
と施設で求められる役割の違いや、看取り、医
療的なケア、多職種との連携やラポール形成な
ど、日常業務に関するコツをQ＆A形式で解説し
た。協働する介護職にも役立つ一冊。実地指導
にかかわる様式記入例も多数収載した。

前川静恵＝著●2022年10月刊行   B5判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8775-2

電子書籍あり

看護にいかす画像の見かたガイド
X線・CT・MRI・エコーでアセスメントの精度が上がる

豊富な写真とWEB動画で、検査画像の基礎知識
から読み取り方のコツまでわかりやすく解説し
た。X線、CT、MRI、エコーなどの検査画像を
正常例、多数の疾患別で紹介。看護師として「こ
れだけ押さえておけば安心」という読影のポイ
ントを押さえ、アセスメントに活用できる。

林   尚三＝編集／今木隆太＝医学監修／廣瀬和秀＝画像監修
●2022年7月刊行   AB判・256頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8747-9

看護クリニカルラダーレベル
到達のための学習ガイドブック

日本看護協会版のクリニカルラダーのレベル別
に、実践に必要な「知識の例」、業務を通して学
び・育てるOJTのポイントを「実践（OJT）」
としてまとめたガイド。個人の技術レベルを
チェックでき、厚労省の新人看護職員研修ガイ
ドラインに準拠のため院内研修にも活用できる。

上尾中央医科グループ協議会看護本部看護教育部＝編集
●2022年3月刊行   A5判・354頁・定価3,630円(本体3,300円＋税10％)   978-4-8058-8461-4

電子書籍あり

看護にいかす文献検索入門
学び続けるための情報探索スキル

看護に必要な学術情報を効率的に検索・入手す
るための考え方とノウハウを、看護学生、大学
院生、臨床看護師それぞれのケースで紹介。実
際の文献データベースの検索画面を使いわかり
やすく解説した。看護情報学のテキスト、また
はレポートや学会発表の参考書として活用でき
る。

富田美加、松本直子＝著●2021年12月刊行   B5判・182頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8406-5

高齢者の機能維持･向上をめざす看護ケア
施設・在宅におけるリハビリテーション看護の実践

「安全性」を尊重するあまり、患者の「可能性」
を奪いかねない日本の高齢者医療・介護現場。
日本で長年コンサルテーションをしてきた著者
が、日常のケアにリハビリテーションを取り入
れ、身体機能の維持・向上を図る、デンマーク
流の看護ケアの取り組みとノウハウを紹介する。

レーネ・ホレンナー＝著／公益財団法人日本訪問看護財団＝監訳／髙波千代子＝訳
●2021年7月刊行   A5判・198頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8272-6

病院･施設･地域で使える
看護師のための感染対策

「看護師ならばこれだけは」という感染対策で必
須の知識や手技を、写真と動画（QRコードでの
読み取り視聴）でわかりやすく解説。病院での
感染対策に加え、在宅、施設での対応も収載し、
あらゆる場で活用できる。新人看護師や看護学
生も理解しやすい一冊。

洪   愛子＝編集●2021年3月刊行   B5判・176頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8285-6

看護にいかす   触れるケア
エビデンスに基づくハンドマッサージとメディカル・タッチ

看護師の関心が高い触れるケア。安全・安楽で
効果の検証された看護技術であるハンドマッ
サージとメディカル・タッチ（Ｒ）の手順を、
写真と動画を用いてわかりやすく解説。さまざ
まな臨床現場や看護教育で実践できるように、
具体的な導入の仕方も解説する。

岡本佐智子＝編／前川知子、見谷貴代＝著
●2021年1月刊行   B5判・128頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8226-9

帝王切開で出産したママに贈る30のエール
もやもやを消し、自分らしさを取り戻す

無事に出産したのに…、子どもも可愛いはずな
のに…。帝王切開で出産したママたちが心の中
に抱く「もやもや」を解消し、子育てに前向き
になれるメッセージ集。先輩ママが伝えるヒン
トに癒しと勇気をもらえる。好評既刊『ママの
ための帝王切開の本』の姉妹本。

細田恭子＝編著／竹内正人、横手直美＝著●2021年1月刊行   四六判・98頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8273-3

看 護 師 の た め の
医療安全につながる接遇

「接遇」は患者の安全や自分を守るために身につ
けるもの、という新たな視点から解説する一冊。
豊富な事例とイラストで、リスク回避や最適最
善の医療提供のために「なぜそうするのか」を
理解・納得したうえで活用できる。

福岡かつよ＝著●2020年11月刊行   A5判・128頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8211-5

電子書籍あり

アドバンス･ケア･プランニング
（ACP） 実 践 ガ イ ド
患者・利用者の生き方・暮らしに焦点をあてた意思決定支援に向けて

医師や看護師、ケアマネジャーなどが、病院や
地域で患者・利用者とともにACPを実践する際
の考え方や介入の仕方、進め方がわかる一冊。 
疾患別、場面別の事例と具体的な会話例を用い
て解説する。学びを深められるロールプレイ・
ワークも収載し、研修でも活用できる。

池永昌之、濱吉美穂＝編集●2020年7月刊行   B5判・276頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8178-1

看護管理者を変えた7通の手紙
ストーリーで学ぶリーダーシップ

7人の主人公が看護管理の問題に遭遇し、悩み、
解決していくプロセスを、働く女性として抱え
るリアルな悩みも含めたストーリーで描く。さ
らにPDCA、OJT、モチベーション等、リーダー
シップの手法も解説。仕事を含め自身の人生を
自分らしく生きるためのヒントが満載。

三好貴之＝著●2020年4月刊行   A5判・272頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8150-7
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新版

看護師特定行為研修テキスト
看護師特定行為研修に対応するテキスト。日本
慢性期医療協会の蓄積したノウハウをもとに編
集した。

日本慢性期医療協会＝編集●2023年3月刊行

共通科目編 看護師特定行為研修の共通科目を1冊に整理。す
べての受講者に必要な内容になっている。

B5判・488頁・定価7,920円(本体7,200円＋税10％)   978-4-8058-8844-5

区分別科目編1
在宅・慢性期パッケージ対応

在宅・慢性期パッケージに対応した内容構成。

B5判・332頁・定価6,270円(本体5,700円＋税10％)   978-4-8058-8845-2

区分別科目編2 看護師特定行為研修において、開講実績が多い
行為により構成した。

B5判・682頁・定価8,800円(本体8,000円＋税10％)   978-4-8058-8846-9

電子書籍あり

Q＆Aでわかる！介護施設の看護実務
特養の実地指導・連携・ケア

特養等の介護施設で働く看護職に向けて、病院
と施設で求められる役割の違いや、看取り、医
療的なケア、多職種との連携やラポール形成な
ど、日常業務に関するコツをQ＆A形式で解説し
た。協働する介護職にも役立つ一冊。実地指導
にかかわる様式記入例も多数収載した。

前川静恵＝著●2022年10月刊行   B5判・148頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8775-2

電子書籍あり

看護にいかす画像の見かたガイド
X線・CT・MRI・エコーでアセスメントの精度が上がる

豊富な写真とWEB動画で、検査画像の基礎知識
から読み取り方のコツまでわかりやすく解説し
た。X線、CT、MRI、エコーなどの検査画像を
正常例、多数の疾患別で紹介。看護師として「こ
れだけ押さえておけば安心」という読影のポイ
ントを押さえ、アセスメントに活用できる。

林   尚三＝編集／今木隆太＝医学監修／廣瀬和秀＝画像監修
●2022年7月刊行   AB判・256頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8747-9

看護クリニカルラダーレベル
到達のための学習ガイドブック

日本看護協会版のクリニカルラダーのレベル別
に、実践に必要な「知識の例」、業務を通して学
び・育てるOJTのポイントを「実践（OJT）」
としてまとめたガイド。個人の技術レベルを
チェックでき、厚労省の新人看護職員研修ガイ
ドラインに準拠のため院内研修にも活用できる。

上尾中央医科グループ協議会看護本部看護教育部＝編集
●2022年3月刊行   A5判・354頁・定価3,630円(本体3,300円＋税10％)   978-4-8058-8461-4

電子書籍あり

看護にいかす文献検索入門
学び続けるための情報探索スキル

看護に必要な学術情報を効率的に検索・入手す
るための考え方とノウハウを、看護学生、大学
院生、臨床看護師それぞれのケースで紹介。実
際の文献データベースの検索画面を使いわかり
やすく解説した。看護情報学のテキスト、また
はレポートや学会発表の参考書として活用でき
る。

富田美加、松本直子＝著●2021年12月刊行   B5判・182頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8406-5

高齢者の機能維持･向上をめざす看護ケア
施設・在宅におけるリハビリテーション看護の実践

「安全性」を尊重するあまり、患者の「可能性」
を奪いかねない日本の高齢者医療・介護現場。
日本で長年コンサルテーションをしてきた著者
が、日常のケアにリハビリテーションを取り入
れ、身体機能の維持・向上を図る、デンマーク
流の看護ケアの取り組みとノウハウを紹介する。

レーネ・ホレンナー＝著／公益財団法人日本訪問看護財団＝監訳／髙波千代子＝訳
●2021年7月刊行   A5判・198頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8272-6

病院･施設･地域で使える
看護師のための感染対策

「看護師ならばこれだけは」という感染対策で必
須の知識や手技を、写真と動画（QRコードでの
読み取り視聴）でわかりやすく解説。病院での
感染対策に加え、在宅、施設での対応も収載し、
あらゆる場で活用できる。新人看護師や看護学
生も理解しやすい一冊。

洪   愛子＝編集●2021年3月刊行   B5判・176頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8285-6

看護にいかす   触れるケア
エビデンスに基づくハンドマッサージとメディカル・タッチ

看護師の関心が高い触れるケア。安全・安楽で
効果の検証された看護技術であるハンドマッ
サージとメディカル・タッチ（Ｒ）の手順を、
写真と動画を用いてわかりやすく解説。さまざ
まな臨床現場や看護教育で実践できるように、
具体的な導入の仕方も解説する。

岡本佐智子＝編／前川知子、見谷貴代＝著
●2021年1月刊行   B5判・128頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8226-9

帝王切開で出産したママに贈る30のエール
もやもやを消し、自分らしさを取り戻す

無事に出産したのに…、子どもも可愛いはずな
のに…。帝王切開で出産したママたちが心の中
に抱く「もやもや」を解消し、子育てに前向き
になれるメッセージ集。先輩ママが伝えるヒン
トに癒しと勇気をもらえる。好評既刊『ママの
ための帝王切開の本』の姉妹本。

細田恭子＝編著／竹内正人、横手直美＝著●2021年1月刊行   四六判・98頁・定価1,430円(本体1,300円＋税10％)   978-4-8058-8273-3

看 護 師 の た め の
医療安全につながる接遇

「接遇」は患者の安全や自分を守るために身につ
けるもの、という新たな視点から解説する一冊。
豊富な事例とイラストで、リスク回避や最適最
善の医療提供のために「なぜそうするのか」を
理解・納得したうえで活用できる。

福岡かつよ＝著●2020年11月刊行   A5判・128頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8211-5

電子書籍あり

アドバンス･ケア･プランニング
（ACP） 実 践 ガ イ ド
患者・利用者の生き方・暮らしに焦点をあてた意思決定支援に向けて

医師や看護師、ケアマネジャーなどが、病院や
地域で患者・利用者とともにACPを実践する際
の考え方や介入の仕方、進め方がわかる一冊。 
疾患別、場面別の事例と具体的な会話例を用い
て解説する。学びを深められるロールプレイ・
ワークも収載し、研修でも活用できる。

池永昌之、濱吉美穂＝編集●2020年7月刊行   B5判・276頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8178-1

看護管理者を変えた7通の手紙
ストーリーで学ぶリーダーシップ

7人の主人公が看護管理の問題に遭遇し、悩み、
解決していくプロセスを、働く女性として抱え
るリアルな悩みも含めたストーリーで描く。さ
らにPDCA、OJT、モチベーション等、リーダー
シップの手法も解説。仕事を含め自身の人生を
自分らしく生きるためのヒントが満載。

三好貴之＝著●2020年4月刊行   A5判・272頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8150-7
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ナースのためのレポートの書き方 第2版
仕事で使える「伝わる文章」の作法

看護の実践・教育に長く携わってきた著者が、
現場で求められる、伝わる文章のルールと知識
を伝授。会議録や研修報告書等の書き方を、例
示等を用いて解説する。第2版では、学会発表等
で必須のPower Pointによるスライド作成のコ
ツも収載。自己学習や研修会・勉強会に最適。

水戸美津子＝著●2020年3月刊行   A5判・104頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8102-6

看 護 の た め の
コミュニケーションと人間関係
アクティブ・ラーニングで身につける技術と感性

看護教育においてコミュニケーションは「看護
系人材として求められる基本的な資質・能力」
の一つである。本書は看護基礎教育の1・2年次
で学ぶコミュニケーションと人間関係論のテキ
スト。2人以上で行う30のトレーニングで「わか
る」+「できる」を目指す。

諏訪茂樹＝編著●2019年12月刊行   B5判・186頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5972-8

最新 CVPPPトレーニングマニュアル
医療職による包括的暴力防止プログラムの理論と実践

医療現場で起こる暴力を、包括的に予防、防止
するプログラムであるCVPPP。攻撃的にならざ
るを得ない人に対して、ケアする者としてどの
ようにかかわるか、そして治療的な環境を守る
ために必要な視点を解説。より安全な身体介入
技術の方法についても紹介した。

一般社団法人日本こころの安全とケア学会＝監修／下里誠二＝編著
●2019年10月刊行   B5判・294頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5956-8

電子書籍あり

日常性の再構築をはかる
クリティカルケア看護
基礎から臨床応用まで

クリティカルケアについて生活の質に特化し地
域包括ケアまで見据えたテキスト。マズロー
ニード論を用いて、浅い鎮静時の疾患管理につ
いて身体管理だけでなく、患者の充足の支援ま
で網羅し、知見をエビデンスとともにエキス
パートの視点を踏まえてまとめた。

古賀雄二、深谷智惠子＝編集●2019年7月刊行   B5判・612頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5910-0

看護にいかす   認知症の人
とのコミュニケーション
現場で使える理論とアプローチ

臨床現場ですぐに実践できる認知症患者とのコ
ミュニケーション方法を、イラストを多用し
分かりやすく具体的に解説する。基盤となるコ
ミュニケーション理論や科学的根拠も示し、コ
ミュニケーションを図る上で欠かせない看護師
自身のストレスマネジメントについても学べる
一冊。

飯干紀代子＝著●2019年6月刊行   A5判・178頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5901-8

電子書籍あり

会話分析でわかる看護師の
コミュニケーション技術

ケアリング理論に基づいたコミュニケーション
について、会話のレベルや意図、言語的・非言
語的な技術を40以上紹介。事例を用いた技術の
活用法も解説する。その中で様々な会話分析で
コミュニケーション技術のエビデンスを「見え
る化」した。新人からベテランまで役立つ技術
書。

川野雅資＝編著●2018年9月刊行   B5判・234頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5746-5

電子書籍あり

イ ラ ス ト で わ か る
元気になる看護管理
誰でもできる   みんなが変わる

実践に基づいた看護管理の方法が学べる一冊。
多くの看護管理者が悩む12の場面への解決のヒ
ントを示すほか、管理に必要な基礎知識とその
活用法を解説。管理をうまく進めるコツもイラ
ストを用いて紹介する。生き生きと働く上司と
なり、部下の成長も促せるワザが満載。

角田直枝＝著●2017年10月刊行   A5判・154頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5587-4

床ずれケアナビ 全面改訂版
在宅・介護施設における褥瘡対策実践ガイド

在宅において褥瘡を予防し、治療するための考
え方やノウハウを紹介。終末期、認知症など、
近年のトピックスと褥瘡との関わりについても
解説した。医師、看護師のほか、薬剤師、リハ
職、管理栄養士、ケアマネジャー、介護職等の
多職種が学べ、チームケアの実践にも役立つ一
冊。

日本褥瘡学会・在宅ケア推進協会＝編集●2017年9月刊行   B5判・388頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5575-1

認知症高齢者のチーム医療と看護
入院認知症者へ適切な医療を提供するために新
設された認知症ケア加算。認知症の基礎知識か
ら加算の取り方、チーム医療の体制づくり、看
護計画の作成、意思決定支援など対応法とケア
の質を向上させる具体的な内容を解説。加算の
院内研修や自習テキストとして活用できる。

一般社団法人日本老年看護学会＝監修／亀井智子＝編集
●2017年6月刊行   B5判・304頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5468-6

高齢者のエンドオブライフ･ケア実践ガイドブック
高齢者が最期まで自分らしく過ごせるよう提供
する「エンドオブライフ・ケア」に必要な知識・
技術をまとめたシリーズ。

桑田美代子、湯浅美千代＝編集

⃞２　死を見据えたケア管理技術
第2巻では、ケアの質を高めていくために大切な
管理の視点に焦点をあてる。ケアの工夫を仕組
みとして定着させ、質を保証するためのプロセ
スをまとめた。

●2016年8月刊行   B5判・232頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5401-3

電子書籍あり

ママのための帝王切開の本
産前・産後のすべてがわかる安心ガイド

帝王切開の基礎知識や手術のこと、次の子の妊
娠と出産について、退院後の心や体の変化など、
ママが知りたい帝王切開に関するすべてを医
師・助産師・経験者がわかりやすく解説する。
ママたちから寄せられた質問に答えるQ&Aも収
載した帝王切開ガイドの決定版。

竹内正人、細田恭子、横手直美＝編著●2013年8月刊行   A5判・288頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3865-5

信念対立解明アプローチ入門
チーム医療・多職種連携の可能性をひらく

チーム医療を円滑に進めるために、多種多様な
専門職がお互いの専門性や信念を超えて協働す
る方法論として開発された「信念対立解明アプ
ローチ」の入門書。理論から実践まで、事例を
通してやさしく解説する。医師、看護師をはじ
め、保健医療福祉で連携する専門職必読の一冊。

京極   真＝著●2012年10月刊行   A5判・200頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3722-1
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ナースのためのレポートの書き方 第2版
仕事で使える「伝わる文章」の作法

看護の実践・教育に長く携わってきた著者が、
現場で求められる、伝わる文章のルールと知識
を伝授。会議録や研修報告書等の書き方を、例
示等を用いて解説する。第2版では、学会発表等
で必須のPower Pointによるスライド作成のコ
ツも収載。自己学習や研修会・勉強会に最適。

水戸美津子＝著●2020年3月刊行   A5判・104頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-8102-6

看 護 の た め の
コミュニケーションと人間関係
アクティブ・ラーニングで身につける技術と感性

看護教育においてコミュニケーションは「看護
系人材として求められる基本的な資質・能力」
の一つである。本書は看護基礎教育の1・2年次
で学ぶコミュニケーションと人間関係論のテキ
スト。2人以上で行う30のトレーニングで「わか
る」+「できる」を目指す。

諏訪茂樹＝編著●2019年12月刊行   B5判・186頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5972-8

最新 CVPPPトレーニングマニュアル
医療職による包括的暴力防止プログラムの理論と実践

医療現場で起こる暴力を、包括的に予防、防止
するプログラムであるCVPPP。攻撃的にならざ
るを得ない人に対して、ケアする者としてどの
ようにかかわるか、そして治療的な環境を守る
ために必要な視点を解説。より安全な身体介入
技術の方法についても紹介した。

一般社団法人日本こころの安全とケア学会＝監修／下里誠二＝編著
●2019年10月刊行   B5判・294頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5956-8

電子書籍あり

日常性の再構築をはかる
クリティカルケア看護
基礎から臨床応用まで

クリティカルケアについて生活の質に特化し地
域包括ケアまで見据えたテキスト。マズロー
ニード論を用いて、浅い鎮静時の疾患管理につ
いて身体管理だけでなく、患者の充足の支援ま
で網羅し、知見をエビデンスとともにエキス
パートの視点を踏まえてまとめた。

古賀雄二、深谷智惠子＝編集●2019年7月刊行   B5判・612頁・定価5,280円(本体4,800円＋税10％)   978-4-8058-5910-0

看護にいかす   認知症の人
とのコミュニケーション
現場で使える理論とアプローチ

臨床現場ですぐに実践できる認知症患者とのコ
ミュニケーション方法を、イラストを多用し
分かりやすく具体的に解説する。基盤となるコ
ミュニケーション理論や科学的根拠も示し、コ
ミュニケーションを図る上で欠かせない看護師
自身のストレスマネジメントについても学べる
一冊。

飯干紀代子＝著●2019年6月刊行   A5判・178頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-5901-8

電子書籍あり

会話分析でわかる看護師の
コミュニケーション技術

ケアリング理論に基づいたコミュニケーション
について、会話のレベルや意図、言語的・非言
語的な技術を40以上紹介。事例を用いた技術の
活用法も解説する。その中で様々な会話分析で
コミュニケーション技術のエビデンスを「見え
る化」した。新人からベテランまで役立つ技術
書。

川野雅資＝編著●2018年9月刊行   B5判・234頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5746-5

電子書籍あり

イ ラ ス ト で わ か る
元気になる看護管理
誰でもできる   みんなが変わる

実践に基づいた看護管理の方法が学べる一冊。
多くの看護管理者が悩む12の場面への解決のヒ
ントを示すほか、管理に必要な基礎知識とその
活用法を解説。管理をうまく進めるコツもイラ
ストを用いて紹介する。生き生きと働く上司と
なり、部下の成長も促せるワザが満載。

角田直枝＝著●2017年10月刊行   A5判・154頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5587-4

床ずれケアナビ 全面改訂版
在宅・介護施設における褥瘡対策実践ガイド

在宅において褥瘡を予防し、治療するための考
え方やノウハウを紹介。終末期、認知症など、
近年のトピックスと褥瘡との関わりについても
解説した。医師、看護師のほか、薬剤師、リハ
職、管理栄養士、ケアマネジャー、介護職等の
多職種が学べ、チームケアの実践にも役立つ一
冊。

日本褥瘡学会・在宅ケア推進協会＝編集●2017年9月刊行   B5判・388頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5575-1

認知症高齢者のチーム医療と看護
入院認知症者へ適切な医療を提供するために新
設された認知症ケア加算。認知症の基礎知識か
ら加算の取り方、チーム医療の体制づくり、看
護計画の作成、意思決定支援など対応法とケア
の質を向上させる具体的な内容を解説。加算の
院内研修や自習テキストとして活用できる。

一般社団法人日本老年看護学会＝監修／亀井智子＝編集
●2017年6月刊行   B5判・304頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-5468-6

高齢者のエンドオブライフ･ケア実践ガイドブック
高齢者が最期まで自分らしく過ごせるよう提供
する「エンドオブライフ・ケア」に必要な知識・
技術をまとめたシリーズ。

桑田美代子、湯浅美千代＝編集

⃞２　死を見据えたケア管理技術
第2巻では、ケアの質を高めていくために大切な
管理の視点に焦点をあてる。ケアの工夫を仕組
みとして定着させ、質を保証するためのプロセ
スをまとめた。

●2016年8月刊行   B5判・232頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5401-3

電子書籍あり

ママのための帝王切開の本
産前・産後のすべてがわかる安心ガイド

帝王切開の基礎知識や手術のこと、次の子の妊
娠と出産について、退院後の心や体の変化など、
ママが知りたい帝王切開に関するすべてを医
師・助産師・経験者がわかりやすく解説する。
ママたちから寄せられた質問に答えるQ&Aも収
載した帝王切開ガイドの決定版。

竹内正人、細田恭子、横手直美＝編著●2013年8月刊行   A5判・288頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-3865-5

信念対立解明アプローチ入門
チーム医療・多職種連携の可能性をひらく

チーム医療を円滑に進めるために、多種多様な
専門職がお互いの専門性や信念を超えて協働す
る方法論として開発された「信念対立解明アプ
ローチ」の入門書。理論から実践まで、事例を
通してやさしく解説する。医師、看護師をはじ
め、保健医療福祉で連携する専門職必読の一冊。

京極   真＝著●2012年10月刊行   A5判・200頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3722-1
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ナースのためのマナー＆接遇術
看護のこころとセンスを磨く

社会人の基本マナーから医療現場ならではのマ
ナーまで、ナースとして必要なマナーと接遇を
丁寧に解説する。テクニックを学ぶのではなく、
土台となる看護の心とセンスを磨くことを重視。
コミュニケーションスキルも身につけ看護の質
を高める一冊。看護学生・新人ナース必携！

関根健夫、杉山真知子＝著●2012年9月刊行   A5判・262頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3699-6

メディカルサポートコーチング
医療スタッフのコミュニケーション力＋セルフケア力＋マネジメント力を伸ばす

本書は、医療現場向けのコミュニケーション法
である「メディカルサポートコーチング」を解
説。自分自身のメンタルケアに活かすスキルや
上司と部下の関係を良好にするスキル、医療接
遇に役立つスキルを伸ばすコーチング法を収載。
医療現場が活性化する技術満載の一冊。

奥田弘美、木村智子＝著●2012年3月刊行   A5判・266頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3611-8

患者中心の意思決定支援
納得して決めるためのケア

治療等の選択肢を前に戸惑う患者が増えている。
そうした患者・家族がよりよい意思決定ができ
るようケアするのも医療者の役割である。本書
は、そのための考え方から具体的な方法、役に
立つ社会資源などを掲載。理論から実践まで、
最新の成果を紹介する実用的な一冊である。

中山和弘、岩本   貴＝編集●2012年1月刊行   A5判・202頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3604-0

急性期病院の終末期ケアと看取り
患者・家族の心をささえる

本書は、急性期病院の看護師が、死を避けられ
ない患者やその家族に対して何ができるか、
またどのような点への気付きが求められている
かを、事例を通じて考えていくものである。ホ
スピスではない急性期病院で、死に直面する患
者・家族を支える看護師すべてに必携の書。

東京女子医科大学病院看護部＝編著●2012年1月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3603-3

ナースのためのクレーム対応術
苦情を「患者満足」へつなげるポイント

苦情やクレームの対応で大切なことは「問題を
大きくしない」こと。本書では身近な事例を
通して「問題を大きくしない」クレームの初期
対応術を解説。問題が大きくなった場合や不当
な要求に対する組織としての対応法も収載。ク
レームを患者満足へつなげる方法が学べる一冊。

関根健夫、杉山真知子＝著●2010年12月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3393-3

シリーズ   患者・家族の心理と看護ケア⑤

危機的患者の心理と看護
ナースにとって必須の看護心理学の知識を平易
に解説するシリーズ。心理学に習熟したナース
が「看護」にポイントをおき、看護事例を多く
取り上げ、看護過程の諸段階における看護心理
学的な理解の仕方を実例に即して述べる。

岡堂哲雄、鈴木志津枝＝編集●87年5月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-0445-2

☆ともに生きる   たとえ産声をあげなくとも
流産・死産経験者で作るポコズママの会＝編集
●2007年6月刊行   四六判・202頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-2899-1

☆図解  ･  症 状からみる
老いと病気とからだ

高橋龍太郎＝著
●2002年9月刊行   B5判・164頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2254-8

★ 電子書籍あり看  護  の  魅  力
山崎摩耶＝著
●2000年5月刊行   四六判・196頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-1928-9

　訪問看護　

電子書籍あり　NEW　

訪問看護報酬請求マニュアル 第3版
記載例でレセプト作成・請求のポイントがわかる

訪問看護の報酬請求を正しく行えるように、制
度・報酬の基礎知識、1か月の業務の流れ、「記
載例」に基づいた必要書類の具体的な書き方、
過誤請求をしないためのポイントなどをわかり
やすく解説した好評書の改訂版。令和6年の診療
報酬・介護報酬の同時改定に対応。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2024年9月刊行   B5判・486頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0115-4

　NEW　

訪問看護お悩み相談室 令和6年版
報酬・制度・実践のはてなを解決

制度から実践まで、訪問看護のあらゆる疑問に
答える好評書が、令和6年度の診療報酬・介護報
酬改定を受けてバージョンアップ。改定内容を
丁寧に解説するとともに、診療報酬・介護報酬
の最新情報を、実務に活かせるようにわかりや
すくまとめた。訪問看護に携わる方、必携の書。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2024年9月刊行   A5判・470頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0096-6

訪問看護実務相談Q＆A
令和6年版

訪問看護に関する介護報酬と診療報酬について、
算定要件や手続き等、実務の参考になる約600の
Q＆Aを収録し、制度概要や法令資料等で補足。
本年版では、令和6年度の介護報酬・診療報酬改
定に対応し、改定の概要を掲載するとともに、
内容、Q＆A等をアップデートした。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2024年8月刊行   B5判・692頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0092-8

電子書籍あり

Q＆Aでわかる   訪問看護ステーションの
起 業  ･  経 営  ･  管 理
確かなスタートと着実なマネジメントで成果を出そう

訪問看護事業所管理者やこれから開設を考えて
いる看護師に向け、着実な起業・経営のための
視点をわかりやすく伝授。起業時の準備やタイ
ムスケジュール、マーケティング、人材確保・
育成、労務管理、さらに開設後に陥りがちな悩
みまで、QA形式で具体的に解説した。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集／平原優美、藤野泰平、柳澤優子、加藤   希＝著
●2023年9月刊行   A5判・316頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8936-7

訪 問 看 護 の た め の
栄養アセスメント･食支援ガイド

訪問看護師向けに、在宅療養者に対する栄養・
食事のアセスメントと支援を、疾患・症状別、ス
テージ別にまとめた。栄養の基礎知識から、支援
の基本、現場で出会いがちなエピソード、具体的
な方法・手技までを解説。訪問看護師だけでなく
看護教育のテキストとしても活用できる。

江頭文江＝編著／梶井文子＝編集●2022年6月刊行   B5判・180頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8723-3
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ナースのためのマナー＆接遇術
看護のこころとセンスを磨く

社会人の基本マナーから医療現場ならではのマ
ナーまで、ナースとして必要なマナーと接遇を
丁寧に解説する。テクニックを学ぶのではなく、
土台となる看護の心とセンスを磨くことを重視。
コミュニケーションスキルも身につけ看護の質
を高める一冊。看護学生・新人ナース必携！

関根健夫、杉山真知子＝著●2012年9月刊行   A5判・262頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3699-6

メディカルサポートコーチング
医療スタッフのコミュニケーション力＋セルフケア力＋マネジメント力を伸ばす

本書は、医療現場向けのコミュニケーション法
である「メディカルサポートコーチング」を解
説。自分自身のメンタルケアに活かすスキルや
上司と部下の関係を良好にするスキル、医療接
遇に役立つスキルを伸ばすコーチング法を収載。
医療現場が活性化する技術満載の一冊。

奥田弘美、木村智子＝著●2012年3月刊行   A5判・266頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3611-8

患者中心の意思決定支援
納得して決めるためのケア

治療等の選択肢を前に戸惑う患者が増えている。
そうした患者・家族がよりよい意思決定ができ
るようケアするのも医療者の役割である。本書
は、そのための考え方から具体的な方法、役に
立つ社会資源などを掲載。理論から実践まで、
最新の成果を紹介する実用的な一冊である。

中山和弘、岩本   貴＝編集●2012年1月刊行   A5判・202頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-3604-0

急性期病院の終末期ケアと看取り
患者・家族の心をささえる

本書は、急性期病院の看護師が、死を避けられ
ない患者やその家族に対して何ができるか、
またどのような点への気付きが求められている
かを、事例を通じて考えていくものである。ホ
スピスではない急性期病院で、死に直面する患
者・家族を支える看護師すべてに必携の書。

東京女子医科大学病院看護部＝編著●2012年1月刊行   B5判・152頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-3603-3

ナースのためのクレーム対応術
苦情を「患者満足」へつなげるポイント

苦情やクレームの対応で大切なことは「問題を
大きくしない」こと。本書では身近な事例を
通して「問題を大きくしない」クレームの初期
対応術を解説。問題が大きくなった場合や不当
な要求に対する組織としての対応法も収載。ク
レームを患者満足へつなげる方法が学べる一冊。

関根健夫、杉山真知子＝著●2010年12月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-3393-3

シリーズ   患者・家族の心理と看護ケア⑤

危機的患者の心理と看護
ナースにとって必須の看護心理学の知識を平易
に解説するシリーズ。心理学に習熟したナース
が「看護」にポイントをおき、看護事例を多く
取り上げ、看護過程の諸段階における看護心理
学的な理解の仕方を実例に即して述べる。

岡堂哲雄、鈴木志津枝＝編集●87年5月刊行   A5判・242頁・定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   978-4-8058-0445-2

☆ともに生きる   たとえ産声をあげなくとも
流産・死産経験者で作るポコズママの会＝編集
●2007年6月刊行   四六判・202頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-2899-1

☆図解  ･  症 状からみる
老いと病気とからだ

高橋龍太郎＝著
●2002年9月刊行   B5判・164頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2254-8

★ 電子書籍あり看  護  の  魅  力
山崎摩耶＝著
●2000年5月刊行   四六判・196頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-1928-9

　訪問看護　

電子書籍あり　NEW　

訪問看護報酬請求マニュアル 第3版
記載例でレセプト作成・請求のポイントがわかる

訪問看護の報酬請求を正しく行えるように、制
度・報酬の基礎知識、1か月の業務の流れ、「記
載例」に基づいた必要書類の具体的な書き方、
過誤請求をしないためのポイントなどをわかり
やすく解説した好評書の改訂版。令和6年の診療
報酬・介護報酬の同時改定に対応。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2024年9月刊行   B5判・486頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0115-4

　NEW　

訪問看護お悩み相談室 令和6年版
報酬・制度・実践のはてなを解決

制度から実践まで、訪問看護のあらゆる疑問に
答える好評書が、令和6年度の診療報酬・介護報
酬改定を受けてバージョンアップ。改定内容を
丁寧に解説するとともに、診療報酬・介護報酬
の最新情報を、実務に活かせるようにわかりや
すくまとめた。訪問看護に携わる方、必携の書。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2024年9月刊行   A5判・470頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0096-6

訪問看護実務相談Q＆A
令和6年版

訪問看護に関する介護報酬と診療報酬について、
算定要件や手続き等、実務の参考になる約600の
Q＆Aを収録し、制度概要や法令資料等で補足。
本年版では、令和6年度の介護報酬・診療報酬改
定に対応し、改定の概要を掲載するとともに、
内容、Q＆A等をアップデートした。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝編集●2024年8月刊行   B5判・692頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8243-0092-8

電子書籍あり

Q＆Aでわかる   訪問看護ステーションの
起 業  ･  経 営  ･  管 理
確かなスタートと着実なマネジメントで成果を出そう

訪問看護事業所管理者やこれから開設を考えて
いる看護師に向け、着実な起業・経営のための
視点をわかりやすく伝授。起業時の準備やタイ
ムスケジュール、マーケティング、人材確保・
育成、労務管理、さらに開設後に陥りがちな悩
みまで、QA形式で具体的に解説した。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集／平原優美、藤野泰平、柳澤優子、加藤   希＝著
●2023年9月刊行   A5判・316頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8936-7

訪 問 看 護 の た め の
栄養アセスメント･食支援ガイド

訪問看護師向けに、在宅療養者に対する栄養・
食事のアセスメントと支援を、疾患・症状別、ス
テージ別にまとめた。栄養の基礎知識から、支援
の基本、現場で出会いがちなエピソード、具体的
な方法・手技までを解説。訪問看護師だけでなく
看護教育のテキストとしても活用できる。

江頭文江＝編著／梶井文子＝編集●2022年6月刊行   B5判・180頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-8723-3
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Q＆Aと事例でわかる訪問看護
訪問看護の現場で求められる知識・技術につい
て、非常にニーズの高いテーマを取り上げ、
Q&A・実践事例を通してわかりやすく解説す
る。新人からベテランまで幅広く活用できるシ
リーズ。

公益財団法人日本訪問看護財団＝監修

電子書籍あり

緩和ケアと看取りの訪問看護

本書のテーマは「がん患者の緩和ケアと看取
り」。在宅での緩和ケアの基礎知識、具体的な方
法、看取りのための多職種連携、グリーフケア
はじめ家族看護など、実践に生かせる内容が満
載。

平原佐斗司、本田彰子＝編集●2021年9月刊行   A5判・282頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5154-8

訪問看護のフィジカル
アセスメントと急変対応

本書のテーマは「フィジカルアセスメントと急
変対応」。基礎的な身体のアセスメントに関する
知識から在宅で求められる独自のテクニックま
で、この一冊で訪問看護に必要な技術がわかる。

道又元裕＝編著●2016年1月刊行   A5判・356頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5152-4

小児･重症児者の訪問看護
本書のテーマは「小児・重症児者」。基礎的な
知識・看護技術だけでなく、サービス利用にあ
たっての手続の流れや家族への支援等も取り上
げる。すぐに実践に役立つ内容が満載。

田中道子、前田浩利＝編著●2015年9月刊行   A5判・324頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5151-7

精神科訪問看護
本書のテーマは「精神科看護」。疾患や薬物療法
等の基礎知識、看護技術に加え、家族支援・退
院支援・多職種連携など地域活動を詳述。実践
現場でよくあるQ&Aを多数収載。

萱間真美、寺田悦子＝編著●2015年5月刊行   A5判・276頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5150-0

訪問看護アセスメント･ハンドブック
訪問看護におけるプロトコル（手順）を整理し
たフローチャートをもとに、患者を正しくアセ
スメントするために必要な視点・手段を解説。
呼吸や循環だけでなく、食事や排泄、外出等、
在宅での生活に課題をもつ患者をアセスメント
する基準や進め方、とるべき行動をまとめた。

山内豊明、広瀬純子＝著●2020年9月刊行   A5判・362頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8206-1

精神科訪問看護テキスト
利用者と家族の地域生活を支えるために

精神科訪問看護に関わる看護師が知っておくべ
き基本的な考え方や、業務に必要な知識・援助
技術を具体的にまとめた。精神科訪問看護基本
療養費算定のための研修での使用に最適なテキ
スト。すでに精神科訪問看護に携わっている看
護師の学び直しにも有用な一冊。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝監修／萱間真美＝編集代表／一般社団法人日本精神科看護協会、公益財団法人日本訪問看護財団＝編集協力
●2020年8月刊行   B5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8176-7

電子書籍あり

はじめての訪問看護
おさえておきたい心がまえと仕事術

訪問看護に“はじめて”携わる看護師等に向け
て、自宅に訪問するときのマナーやはじめて利
用者と会うときの留意点、訪問看護を行ってい
る際に判断に迷う倫理的問題への対応など、訪
問看護の基礎知識、サービスを提供するうえで
欠かせない視点などをわかりやすく解説する。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2019年4月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5865-3

生命・生活の両面から捉える

訪問看護アセスメント･プロトコル
改訂版

「生活視点でのフィジカルアセスメント」から訪
問看護の標準化を図り、訪問看護のプロトコル
をフローチャート化した。その流れに沿ったア
セスメントで必要な看護計画が作成でき、安心
して訪問することができる。地域包括ケアが推
進される現況をふまえ総論を改訂。

山内豊明＝監修／岡本茂雄＝編集●2015年8月刊行   B5判・250頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5199-9

☆パーキンソン病･パーキンソン
症 候 群 の 在 宅 ケ ア
合併症・認知症の対応、看護ケア

佐藤   猛、服部信孝、村田美穂＝編集
●2016年5月刊行   B5判・320頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-5368-9

　精神科看護　

事例とワークで深める   精神科看護倫理実践テキスト
看護の質を高め、より適切なケアにつなげる

精神科看護師に求められる「倫理」についてイ
ラストも使ってわかりやすく解説し、倫理観の
醸成に役立てられる一冊。倫理綱領の紹介のほ
か、臨床でよく遭遇する事例を多数取り上げ、
身近に存在する倫理問題への対応のヒントを得
ることができる。院内研修の教材としても最適。

一般社団法人日本精神科看護協会＝編集●2024年3月刊行   B5判・186頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0021-8

電子書籍あり

クライエントとともに創る
コプロダクション型精神看護過程
基礎知識・事例＆計画シートで実践に活かす

看護師国家試験出題基準に追加された「共同創
造＜コプロダクション＞」。本書では定義等の解
説とともに、その考え方に基づいたオリジナル
のアセスメントシート・計画表等を収載し、看
護過程の進め方やコプロダクション看護計画の
作り方、具体的な実践事例の展開を紹介する。

木戸芳史＝編著●2023年9月刊行   B5判・160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8937-4

精神科看護ポケットガイド
臨床で役立つ知識を盛り込んだポケット本。161
項目を1～2頁で解説し、エビデンスに基づいた
最新の内容を示した。ストレングスモデルに基
づいたトラウマインフォームドケアの視点から、
基本的な知識、症状・疾患、関連する法律など、
精神科看護師に必要な知識を網羅した。

川野雅資＝編集●2022年9月刊行   新書判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8773-8

電子書籍あり

ギャンブル障害回復トレーニング
プログラム(SAT-G)活用ガイドブック

ギャンブル障害治療専門プログラムとして開発
されたSAT-Gについて、支援者向けに実施方
法をわかりやすく解説した。押さえておきたい
ギャンブル障害の基礎知識や対応の基本も理解
できる。ロールプレイが視聴できるWEB動画、
ダウンロードできるワークブック付き。

松本俊彦＝監修／小原圭司、佐藤寛志＝編著●2022年2月刊行   A4判・176頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8447-8
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Q＆Aと事例でわかる訪問看護
訪問看護の現場で求められる知識・技術につい
て、非常にニーズの高いテーマを取り上げ、
Q&A・実践事例を通してわかりやすく解説す
る。新人からベテランまで幅広く活用できるシ
リーズ。

公益財団法人日本訪問看護財団＝監修

電子書籍あり

緩和ケアと看取りの訪問看護

本書のテーマは「がん患者の緩和ケアと看取
り」。在宅での緩和ケアの基礎知識、具体的な方
法、看取りのための多職種連携、グリーフケア
はじめ家族看護など、実践に生かせる内容が満
載。

平原佐斗司、本田彰子＝編集●2021年9月刊行   A5判・282頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5154-8

訪問看護のフィジカル
アセスメントと急変対応

本書のテーマは「フィジカルアセスメントと急
変対応」。基礎的な身体のアセスメントに関する
知識から在宅で求められる独自のテクニックま
で、この一冊で訪問看護に必要な技術がわかる。

道又元裕＝編著●2016年1月刊行   A5判・356頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5152-4

小児･重症児者の訪問看護
本書のテーマは「小児・重症児者」。基礎的な
知識・看護技術だけでなく、サービス利用にあ
たっての手続の流れや家族への支援等も取り上
げる。すぐに実践に役立つ内容が満載。

田中道子、前田浩利＝編著●2015年9月刊行   A5判・324頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5151-7

精神科訪問看護
本書のテーマは「精神科看護」。疾患や薬物療法
等の基礎知識、看護技術に加え、家族支援・退
院支援・多職種連携など地域活動を詳述。実践
現場でよくあるQ&Aを多数収載。

萱間真美、寺田悦子＝編著●2015年5月刊行   A5判・276頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8058-5150-0

訪問看護アセスメント･ハンドブック
訪問看護におけるプロトコル（手順）を整理し
たフローチャートをもとに、患者を正しくアセ
スメントするために必要な視点・手段を解説。
呼吸や循環だけでなく、食事や排泄、外出等、
在宅での生活に課題をもつ患者をアセスメント
する基準や進め方、とるべき行動をまとめた。

山内豊明、広瀬純子＝著●2020年9月刊行   A5判・362頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8206-1

精神科訪問看護テキスト
利用者と家族の地域生活を支えるために

精神科訪問看護に関わる看護師が知っておくべ
き基本的な考え方や、業務に必要な知識・援助
技術を具体的にまとめた。精神科訪問看護基本
療養費算定のための研修での使用に最適なテキ
スト。すでに精神科訪問看護に携わっている看
護師の学び直しにも有用な一冊。

一般社団法人全国訪問看護事業協会＝監修／萱間真美＝編集代表／一般社団法人日本精神科看護協会、公益財団法人日本訪問看護財団＝編集協力
●2020年8月刊行   B5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8176-7

電子書籍あり

はじめての訪問看護
おさえておきたい心がまえと仕事術

訪問看護に“はじめて”携わる看護師等に向け
て、自宅に訪問するときのマナーやはじめて利
用者と会うときの留意点、訪問看護を行ってい
る際に判断に迷う倫理的問題への対応など、訪
問看護の基礎知識、サービスを提供するうえで
欠かせない視点などをわかりやすく解説する。

公益財団法人日本訪問看護財団＝編集●2019年4月刊行   A5判・186頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5865-3

生命・生活の両面から捉える

訪問看護アセスメント･プロトコル
改訂版

「生活視点でのフィジカルアセスメント」から訪
問看護の標準化を図り、訪問看護のプロトコル
をフローチャート化した。その流れに沿ったア
セスメントで必要な看護計画が作成でき、安心
して訪問することができる。地域包括ケアが推
進される現況をふまえ総論を改訂。

山内豊明＝監修／岡本茂雄＝編集●2015年8月刊行   B5判・250頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5199-9

☆パーキンソン病･パーキンソン
症 候 群 の 在 宅 ケ ア
合併症・認知症の対応、看護ケア

佐藤   猛、服部信孝、村田美穂＝編集
●2016年5月刊行   B5判・320頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-5368-9

　精神科看護　

事例とワークで深める   精神科看護倫理実践テキスト
看護の質を高め、より適切なケアにつなげる

精神科看護師に求められる「倫理」についてイ
ラストも使ってわかりやすく解説し、倫理観の
醸成に役立てられる一冊。倫理綱領の紹介のほ
か、臨床でよく遭遇する事例を多数取り上げ、
身近に存在する倫理問題への対応のヒントを得
ることができる。院内研修の教材としても最適。

一般社団法人日本精神科看護協会＝編集●2024年3月刊行   B5判・186頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0021-8

電子書籍あり

クライエントとともに創る
コプロダクション型精神看護過程
基礎知識・事例＆計画シートで実践に活かす

看護師国家試験出題基準に追加された「共同創
造＜コプロダクション＞」。本書では定義等の解
説とともに、その考え方に基づいたオリジナル
のアセスメントシート・計画表等を収載し、看
護過程の進め方やコプロダクション看護計画の
作り方、具体的な実践事例の展開を紹介する。

木戸芳史＝編著●2023年9月刊行   B5判・160頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8937-4

精神科看護ポケットガイド
臨床で役立つ知識を盛り込んだポケット本。161
項目を1～2頁で解説し、エビデンスに基づいた
最新の内容を示した。ストレングスモデルに基
づいたトラウマインフォームドケアの視点から、
基本的な知識、症状・疾患、関連する法律など、
精神科看護師に必要な知識を網羅した。

川野雅資＝編集●2022年9月刊行   新書判・256頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8773-8

電子書籍あり

ギャンブル障害回復トレーニング
プログラム(SAT-G)活用ガイドブック

ギャンブル障害治療専門プログラムとして開発
されたSAT-Gについて、支援者向けに実施方
法をわかりやすく解説した。押さえておきたい
ギャンブル障害の基礎知識や対応の基本も理解
できる。ロールプレイが視聴できるWEB動画、
ダウンロードできるワークブック付き。

松本俊彦＝監修／小原圭司、佐藤寛志＝編著●2022年2月刊行   A4判・176頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8447-8
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エビデンスに基づく

精神科看護ケア関連図
改訂版

精神科看護の臨床で出会う代表的な16の症状と
10の疾患、4の治療についてエビデンスに基づき
関連図を作成。定義と具体的な症状、成り立ち、
心理社会的反応、診断・検査、治療、予後看護
の観察ポイント、治療段階に基づいた看護ケア
を詳解する。DSM-5の分類と用語をアップデー
トした改訂版。

川野雅資＝編著●2020年1月刊行   AB判・320頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5979-7

電子書籍あり

ギ ャ ン ブ ル 依 存 症
当事者から学ぶその真実

ギャンブル依存症当事者とその家族の手記から、
病に陥る背景と家族に潜む共依存の問題を浮き
彫りにし、治療によって互いに回復していく様
を伝える。医療、相談援助、司法、行政等の専
門家から回復に向けたメッセージも収載。病と
してのギャンブル依存症の現実と実態がわかる。

吉岡   隆＝編集●2019年12月刊行   A5判・276頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5958-2

事例でわかるアルコール依存
症の人と家族への看護ケア
多様化する患者の理解と関係構築

20代の若者、女性、高齢者、発達障害者など、
広がりを見せるアルコール依存症者とその家族
への具体的なかかわり方を、事例を通して解説。
ポイントをわかりやすくまとめ、実践にすぐに
活かせる。

重黒木一、世良守行、韮澤博一＝編集●2019年1月刊行   A5判・350頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5825-7

電子書籍あり

心を病む人の生活をささえる看護

心を病む人の生活のしづらさ・困難さの原因と
なる生活障害について、基本的知識とともに、
看護師に求められるスキルをまとめた入門書。
新人看護師はもちろん、看護学生のテキストと
しても最適。“不安状態”“妄想・興奮状態”な
ど、18の生活障害へのかかわり方を紹介する。

坂田三允＝編集●2018年4月刊行   B5判・318頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5659-8

精神科ナースのアセスメント
&プランニングbooks

精神科看護において必要なアセスメントの視点
をわかりやすく紹介するとともに、個別性の高
い患者のオーダーメイドな看護計画を立案し、
適切な看護ケアを提供するための知識と技術を
まとめる。臨床看護師のための新シリーズ！

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修

電子書籍あり精神科身体ケア
本巻のテーマは「身体合併症看護」。バイタルサ
インの見方、フィジカルアセスメントの手技等
をわかりやすくまとめ、「痛みがあっても訴えな
い」等、精神疾患患者の特徴を踏まえた事例を
収載する。

金子亜矢子、小林美和、八戸正子、吉浜文洋＝編集
●2017年6月刊行   B5判・242頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5537-9

★ 電子書籍ありアディクション  ･  パーソナリティ障害の看護ケア
榊   明彦、寶田   穂、林   直樹＝編集

●2017年12月刊行   B5判・254頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5539-3

☆ 電子書籍あり家族ケア
岡本眞知子、萱間真美＝編集●2017年9月刊行   B5判・298頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5538-6

★ 電子書籍あり統合失調症の看護ケア
遠藤淑美、徳山明広、南方英夫＝編集

●2017年6月刊行   B5判・274頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5536-2

電子書籍あり

うつ病･双極性障害の看護ケア
本巻のテーマは「うつ病・双極性障害」。医学的
な知識をわかりやすく解説しているほか、看護
現場でよく遭遇する多くの実践事例をまとめて
いる。

高橋良斉、中庭良枝、米山奈奈子＝編集
●2017年12月刊行   B5判・294頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5540-9

看護者のための精神科薬物療法Q&A
薬の作用・副作用、リスクマネジメント、嗜好
品との関係、服薬を自己管理してもらう方法な
ど、精神科の薬物治療において看護者が知って
おかなければならない知識・技術を111のQ&A
にまとめ、わかりやすく解説した。臨床での疑
問が解決する、看護者必携の一冊。

辻脇邦彦、南風原泰、吉浜文洋＝編集●2011年6月刊行   A5判・266頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3467-1

事例から学ぶ

アディクション･ナーシング
依存症・虐待・摂食障害などがある人への看護ケア

アルコール／薬物／暴力／過食・拒食／リスト
カット…。アディクションといわれる問題は多
岐にわたる。「看護」だからできる、アディク
ション問題の早期発見・介入に焦点をあて、精
神科看護師のみならず、一般科・地域の看護職
にも必要な視点を、事例を通して解説した。

松下年子、吉岡幸子、小倉邦子＝編集●2009年11月刊行   A5判・294頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3236-3

精神科臨床看護技術の展開
精神科病棟で必要となるさまざまな看護技術を
取り上げ、各項目を「看護技術の説明」、「精神
科ゆえに生じる問題」、「精神科における技術の
特徴」、「看護技術展開時のケアプラン」で構成
した。看護実践の見直しやスキルアップに役立
つ臨床的な技術書。

川野雅資、東京女子医科大学病院看護部神経精神科＝編集
●2009年8月刊行   B5判・218頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3204-2
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エビデンスに基づく

精神科看護ケア関連図
改訂版

精神科看護の臨床で出会う代表的な16の症状と
10の疾患、4の治療についてエビデンスに基づき
関連図を作成。定義と具体的な症状、成り立ち、
心理社会的反応、診断・検査、治療、予後看護
の観察ポイント、治療段階に基づいた看護ケア
を詳解する。DSM-5の分類と用語をアップデー
トした改訂版。

川野雅資＝編著●2020年1月刊行   AB判・320頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5979-7

電子書籍あり

ギ ャ ン ブ ル 依 存 症
当事者から学ぶその真実

ギャンブル依存症当事者とその家族の手記から、
病に陥る背景と家族に潜む共依存の問題を浮き
彫りにし、治療によって互いに回復していく様
を伝える。医療、相談援助、司法、行政等の専
門家から回復に向けたメッセージも収載。病と
してのギャンブル依存症の現実と実態がわかる。

吉岡   隆＝編集●2019年12月刊行   A5判・276頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5958-2

事例でわかるアルコール依存
症の人と家族への看護ケア
多様化する患者の理解と関係構築

20代の若者、女性、高齢者、発達障害者など、
広がりを見せるアルコール依存症者とその家族
への具体的なかかわり方を、事例を通して解説。
ポイントをわかりやすくまとめ、実践にすぐに
活かせる。

重黒木一、世良守行、韮澤博一＝編集●2019年1月刊行   A5判・350頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5825-7

電子書籍あり

心を病む人の生活をささえる看護

心を病む人の生活のしづらさ・困難さの原因と
なる生活障害について、基本的知識とともに、
看護師に求められるスキルをまとめた入門書。
新人看護師はもちろん、看護学生のテキストと
しても最適。“不安状態”“妄想・興奮状態”な
ど、18の生活障害へのかかわり方を紹介する。

坂田三允＝編集●2018年4月刊行   B5判・318頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-5659-8

精神科ナースのアセスメント
&プランニングbooks

精神科看護において必要なアセスメントの視点
をわかりやすく紹介するとともに、個別性の高
い患者のオーダーメイドな看護計画を立案し、
適切な看護ケアを提供するための知識と技術を
まとめる。臨床看護師のための新シリーズ！

一般社団法人日本精神科看護協会＝監修

電子書籍あり精神科身体ケア
本巻のテーマは「身体合併症看護」。バイタルサ
インの見方、フィジカルアセスメントの手技等
をわかりやすくまとめ、「痛みがあっても訴えな
い」等、精神疾患患者の特徴を踏まえた事例を
収載する。

金子亜矢子、小林美和、八戸正子、吉浜文洋＝編集
●2017年6月刊行   B5判・242頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5537-9

★ 電子書籍ありアディクション  ･  パーソナリティ障害の看護ケア
榊   明彦、寶田   穂、林   直樹＝編集

●2017年12月刊行   B5判・254頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5539-3

☆ 電子書籍あり家族ケア
岡本眞知子、萱間真美＝編集●2017年9月刊行   B5判・298頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5538-6

★ 電子書籍あり統合失調症の看護ケア
遠藤淑美、徳山明広、南方英夫＝編集

●2017年6月刊行   B5判・274頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5536-2

電子書籍あり

うつ病･双極性障害の看護ケア
本巻のテーマは「うつ病・双極性障害」。医学的
な知識をわかりやすく解説しているほか、看護
現場でよく遭遇する多くの実践事例をまとめて
いる。

高橋良斉、中庭良枝、米山奈奈子＝編集
●2017年12月刊行   B5判・294頁・定価2,970円(本体2,700円＋税10％)   978-4-8058-5540-9

看護者のための精神科薬物療法Q&A
薬の作用・副作用、リスクマネジメント、嗜好
品との関係、服薬を自己管理してもらう方法な
ど、精神科の薬物治療において看護者が知って
おかなければならない知識・技術を111のQ&A
にまとめ、わかりやすく解説した。臨床での疑
問が解決する、看護者必携の一冊。

辻脇邦彦、南風原泰、吉浜文洋＝編集●2011年6月刊行   A5判・266頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3467-1

事例から学ぶ

アディクション･ナーシング
依存症・虐待・摂食障害などがある人への看護ケア

アルコール／薬物／暴力／過食・拒食／リスト
カット…。アディクションといわれる問題は多
岐にわたる。「看護」だからできる、アディク
ション問題の早期発見・介入に焦点をあて、精
神科看護師のみならず、一般科・地域の看護職
にも必要な視点を、事例を通して解説した。

松下年子、吉岡幸子、小倉邦子＝編集●2009年11月刊行   A5判・294頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3236-3

精神科臨床看護技術の展開
精神科病棟で必要となるさまざまな看護技術を
取り上げ、各項目を「看護技術の説明」、「精神
科ゆえに生じる問題」、「精神科における技術の
特徴」、「看護技術展開時のケアプラン」で構成
した。看護実践の見直しやスキルアップに役立
つ臨床的な技術書。

川野雅資、東京女子医科大学病院看護部神経精神科＝編集
●2009年8月刊行   B5判・218頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-3204-2
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社会保障

　生活保護　

　NEW　

生活保護手帳   別冊問答集
2024年度版

「保護の実施要領」等の規定を補完する事務連絡
として、厚生労働省が発出した「生活保護問答
集について」を収録。事務連絡で示された疑義
回答を基に、関係法令の参照条文及び通知等へ
の参照リンクを適宜挿入。『生活保護手帳』とあ
わせて利用したい関係者必携の実務書。

●2024年8月刊行   A5判・626頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8243-0082-9

　NEW　

生 活 保 護 手 帳 2024年度版

わが国の社会保障制度、最後のセーフティネッ
トである生活保護制度。その生活保護行政の運
営・実施に必要な「保護の基準」「保護の実施要
領」「医療扶助」等、実務に欠かせない重要な告
示・通知をわかりやすく編集した一冊。令和6年
4月の改定を反映。

●2024年8月刊行   A5判・1.026頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0083-6

　NEW　

生活保護関係法令通知集
令和6年度版

生活保護法、保護の基準等の重要法令規範はも
ちろん、保護の実施要領、医療扶助・介護扶助
の実施要領等の広範にわたる関係通知を網羅し
た法規集。制度運用に必要な事務連絡を収録し、
令和6年4月の改定を反映して発行するもの。

●2024年8月刊行   A5判・2,066頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8243-0099-7

生活困窮者自立支援法
自立相談支援事業従事者養成研修テキスト

第2版

「生活困窮者自立支援制度」の必須事業「自立相
談支援事業」に従事する支援員の養成研修テキ
スト。相談支援に必要な専門的かつ実践的な支
援の視点を収載。制度の仕組みを学ぶうえでも
最適の1冊。第2版では、平成26年第1版の発行以
降の法改正や社会状況の変化に対応した。

自立相談支援事業従事者養成研修テキスト編集委員会＝編集
●2022年5月刊行   B5判・418頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8497-3

詳説   生活困窮者自立
支援制度と地域共生
政策から読み解く支援論

生活困窮者自立支援法に込めた理念、制度の概
要、支援の形をまとめた一冊。制度成立までの
背景や成立後の改正経緯から生活困窮者支援の
意義を解説。その両輪を担う「地域共生社会」
の実現に向けた動向も盛り込んだ。生活困窮者
支援に携わる支援員・自治体職員のための必携
書。

鏑木奈津子＝著●2020年9月刊行   A5判・388頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-8208-5

生活困窮者自立支援
支援の考え方・制度解説・支援方法

制度背景、施行から改正に至る経緯、制度の仕
組み・内容、自立支援の手順を示す。さらに地
域における包括的支援体制、地域づくりについ
て解説。30年改正後条文は改正箇所を明確にし
全文掲載、新旧対照表は施行日ごとに収載した、

「生活困窮者自立支援ハンドブック」改訂改題版。

岡部   卓＝編著●2018年11月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5815-8

ここで差がつく   生活困窮者の相談支援
経験を学びに変える「5つの問いかけ」

生活困窮者の相談支援のどこが難しいのか。身
近で具体的な事例をもとに、支援者が陥りがちな
穴や勘違い等、相談現場に生じるミスマッチ構
造の背景と原因を解き明かし、その対処法を考え
ていく。本人理解の視点から、支援の日常を見
つめ直す一冊。事例検討の教材としても最適。

一般社団法人社会的包摂サポートセンター＝監修／朝比奈ミカ、日置真世＝編著
●2016年10月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5410-5

　社会保障一般　

　NEW　

図解でわかる生活保護

生活保護制度や生活困窮者自立支援制度をはじ
めとした、貧困状態にある人を支えている制度
の概要を図解でわかりやすく解説した書籍。制
度を活用する際の事務手続きの流れや事例も盛
り込んでいる。貧困状態にある人と関わる機会
の多いソーシャルワーカーに最適の一冊。

鈴木忠義＝編著●2025年1月刊行予定   B5変判・約200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0172-7

　NEW　

社会保障の手引 2025年版
施策の概要と基礎資料

子ども・子育て支援、高齢者福祉、障害者福祉、
生活困窮者対策、医療・年金制度、就労支援等、
日常生活を支える社会保障制度を15項目に分類
し、暮らしに役立つ社会サービスを簡潔に解説
する。多様な社会ニーズを、より適切なサービ
スへと結びつけるために役立つ一冊。

●2025年1月刊行予定   A5判・838頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0149-9

　NEW　

図解   社会保障入門2025

社会保障全般の法制度・統計を、最新の情報に
基づき図解した「社会保障」の入門書。初めて
社会保障制度を学ぶ方のための学習書として、
医療福祉論、社会福祉概論の教材として最適。
社会保障を取り巻く環境の変化と政策動向を取
扱い、こども施策の最新動向等も盛り込んでい
る。

社会保障入門編集委員会●2024年12月刊行   B5判・約218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0146-8

図で理解する！   社会保障の仕組み
社会保障の仕組みを図表でわかりやすく解説。
社会保障制度全体の根底にある「社会の支え合
い」の仕組みに着目したうえで、統計などの数
字と制度のつながりを説明した、頭に入りやす
い構成。社会福祉士・精神保健福祉士養成課程

「社会保障」科目のテキストとして使用できる。

高橋幸生＝著●2022年12月刊行   A5判・240頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8790-5
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社会保障

　生活保護　

　NEW　

生活保護手帳   別冊問答集
2024年度版

「保護の実施要領」等の規定を補完する事務連絡
として、厚生労働省が発出した「生活保護問答
集について」を収録。事務連絡で示された疑義
回答を基に、関係法令の参照条文及び通知等へ
の参照リンクを適宜挿入。『生活保護手帳』とあ
わせて利用したい関係者必携の実務書。

●2024年8月刊行   A5判・626頁・定価2,530円(本体2,300円＋税10％)   978-4-8243-0082-9

　NEW　

生 活 保 護 手 帳 2024年度版

わが国の社会保障制度、最後のセーフティネッ
トである生活保護制度。その生活保護行政の運
営・実施に必要な「保護の基準」「保護の実施要
領」「医療扶助」等、実務に欠かせない重要な告
示・通知をわかりやすく編集した一冊。令和6年
4月の改定を反映。

●2024年8月刊行   A5判・1.026頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0083-6

　NEW　

生活保護関係法令通知集
令和6年度版

生活保護法、保護の基準等の重要法令規範はも
ちろん、保護の実施要領、医療扶助・介護扶助
の実施要領等の広範にわたる関係通知を網羅し
た法規集。制度運用に必要な事務連絡を収録し、
令和6年4月の改定を反映して発行するもの。

●2024年8月刊行   A5判・2,066頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8243-0099-7

生活困窮者自立支援法
自立相談支援事業従事者養成研修テキスト

第2版

「生活困窮者自立支援制度」の必須事業「自立相
談支援事業」に従事する支援員の養成研修テキ
スト。相談支援に必要な専門的かつ実践的な支
援の視点を収載。制度の仕組みを学ぶうえでも
最適の1冊。第2版では、平成26年第1版の発行以
降の法改正や社会状況の変化に対応した。

自立相談支援事業従事者養成研修テキスト編集委員会＝編集
●2022年5月刊行   B5判・418頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-8497-3

詳説   生活困窮者自立
支援制度と地域共生
政策から読み解く支援論

生活困窮者自立支援法に込めた理念、制度の概
要、支援の形をまとめた一冊。制度成立までの
背景や成立後の改正経緯から生活困窮者支援の
意義を解説。その両輪を担う「地域共生社会」
の実現に向けた動向も盛り込んだ。生活困窮者
支援に携わる支援員・自治体職員のための必携
書。

鏑木奈津子＝著●2020年9月刊行   A5判・388頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-8208-5

生活困窮者自立支援
支援の考え方・制度解説・支援方法

制度背景、施行から改正に至る経緯、制度の仕
組み・内容、自立支援の手順を示す。さらに地
域における包括的支援体制、地域づくりについ
て解説。30年改正後条文は改正箇所を明確にし
全文掲載、新旧対照表は施行日ごとに収載した、

「生活困窮者自立支援ハンドブック」改訂改題版。

岡部   卓＝編著●2018年11月刊行   A5判・296頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-5815-8

ここで差がつく   生活困窮者の相談支援
経験を学びに変える「5つの問いかけ」

生活困窮者の相談支援のどこが難しいのか。身
近で具体的な事例をもとに、支援者が陥りがちな
穴や勘違い等、相談現場に生じるミスマッチ構
造の背景と原因を解き明かし、その対処法を考え
ていく。本人理解の視点から、支援の日常を見
つめ直す一冊。事例検討の教材としても最適。

一般社団法人社会的包摂サポートセンター＝監修／朝比奈ミカ、日置真世＝編著
●2016年10月刊行   B5判・166頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-5410-5

　社会保障一般　

　NEW　

図解でわかる生活保護

生活保護制度や生活困窮者自立支援制度をはじ
めとした、貧困状態にある人を支えている制度
の概要を図解でわかりやすく解説した書籍。制
度を活用する際の事務手続きの流れや事例も盛
り込んでいる。貧困状態にある人と関わる機会
の多いソーシャルワーカーに最適の一冊。

鈴木忠義＝編著●2025年1月刊行予定   B5変判・約200頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8243-0172-7

　NEW　

社会保障の手引 2025年版
施策の概要と基礎資料

子ども・子育て支援、高齢者福祉、障害者福祉、
生活困窮者対策、医療・年金制度、就労支援等、
日常生活を支える社会保障制度を15項目に分類
し、暮らしに役立つ社会サービスを簡潔に解説
する。多様な社会ニーズを、より適切なサービ
スへと結びつけるために役立つ一冊。

●2025年1月刊行予定   A5判・838頁・定価3,740円(本体3,400円＋税10％)   978-4-8243-0149-9

　NEW　

図解   社会保障入門2025

社会保障全般の法制度・統計を、最新の情報に
基づき図解した「社会保障」の入門書。初めて
社会保障制度を学ぶ方のための学習書として、
医療福祉論、社会福祉概論の教材として最適。
社会保障を取り巻く環境の変化と政策動向を取
扱い、こども施策の最新動向等も盛り込んでい
る。

社会保障入門編集委員会●2024年12月刊行   B5判・約218頁・定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   978-4-8243-0146-8

図で理解する！   社会保障の仕組み
社会保障の仕組みを図表でわかりやすく解説。
社会保障制度全体の根底にある「社会の支え合
い」の仕組みに着目したうえで、統計などの数
字と制度のつながりを説明した、頭に入りやす
い構成。社会福祉士・精神保健福祉士養成課程

「社会保障」科目のテキストとして使用できる。

高橋幸生＝著●2022年12月刊行   A5判・240頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8790-5
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☆日本公的年金制度史
吉原健二、畑   満＝著
●2016年2月刊行   A5判・802頁

定価7,040円(本体6,400円＋税10％)   
978-4-8058-5226-2

★
電子書籍あり

高福祉･高負担国家スウェーデンの分析
21世紀型社会保障のヒント

井上誠一＝著
●2003年3月刊行   A5判・354頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-4453-3

★
電子書籍あり

戦後社会保障の形成
社会福祉基礎構造の成立をめぐって

北場   勉＝著
●2000年1月刊行   A5判・318頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-1852-7

食品・栄養

　食品衛生・食の安全　

電子書籍あり

食品安全検定テキスト   中級
第3版

食の問題を科学の力で解決していく力を養い、
より安全な食文化の創造に寄与する人材を育成
するために発足した「食品安全検定」の公式テ
キスト。中級は、食の安全を脅かす要因の理解、
安全・衛生管理の知識、法制度等を学ぶ。新た
な知見や制度改正等をアップデートした第3版。

一色賢司＝監修／一般社団法人食品安全検定協会＝編集
●2022年2月刊行   A5判・約330頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8428-7

電子書籍あり

食品安全検定テキスト   初級
第3版

「食の安全」に関する正しい知識を習得すること
を目的とした「食品安全検定」初級の公式テキ
スト。食の安全を脅かす可能性のある要因や、
食品の安全管理等を解説。食品業界で働く方や、
食の安全に興味のある方の入門書としても最適。
最新の知見に基づき内容を更新した第3版。

一色賢司＝監修／一般社団法人食品安全検定協会＝編集
●2023年11月刊行   A5判・138頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8953-4

食品添加物インデックスPLUS 第6版
和名・英名・ENo．検索便覧

日本で使用できる食品添加物に加え、EUで許可
されている添加物を2023年8月現在で収載した。
和名から英名、英名から和名の検索が可能。日
本での法令名だけでなく、一般名、慣用名も記
載。第5版から中国食品添加物CNS号に対応。刊
行後、2年間のインターネット版ライセンス付。

公益社団法人日本輸入食品安全推進協会＝編著●2023年11月刊行   B5判・960頁・定価14,300円(本体13,000円＋税10％)   978-4-8058-8955-8

健康･機能性食品の基原物質事典
－食薬区分（非医）：動物由来物等・その他（化学物質等）編－

厚生労働省が定める「医薬品的効能効果を標ぼ
うしない限り医薬品と判断しない成分リスト」
のうち「動物由来物」及び「その他（化学物質
等）」について、各成分の特徴やこれまでの食
経験等を解説した。健康食品、機能性食品の開
発、申請時の参考文献として必携の一冊。

佐竹元吉、黒栁正典、正山征洋、和仁皓明＝編著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2021年9月刊行   B5判・442頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-8361-7

現場で役立つ 食品微生物Q＆A
第5版

食品製造現場に不可欠な食品微生物に関する知
識・技術をQ&A方式で分かりやすく解説。微生
物の種類・性状から、その技術管理・検査法な
ど、食品生産の現場に不可欠な知識を詳しく網
羅した。HACCP義務化に対応した第5版。食品
製造担当者、品質管理担当者必携。

小久保彌太郎＝編著●2021年7月刊行   B5判・280頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8337-2
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☆日本公的年金制度史
吉原健二、畑   満＝著
●2016年2月刊行   A5判・802頁

定価7,040円(本体6,400円＋税10％)   
978-4-8058-5226-2

★
電子書籍あり

高福祉･高負担国家スウェーデンの分析
21世紀型社会保障のヒント

井上誠一＝著
●2003年3月刊行   A5判・354頁

定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   
978-4-8058-4453-3

★
電子書籍あり

戦後社会保障の形成
社会福祉基礎構造の成立をめぐって

北場   勉＝著
●2000年1月刊行   A5判・318頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-1852-7

食品・栄養

　食品衛生・食の安全　

電子書籍あり

食品安全検定テキスト   中級
第3版

食の問題を科学の力で解決していく力を養い、
より安全な食文化の創造に寄与する人材を育成
するために発足した「食品安全検定」の公式テ
キスト。中級は、食の安全を脅かす要因の理解、
安全・衛生管理の知識、法制度等を学ぶ。新た
な知見や制度改正等をアップデートした第3版。

一色賢司＝監修／一般社団法人食品安全検定協会＝編集
●2022年2月刊行   A5判・約330頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-8428-7

電子書籍あり

食品安全検定テキスト   初級
第3版

「食の安全」に関する正しい知識を習得すること
を目的とした「食品安全検定」初級の公式テキ
スト。食の安全を脅かす可能性のある要因や、
食品の安全管理等を解説。食品業界で働く方や、
食の安全に興味のある方の入門書としても最適。
最新の知見に基づき内容を更新した第3版。

一色賢司＝監修／一般社団法人食品安全検定協会＝編集
●2023年11月刊行   A5判・138頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8058-8953-4

食品添加物インデックスPLUS 第6版
和名・英名・ENo．検索便覧

日本で使用できる食品添加物に加え、EUで許可
されている添加物を2023年8月現在で収載した。
和名から英名、英名から和名の検索が可能。日
本での法令名だけでなく、一般名、慣用名も記
載。第5版から中国食品添加物CNS号に対応。刊
行後、2年間のインターネット版ライセンス付。

公益社団法人日本輸入食品安全推進協会＝編著●2023年11月刊行   B5判・960頁・定価14,300円(本体13,000円＋税10％)   978-4-8058-8955-8

健康･機能性食品の基原物質事典
－食薬区分（非医）：動物由来物等・その他（化学物質等）編－

厚生労働省が定める「医薬品的効能効果を標ぼ
うしない限り医薬品と判断しない成分リスト」
のうち「動物由来物」及び「その他（化学物質
等）」について、各成分の特徴やこれまでの食
経験等を解説した。健康食品、機能性食品の開
発、申請時の参考文献として必携の一冊。

佐竹元吉、黒栁正典、正山征洋、和仁皓明＝編著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2021年9月刊行   B5判・442頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-8361-7

現場で役立つ 食品微生物Q＆A
第5版

食品製造現場に不可欠な食品微生物に関する知
識・技術をQ&A方式で分かりやすく解説。微生
物の種類・性状から、その技術管理・検査法な
ど、食品生産の現場に不可欠な知識を詳しく網
羅した。HACCP義務化に対応した第5版。食品
製造担当者、品質管理担当者必携。

小久保彌太郎＝編著●2021年7月刊行   B5判・280頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8058-8337-2
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七訂 大量調理施設衛生管理のポイント
HACCPの考え方に基づく衛生管理手法

大量調理施設に必要な衛生管理のポイントを、
仕入～調理・加工～保管～配送等作業手順に
沿って解説した運用マニュアル。衛生管理体制
確立のための組織作り、各工程で果たす役割も
明示した。ノロウイルスに関する改正等を盛り
込み改訂。大量調理に関わる方必携の手引書。

●2021年7月刊行   A4判・138頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8352-5

☆健康食品･サプリメント
知りたいことガイドブック
Q＆Aでわかる正しい知識と選び方

「健康食品の効き目に科学的根拠ってあるの？」
「サプリメントは何種類飲んでも大丈夫？」な
ど、健康食品やサプリメントについての気にな
る疑問を第一線で活躍する専門家が解説。健康
被害にあわないための、正しい知識や付き合い
方やがわかる。

一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画／畝山智香子、大野智、千葉一敏＝著
●2021年4月刊行   A5判・168頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8297-9

新訂 Q＆A食品輸入ハンドブック
第3版

食品を安全に輸入するため、事業者が順守すべ
き法令内容や原材料規格・製造基準・品質規格
基準等のポイントをQAでわかりやすくまとめ
た。第3版は、食品衛生法の改正、器具容器包装
のポジティブリスト制度やHACCP制度に対応し
た。専門用語集は日英対訳付き。

公益社団法人日本輸入食品安全推進協会＝編著●2020年11月刊行   A5判・382頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8209-2

解説   食品表示基準
表示ルールの正しい理解のために

令和2年4月より、すべての食品は食品表示基準
に基づいた表示で流通することになる。食品表
示基準を理解し、正確な表示を作成するため、
基準の各条を解説し、必要な関係法規と基準の
関係などを整理した。食品表示基準の解釈や取
扱いを理解するための解説書。

中原   繁＝著●2020年5月刊行   A5判・378頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-8157-6

近代日本の乳食文化
その経緯と定着

明治維新以降、日本で展開・発展してきた乳文
化を様々な視点から概述。日本における乳・乳
製品の生産や利用の状況を説明するだけでなく、
日本での乳・乳製品の受容・定着、さらに今後
の展開について、それぞれの立場から問うこと
で、乳文化の日本的な特徴を浮き彫りにした。

江原絢子、平田昌弘、和仁皓明＝編著／一般社団法人Jミルク＝企画編集
●2019年12月刊行   A5判・450頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-5999-5

新版第2版 いのちを守る食品表示
食品表示管理士検定公式テキスト

一般社団法人全国スーパーマーケット協会主催
の資格「食品表示管理士」検定の公式テキスト。
食品表示制度のすべてを網羅的に学べる。検定
の学習用だけでなく、食品小売業・製造業など
の現場で役立つ詳細な表示例と解説を収載。第2
版では「新たな原料原産地表示制度」に対応。

一般社団法人全国スーパーマーケット協会＝監修／武末髙裕、山口廣治＝著
●2019年5月刊行   A5判・710頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5895-0

平成30年 食品衛生法等改正の解説
逐条解説・段階施行対応版

厚生労働省監修のもと、平成15年以来の大改正
である平成30年6月公布の改正食品衛生法の概
要、改正法の逐条解説、QA等の関連資料を収
載。法施行に向け多岐にわたる整備が進むなか、
新たな制度の理解を深めるための一冊。食品衛
生法改正後全文も段階施行に対応し収載。

厚生労働省医薬・生活衛生局生活衛生・食品安全企画課＝監修
●2018年11月刊行   B5判・150頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5818-9

食品表示基準対応

早わかり食品表示Q&A

一般消費者向けに販売されるすべての加工食品、
生鮮食品及び添加物に適用される新たな食品表
示基準の施行を控え、消費者庁から発出された
加工食品の表示に関するQAを分類ごとに整理し
た。新たな原料原産地をはじめ530問を収載。初
任者からベテランまで実務者必携書。

食品表示研究会＝編集●2018年9月刊行   B5判・480頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5736-6

電子書籍あり

ヒトは何故それを食べるのか
食経験を考える63のヒント

機能性表示食品制度があらたに導入され、安全
性の面からも食経験についての判断に注目が集
まっている。本書は、薬学や食文化の専門家が、
代表的な食材についてその食としての起源を歴
史の中から紐解き、人類の食経験さらには食文
化の奥深さを語る。

佐竹元吉、正山征洋、和仁皓明＝著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2017年11月刊行   四六判・276頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5588-1

健康･機能性食品の基原植物事典
食薬区分(非医)：写真で見る形態と食経験

厚生労働省が定める「食薬区分（非医）リスト」
のうち「植物由来物等」の原材料821品目につい
て、写真とともに基原植物、学名、形態、産地・
分布地、主要成分、食経験等を解説した。巻末
に植物和名・学名・科名索引を収載。健康食品、
機能性食品の開発、申請に必携の一冊。

佐竹元吉、黒栁正典、正山征洋、和仁皓明＝編著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2016年11月刊行   B5判・912頁・定価26,400円(本体24,000円＋税10％)   978-4-8058-5408-2

清涼飲料水のＨＡＣＣＰ
衛生管理計画の作成と実践

清涼飲料水工場のHACCP実践に必要な、微生物
等の制御や一般的衛生管理の知識、HACCPプラ
ン導入の手順を解説。モデル品種別HACCP導入
事例も収載した。食品衛生法改正による清涼飲
料の新規格基準を踏まえて改訂。総合衛生管理
製造過程の承認申請に必携の一冊。

一般社団法人全国清涼飲料工業会＝監修●2015年8月刊行   B5判・510頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5236-1

食品微生物の検査データと活用法
工程管理と製品評価のために

国際食品微生物規格委員会(ICMSF)編集「食品
の微生物シリーズ8」の翻訳書。本書は、実際の
加工工程管理と製品評価のためのデータ活用に
ついて解説。前半で微生物制御のための理論を、
後半で各食品群における管理と検査における主
要データとその活用方法を提示する。

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編集／春日文子、小久保彌太郎＝監訳
●2015年2月刊行   B5判・488頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-5092-3

ビジュアル版 

食 品 衛 生 検 査 法
手順とポイント

図表やフローチャート、写真を豊富に活用し、
食品衛生検査法を「見やすく、わかりやすく」
収録。食品衛生の試験法の微生物検査、理化学
検査、食品別の重要な検査に分け、検査の目的
から手順、判定基準と結果の評価をビジュアル
に解説する。

一般財団法人日本食品分析センター＝編集●2013年11月刊行   B5判・362頁・定価7,480円(本体6,800円＋税10％)   978-4-8058-3911-9

三訂

日本近海産フグ類の鑑別と毒性

代表的なトラフグ､サバフグをはじめ、日本近海
産で捕獲される45種類のフグの写真をカラーで
収載。有毒フグと食用フグの種類を容易に鑑別
できるよう、写真上にその特徴を、写真下に地
方名、分布、毒性を明示した。昭和59年より発
行しているフグ取扱い、販売者の必読書。

●2013年9月刊行   A5判・132頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3889-1
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七訂 大量調理施設衛生管理のポイント
HACCPの考え方に基づく衛生管理手法

大量調理施設に必要な衛生管理のポイントを、
仕入～調理・加工～保管～配送等作業手順に
沿って解説した運用マニュアル。衛生管理体制
確立のための組織作り、各工程で果たす役割も
明示した。ノロウイルスに関する改正等を盛り
込み改訂。大量調理に関わる方必携の手引書。

●2021年7月刊行   A4判・138頁・定価2,750円(本体2,500円＋税10％)   978-4-8058-8352-5

☆健康食品･サプリメント
知りたいことガイドブック
Q＆Aでわかる正しい知識と選び方

「健康食品の効き目に科学的根拠ってあるの？」
「サプリメントは何種類飲んでも大丈夫？」な
ど、健康食品やサプリメントについての気にな
る疑問を第一線で活躍する専門家が解説。健康
被害にあわないための、正しい知識や付き合い
方やがわかる。

一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画／畝山智香子、大野智、千葉一敏＝著
●2021年4月刊行   A5判・168頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   978-4-8058-8297-9

新訂 Q＆A食品輸入ハンドブック
第3版

食品を安全に輸入するため、事業者が順守すべ
き法令内容や原材料規格・製造基準・品質規格
基準等のポイントをQAでわかりやすくまとめ
た。第3版は、食品衛生法の改正、器具容器包装
のポジティブリスト制度やHACCP制度に対応し
た。専門用語集は日英対訳付き。

公益社団法人日本輸入食品安全推進協会＝編著●2020年11月刊行   A5判・382頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8209-2

解説   食品表示基準
表示ルールの正しい理解のために

令和2年4月より、すべての食品は食品表示基準
に基づいた表示で流通することになる。食品表
示基準を理解し、正確な表示を作成するため、
基準の各条を解説し、必要な関係法規と基準の
関係などを整理した。食品表示基準の解釈や取
扱いを理解するための解説書。

中原   繁＝著●2020年5月刊行   A5判・378頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-8157-6

近代日本の乳食文化
その経緯と定着

明治維新以降、日本で展開・発展してきた乳文
化を様々な視点から概述。日本における乳・乳
製品の生産や利用の状況を説明するだけでなく、
日本での乳・乳製品の受容・定着、さらに今後
の展開について、それぞれの立場から問うこと
で、乳文化の日本的な特徴を浮き彫りにした。

江原絢子、平田昌弘、和仁皓明＝編著／一般社団法人Jミルク＝企画編集
●2019年12月刊行   A5判・450頁・定価4,620円(本体4,200円＋税10％)   978-4-8058-5999-5

新版第2版 いのちを守る食品表示
食品表示管理士検定公式テキスト

一般社団法人全国スーパーマーケット協会主催
の資格「食品表示管理士」検定の公式テキスト。
食品表示制度のすべてを網羅的に学べる。検定
の学習用だけでなく、食品小売業・製造業など
の現場で役立つ詳細な表示例と解説を収載。第2
版では「新たな原料原産地表示制度」に対応。

一般社団法人全国スーパーマーケット協会＝監修／武末髙裕、山口廣治＝著
●2019年5月刊行   A5判・710頁・定価4,180円(本体3,800円＋税10％)   978-4-8058-5895-0

平成30年 食品衛生法等改正の解説
逐条解説・段階施行対応版

厚生労働省監修のもと、平成15年以来の大改正
である平成30年6月公布の改正食品衛生法の概
要、改正法の逐条解説、QA等の関連資料を収
載。法施行に向け多岐にわたる整備が進むなか、
新たな制度の理解を深めるための一冊。食品衛
生法改正後全文も段階施行に対応し収載。

厚生労働省医薬・生活衛生局生活衛生・食品安全企画課＝監修
●2018年11月刊行   B5判・150頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8058-5818-9

食品表示基準対応

早わかり食品表示Q&A

一般消費者向けに販売されるすべての加工食品、
生鮮食品及び添加物に適用される新たな食品表
示基準の施行を控え、消費者庁から発出された
加工食品の表示に関するQAを分類ごとに整理し
た。新たな原料原産地をはじめ530問を収載。初
任者からベテランまで実務者必携書。

食品表示研究会＝編集●2018年9月刊行   B5判・480頁・定価4,400円(本体4,000円＋税10％)   978-4-8058-5736-6

電子書籍あり

ヒトは何故それを食べるのか
食経験を考える63のヒント

機能性表示食品制度があらたに導入され、安全
性の面からも食経験についての判断に注目が集
まっている。本書は、薬学や食文化の専門家が、
代表的な食材についてその食としての起源を歴
史の中から紐解き、人類の食経験さらには食文
化の奥深さを語る。

佐竹元吉、正山征洋、和仁皓明＝著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2017年11月刊行   四六判・276頁・定価1,980円(本体1,800円＋税10％)   978-4-8058-5588-1

健康･機能性食品の基原植物事典
食薬区分(非医)：写真で見る形態と食経験

厚生労働省が定める「食薬区分（非医）リスト」
のうち「植物由来物等」の原材料821品目につい
て、写真とともに基原植物、学名、形態、産地・
分布地、主要成分、食経験等を解説した。巻末
に植物和名・学名・科名索引を収載。健康食品、
機能性食品の開発、申請に必携の一冊。

佐竹元吉、黒栁正典、正山征洋、和仁皓明＝編著／一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会＝編集企画
●2016年11月刊行   B5判・912頁・定価26,400円(本体24,000円＋税10％)   978-4-8058-5408-2

清涼飲料水のＨＡＣＣＰ
衛生管理計画の作成と実践

清涼飲料水工場のHACCP実践に必要な、微生物
等の制御や一般的衛生管理の知識、HACCPプラ
ン導入の手順を解説。モデル品種別HACCP導入
事例も収載した。食品衛生法改正による清涼飲
料の新規格基準を踏まえて改訂。総合衛生管理
製造過程の承認申請に必携の一冊。

一般社団法人全国清涼飲料工業会＝監修●2015年8月刊行   B5判・510頁・定価5,500円(本体5,000円＋税10％)   978-4-8058-5236-1

食品微生物の検査データと活用法
工程管理と製品評価のために

国際食品微生物規格委員会(ICMSF)編集「食品
の微生物シリーズ8」の翻訳書。本書は、実際の
加工工程管理と製品評価のためのデータ活用に
ついて解説。前半で微生物制御のための理論を、
後半で各食品群における管理と検査における主
要データとその活用方法を提示する。

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編集／春日文子、小久保彌太郎＝監訳
●2015年2月刊行   B5判・488頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-5092-3

ビジュアル版 

食 品 衛 生 検 査 法
手順とポイント

図表やフローチャート、写真を豊富に活用し、
食品衛生検査法を「見やすく、わかりやすく」
収録。食品衛生の試験法の微生物検査、理化学
検査、食品別の重要な検査に分け、検査の目的
から手順、判定基準と結果の評価をビジュアル
に解説する。

一般財団法人日本食品分析センター＝編集●2013年11月刊行   B5判・362頁・定価7,480円(本体6,800円＋税10％)   978-4-8058-3911-9

三訂

日本近海産フグ類の鑑別と毒性

代表的なトラフグ､サバフグをはじめ、日本近海
産で捕獲される45種類のフグの写真をカラーで
収載。有毒フグと食用フグの種類を容易に鑑別
できるよう、写真上にその特徴を、写真下に地
方名、分布、毒性を明示した。昭和59年より発
行しているフグ取扱い、販売者の必読書。

●2013年9月刊行   A5判・132頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-3889-1
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食 品 微 生 物 の 生 態
微生物制御の全貌

国際食品微生物規格委員会（ICMSF）編集「食
品の微生物シリーズ6」の翻訳書。微生物の生態
について、条件に応じた変化や腐敗のパターン、
疾患事例、制御法などを食品群別に詳述。多く
の知見やデータを集約した。研究機関、学術機
関必携の重要文献。

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編／山本茂貴、丸山務、春日文子、小久保彌太郎＝監訳
●2011年2月刊行   B5判・912頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-3395-7

☆食品安全管理における微生物学的検査
基準の設定と検査の考え方

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編／春日文子、
小久保彌太郎、島原義臣＝監訳
●2013年6月刊行   B5判・402頁

定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   
978-4-8058-3805-1

新・ 食肉衛生検査マニュアル
食肉衛生検査に必要な事項を網羅的に収載した
国内唯一のマニュアル。と畜検査における注意
すべきポイントと、検査対象疾病について詳述、
各疾病については診断から判定基準までを収録
した。食肉の安全を守る最前線「食肉衛生検査」
の知識を集約した待望の一冊。

全国食肉衛生検査所協議会＝編集●2011年8月刊行   B5判・506頁・定価10,780円(本体9,800円＋税10％)   978-4-8058-3512-8

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

☆食品由来感染症と食品微生物
Foodborne Infections and Food Microbiology

仲西寿男、丸山   務＝監修／浅尾   努、五十君靜信、
甲斐明美、島田俊雄、西尾   治＝編集
●2009年10月刊行   B5判・646頁

定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   
978-4-8058-3228-8

★
電子書籍ありシリーズCura

フードファディズム
メディアに惑わされない食生活

高橋久仁子＝著
●2007年10月刊行   四六判・196頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3004-8

★
電子書籍あり

ブドウがブドウ酒にかわるとき
後藤昭二＝著
●97年10月刊行   四六判・190頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-1650-9

 食品表示･食品関係の総合法令情報

食 品 表 示
コンシェルジュ

中央法規出版編集部＝編集   
   7P11

基本契約330,000円(本体300,000円＋税10％)※(年間利用料)
追加契約 33,000円(本体 30,000円＋税10％)／ 1 ID
※基本契約の付与ID数：3
(同一法人内での使用、工場、研究所、営業所等を含む）
※加除式書籍併読割引など各種割引有
   詳細はお問い合わせください。

「e-Labelin’」と「食品LEAD」は、新たなステージへ。
      ◆制度動向を、くまなく。
            ◆表示マニュアルを、くわしく。
                  ◆根拠法令の条文へ、みちびく。

「必要な情報」と「ほしい情報」を、かたちに。

インターネット版の食品表示マニュアルと食品衛生関係法規集を
ドッキングし、さらに食品制度動向・改正状況のすべてを収録。
検索機能の大幅な拡張とともに、根拠条文への詳細なリンクを
実現。
すべてをつなぎ、食品に関連する法制度情報をトータルにサ
ポートするインターネットサービス。

【無料お試し版】

                     （画面はイメージです）

■ 表示マニュアルから根拠法令条文へのリンク
    各食品の表示項目から、根拠となる法令の該

当条文にリンク。根拠は法令のほか、条例、
Q&A、ガイドラインにも対応しています。
■ 表示例ポイント解説
    「なぜ、この表示になるのか」、具体的な表示

を作成する時のポイントを、図や色文字を使
いながら丁寧に解説します。
■ 表示項目チェックシート
    食品ごとに「表示項目」「注意するべき内容」

を表にまとめてチェックシート化。常に最新
の改正内容を反映したシートがダウンロード
できます。
■ 省庁ニュース一覧
    食品表示・食品衛生を中心に、食品関係法規

を所管する主要省庁の新着トピックスをまと
めて閲覧。「制度の今」を確認できます。
■ 国内外の名称・番号による食品添加物検索
    法定名だけでなく一般流通名やE-No.などか

ら検索が可能。使用許可・使用基準の有無の
判別が容易にできます。
■ 主要法令改正履歴一覧
    主要法令等の重要な改正について、改正履歴、

改正時の内容を一覧形式で表示。そこから、
各改正時点のトピックスや新旧対照表にもリ
ンクします。
■ 法令レポート
    毎月、食品表示をはじめとする食品行政の最

新動向を資料にまとめ、レポート掲載します。
■ サポートデスク
    お客様と編集部をつなぐホットラインを創設。

直接お問い合わせをお受けし、根拠法令など
を調査回答します。（法令の解釈はいたしかねます）検索食品表示コンシェルジュ
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食 品 微 生 物 の 生 態
微生物制御の全貌

国際食品微生物規格委員会（ICMSF）編集「食
品の微生物シリーズ6」の翻訳書。微生物の生態
について、条件に応じた変化や腐敗のパターン、
疾患事例、制御法などを食品群別に詳述。多く
の知見やデータを集約した。研究機関、学術機
関必携の重要文献。

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編／山本茂貴、丸山務、春日文子、小久保彌太郎＝監訳
●2011年2月刊行   B5判・912頁・定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   978-4-8058-3395-7

☆食品安全管理における微生物学的検査
基準の設定と検査の考え方

ICMSF（国際食品微生物規格委員会）＝編／春日文子、
小久保彌太郎、島原義臣＝監訳
●2013年6月刊行   B5判・402頁

定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   
978-4-8058-3805-1

新・ 食肉衛生検査マニュアル
食肉衛生検査に必要な事項を網羅的に収載した
国内唯一のマニュアル。と畜検査における注意
すべきポイントと、検査対象疾病について詳述、
各疾病については診断から判定基準までを収録
した。食肉の安全を守る最前線「食肉衛生検査」
の知識を集約した待望の一冊。

全国食肉衛生検査所協議会＝編集●2011年8月刊行   B5判・506頁・定価10,780円(本体9,800円＋税10％)   978-4-8058-3512-8

☆
よくわかる

｢栄養ケア･マネジメント｣ハンドブック
第3版

西堀すき江＝編集
●2013年4月刊行   B5判・160頁

定価2,860円(本体2,600円＋税10％)   
978-4-8058-3815-0

☆食品由来感染症と食品微生物
Foodborne Infections and Food Microbiology

仲西寿男、丸山   務＝監修／浅尾   努、五十君靜信、
甲斐明美、島田俊雄、西尾   治＝編集
●2009年10月刊行   B5判・646頁

定価22,000円(本体20,000円＋税10％)   
978-4-8058-3228-8

★
電子書籍ありシリーズCura

フードファディズム
メディアに惑わされない食生活

高橋久仁子＝著
●2007年10月刊行   四六判・196頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3004-8

★
電子書籍あり

ブドウがブドウ酒にかわるとき
後藤昭二＝著
●97年10月刊行   四六判・190頁

定価1,760円(本体1,600円＋税10％)   
978-4-8058-1650-9

 食品表示･食品関係の総合法令情報

食 品 表 示
コンシェルジュ

中央法規出版編集部＝編集   
   7P11

基本契約330,000円(本体300,000円＋税10％)※(年間利用料)
追加契約 33,000円(本体 30,000円＋税10％)／ 1 ID
※基本契約の付与ID数：3
(同一法人内での使用、工場、研究所、営業所等を含む）
※加除式書籍併読割引など各種割引有
   詳細はお問い合わせください。

「e-Labelin’」と「食品LEAD」は、新たなステージへ。
      ◆制度動向を、くまなく。
            ◆表示マニュアルを、くわしく。
                  ◆根拠法令の条文へ、みちびく。

「必要な情報」と「ほしい情報」を、かたちに。

インターネット版の食品表示マニュアルと食品衛生関係法規集を
ドッキングし、さらに食品制度動向・改正状況のすべてを収録。
検索機能の大幅な拡張とともに、根拠条文への詳細なリンクを
実現。
すべてをつなぎ、食品に関連する法制度情報をトータルにサ
ポートするインターネットサービス。

【無料お試し版】

                     （画面はイメージです）

■ 表示マニュアルから根拠法令条文へのリンク
    各食品の表示項目から、根拠となる法令の該

当条文にリンク。根拠は法令のほか、条例、
Q&A、ガイドラインにも対応しています。
■ 表示例ポイント解説
    「なぜ、この表示になるのか」、具体的な表示

を作成する時のポイントを、図や色文字を使
いながら丁寧に解説します。
■ 表示項目チェックシート
    食品ごとに「表示項目」「注意するべき内容」

を表にまとめてチェックシート化。常に最新
の改正内容を反映したシートがダウンロード
できます。
■ 省庁ニュース一覧
    食品表示・食品衛生を中心に、食品関係法規

を所管する主要省庁の新着トピックスをまと
めて閲覧。「制度の今」を確認できます。
■ 国内外の名称・番号による食品添加物検索
    法定名だけでなく一般流通名やE-No.などか

ら検索が可能。使用許可・使用基準の有無の
判別が容易にできます。
■ 主要法令改正履歴一覧
    主要法令等の重要な改正について、改正履歴、

改正時の内容を一覧形式で表示。そこから、
各改正時点のトピックスや新旧対照表にもリ
ンクします。
■ 法令レポート
    毎月、食品表示をはじめとする食品行政の最

新動向を資料にまとめ、レポート掲載します。
■ サポートデスク
    お客様と編集部をつなぐホットラインを創設。

直接お問い合わせをお受けし、根拠法令など
を調査回答します。（法令の解釈はいたしかねます）検索食品表示コンシェルジュ

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

17

19

20

21

22

23

24

25

26

22

9

20

食
品
・
栄
養

食品・栄養 （食品衛生・食の安全）･･･199



インターネット版食品表示関係法規集

中央法規出版編集部＝編集   
7U71

価格8,800円(本体8,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示関係法規集」ご購読の場合、1 IDを無料で発
行します。)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：6,600円(本体6,000円＋税10％)／ 1 ID   

加除式書籍「食品表示関係法規集」収載の法規情報をインター
ネットにてリリース。
食品表示法をはじめ、政令・府令・省令・通知・Q&A・参考法
令など、食品表示に関する法規情報を網羅。
また、食品表示基準に規定される個別食品の表示基準を食品別
に整理した「食品別表示基準表」を独自に収載。
高度な法令検索サービスで、お客様の法規チェックをサポート
します。

画面はイメージです

■細かい規定を見逃さない
消費者庁所管の食品表示法規はもちろん、食品
表示行政において関連性の深い法令も多数収
載！
法令・通知に貼られたリンクを確認することで、
下位法令やその他の細かい運用規定も見逃すこ
となく確認することができます。
■制度情報をつかむ
最新の制度動向をトピックスやメールマガジン、
新旧対照表で随時配信。
制度動向を調べる時間を短縮でき、業務効率が
アップします。
■食品ごとに表示ルールが分かる
食品別表示基準表では、「野菜加工品」「食肉製
品」「調味料及びスープ」「飲料水、清涼飲料」
など、食品別に表示事項を整理し、一箇所で参
照できるように編集しています。複数に分かれ
た表示規定を調べる手間がなくなります。
■お試し版
ホームページ上に詳細説明と、お試し版受付
ページを用意。

https://www.chuohoki.co.jp/hl/

インターネット版食品表示マニュアル

中央法規出版編集部＝編集   
7A20

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示マニュアル」ご購読の場合
 22,000円(本体20,000円＋税10％)※)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000円＋税10％)／ 1 ID   

加除式書籍「食品表示マニュアル」の内容をさらに充実させ、イ
ンターネットにてリリース。
語句の検索はもとより、関連項目へのダイレクトリンク、食品表
示制度のトピックス等、書籍では実現できなかった機能を掲載。
より簡単に、より早く食品の表示情報を得ることができます。
検索・最新情報・コミュニケーションのツールとして充実した機
能を備えた本サービスと、手元でじっくり読み理解を深める書籍
との併用で、効率的な活用が期待できます。

 画面はイメージです

【分かりやすい画面構成】   表示例と対応する
規定文を同一視野で参照できる画面構成とし、
表示例の表示項目から規定文へリンク。詳細
規定や関連Ｑ＆Ａへもピンポイントでリンク
しています。
【検索】   全文検索エンジン搭載。検索結果は
カテゴリーごとに表示。添加物はデータベー
ス化により物質名、別名、簡略名、用途、使
用する食品名等から検索が可能。
【イラスト】   パッケージの主要面の表示項目
を、イラストを活用して図解的に解説。イラ
スト中の表示項目等から、該当する説明文に
ダイレクトリンク。
【即時性】   インターネット化で、より早く内
容を更新(毎月1回の更新)、しかもメンテナン
スフリー。いつでも新鮮な情報が手に入りま
す。法令の改正等は、トピックス欄にて速報
でお知らせ。さらに、3種類のメールマガジン

（更新情報：月1回、法規情報・審議会情報：
随時）を配信し、最新の情報をお届けします。
【新旧対照表】   法令改正に伴うマニュアル更
新の反映前、反映後を表形式で色分け表示。
【お試し版】   ホームページ上に詳細説明と、
お試し版受付ぺージを用意。

https://www.chuohoki.co.jp/elb/
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インターネット版食品表示関係法規集

中央法規出版編集部＝編集   
7U71

価格8,800円(本体8,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示関係法規集」ご購読の場合、1 IDを無料で発
行します。)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：6,600円(本体6,000円＋税10％)／ 1 ID   

加除式書籍「食品表示関係法規集」収載の法規情報をインター
ネットにてリリース。
食品表示法をはじめ、政令・府令・省令・通知・Q&A・参考法
令など、食品表示に関する法規情報を網羅。
また、食品表示基準に規定される個別食品の表示基準を食品別
に整理した「食品別表示基準表」を独自に収載。
高度な法令検索サービスで、お客様の法規チェックをサポート
します。

画面はイメージです

■細かい規定を見逃さない
消費者庁所管の食品表示法規はもちろん、食品
表示行政において関連性の深い法令も多数収
載！
法令・通知に貼られたリンクを確認することで、
下位法令やその他の細かい運用規定も見逃すこ
となく確認することができます。
■制度情報をつかむ
最新の制度動向をトピックスやメールマガジン、
新旧対照表で随時配信。
制度動向を調べる時間を短縮でき、業務効率が
アップします。
■食品ごとに表示ルールが分かる
食品別表示基準表では、「野菜加工品」「食肉製
品」「調味料及びスープ」「飲料水、清涼飲料」
など、食品別に表示事項を整理し、一箇所で参
照できるように編集しています。複数に分かれ
た表示規定を調べる手間がなくなります。
■お試し版
ホームページ上に詳細説明と、お試し版受付
ページを用意。

https://www.chuohoki.co.jp/hl/

インターネット版食品表示マニュアル

中央法規出版編集部＝編集   
7A20

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示マニュアル」ご購読の場合
 22,000円(本体20,000円＋税10％)※)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000円＋税10％)／ 1 ID   

加除式書籍「食品表示マニュアル」の内容をさらに充実させ、イ
ンターネットにてリリース。
語句の検索はもとより、関連項目へのダイレクトリンク、食品表
示制度のトピックス等、書籍では実現できなかった機能を掲載。
より簡単に、より早く食品の表示情報を得ることができます。
検索・最新情報・コミュニケーションのツールとして充実した機
能を備えた本サービスと、手元でじっくり読み理解を深める書籍
との併用で、効率的な活用が期待できます。

 画面はイメージです

【分かりやすい画面構成】   表示例と対応する
規定文を同一視野で参照できる画面構成とし、
表示例の表示項目から規定文へリンク。詳細
規定や関連Ｑ＆Ａへもピンポイントでリンク
しています。
【検索】   全文検索エンジン搭載。検索結果は
カテゴリーごとに表示。添加物はデータベー
ス化により物質名、別名、簡略名、用途、使
用する食品名等から検索が可能。
【イラスト】   パッケージの主要面の表示項目
を、イラストを活用して図解的に解説。イラ
スト中の表示項目等から、該当する説明文に
ダイレクトリンク。
【即時性】   インターネット化で、より早く内
容を更新(毎月1回の更新)、しかもメンテナン
スフリー。いつでも新鮮な情報が手に入りま
す。法令の改正等は、トピックス欄にて速報
でお知らせ。さらに、3種類のメールマガジン

（更新情報：月1回、法規情報・審議会情報：
随時）を配信し、最新の情報をお届けします。
【新旧対照表】   法令改正に伴うマニュアル更
新の反映前、反映後を表形式で色分け表示。
【お試し版】   ホームページ上に詳細説明と、
お試し版受付ぺージを用意。

https://www.chuohoki.co.jp/elb/
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インターネット版食品衛生関係法規集

中央法規出版編集部＝編集
7B15

価格55,000円(本体50,000円＋税10％)※(年間利用料)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000＋税10％)／ 1 ID
加除式書籍「食品衛生関係法規集」ご購読の場合
   1アクセス：無料で付属   

加除式書籍「食品衛生関係法規集」収載の法規情報をインター
ネットにてリリース。

食品衛生関係のすべての法令・通知を素早く検索・閲覧できます。

画面はイメージです

充実した内容と機能で
食品衛生のコンプライアンスをリード！

！ 食品衛生法をはじめとした3,000件を超え
る法令・通知、疑義照会等を収録

！ 最新の動向をトピックスで把握
！ 簡単で充実した検索機能から素早く容易に

根拠法令を入手
！ 下位法規の条文をワンクリックで参照可

能。関係の深い運用通知を紐付け
！ 新旧対照表の掲載により改正箇所も一目瞭

然
！ 食品衛生に関する情報として3種類のメー

ルマガジン（更新情報・法規情報・審議会
情報）を配信

※ ホームページ上に詳細説明とお試し版の受
付ページを用意。
https://www.chuohoki.co.jp/sl/

　管理栄養士　

電子書籍あり管理栄養士国家試験

2025 過 去 問 解 説 集
＜第34回～第38回＞5年分徹底解説

5回分の国家試験問題1000問を収載した過去問
題集。最新の第38回試験は実際の試験をシミュ
レーションできるよう出題順に掲載し、第34回
～第37回試験は出題基準に対応させて問題を分
類・再構成した。出題頻度と出題傾向がわかる
一冊。最新の制度・ガイドラインに対応。

中央法規管理栄養士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   B5判・504頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0089-8

　NEW　 2025管理栄養士国家試験

よく出るワード別一問一答
出るトコ徹底分析

管理栄養士国家試験を徹底分析したハンディタ
イプの問題集。出題頻度の高い分野を中心に、
よく出るワードごとにまとめた問題をテンポよ
く何度も解くことで、効率的に合格ラインの実
力を身につける。忙しい毎日、思うように時間
がとれない人にもおススメ。赤シート付き。

中央法規管理栄養士受験対策研究会＝編集●2024年9月刊行   四六判・284頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0090-4
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インターネット版食品衛生関係法規集

中央法規出版編集部＝編集
7B15

価格55,000円(本体50,000円＋税10％)※(年間利用料)
※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000＋税10％)／ 1 ID
加除式書籍「食品衛生関係法規集」ご購読の場合
   1アクセス：無料で付属   

加除式書籍「食品衛生関係法規集」収載の法規情報をインター
ネットにてリリース。

食品衛生関係のすべての法令・通知を素早く検索・閲覧できます。

画面はイメージです

充実した内容と機能で
食品衛生のコンプライアンスをリード！

！ 食品衛生法をはじめとした3,000件を超え
る法令・通知、疑義照会等を収録

！ 最新の動向をトピックスで把握
！ 簡単で充実した検索機能から素早く容易に

根拠法令を入手
！ 下位法規の条文をワンクリックで参照可

能。関係の深い運用通知を紐付け
！ 新旧対照表の掲載により改正箇所も一目瞭

然
！ 食品衛生に関する情報として3種類のメー

ルマガジン（更新情報・法規情報・審議会
情報）を配信

※ ホームページ上に詳細説明とお試し版の受
付ページを用意。
https://www.chuohoki.co.jp/sl/

　管理栄養士　

電子書籍あり管理栄養士国家試験

2025 過 去 問 解 説 集
＜第34回～第38回＞5年分徹底解説

5回分の国家試験問題1000問を収載した過去問
題集。最新の第38回試験は実際の試験をシミュ
レーションできるよう出題順に掲載し、第34回
～第37回試験は出題基準に対応させて問題を分
類・再構成した。出題頻度と出題傾向がわかる
一冊。最新の制度・ガイドラインに対応。

中央法規管理栄養士受験対策研究会＝編集●2024年7月刊行   B5判・504頁・定価3,520円(本体3,200円＋税10％)   978-4-8243-0089-8

　NEW　 2025管理栄養士国家試験

よく出るワード別一問一答
出るトコ徹底分析

管理栄養士国家試験を徹底分析したハンディタ
イプの問題集。出題頻度の高い分野を中心に、
よく出るワードごとにまとめた問題をテンポよ
く何度も解くことで、効率的に合格ラインの実
力を身につける。忙しい毎日、思うように時間
がとれない人にもおススメ。赤シート付き。

中央法規管理栄養士受験対策研究会＝編集●2024年9月刊行   四六判・284頁・定価2,640円(本体2,400円＋税10％)   978-4-8243-0090-4
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環      境

　環境一般　

環 境 六 法 令和6－7年版

環境基本法等の国内法規をはじめ条約や国連決
議、政府方針など、幅広く収載した六法。地球
環境、公害防止、自然保護、循環型社会の形成
等、環境保全に関する法令・告示を体系的に収
載した。本書より隔年発行。ただしWEBサービ
ス版では令和7年3月末までの内容を更新する。

●2024年7月刊行   A5判・4,276頁・定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8243-0074-4

水 道 法 関 係 法 令 集
令和6年4月版

水道法を中心に、必要となる基本的な法律・告
示を収載した法令集。水道法・施行令・施行規
則を三段対照表にし、委任・参照条文を赤字で
わかりやすく示した。令和6年4月1日に施行され
る改正を盛り込み発行。水道事業者必携の書。

水道法令研究会＝監修●2024年6月刊行   A4判・232頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0062-1

六訂

生活衛生関係営業法令通知集

生活衛生関係営業の運営の適正化及び振興に関
する法律で規定されている公衆浴場・理・美容
業・クリーニング業などの各種サービス業に関
する法令通知集。6年ぶりの改訂となり、各種振
興指針や営業約款などの運用通知など業種ごと
に整理した。

生活衛生関係営業研究会＝編集●2024年3月刊行   A5判・1,954頁・定価10,780円(本体9,800円＋税10％)   978-4-8243-0008-9

五訂 自然公園実務必携
最新の自然公園法・施行通知を含め、自然公園
法に係る業務に関する許認可等各種要領から細
部にわたる解釈通知までを網羅した法令通知集。
令和4年4月施行の改正自然公園法の法令・通知
を盛り込み発行。本書の内容と自然公園法の三
段対照表をPDFでダウンロードできる。

環境省自然環境局国立公園課＝監修●2022年8月刊行   A5判・1,740頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-8752-3

☆持 続 可 能 な 酪 農
SDGsへの貢献

持続可能な社会を創造し安定的な展開を図るた
めには、回復力、変化対応力を構造的に内包し
た仕組みをあらゆる分野で構築することが重要
である。本書は、日本の酪農分野において持続
可能性の視点から現状を評価し、実態と課題を
整理するとともにSDGs取組みのモデルを提示す
る。

木村純子、中村丁次＝編著／一般社団法人Jミルク＝企画編集
●2022年3月刊行   A5判・318頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8444-7

絶滅のおそれのある野生動植物
の種の保存に関する法律の解説
逐条解説・三段対照表

「種の保存法」の改正により、絶滅のおそれのあ
る野生動植物の種の保存のための施策が一層強
化された。本書は、特定第二種国内希少野生動
植物種の制度の新設や国際希少動植物の登録手
続きの改善など、大幅な改正を反映した解説本。
法を理解するために必要な一冊。

環境省自然環境局野生生物課＝監修●2019年2月刊行   A5判・762頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-5839-4

五訂 地球環境キーワード事典
地球温暖化、オゾン層破壊、酸性雨、生物多様
性減少、有害廃棄物越境移動など様々な地球環
境問題について図版写真を多数まじえて解説。
黄砂、漂着ゴミなど新たな問題も盛り込んだ。巻
末には用語集、年表も収載。五訂版ではテーマ
解説をオールカラー化し、さらに分かりやすく。

地球環境研究会＝編●2008年3月刊行   A5判・160頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-4796-1

SymBooks

清流の街がよみがえった
地域力を結集―グラウンドワーク三島の挑戦

富士の湧水で知られた静岡県三島市。市街を流
れる河川がドブ川と化したとき、市民が立ち上
がり、地域企業・行政と力を合わせて清流を取
り戻すのに成功。いまや公園整備・ビオトープ
つくりなど30を超える事業を展開している。名
物事務局長が熱く語るNPO活動論。

渡辺豊博＝著●2005年11月刊行   A5判・264頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-4633-9

★
電子書籍ありSymBooks

ドイツ発､環境最新事情
フライブルク環境レポート2

今泉みね子＝著
●2004年12月刊行   A5判・242頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-4565-3

★
電子書籍ありSymBooks

フライブルク環境レポート
今泉みね子＝著
●2001年4月刊行   A5判・296頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2070-4

★

電子書籍あり
IGES 地球環境戦略研究シリーズ 3

環 境 メ デ ィ ア 論
財団法人地球環境戦略研究機関（IGES）＝編集
●2001年10月刊行   A5判・326頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-2134-3

★

電子書籍あり
IGES 地球環境戦略研究シリーズ 2

民間企業と環境ガバナンス
財団法人地球環境戦略研究機関（IGES）＝編集
●2000年10月刊行   A5判・302頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-1979-1
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環      境

　環境一般　

環 境 六 法 令和6－7年版

環境基本法等の国内法規をはじめ条約や国連決
議、政府方針など、幅広く収載した六法。地球
環境、公害防止、自然保護、循環型社会の形成
等、環境保全に関する法令・告示を体系的に収
載した。本書より隔年発行。ただしWEBサービ
ス版では令和7年3月末までの内容を更新する。

●2024年7月刊行   A5判・4,276頁・定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   978-4-8243-0074-4

水 道 法 関 係 法 令 集
令和6年4月版

水道法を中心に、必要となる基本的な法律・告
示を収載した法令集。水道法・施行令・施行規
則を三段対照表にし、委任・参照条文を赤字で
わかりやすく示した。令和6年4月1日に施行され
る改正を盛り込み発行。水道事業者必携の書。

水道法令研究会＝監修●2024年6月刊行   A4判・232頁・定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   978-4-8243-0062-1

六訂

生活衛生関係営業法令通知集

生活衛生関係営業の運営の適正化及び振興に関
する法律で規定されている公衆浴場・理・美容
業・クリーニング業などの各種サービス業に関
する法令通知集。6年ぶりの改訂となり、各種振
興指針や営業約款などの運用通知など業種ごと
に整理した。

生活衛生関係営業研究会＝編集●2024年3月刊行   A5判・1,954頁・定価10,780円(本体9,800円＋税10％)   978-4-8243-0008-9

五訂 自然公園実務必携
最新の自然公園法・施行通知を含め、自然公園
法に係る業務に関する許認可等各種要領から細
部にわたる解釈通知までを網羅した法令通知集。
令和4年4月施行の改正自然公園法の法令・通知
を盛り込み発行。本書の内容と自然公園法の三
段対照表をPDFでダウンロードできる。

環境省自然環境局国立公園課＝監修●2022年8月刊行   A5判・1,740頁・定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   978-4-8058-8752-3

☆持 続 可 能 な 酪 農
SDGsへの貢献

持続可能な社会を創造し安定的な展開を図るた
めには、回復力、変化対応力を構造的に内包し
た仕組みをあらゆる分野で構築することが重要
である。本書は、日本の酪農分野において持続
可能性の視点から現状を評価し、実態と課題を
整理するとともにSDGs取組みのモデルを提示す
る。

木村純子、中村丁次＝編著／一般社団法人Jミルク＝企画編集
●2022年3月刊行   A5判・318頁・定価3,960円(本体3,600円＋税10％)   978-4-8058-8444-7

絶滅のおそれのある野生動植物
の種の保存に関する法律の解説
逐条解説・三段対照表

「種の保存法」の改正により、絶滅のおそれのあ
る野生動植物の種の保存のための施策が一層強
化された。本書は、特定第二種国内希少野生動
植物種の制度の新設や国際希少動植物の登録手
続きの改善など、大幅な改正を反映した解説本。
法を理解するために必要な一冊。

環境省自然環境局野生生物課＝監修●2019年2月刊行   A5判・762頁・定価6,600円(本体6,000円＋税10％)   978-4-8058-5839-4

五訂 地球環境キーワード事典
地球温暖化、オゾン層破壊、酸性雨、生物多様
性減少、有害廃棄物越境移動など様々な地球環
境問題について図版写真を多数まじえて解説。
黄砂、漂着ゴミなど新たな問題も盛り込んだ。巻
末には用語集、年表も収載。五訂版ではテーマ
解説をオールカラー化し、さらに分かりやすく。

地球環境研究会＝編●2008年3月刊行   A5判・160頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-4796-1

SymBooks

清流の街がよみがえった
地域力を結集―グラウンドワーク三島の挑戦

富士の湧水で知られた静岡県三島市。市街を流
れる河川がドブ川と化したとき、市民が立ち上
がり、地域企業・行政と力を合わせて清流を取
り戻すのに成功。いまや公園整備・ビオトープ
つくりなど30を超える事業を展開している。名
物事務局長が熱く語るNPO活動論。

渡辺豊博＝著●2005年11月刊行   A5判・264頁・定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   978-4-8058-4633-9

★
電子書籍ありSymBooks

ドイツ発､環境最新事情
フライブルク環境レポート2

今泉みね子＝著
●2004年12月刊行   A5判・242頁

定価2,200円(本体2,000円＋税10％)   
978-4-8058-4565-3

★
電子書籍ありSymBooks

フライブルク環境レポート
今泉みね子＝著
●2001年4月刊行   A5判・296頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-2070-4

★

電子書籍あり
IGES 地球環境戦略研究シリーズ 3

環 境 メ デ ィ ア 論
財団法人地球環境戦略研究機関（IGES）＝編集
●2001年10月刊行   A5判・326頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-2134-3

★

電子書籍あり
IGES 地球環境戦略研究シリーズ 2

民間企業と環境ガバナンス
財団法人地球環境戦略研究機関（IGES）＝編集
●2000年10月刊行   A5判・302頁

定価3,300円(本体3,000円＋税10％)   
978-4-8058-1979-1

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

18

20

21

22

23

24

25

26

23

9

21

環　
　

境

環　　境 （環境一般）･･･205



インターネット版環境関係法規集

中央法規出版編集部＝編集
   7B52　

契約形態・価格(年間利用料・税込)
基本契約： 66,000円(ID数1；登録事業所内での使用)
1 ID追加：11,000円( 1 IDあたり)
※ EcoLEADを全社的にご利用いただく場合には、企業単
位契約をご用意しております。詳細はお問い合わせ下さ
い。

企業コンプライアンスと環境マネジメント成功のため
の道標
環境法令オンライン・データベースの決定版！

法規更新情報（月別・法別一覧形式）
    主要法令について改正が行われたら、随時、その

内容を「規制内容」「対象物質・施設」「義務／努
力義務」などで、分かりやすく解説しています。
法的要求事項一覧
    複雑な法的要求事項も一覧表形式で収載。根拠法

令へのリンクとあわせて規制内容が簡単に理解で
きます。
地方例規情報
    インターネットで例規集を公開している自治体へ

のリンク集です。
改正予想情報
    法規の制定・改正、閣議決定等の審議動向に関す

る情報を随時掲載しています。

EcoLEAD導入のメリット
1    法規更新情報で法規調査が簡易に
       国内の環境関係法規及び労働安全衛生関連法規を

収載しており、主要な法令の改正情報を詳しくタイ
ムリーにお知らせします。 

2    EcoLEAD通信で改正情報をお届け
       毎月 3 回、法令の改正や行政の情報をメールマガ

ジンでお知らせします。
3    法的要求事項を一覧表でまるごと確認可能
       主要法令が事業者に求める事項を一覧表になって

おり、遵守項目が収集できます。
4    届出様式一覧表で各種届出も作成可能
       所管官庁に提出する届出書類をMicrosoft Word形

式で1,200件以上収載しています。直接記入、印刷
し、そのまま提出書類として使うことも可能です。

5    充実の収載法規でもれなく法規をチェック
       環境に関係する190以上の法律、下位法令とあわ

せて約1,600もの法令を収録しています。検索・リ
ンク機能で、すばやく、もれなく法令を探せます。

高度な検索窓、クロス検索
    環境関係の法令を、題名、語句、公布年月日や番号で

詳細に検索できます。さらに、検索したキーワードを
再入力せずそのままページ内検索、ハイライトで表示
可能。知りたい部分へピンポイントにアクセスします。
以下の検索機能を自由に組み合わせて使用可能
総目次からの検索
   書籍と同じように目次により目的の法規を検索
全文検索（語句検索）
    任意の文字列を入力することによりその語句を含む法

規を検索（AND・OR検索可能)
法令名検索（タイトル検索）
    任意の文字列を入力することにより法令名中にその語

句を含む法規を検索
ジャンル検索
   特定のジャンルを限定して検索
法令種別・発簡番号・年月日検索

下位の法令（委任事項）にハイパーリンク
    法令は法律→政令→省令→告示というように、上位で

大きな枠組を決め、下位の法令で詳細な事項を定めて
います。EcoLEADは、法律の条文から下位法令への委
任事項にハイパーリンクを設定。クリックするだけで
委任事項にアクセスできます。

「あらまし」「新旧対照表」
    主要法令の改正時に官報に収載される、改正の「あら

まし」を収載しています。さらに、改正前後で法令の
内容が、どのように変わったかが一目でわかる「新旧
対照表」を掲載しています。

収載範囲
    環境関連及び労働安全衛生関連の法律、政令、省令、

告示等（総件数約1,600件）、届出様式データ（1,200余
件）

更新周期
    収載法令、新旧対照表は毎月1日までの内容を月末に更

新。法規更新情報、改正予想情報は、主要法令の改正、
行政の発表にあわせて随時更新。

お試し版
   10日間無料のお試し版をご用意しています。
お試し版・ご契約のお申し込みはこちらから

https://www.chuohoki.co.jp/el/
   使い勝手をご体感ください。

　廃棄物・循環型社会　

図説   よくわかるフロン排出抑制法
平成27年4月改正・施行されたフロン排出抑制
法について、主に事業者や地方公共団体等のフ
ロン類使用製品管理者向けに、図表を用いてわ
かりやすく解説。法令則の3段表、関連資料も収
載。フロン排出関係機関（者）の制度の理解に
役立つ関係者必携の書。

経済産業省製造産業局化学物質管理課オゾン層保護等推進室、環境省地球環境局地球温暖化対策課フロン対策室＝監修
●2017年4月刊行   A5判・322頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5485-3

改訂

ポリ塩化ビフェニル廃棄物の適正な処理の
推進に関する特別措置法   逐条解説･Q&A

既に製造されたポリ塩化ビフェニル（PCB）は、
その廃棄物処理が課題となっている。本書は、
PCB廃棄物処理期限の遵守のための制度的措置
を講じることを目的とした改正PCB特措法（平
成28年5月公布）を反映。逐条解説・Q&A・資
料で特措法全体が理解できる。

環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部産業廃棄物課＝編集
●2017年4月刊行   A5判・386頁・定価5,060円(本体4,600円＋税10％)   978-4-8058-5487-7

☆
電子書籍あり

生 活 排 水 処 理 改 革
持続可能なインフラ整備のために

『生活排水処理改革―持続可能なインフラ整備のため
に―』をつくる会＝編
●2017年3月刊行   A5判・194頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5486-0

★
電子書籍あり

新  ･  廃 棄 物 学 入 門
田中   勝＝著
●2005年5月刊行   A5判・240頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-4594-3
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インターネット版環境関係法規集

中央法規出版編集部＝編集
   7B52　

契約形態・価格(年間利用料・税込)
基本契約： 66,000円(ID数1；登録事業所内での使用)
1 ID追加：11,000円( 1 IDあたり)
※ EcoLEADを全社的にご利用いただく場合には、企業単
位契約をご用意しております。詳細はお問い合わせ下さ
い。

企業コンプライアンスと環境マネジメント成功のため
の道標
環境法令オンライン・データベースの決定版！

法規更新情報（月別・法別一覧形式）
    主要法令について改正が行われたら、随時、その

内容を「規制内容」「対象物質・施設」「義務／努
力義務」などで、分かりやすく解説しています。
法的要求事項一覧
    複雑な法的要求事項も一覧表形式で収載。根拠法

令へのリンクとあわせて規制内容が簡単に理解で
きます。
地方例規情報
    インターネットで例規集を公開している自治体へ

のリンク集です。
改正予想情報
    法規の制定・改正、閣議決定等の審議動向に関す

る情報を随時掲載しています。

EcoLEAD導入のメリット
1    法規更新情報で法規調査が簡易に
       国内の環境関係法規及び労働安全衛生関連法規を

収載しており、主要な法令の改正情報を詳しくタイ
ムリーにお知らせします。 

2    EcoLEAD通信で改正情報をお届け
       毎月 3 回、法令の改正や行政の情報をメールマガ

ジンでお知らせします。
3    法的要求事項を一覧表でまるごと確認可能
       主要法令が事業者に求める事項を一覧表になって

おり、遵守項目が収集できます。
4    届出様式一覧表で各種届出も作成可能
       所管官庁に提出する届出書類をMicrosoft Word形

式で1,200件以上収載しています。直接記入、印刷
し、そのまま提出書類として使うことも可能です。

5    充実の収載法規でもれなく法規をチェック
       環境に関係する190以上の法律、下位法令とあわ

せて約1,600もの法令を収録しています。検索・リ
ンク機能で、すばやく、もれなく法令を探せます。

高度な検索窓、クロス検索
    環境関係の法令を、題名、語句、公布年月日や番号で

詳細に検索できます。さらに、検索したキーワードを
再入力せずそのままページ内検索、ハイライトで表示
可能。知りたい部分へピンポイントにアクセスします。
以下の検索機能を自由に組み合わせて使用可能
総目次からの検索
   書籍と同じように目次により目的の法規を検索
全文検索（語句検索）
    任意の文字列を入力することによりその語句を含む法

規を検索（AND・OR検索可能)
法令名検索（タイトル検索）
    任意の文字列を入力することにより法令名中にその語

句を含む法規を検索
ジャンル検索
   特定のジャンルを限定して検索
法令種別・発簡番号・年月日検索

下位の法令（委任事項）にハイパーリンク
    法令は法律→政令→省令→告示というように、上位で

大きな枠組を決め、下位の法令で詳細な事項を定めて
います。EcoLEADは、法律の条文から下位法令への委
任事項にハイパーリンクを設定。クリックするだけで
委任事項にアクセスできます。

「あらまし」「新旧対照表」
    主要法令の改正時に官報に収載される、改正の「あら

まし」を収載しています。さらに、改正前後で法令の
内容が、どのように変わったかが一目でわかる「新旧
対照表」を掲載しています。

収載範囲
    環境関連及び労働安全衛生関連の法律、政令、省令、

告示等（総件数約1,600件）、届出様式データ（1,200余
件）

更新周期
    収載法令、新旧対照表は毎月1日までの内容を月末に更

新。法規更新情報、改正予想情報は、主要法令の改正、
行政の発表にあわせて随時更新。

お試し版
   10日間無料のお試し版をご用意しています。
お試し版・ご契約のお申し込みはこちらから

https://www.chuohoki.co.jp/el/
   使い勝手をご体感ください。

　廃棄物・循環型社会　

図説   よくわかるフロン排出抑制法
平成27年4月改正・施行されたフロン排出抑制
法について、主に事業者や地方公共団体等のフ
ロン類使用製品管理者向けに、図表を用いてわ
かりやすく解説。法令則の3段表、関連資料も収
載。フロン排出関係機関（者）の制度の理解に
役立つ関係者必携の書。

経済産業省製造産業局化学物質管理課オゾン層保護等推進室、環境省地球環境局地球温暖化対策課フロン対策室＝監修
●2017年4月刊行   A5判・322頁・定価3,080円(本体2,800円＋税10％)   978-4-8058-5485-3

改訂

ポリ塩化ビフェニル廃棄物の適正な処理の
推進に関する特別措置法   逐条解説･Q&A

既に製造されたポリ塩化ビフェニル（PCB）は、
その廃棄物処理が課題となっている。本書は、
PCB廃棄物処理期限の遵守のための制度的措置
を講じることを目的とした改正PCB特措法（平
成28年5月公布）を反映。逐条解説・Q&A・資
料で特措法全体が理解できる。

環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部産業廃棄物課＝編集
●2017年4月刊行   A5判・386頁・定価5,060円(本体4,600円＋税10％)   978-4-8058-5487-7

☆
電子書籍あり

生 活 排 水 処 理 改 革
持続可能なインフラ整備のために

『生活排水処理改革―持続可能なインフラ整備のため
に―』をつくる会＝編
●2017年3月刊行   A5判・194頁

定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   
978-4-8058-5486-0

★
電子書籍あり

新  ･  廃 棄 物 学 入 門
田中   勝＝著
●2005年5月刊行   A5判・240頁

定価2,420円(本体2,200円＋税10％)   
978-4-8058-4594-3
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その他の図書

　詩画集・絵本　

Heart is……
心にひびく癒しの調べ

美しい風景画を描き続けてきた葉祥明が送る詩
画集の第2弾。本作では“心”をテーマに、雑誌

「おはよう21」で連載中の「Life   is……」より
30編の絵と詩を、「よろこび」「やすらぎ」「あり
がとう」の3章で再編成した。歌手・倉木麻衣さ
んが詩を朗読した音声特典付き。

葉   祥明＝絵・詩●2021年6月刊行   A5変判・64頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8342-6

Life is ……
人生を彩る幸福のエッセンス

画業45年、美しい風景画を描き続けてきた葉
祥明が“生きること”への思いを綴る珠玉の
詩画集。雑誌「おはよう21」連載中の「Life is
……」を、愛、幸福、命の3章で再編成した。人
気声優・細谷佳正さんが詩を朗読した音声特典

（スマホアプリ使用）付き。

葉   祥明＝絵・詩●2018年9月刊行   A5変判・64頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5748-9

☆ありがとう   愛 を！
ひかりの世界の赤ちゃんからのメッセージ

葉   祥明＝絵・文
●2013年5月刊行   A5変判・40頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3818-1

　児童書　

くまモンとブルービーの大冒険
阿蘇の森に住むブルービーは、ツリーハウスの
窓から見える海に興味津々。「ねぇくまモン、ぼ
くも海に行ってみたいな」「イカダで川をくだれ
ば海につくモン」。2人は森のなかまたちとイカ
ダをつくって海に行くことに。自然豊かな熊本
の魅力と友情を伝える心温まる絵本第2弾。

葉山祥鼎＝文／ハヤマテイジ＝絵／熊本県くまもとブランド推進課＝監修
●2017年4月刊行   A4変判・36頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5481-5

パ ヤ タ ス に 降 る 星
ごみ山の子どもたちから届いたいのちの贈り物

フィリピン・パヤタスのごみ廃棄場では、大人
に交じって子どもたちがごみを拾い生計を立て
ている。「ごみ山」という劣悪な環境でも、笑顔
で夢を語り懸命に生きる彼らの姿から、私たち
が豊かさの中で失ったものが見えてくる。葉祥
明氏のやさしい挿絵とともにおくる真実の物語。

山口千恵子＝文／葉   祥明＝絵●2016年2月刊行   A5判・100頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5289-7

くまモンとブルービーのなかまたち
幸せを呼ぶはち・ブルービーが住む阿蘇の森に
やってきたくまモン。初めて見るくまモンに森
の仲間たちもびっくり。でも、明るくヤンチャ
なくまモンはすぐにみんなと仲良しになり、力
を合わせてツリーハウスまで作ることに。自然
豊かな阿蘇の魅力と友情を伝える心温まる絵本。

葉山祥鼎＝文／ハヤマテイジ＝絵／熊本県くまもとブランド推進課＝監修   Ⓒ2010熊本県くまモン
●2015年10月刊行   A4変判・40頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5272-9

☆いつだって心は生きている
大切なものを見つけよう

認知症ケア研究会＝作
●2006年10月刊行   B5判・82頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-4692-6
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その他の図書

　詩画集・絵本　

Heart is……
心にひびく癒しの調べ

美しい風景画を描き続けてきた葉祥明が送る詩
画集の第2弾。本作では“心”をテーマに、雑誌

「おはよう21」で連載中の「Life   is……」より
30編の絵と詩を、「よろこび」「やすらぎ」「あり
がとう」の3章で再編成した。歌手・倉木麻衣さ
んが詩を朗読した音声特典付き。

葉   祥明＝絵・詩●2021年6月刊行   A5変判・64頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-8342-6

Life is ……
人生を彩る幸福のエッセンス

画業45年、美しい風景画を描き続けてきた葉
祥明が“生きること”への思いを綴る珠玉の
詩画集。雑誌「おはよう21」連載中の「Life is
……」を、愛、幸福、命の3章で再編成した。人
気声優・細谷佳正さんが詩を朗読した音声特典

（スマホアプリ使用）付き。

葉   祥明＝絵・詩●2018年9月刊行   A5変判・64頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)   978-4-8058-5748-9

☆ありがとう   愛 を！
ひかりの世界の赤ちゃんからのメッセージ

葉   祥明＝絵・文
●2013年5月刊行   A5変判・40頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-3818-1

　児童書　

くまモンとブルービーの大冒険
阿蘇の森に住むブルービーは、ツリーハウスの
窓から見える海に興味津々。「ねぇくまモン、ぼ
くも海に行ってみたいな」「イカダで川をくだれ
ば海につくモン」。2人は森のなかまたちとイカ
ダをつくって海に行くことに。自然豊かな熊本
の魅力と友情を伝える心温まる絵本第2弾。

葉山祥鼎＝文／ハヤマテイジ＝絵／熊本県くまもとブランド推進課＝監修
●2017年4月刊行   A4変判・36頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5481-5

パ ヤ タ ス に 降 る 星
ごみ山の子どもたちから届いたいのちの贈り物

フィリピン・パヤタスのごみ廃棄場では、大人
に交じって子どもたちがごみを拾い生計を立て
ている。「ごみ山」という劣悪な環境でも、笑顔
で夢を語り懸命に生きる彼らの姿から、私たち
が豊かさの中で失ったものが見えてくる。葉祥
明氏のやさしい挿絵とともにおくる真実の物語。

山口千恵子＝文／葉   祥明＝絵●2016年2月刊行   A5判・100頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5289-7

くまモンとブルービーのなかまたち
幸せを呼ぶはち・ブルービーが住む阿蘇の森に
やってきたくまモン。初めて見るくまモンに森
の仲間たちもびっくり。でも、明るくヤンチャ
なくまモンはすぐにみんなと仲良しになり、力
を合わせてツリーハウスまで作ることに。自然
豊かな阿蘇の魅力と友情を伝える心温まる絵本。

葉山祥鼎＝文／ハヤマテイジ＝絵／熊本県くまもとブランド推進課＝監修   Ⓒ2010熊本県くまモン
●2015年10月刊行   A4変判・40頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)   978-4-8058-5272-9

☆いつだって心は生きている
大切なものを見つけよう

認知症ケア研究会＝作
●2006年10月刊行   B5判・82頁

定価1,320円(本体1,200円＋税10％)   
978-4-8058-4692-6

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

19

21

22

23

24

25

26

24

9

22

そ
の
他
の
図
書

その他の図書 （児童書）･･･209



六      法

福祉小六法2025
　NEW　 ☞16頁（社会福祉／社会福祉一般）

大阪ボランティア協会＝監修／
中央法規出版編集部＝編集
●2024年12月刊行   四六判・1,080頁

定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   
978-4-8243-0161-1

こども家庭福祉六法 令和7年版

　NEW　 ☞119頁（児童福祉／児童福祉一般）

●2024年12月刊行   A5判・約2,980頁
定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   

978-4-8243-0142-0

医療六法 令和7年版

　NEW　 ☞163頁（医療・保健／医療・保健一般）

●2024年12月刊行   A5判・約2,900頁
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   

978-4-8243-0147-5

介護保険六法 令和6年版
☞79頁（高齢者福祉／介護保険）

●2024年8月刊行   A5判・3,628頁
定価8,360円(本体7,600円＋税10％)   

978-4-8243-0093-5

障害者総合支援六法 令和6年版
☞98頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

●2024年7月刊行   A5判・2,906頁
定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   

978-4-8243-0084-3

環境六法 令和6－7年版
☞204頁（環境／環境一般）

●2024年7月刊行   A5判・4,276頁
定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   

978-4-8243-0074-4

各種メディア商品

　DVD　

DVD 強度行動障害のある人の
「暮らし」を支える
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］教材

☞101頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝
監修
●2020年12月刊行   全 1 巻（DVD約75分）

価格26,400円(本体24,000円＋税10％)   
978-4-8058-8217-7

DVD 手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した通訳学習のポイント

☞108頁（障害者福祉／手話）

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修
●2020年9月刊行   DVD 1 枚（約110分）・冊子32頁

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8204-7

DVD   現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

☞62頁（介護福祉／介護技術）

髙山彰彦、髙山美佐子＝監修
●2020年5月刊行   全 1 巻（DVD約120分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8152-1

DVD   利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践
☞64頁（介護福祉／介護技術）

大堀具視＝監修
●2019年4月刊行   全1巻（DVD 122分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-5857-8

改訂 DVDで学ぶ

喀痰吸引･経管栄養の手順と留意点
介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修用教材

☞61頁（介護福祉／介護技術）

上野桂子、川村佐和子＝監修／柿崎恵美、佐野けさ美、
原口道子、丸谷彩花、吉原由美子、一般社団法人全国
訪問看護事業協会＝制作協力
●2015年11月発売   全1巻（DVD 60分）

価格9,900円(本体9,000円＋税10％)   
978-4-8058-5278-1

根拠に基づく生活支援技術の基本
見てわかる   利用者主体と自立支援の実践

☞64頁（介護福祉／介護技術）

白井孝子、櫻井恵美＝監修
●2015年9月発売   全3巻（DVD 計259分）

価格29,700円(本体27,000円＋税10％)   
978-4-8058-5242-2

☆実践！   スーパービジョン DVD版
☞22頁（社会福祉／社会福祉一般）

岡本民夫＝監修
●2014年4月発売   全3巻（DVD 計89分）

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)   
978-4-8058-5031-2
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六      法

福祉小六法2025
　NEW　 ☞16頁（社会福祉／社会福祉一般）

大阪ボランティア協会＝監修／
中央法規出版編集部＝編集
●2024年12月刊行   四六判・1,080頁

定価1,870円(本体1,700円＋税10％)   
978-4-8243-0161-1

こども家庭福祉六法 令和7年版

　NEW　 ☞119頁（児童福祉／児童福祉一般）

●2024年12月刊行   A5判・約2,980頁
定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   

978-4-8243-0142-0

医療六法 令和7年版

　NEW　 ☞163頁（医療・保健／医療・保健一般）

●2024年12月刊行   A5判・約2,900頁
定価7,700円(本体7,000円＋税10％)   

978-4-8243-0147-5

介護保険六法 令和6年版
☞79頁（高齢者福祉／介護保険）

●2024年8月刊行   A5判・3,628頁
定価8,360円(本体7,600円＋税10％)   

978-4-8243-0093-5

障害者総合支援六法 令和6年版
☞98頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

●2024年7月刊行   A5判・2,906頁
定価8,140円(本体7,400円＋税10％)   

978-4-8243-0084-3

環境六法 令和6－7年版
☞204頁（環境／環境一般）

●2024年7月刊行   A5判・4,276頁
定価9,900円(本体9,000円＋税10％)   

978-4-8243-0074-4

各種メディア商品

　DVD　

DVD 強度行動障害のある人の
「暮らし」を支える
強度行動障害支援者養成研修［基礎研修・実践研修］教材

☞101頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

特定非営利活動法人全国地域生活支援ネットワーク＝
監修
●2020年12月刊行   全 1 巻（DVD約75分）

価格26,400円(本体24,000円＋税10％)   
978-4-8058-8217-7

DVD 手話通訳士試験合格への道
評価項目に準拠した通訳学習のポイント

☞108頁（障害者福祉／手話）

一般社団法人日本手話通訳士協会＝監修
●2020年9月刊行   DVD 1 枚（約110分）・冊子32頁

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8204-7

DVD   現場の「困った！」を解決できる

利用者にも介助者にも
安心・快適な介護技術

☞62頁（介護福祉／介護技術）

髙山彰彦、髙山美佐子＝監修
●2020年5月刊行   全 1 巻（DVD約120分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-8152-1

DVD   利用者の思いに気づく、力を活かす

｢動き出しは本人から｣の介護実践
☞64頁（介護福祉／介護技術）

大堀具視＝監修
●2019年4月刊行   全1巻（DVD 122分）

価格13,200円(本体12,000円＋税10％)   
978-4-8058-5857-8

改訂 DVDで学ぶ

喀痰吸引･経管栄養の手順と留意点
介護職員等による喀痰吸引・経管栄養研修用教材

☞61頁（介護福祉／介護技術）

上野桂子、川村佐和子＝監修／柿崎恵美、佐野けさ美、
原口道子、丸谷彩花、吉原由美子、一般社団法人全国
訪問看護事業協会＝制作協力
●2015年11月発売   全1巻（DVD 60分）

価格9,900円(本体9,000円＋税10％)   
978-4-8058-5278-1

根拠に基づく生活支援技術の基本
見てわかる   利用者主体と自立支援の実践

☞64頁（介護福祉／介護技術）

白井孝子、櫻井恵美＝監修
●2015年9月発売   全3巻（DVD 計259分）

価格29,700円(本体27,000円＋税10％)   
978-4-8058-5242-2

☆実践！   スーパービジョン DVD版
☞22頁（社会福祉／社会福祉一般）

岡本民夫＝監修
●2014年4月発売   全3巻（DVD 計89分）

価格33,000円(本体30,000円＋税10％)   
978-4-8058-5031-2
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アクションメソッドを用いたグループ支援

見 て 学 ぶ SST DVD 版
☞117頁（精神保健福祉／精神保健福祉一般）

前田ケイ＝監修／福島喜代子＝編集
●2014年4月発売   全1巻（DVD 42分）

価格11,000円(本体10,000円＋税10％)   
978-4-8058-5032-9

DVDで学ぶ

介護職のコミュニケーション技術
利用者とかかわるスキルの習得と実践

☞65頁（介護福祉／介護技術）

飯干紀代子＝監修
●2014年3月発売   全1巻（DVD 83分）・小冊子8頁

価格17,600円(本体16,000円＋税10％)   
978-4-8058-3982-9

DVD

見て学ぶ社会生活力プログラム
効果的に進めるためのノウハウ

☞106頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

日本リハビリテーション連携科学学会社会リハビリ
テーション研究会＝編集／奥野英子＝監修
●2012年9月発売   全1巻（DVD 60分）

価格10,450円(本体9,500円＋税10％)   
978-4-8058-3736-8

潜在力を引き出す介助 DVD
部分介助＆拘縮へのアプローチ

☞67頁（介護福祉／介護技術）

田中義行＝監修
●2011年9月発売   全1巻(DVD 75分)

価格8,800円(本体8,000円＋税10％)   
978-4-8058-3529-6

★
気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

☞42頁（社会福祉／対人援助・コミュニケーション）
☞91頁（高齢者福祉／ケアマネジャー業務）

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

面接への招待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

☞42頁（社会福祉／対人援助・コミュニケーション）
☞90頁（高齢者福祉／ケアマネジャー業務）

奥川幸子、渡部律子＝監修
●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）

価格38,500円(本体35,000円＋税10％)
（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

　ビデオ　

☆
福祉を考えるための教育ビデオライブラリー

一人ひとり違う みんなみんな同じ
阪野   貢、原田正樹＝編集協力
●2002年5月発売   全2巻（VHS 1巻平均55分）

価格38,500円(本体35,000円＋税10％)   
978-4-8058-2161-9

☆ビデオ すばらしき36か月
乳幼児の発育

厚生省児童家庭局母子保健課＝監修／巷野悟郎＝解説
●96年2月発売   全6巻（VHS 1巻30分）

価格72,621円(本体66,019円＋税10％)   
978-4-8058-4030-6

　インターネット商品　

食品表示･食品関係の総合法令情報

食品表示コンシェルジュ
☞199頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
基本契約330,000円(本体300,000円＋税10％)

※(年間利用料)
追加契約 33,000円(本体 30,000円＋税10％)／ 1 ID

※基本契約の付与ID数：3
(同一法人内での使用、工場、研究所、営業所等を含む）

※加除式書籍併読割引など各種割引有　
   詳細はお問い合わせください。  7P11

インターネット版食品表示関係法規集

表示LEAD［ヒョウジリード］

☞200頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格8,800円(本体8,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示関係法規集」ご購読の場合、

1 IDを無料で発行します。)
※ID数 1 、登録事業所内での使用

追加契約：6,600円(本体6,000円＋税10％)／ 1 ID   
7U71

インターネット版食品表示マニュアル

e-Labelin’［イー･ラベリン］

☞201頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格33,000円(本体30,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示マニュアル」ご購読の場合

 22,000円(本体20,000円＋税10％)※)
※ID数 1 、登録事業所内での使用

追加契約：11,000円(本体10,000円＋税10％)／ 1 ID   
7A20

インターネット版食品衛生関係法規集

食品LEAD［ショクヒンリード］

☞202頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格55,000円(本体50,000円＋税10％)※(年間利用料)

※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000＋税10％)／ 1 ID
加除式書籍「食品衛生関係法規集」ご購読の場合

   1アクセス：無料で付属   7B15

インターネット版環境関係法規集

EcoLEAD［エコリード］

☞206頁（環境／環境一般）

中央法規出版編集部＝編集
契約形態・価格(年間利用料・税込)

基本契約：66,000円(ID数1；登録事業所内での使用)
1 ID追加：11,000円( 1 IDあたり)

※EcoLEADを全社的にご利用いただく場合には、
企業単位契約をご用意しております。　　　 　
詳細はお問い合わせ下さい。　　　　　　 7B52
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アクションメソッドを用いたグループ支援

見 て 学 ぶ SST DVD 版
☞117頁（精神保健福祉／精神保健福祉一般）

前田ケイ＝監修／福島喜代子＝編集
●2014年4月発売   全1巻（DVD 42分）

価格11,000円(本体10,000円＋税10％)   
978-4-8058-5032-9

DVDで学ぶ

介護職のコミュニケーション技術
利用者とかかわるスキルの習得と実践

☞65頁（介護福祉／介護技術）

飯干紀代子＝監修
●2014年3月発売   全1巻（DVD 83分）・小冊子8頁

価格17,600円(本体16,000円＋税10％)   
978-4-8058-3982-9

DVD

見て学ぶ社会生活力プログラム
効果的に進めるためのノウハウ

☞106頁（障害者福祉／障害者福祉一般）

日本リハビリテーション連携科学学会社会リハビリ
テーション研究会＝編集／奥野英子＝監修
●2012年9月発売   全1巻（DVD 60分）

価格10,450円(本体9,500円＋税10％)   
978-4-8058-3736-8

潜在力を引き出す介助 DVD
部分介助＆拘縮へのアプローチ

☞67頁（介護福祉／介護技術）

田中義行＝監修
●2011年9月発売   全1巻(DVD 75分)

価格8,800円(本体8,000円＋税10％)   
978-4-8058-3529-6

★
気づきの事例検討会 DVD版
スーパービジョンの要素を取り入れて実践力を磨く

☞42頁（社会福祉／対人援助・コミュニケーション）
☞91頁（高齢者福祉／ケアマネジャー業務）

渡部律子＝監修／奥川幸子＝協力
●2007年6月発売   全1巻（DVD 82分）

価格19,800円(本体18,000円＋税10％)   
978-4-8058-2871-7

面接への招待 DVD版
核心をはずさない相談援助面接の技法

☞42頁（社会福祉／対人援助・コミュニケーション）
☞90頁（高齢者福祉／ケアマネジャー業務）

奥川幸子、渡部律子＝監修
●2007年2月発売   全1巻（DVD 118分）

価格38,500円(本体35,000円＋税10％)
（シナリオ・解説付）   978-4-8058-2865-6

　ビデオ　

☆
福祉を考えるための教育ビデオライブラリー

一人ひとり違う みんなみんな同じ
阪野   貢、原田正樹＝編集協力
●2002年5月発売   全2巻（VHS 1巻平均55分）

価格38,500円(本体35,000円＋税10％)   
978-4-8058-2161-9

☆ビデオ すばらしき36か月
乳幼児の発育

厚生省児童家庭局母子保健課＝監修／巷野悟郎＝解説
●96年2月発売   全6巻（VHS 1巻30分）

価格72,621円(本体66,019円＋税10％)   
978-4-8058-4030-6

　インターネット商品　

食品表示･食品関係の総合法令情報

食品表示コンシェルジュ
☞199頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
基本契約330,000円(本体300,000円＋税10％)

※(年間利用料)
追加契約 33,000円(本体 30,000円＋税10％)／ 1 ID

※基本契約の付与ID数：3
(同一法人内での使用、工場、研究所、営業所等を含む）

※加除式書籍併読割引など各種割引有　
   詳細はお問い合わせください。  7P11

インターネット版食品表示関係法規集

表示LEAD［ヒョウジリード］

☞200頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格8,800円(本体8,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示関係法規集」ご購読の場合、

1 IDを無料で発行します。)
※ID数 1 、登録事業所内での使用

追加契約：6,600円(本体6,000円＋税10％)／ 1 ID   
7U71

インターネット版食品表示マニュアル

e-Labelin’［イー･ラベリン］

☞201頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格33,000円(本体30,000円＋税10％)※(年間利用料)
(加除式書籍「食品表示マニュアル」ご購読の場合

 22,000円(本体20,000円＋税10％)※)
※ID数 1 、登録事業所内での使用

追加契約：11,000円(本体10,000円＋税10％)／ 1 ID   
7A20

インターネット版食品衛生関係法規集

食品LEAD［ショクヒンリード］

☞202頁（食品・栄養／食品衛生・食の安全）

中央法規出版編集部＝編集
価格55,000円(本体50,000円＋税10％)※(年間利用料)

※ID数 1 、登録事業所内での使用
追加契約：11,000円(本体10,000＋税10％)／ 1 ID
加除式書籍「食品衛生関係法規集」ご購読の場合

   1アクセス：無料で付属   7B15

インターネット版環境関係法規集

EcoLEAD［エコリード］

☞206頁（環境／環境一般）

中央法規出版編集部＝編集
契約形態・価格(年間利用料・税込)

基本契約：66,000円(ID数1；登録事業所内での使用)
1 ID追加：11,000円( 1 IDあたり)

※EcoLEADを全社的にご利用いただく場合には、
企業単位契約をご用意しております。　　　 　
詳細はお問い合わせ下さい。　　　　　　 7B52

1

2

3

4

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

21

23

24

25

26

26

24

9

各
種
メ
デ
ィ
ア
商
品

各種メディア商品 （インターネット商品）･･･213



雑      誌

お は よ う 21 (月刊)
介護専門職の総合情報誌

専門職として、更なる熟達を目指す方々のため
の総合情報誌。介護現場の様々な実践・創意工
夫の中から「介護とは何か」を問い続ける。介
護福祉士国家試験などに関する最新情報や予想
問題も紹介。

●毎月27日発売   AB判・96頁・
　定価996円(本体905円＋税10％)、増刊号(年2回)定価1,309円(本体1,190円＋税10％)
　初年度年間12,100円(税10％・送料込)、2年目以降13,750円(税10％・送料込)
※2025年5月号より価格改定予定
　定価1,100円(本体1,000円+税10％)、増刊号(年2回)1,430円(本体1,300円+税10％)
　初年度年間 13.200円(税10％・送料込)、2年目以降15,180円(税10％・送料込)

おはよう21 (2015年7月号臨時増刊)
食材別で献立がすぐ決まる！   介護に役立つかんたんレシピ

高齢者が元気に過ごすための、おいしくて本格
的、かつ簡単に作れる料理のレシピを提案する。
ヘルパー等が現場ですぐに活用できるよう、野
菜や肉、魚など食材別に掲載した。冷蔵庫にあ
るもので調理する際に役立つ一冊。

大野紋矢子＝著●2015年6月発売   B5変・128頁・定価1,540円(本体1,400円＋税10％)

ケ ア マ ネ ジ ャ ー (月刊)
現場で役立つ相談援助のスキルアップマガジン

「現場とともに歩む」「専門性が高まる」「実践者
が働きやすい環境をつくる」を基本コンセプト
に、業務の実践ノウハウ、必須の知識・教養、
最新情報を掲載。ケアマネジメントの本質を見
据えながら、「プロフェッショナル」を目指す方
に向け、必要な知識・視点・技術を提案する。

●毎月27日発売   B5判・96頁（カラー＋2色）・
　定価1,047円(本体952円＋税10％)／年間12,100円(税10％・送料込)
※2025年4月号より価格改定予定
　定価1,210円(本体1,100円＋税10％)／年間13,750円(税10％・送料込)

ソーシャルワーク研究
(年 4回発行)

1975年の創刊以来、社会福祉実践の総合研究誌
として愛読されてきた『ソーシャルワーク研究』
が、2023年に中央法規出版発行にリニューアル。
ソーシャルワークの実践・研究・教育にかかわ
る5つの団体も編集協力として参画するほか、誰
もが論文等を投稿することができる研究誌。

ソーシャルワーク研究編集委員会＝編●年4回（1月・4月・7月・10月）発行   B5判・約80頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)

介護福祉教育 (年 2回発行)
介護福祉士養成校で実際に教鞭をとる教員の介
護福祉教育及び教育技術に関する研究論文を多
数掲載。今後の介護福祉士養成のあり方を追究
する。

日本介護福祉教育学会＝編集・発行   B5判・約100頁・定価2,420円(本体2,200円＋税10％)

コミュニティソーシャルワーク
(年 2回発行)

新しい地域福祉の地平を拓くコミュニティソー
シャルワーク。本誌は、これまでのコミュニティ
ソーシャルワーク実践及び研究を踏まえて、実
践の理論化を行う学術誌。

特定非営利活動法人日本地域福祉研究所＝発行   B5判・約100頁・定価1,650円(本体1,500円＋税10％)
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加除式書籍の部

中央法規出版は、一般図書のほか、

加除式書籍を発行しております。

加除式書籍とは、適宜発行される

ページ（追録（有価））を差し替えることにより

内容を補正することが可能な

体裁の書籍のことです。

法令・制度の改変等に即応できるため、

実務図書には最適の形式と言われ、

多くの方々に広くご利用いただいております。

加除式はいつも新しい。
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加除式書籍は、本文に改訂・増補を必要とする場合に、
その部分を追録で補正し、常に現行最新版でご活用い
ただけます。ですから、その都度、官報や様々な資料

などをさがす手間と労力が大幅にはぶかれ、大変経済的
です。これは、単行本にはとても真似のできないすばら

しい利点です。これを大いにご活用いただくためには、お手
元にご送付しております追録を正確かつ迅速に加除整理（さし

かえ）することが大切です。下記は、加除整理の方法を図解したもの
です。決して難しい作業ではありませんが、万が一、作業中にわからなくなってしまった場合
は弊社までお問い合せ下さい。またページの続きがおかしい、表紙や紐がいたんでいる、届い
ていない追録がある、などお気付きの点がございましたらお気軽にご連絡下さい。

1 追録の加除は、常に号数順に、「加除参考表」
を参照して、次の方法によって処理して下さい。
イ　加除参考表にしたがって、「除去頁」を台本
　から除き、その枚数を確認し、次に、「加入頁」
　を追録からとり出して、その枚数どおり台本
　へ加えて下さい（下図参照）。
ロ　追録から台本へ加える際、その前後の頁の
　続きを確認して下さい。
2 加除が済みましたら、「加除月日記入表」に、
追録の号数、加除整理等の年月日を記入し、加
除した方の印を押して下さい。

追録は、台本の内容を補正するものですから、次のとおり、確実に加除整理をして下さい。

（1）除去頁の前までをＡからＢへ（2）除去頁をＡからＤへ（3）加入頁をＣからＢへ
（1）～（3）の順に繰り返し、Ｃを加入し終わりましたら表紙をかけてＢを綴って下さい。
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頁
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お手元に
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厚生省創立15周年記念出版として1953年に発
刊。時代を超えて各方面で幅広く活用されて
いる総合実務法典。厚生行政に関する法律、
政令、省令、告示、訓令及び日常実務に不可
欠な通達類をすべて網羅し、体系的に整理編
集。また、各条文には、改正経過、委任条文、
参照条文等を明示し、法令の解釈・運用・検
索が容易にできるよう利用者の便を図る。
〔主要内容〕   I．総則   憲法／組織、定員、
服務及び栄典／処務一般／行政特例／災害関
係特例／条約／予算及び会計／倫理指針等／
統計   II．公衆衛生   保健／予防／ハンセン
病問題の解決／原爆被爆者援護／臓器移植
等／関連規程   IIの2．生活衛生   生活衛生関
係営業の運営の適正化等／多数集合する場所
の衛生／建築物における衛生的環境の確保／
有害物質を含有する家庭用品の規制／墓地、
埋葬／食品衛生／上下水道／廃棄物の処理及
び清掃   III．医事   医療／死体解剖保存／
再生医療等／臨床研究／医師／歯科医師／歯
科衛生士／歯科技工士／診療放射線技師／保
健師、助産師及び看護師／理学療法士及び作
業療法士／臨床検査技師等／視能訓練士／言
語聴覚士／臨床工学技士／義肢装具士／あん
摩マッサージ指圧師等／柔道整復師／救急
救命士  IV．薬事   医薬品、医療機器等／薬
剤師／Ｃ型肝炎感染被害者救済／特定Ｂ型
肝炎ウイルス感染者救済／毒物及び劇物取
締／安全な血液製剤の安定供給の確保等／麻

薬及び向精神薬取締／大麻取締／あへん／
覚せい剤取締   V．社会福祉   社会福祉一
般／生活保護／生活困窮者自立支援／児童福
祉／子ども・子育て支援／児童手当／児童
扶養手当／特別児童扶養手当／知的障害者
福祉／母子及び父子並びに寡婦福祉／母子
保健／母体保護／発達障害者支援／障害者基
本／障害者総合支援／身体障害者福祉／特
別障害者手当等／身体障害者補助犬／精神保
健福祉／精神保健福祉士／心神喪失等の状態
で重大な他害行為を行った者の医療及び観察
等／自殺対策／障害者虐待の防止等／公認心
理師／アルコール健康障害対策／援護／災害
救助／災害弔慰金等／消費生活協同組合／売
春防止／配偶者からの暴力の防止及び被害者
の保護等／困難な問題を抱える女性への支
援／公営住宅  Vの2．老人保健福祉   高齢者
医療／老人福祉／地域における医療及び介護
の総合的な確保の促進／福祉用具の研究開発
及び普及の促進／高齢者虐待の防止等／高齢
者の居住の安定確保   VI．社会保険   通則／
健康保険／厚生年金保険／年金特別会計／石
炭鉱業年金基金／船員保険／賃金の支払の確
保等／国民健康保険／介護保険／国民年金／
特別障害給付金／確定給付企業年金／確定拠
出年金／社会保障協定に伴う社会保険制度の
特例／年金生活者支援給付金／年金積立金管
理運用／独立行政法人地域医療機能推進機
構／日本年金機構／関係法規   索引

厚生行政実務法規

厚生法規総覧 8001

●厚生法規研究会＝編集●A5判・全55巻・定価220,000円（本体200,000円＋税10％）
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厚生労働会計関係法令通知集 8012
●厚生労働会計法規研究会＝編集●A5判・全4巻・定価36,300円（本体33,000円＋税10％）

社会福祉や保健衛生という他官庁とは異なる
特別な事業遂行に伴う厚生労働省及び関係機
関の会計事務に携わる方々のために、財政会
計関係法令のほか、日常の事務処理上必要な
通達類を収録。

〔主要内容〕   I．憲法   II．財政及び会計   通
則／債権及び収入／支出負担行為及び支出／
契約／現金出納及び保管金／物品／国有財
産／補助金等／会計検査及び計算証明   III．
その他   索引
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近年ますます多様化する児童福祉施策に対応。
児童福祉関連法令及び通達類を体系的に収録
した、児童福祉関係者の必携書。
〔主要内容〕   I．児童福祉、児童虐待防止等、
養子縁組のあっせんに係る児童の保護等、子
どもの貧困対策   Iの2．こども施策基本、少
子化社会対策、子ども・子育て支援、認定こ

ども園   II．児童手当   IIの2．児童扶養手当  
III．特別児童扶養手当、障害児福祉手当及び
特別障害者手当   IV．母子及び父子並びに寡
婦福祉   V．母子保健、母体保護、旧優生保護
法一時金の支給   VI．売春防止、配偶者から
の暴力の防止及び被害者の保護等   VII．関係
法令・条約   VIII．資料

福祉

児童家庭法令通達集 8009

●児童福祉法規研究会＝監修●A5判・全8巻・定価33,000円（本体30,000円＋税10％）

老人保健福祉関係法令通知集  バインダー方式　8048
●老人保健福祉法制研究会＝監修●A5判・全6巻・定価26,400円（本体24,000円＋税10％）

老人施策を総合的に展開するうえで必要な保
健、医療、福祉、介護保険、その他の関係法
令・通達を幅広く収録。行政担当者に、病院、
施設等第一線に、万全の備えを保証する確か
な指針を提供。関係者必携の専門法規集。
〔主要内容〕   I．高齢社会対策基本   II．高齢

者医療   III．老人福祉   IV．地域における医
療及び介護の総合的な確保の促進   V．福祉
用具の研究開発及び普及の促進   Vの2．高齢
者虐待の防止等   Vの3．高齢者の居住の安定
確保   Vの4．認知症施策基本   VI．介護保険   
VII．参考法令
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社会保障実務ガイド  バインダー方式　8043
●中央法規出版編集部＝編集●A5判・全1巻・定価13,200円（本体12,000円＋税10％）

わが国の社会保障制度の仕組みを人のライフ
サイクルに沿ってわかりやすく紹介した生涯
にわたるガイドブック。
〔主要内容〕   I．妊娠から育児までの社会保
障   母性保護／出産費用の保障／妊娠と育児
に関する福祉と援護／児童の福祉と保障／ひ
とり親家庭及び寡婦に対する福祉と保障／他   
II．病気やけがに対する社会保障   医療保障／
特殊疾病に対する保護と対策   III．障害に
対する社会保障   身体にハンディのある人へ
の福祉と保障／知的障害者のための福祉と保
障／精神障害者に対する保健福祉／障害児の

ための福祉と保障／他   IV．労働災害と職業
病   業務上・通勤途上の災害補償／他   V．
雇用・失業・再就職   保険制度による失業者
の援護と保障／他   VI．犯罪被害者及び被災
者支援   犯罪被害者支援／他   VII．生活困窮
者   生活困難な世帯に対する援護／低所得者
等に対する福祉と補償等   VIII．高齢者   老
後の所得保障／高齢者に対する福祉／高齢者
に対する保健医療／高齢者に対する介護／他   
IX．死亡   葬祭費用に対する社会保障／遺族
に対する補償   X．資料

老人保健Q&A　改題

高齢者医療Q&A  バインダー方式　8051
●高齢者医療Q&A編集委員会＝編集●A5判・全1巻・定価13,200円（本体12,000円＋税10％）

高齢者医療制度及び関連施策に関する相談事
例をQ&A形式でくわしく解説。制度を理解す
るうえで基本となるものから解釈の難しい事
例までわかりやすく紹介し、高齢者医療に関
わる方のガイドブックとして活用できる。

〔主要内容〕  I．高齢者医療制度   総則／特定健
康診査及び特定保健指導／後期高齢者医療／
診療報酬／訪問看護（運営基準・算定基準）   
II．高齢者医療関連施策   介護保険／健康増進
事業／公費負担医療   III．法令・資料編
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医療福祉相談ガイド  バインダー方式　8046
●医療福祉相談研究会＝編集●A5判・全1巻・定価16,500円（本体15,000円＋税10％）

問題解決のための具体的な回答がここにある。
「実生活で直面する様々な問題を現場でどう処
理するか」という観点で編集。
複雑な法規、制度、施設などに関する情報を
整理して、想定される様々なテーマごとに一
問一答形式で詳細に解説し、しかも、加除式
の採用により常に最新で正確な内容で利用す
ることが可能となっている。医療福祉相談の
現場に欠かせないガイドブック。
〔主要内容〕   第 1部   医療福祉問題
1.生活の保障（生活費等の貸付制度―生活福
祉資金の利用／生活保護の申請を受け付けて
もらえないとき）   2.医療の保障（救急医療体
制／高額療養費制度について／生活困窮者の
出産／難病患者の入院から在宅療養への支援
について）   3.災害の補償（労働災害での補償
給付）   4.税制・法律相談（消費者金融で泣く
ことのないように／家主から明け渡しを言わ
れたら）   5.新たなネットワークの創造（社会
的孤立への支援ネットワーク）
第 2部   子どもの問題
1.乳幼児の養護と子育て支援（保健師による乳
幼児虐待の発見・対応・親支援）   2.保育・学
童保育をめぐる相談援助（出産・育児と仕事
の両立支援／保育所に入所するには）   3.心身
障害児の相談と教育・福祉（障害児の理解／
障害の早期発見と早期対応）   4.情緒・行動問
題の相談と福祉（不登校問題はどのように取
り組まれてきたか）   5.社会的養護と子ども
虐待の相談と福祉（虐待されている子どもの
緊急一時保護とは）   6.少年非行の相談と福
祉（少年院の現状と処遇・教育について）7.女
性・セクシャリティ・外国人の相談と福祉
（性暴力被害者の相談と支援）
第 3部   身体障害
1.障害の理解（身体障害とは／障害者基本法
と障害者権利条約／障害者基本計画）   2.身
体障害者を支える諸制度（身体障害者手帳と
は／義肢等補装具の制度利用について／障害

基礎年金、障害厚生年金）   3.生活課題を抱え
る障害者への支援（住まいの問題／移動・外
出等に関する課題／就労に関する課題／暮ら
しに関するさまざまな課題）
第 4部   精神障害
1.精神障害の理解（統合失調症の特徴とは／う
つ病に悩む夫／アルコール依存症への対応／
ギャンブル依存症への対応／ひきこもりへの
支援／自殺に傾いた人を支えるための相談対
応／発達障害について）   2.医療と保護（暴力
のある精神障害者への対応／心神喪失者等医
療観察法による処遇／家族が病状に与える影
響とは／精神科医療と人権／精神科病院に入
院中の医療費と生活保護）   3.生活支援（障害
年金の申請／精神障害者への就労支援／ピア
カウンセリングの実際／災害時のメンタルヘ
ルス／通所を拒否する患者への対応／職場メ
ンタルヘルスにおける国の取り組み）
第 5部   知的障害
1.知的障害とその諸制度（まずは相談してみ
よう／制度の概略と全体像は）   2.自立生活を
地域で支える（暮らしの場づくりを進める／
職業リハビリテーションと一般就労への取り
組み）   3.権利擁護と行政・計画策定への参画
（参政権の保障）
第 6部   高齢者・介護問題
1.老後生活の設計（雇用保険／定年後の健康
管理―特定健康診査・特定保健指導）   2.介
護保険制度（介護保険の申請から介護サービ
スを受けるまで）   3.自立生活への支援（認知
症の予防／高齢者の見守り支援)   4.困難事例
への対応（在宅療養支援とネットワークづく
り／認知症高齢者を在宅で介護するには／増
え続ける高齢者虐待と介護にまつわる事業）
第 7部   福祉を支える人々
社会福祉士・介護福祉士の資格と仕事／民生
委員制度とその活動／介護支援専門員（ケア
マネジャー）の業務と役割
第 8部   資料
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★戦傷病者戦没者遺族等援護法
戦傷病者特別援護法 関係法令通達集 8008
●援護法規研究会＝監修●A5判・全3巻・定価27,500円（本体25,000円＋税10％）

戦傷病者や戦没者遺族の援護に関する法令及
び通達を網羅し、さらに、中国残留邦人等の
援護関係通知も収録した担当者必携の唯一の
実務法規集。
〔主要内容〕   I．戦傷病者戦没者遺族等援護
法・恩給法の部   II．戦没者等の遺族に対す
る特別弔慰金支給法の部   III．戦没者等の妻
に対する特別給付金支給法の部   IV．戦傷病
者等の妻に対する特別給付金支給法の部   V．
戦没者の父母等に対する特別給付金支給法の
部   VI．戦傷病者特別援護法の部   VII．未帰
還者留守家族等援護法の部   VIII．未帰還者
に関する特別措置法の部   IX．引揚者給付金

等支給法の部   X．引揚者等に対する特別交
付金の支給に関する法律の部   XI．中国残留
邦人等の円滑な帰国の促進並びに永住帰国し
た中国残留邦人等及び特定配偶者の自立の支
援に関する法律の部   XII．台湾住民である戦
没者の遺族等に対する弔慰金等に関する法律
の部   XIII．平和条約国籍離脱者等である戦
没者遺族等に対する弔慰金等の支給に関する
法律の部   XIV．〔旧〕独立行政法人平和祈念
事業特別基金等に関する法律の部   XV．戦後
強制抑留者に係る問題に関する特別措置法の
部   XVI．戦没者の遺骨収集の推進に関する
法律の部
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保険・年金

社会保険法規総覧 8003

●社会保険法規研究会、労働保険法規研究会＝監修●A5判・全21巻・定価88,000円（本体80,000円＋税10％）
年々整備されている社会保険制度の全貌を体
系的に把握できるよう、医療保険各法をはじ
め介護・年金・雇用保険から労災保険に至る
関係法令及び通達を幅広く収録。
〔主要内容〕   I．通則   社会保険医療協議会／
社会保険診療報酬支払基金／社会保険労務士  
II．健康保険   健康保険   IIの2．保険医療   
保険医療機関及び保険薬局の指定並びに保険
医及び保険薬剤師の登録／療養の給付及び公
費負担医療に関する費用の請求／診療報酬点
数表／薬価基準／保険医療機関及び療養担当
等／療養費／診療報酬の請求   IIの3．高齢者
医療   高齢者医療   III．船員保険   船員保険   
IV．国民健康保険   国民健康保険／国民健康
保険組合／保険給付／費用   V．厚生年金保
険   厚生年金保険／厚生年金基金   Vの2．年
金特別会計   特別会計   VI．石炭鉱業年金基
金   石炭鉱業年金基金   VII．国民年金   国民
年金／福祉年金／障害福祉年金／保険料／国
民年金基金／特別障害給付金   VIII．独立行

政法人農業者年金基金   独立行政法人農業者
年金基金   IX．確定給付企業年金   確定給付
企業年金   X．確定拠出年金   確定拠出年金   
XI．社会保障協定に伴う社会保険制度の特例   
社会保障協定に伴う社会保険制度の特例   XI
の2．年金生活者支援給付金   年金生活者支援
給付金   XII．介護保険   介護保険   XIII．関
係法令   政府関係法人／東日本大震災に関す
る特例／児童手当   I．労働保険通則   労働保
険審査官及び労働保険審査会   II．労働保険
料   労働保険の保険料の徴収等／労働保険事
務組合に対する報奨金／雇用保険印紙   III．
労働保険特別会計   特別会計   IV．雇用保険   
雇用保険   V．労働者災害補償保険   労働者
災害補償保険   VI．石綿による健康被害の救
済   石綿による健康被害の救済   VII．関係法
令   賃金の支払の確保等／離職者臨時措置／
沖縄の復帰に伴う特別措置
索引

労働保険法規総覧 8029

●労働保険法規研究会＝監修●A5判・全3巻・定価36,300円（本体33,000円＋税10％）
雇用保険と労働者災害補償保険の両制度に関
する法令は年々改正が行われ、行政解釈も多
岐にわたっている。本書は、常に最新の労働
保険関係法令を網羅し、重要通達・通知も暦
年順にもれなく収録。

〔主要内容〕   I．労働保険通則   II．労働保
険料   III．労働保険特別会計   IV．雇用保険   
V．労働者災害補償保険   VI．石綿による健
康被害の救済   VII．関係法令   賃金の支払の
確保等／離職者臨時措置／他
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年金相談事例集  バインダー方式　8035
●年金相談事例研究会＝編集●A5判・全2巻・定価22,000円（本体20,000円＋税10％）

年金制度に関する広範多岐にわたる相談事例
を、国民年金・厚生年金保険を中心に体系的
に整理し、それぞれの相談事例について必要
な諸手続きも含めてわかりやすく解説。年金
相談担当者はもとより、年金業務に携わるす
べての方に贈る好書。インターネットでの内
容検索サービスあり。
　http://nenkin.chuohoki3.jp/
〔主要内容〕   I．年金制度の概要   1．国民年
金   2．厚生年金保険   3．（旧）通算年金通則
法   II．年金相談事例   年金相談についての
心得   1．共通事項   制度関係／手続関係／社

会保障協定   2．国民年金   適用関係／給付関
係／国民年金基金／旧国民年金法による給付
関係   3．厚生年金保険   適用関係／給付関
係／厚生年金基金／旧厚生年金保険法による
給付関係／（旧）厚生年金保険及び船員保険
交渉法関係   4．（旧）通算年金通則法   制度
関係／通算の例   III．年金手続記載例   年金
給付裁定請求書関係／旧法による年金請求書
関係／年金受給権者にかかる諸変更届関係／
旧法による年金受給権者にかかる諸変更届関
係   IV．参考資料   年金額早見表等   V．参
考法令   国年・厚年の法律・政令・規則等
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医療・医療保険

現行医療法規総覧 8031

●医療法制研究会＝編集●A5判・全6巻・定価30,800円（本体28,000円＋税10％）
年々拡充されている医療制度の全貌を総合的
に把握できるよう、多岐にわたっている医療
関係法令及び通知類を体系的に網羅するとと
もに、参考法令、判例なども豊富に収録した、
医療に携わっている方々の好指針書。
〔主要内容〕   I．保健医療施設   II．医師及
び歯科医師   III．保健師、助産師及び看護師   

IV．放射線検査関係医療技術者   V．リハビ
リテーション医療技術者   Vの2．臨床工学技
士及び義肢装具士   Vの3．救急救命士   VI．
歯科関係医療技術者   VII．あん摩マッサージ
指圧師、はり師、きゅう師、柔道整復師   VII
の2．その他   VIII．参考法令・判例　索引

社会保険医療法規必携 8007

●社会保険医療法規研究会＝監修●A5判・全4巻・定価22,000円（本体20,000円＋税10％）
診療報酬の算定方法・薬価基準を完全収録す
るとともに、医療事務に必要な法令から通知
までを網羅。医療事務に携わる方必携の書。

〔主要内容〕   I．法令・告示   II．一般通知   
点数表／薬価基準等   III．高齢者医療   IV．
介護報酬

病院･医院の経営と税務  バインダー方式　8036
●医療経営税務研究会＝編集●B5判・全2巻・定価22,000円（本体20,000円＋税10％）

医療をめぐる環境の激しい変動のなかで、単
に節税、税金の負担軽減の技法、蓄財という
観点からだけではなく、病院や医院の健全な
経営という観点から医療経営・医療税務のす
べてを集大成した実務書。
〔主要内容〕   第1巻（経営編）   I．経営実務   
個人開業医（個人営業開始の手続き・医業収
入と租税特別措置法第26条の適用・一人医師
医療法人・他）／医療法人（医療法人の組織
形態・医療法人の設立実務・医療法人の確定
申告書記載例・社会医療法人・他）／介護保
険の事業者及び施設／医療設備法人（株式会
社の機関設計・病院・診療所等の業務委託・

調剤薬局・他）／医療法人の管理会計（医療
法人における管理会計の必要性・収益分析・
医薬品費の問題と会計処理・他）／病院・医
院の税務調査とその心得（帳簿や証拠書類の
整理・保存・他）   II．医療法人会計基準「勘
定科目」詳説   資産の部／負債の部／純資産
の部／損益の部／キャッシュ・フロー計算書   
II-2．医療法人会計基準   III．質疑応答   個
人開業医／一人医師医療法人／医療法人／経
営   IV．資料   医療法人設立・運営資料（医
療法人設立の手引・他）／医療法人の事業報
告書等の提出書類と順序／医療法人の監査関
連資料
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人口高齢化の進展、疾病構造の変化、医学医
術の進歩、国民の医療ニーズの多様化など医
療を取り巻く環境が急速に変化しているなか、
より良い医療サービスを誰もが適切に享受で
きる体制の構築が求められている。本書は、
医療法の現実の運用に当たって、必ずしも法
文上明らかでないことや法文の解釈に委ねら
れている部分について、Q&Aの形で、事項別
に分かりやすく解説を行った手引書。
〔主要内容〕   I．医療法Q&A   1.総則　医療法
の概要（「病院等の管理者の責務」等）／名称制
限（「病院、診療所、助産所の名称制限」等）／
地域医療支援病院（「地域医療支援病院となる
ための要件」等）／特定機能病院（「特定機能病
院となるための要件」等）／臨床研究中核病院
（「臨床研究中核病院となるための要件」等）／往
診医師等（「往診のみに従事する医師の取扱い」
等）／医師少数区域経験認定医師（「認定手続
き」等）／新型コロナウイルス感染症に関する医
療法の特例（「巡回診療等の特例」等）   2．開
設　開設許可・届出（「開設の際、許可が必要
な場合」等）／手続き（「開設許可申請に必要な
事項」等）   3．管理　管理者の義務等（「管理
者の要件」等）／医療の安全の確保（「院内感染
対策」「医薬品の安全管理」等）／業務委託（「業
務委託する場合の留意事項」等）／文書の保存・
開示（「診療に関する諸記録及びその保存年限」
等）／   4．構造設備（「病室の構造設備基準」
等）   5．診療用放射線　届出（「診療用放射線
を使用する場合の届出が必要なケース」等）／
装置の防護（「エックス線装置の防護」等）／診
療室等の構造設備（「エックス線診療室の構造
設備基準」等）／管理者の義務・線量限度（「注
意事項を掲示する場所及び掲示すべき事項」等）   

6．人員（「病床を転換する場合の医師の数」
「非常勤従業者の常勤換算」等）   7．医療提供
体制の確保　医療計画（「医療計画上の必要
的記載事項」等）／災害・感染症医療確保事業
に係る人材の確保等（「災害・感染症対応等を
行う医療チーム」等）／病床及び外来医療に係
る機能の報告等（「外来機能報告制度の概要」
等）／医療従事者の確保等（「派遣労働者として
医師を派遣する場合」等）   8．医療法人　総則
（「医療法人の税制」等）／附帯業務（「医療法人
の附帯業務の範囲」等）／設立（「医療法人の資
産要件」等）／機関（「医療法人の運営機構及び
権限」等）／計算（「事業報告書等の作成」等）／
解散・清算（「解散した医療法人の残余財産の
取扱い」等）／合併・分割（「合併の認可を受け
た医療法人の義務」等）／監督（「医療法人に対
する立入検査」等）／一人医師医療法人（「設立
認可申請の手続き」等）／社会医療法人（「社会
医療法人の認定要件」等）／特定医療法人（「特
定医療法人制度とは」）／出資額限度法人（「出
資額限度法人制度の概要」等）   9．地域医療連
携推進法人（「制度の趣旨」等）   10．医療に関
する情報の提供（「病院等が報告すべき事項」
等）   11．広告   定義・趣旨（「実質的に広告と
判断されるもの」等）／禁止される広告（「広告
が可能とされていない事項」等）／広告可能な
事項（「医療機関等が広告できる事項」等）／助
産所（「助産所に対する広告の制限」等）／行政
指導等（「広告違反の指導、措置」等）   12．罰
則（「開設や届出に関する罰則」等）   13．医師
の労働時間の短縮及び健康確保等（「医師の労
働時間の把握」等）
II．法令・通知   III．資料
   索引

第2巻（税務編）   I．医療税務   個人開業医
（所得税・相続税・贈与税・消費税）／医療
法人（法人税・相続税・贈与税・消費税・他）   
II．質疑応答   所得税（所得税率等・納税地・
他）／法人税（一人医師医療法人・医療法人の

設立等・他）／相続税・贈与税（土地・建物以
外の相続税（贈与税）の財産評価・他）／消費
税／登録免許税／印紙税／地方税（医療法人の
事業税（東京都の例）・個人住民税の税率・他）   
III．法令及び通達、判例・裁決

病院・医院のための 医療法Q&A バインダー方式　8050
●医療法制研究会＝編集●A5判・全1巻・定価13,200円（本体12,000円＋税10％）
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食品

食品衛生関係法規集  バインダー方式　8004
インターネット版食品衛生関係法規集　「食品LEAD」※1アクセス付属
改正情報等のメルマガ配信や法制度に関するヘルプデスク有り
●食品衛生研究会＝編集●A5判・全6巻・定価35,200円（本体32,000円＋税10％）

多様化する食のニーズ。それに応える多種多
彩な食品。食の安全・安心が問われる中で、
食品衛生に対する配慮の必要性がますます増
大している。本書は、食品衛生法を中心に、
食品、添加物等の規格基準や疑義照会回答を
含む膨大な通達類を整理・収録。また、本書
ご契約のお客様にインターネット版食品衛生
関係法規集「食品LEAD」のアクセス権を付
与。本書の閲覧性にインターネットの即時性
が加わり使い勝手が向上。
☞202頁（食品衛生・栄養／食品衛生・食の安全）

〔主要内容〕   I．食品衛生法関係   法令／通
知（総括的共通事項／食品／乳及び乳製品／
添加物及び食品添加物公定書／残留農薬及び
重金属等／総合衛生管理製造過程／器具及び
容器包装／表示及び広告／製品検査／検査施
設／輸出及び輸入／監視及び指導／食品衛生
管理者／営業／食中毒／おもちゃ／洗浄剤／
その他）   II．製菓衛生師法関係   III．食品の
製造過程の管理の高度化に関する臨時措置法
関係   IV．健康増進法（健康食品関係）   V．
参考法令   附録   索引

食品衛生関係法規集別巻 都道府県例規版
●各A5判

東京都令規版 8015
●東京都保健医療局＝監修 バインダー方式・全2巻
 定価13,200円（本体12,000円＋税10％）
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 バインダー方式

日本農林規格品質表示基準･食品編 8024
●農林水産省消費･安全局表示･規格課＝監修●A5判・全4巻・定価33,000円（本体30,000円＋税10％）

JAS制度の正しい理解ときめ細かな運営のた
めに、日本農林規格等に関する法律を基幹に、
政省令・告示、各食品の日本農林規格及び認
証の技術的基準、新食品等品質表示ガイドラ
イン等を収録。
〔主要内容〕   I．法令   II．通達   III．日本
農林規格   食料缶詰及び食料瓶詰／飲料／食

肉製品及び魚肉ねり製品／穀物加工品／農産
物及び林産物／水産物／糖類／調味料／油脂
及び油脂加工品／生鮮食品／その他   IV．
Q&A   V．新食品等品質表示ガイドライン等   
VI．認証基準   VII．参考法令   VIII．関連資
料   索引

食品関係公正取引法規集  バインダー方式　8025
●公正取引委員会事務総局官房総務課＝編集●A5判・全3巻・定価30,800円（本体28,000円＋税10％）

独占禁止法・景品表示法を基幹に、関係通達、
各食品・業種別公正競争規約及び自治体の消
費者条例等を収録。新時代に対応した、食品
の公正な取引、消費者利益の確保をより正し
く理解するための必備図書。
〔主要内容〕   I．私的独占禁止法関係   法規／
通達・通知   II．不当景品類及び不当表示防

止法関係   法規／通達・通知／公正競争規約
一覧   III．公正取引委員会   IV．下請代金支
払遅延等防止法関係   法規／通達・通知   V．
違反事件等の概要   独占禁止法違反／景品表
示法違反   VI．関係法令   VII．資料   組織
図・手続図／関係団体   VIII．公正競争規約   
景品／表示   IX．消費生活条例

食品表示マニュアル バインダー方式　8044
●食品表示研究会＝編集●B5判・全2巻・定価26,400円（本体24,000円＋税10％）

各食品において必要な表示の規定を整理。「食
品表示法」に対応したうえで公正競争規約や
条例まで網羅した画期的な実務書。表示制度
の概要、質疑応答、食品別表示マニュアル等
で構成。
〔主要内容〕第1巻
第1章   食品の表示制度のあらまし（食品表
示法／食品衛生法／日本農林規格等に関する
法律／他）   第2章   食品の表示方法   Ⅰ．加
工食品（一般用加工食品／業務用加工食品）   
Ⅱ．生鮮食品（一般用生鮮食品／業務用生鮮
食品）   Ⅲ．添加物   Ⅳ．その他   第3章   質
疑応答   Ⅰ．加工食品（原材料名／添加物／
アレルゲン／食品関連事業者、製造所及び製

造者／栄養表示／他）   Ⅱ．生鮮食品（生鮮食
品／玄米及び精米／他）   Ⅲ．業務用食品（共
通事項／義務表示事項）   Ⅳ．その他（不当表
示／容器包装の識別表示／他）   第4章   資料   
索引
第2巻
第5章   食品別表示マニュアル（野菜加工品／
果実加工品／茶、コーヒー及びココアの調製
品／めん・パン類、穀類加工品／菓子類／豆
類の調製品／食肉製品／酪農製品／加工魚介
類／その他の水産加工品／調味料及びスー
プ／食用油脂／調理冷凍食品／チルド食品／
レトルトパウチ食品／弁当、惣菜／飲料水、
清涼飲料／酒類／生鮮食品／他）   索引
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食品表示関係法規集 バインダー方式　8064
インターネット版食品表示関係法規集「表示LEAD」※1アクセス付属
食品表示ルールへの対応とコンプライアンスの徹底のための必携書
食品表示法を体系とする法令・通知・Q&A、関連法規を網羅
●消費者庁食品表示課＝監修●B5判・全1巻・定価11,000円（本体10,000円＋税10%）

内閣府消費者庁所管「食品表示法」に基づく
法令・基準・通知・Q&A等を収載した、食品
表示制度の根拠法規集。食品表示法との関連
性が深い参考法令、さらに、食品表示基準を
食品別に整理した「食品別表示基準表」を収
載。制度の根拠法規を見やすく編集。また、
本書ご契約のお客様にインターネット版食品
表示関係法規集「表示LEAD」のアクセス権
を付与。本書の閲覧性にインターネットの即
時性が加わり使い勝手が向上。
☞200頁（食品衛生・栄養／食品衛生・食の安全）

〔主要内容〕   第1章 食品表示法関係   第1節 
法令／第2節 通知／第3節 Q&A／第4節 ガイ
ドライン・指針   第2章 参考法令   第1節 基
本理念／第2節 健康増進法関係／第3節 不当
景品類及び不当表示防止法関係／第4節 食品
衛生法関係／第5節 計量法関係／第6節 酒税
法・酒税の保全及び酒類業組合等に関する法
律関係／第７節 その他   第3章 食品別表示基
準表
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衛生

環境衛生関係法規集  バインダー方式　8005
●生活衛生法規研究会＝編集●A5判・全8巻・定価38,500円（本体35,000円＋税10％）

生活衛生関係営業の運営の適正化、廃棄物の
処理、上下水道整備、ビルの衛生管理など国
民生活と関係が深く、重要性を増している生
活衛生行政に関するあらゆる法令、通知類を
登載。
〔主要内容〕   I．生活衛生関係営業   生活衛
生関係営業の運営の適正化等／日本政策金融
公庫／理容師・美容師／クリーニング業／興
行場／旅館業／公衆浴場／その他多数集合
する場所の衛生   II．建築物における衛生的
環境の確保   III．有害物質・化学物質の規
制   有害物質を含有する家庭用品の規制／化
学物質の審査及び製造等の規制   IV．墓地・

埋葬   V．水道   水道／水道原水水質保全事業   
VI．廃棄物処理   廃棄物の処理及び清掃／
ポリ塩化ビフェニル廃棄物の適正な処理／産
業廃棄物の処理に係る特定施設の整備／特定
有害廃棄物等の輸出入等の規制／容器包装に
係る分別収集及び再商品化の促進／特定家庭
用機器再商品化／使用済小型電子機器等の再
資源化の促進／広域臨海環境整備センター／
下水道の整備等に伴う一般廃棄物処理業等の
合理化／ダイオキシン類対策   VII．浄化槽   
VIII．下水道   IX．ねずみ、こん虫等の駆除   
X．参考法令   XI．資料   索引

獣医公衆衛生法規集 8033

●獣医事法規研究会＝編集●A5判・全2巻・定価17,600円（本体16,000円＋税10％）
と畜場法をはじめ獣医公衆衛生行政に関する
法令及びこれに関する多くの通知類を事項別
に収録。保健所などの行政担当者、食肉業者
等の必備書。
〔主要内容〕   I．と畜場法関係   法令／通知
（疑義回答）   II．牛海綿状脳症対策特別措置法
関係   法令／通知   III．食鳥処理の事業の規
制及び食鳥検査に関する法律関係   法令／通

知   IV．化製場等に関する法律関係   法令／
通知（疑義回答）   V．感染症の予防及び感染
症の患者に対する医療に関する法律関係   法
令／通知   VI．狂犬病予防法等関係   法令／
通知（疑義回答）   VI-2．農林水産物及び食品
の輸出の促進に関する法律関係   法令／通知
等   VII．参考法令   VIII．資料   旧法令編／
技術編
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獣医衛生･動物愛護管理業務必携  バインダー方式　8013
●東京都保健医療局健康安全部＝監修●A5判・全2巻・定価14,300円（本体13,000円＋税10％）

狂犬病予防、動物由来感染症対策、化製場等
衛生取締及び動物愛護管理に関する法令をは
じめ、東京都の条例、規則、通達・照会、要
綱・基準のほか判例、資料等を分類・収録。

保健所、動物取扱業者等の必備書。
〔主要内容〕   1)狂犬病予防   2)動物愛護管理   
3)愛がん動物用飼料   4)動物由来感染症対策   
5)化製場等   6)動物質原料運搬業
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環境・公害

環境法規総覧 8026

●環境法令研究会＝監修●A5判・全16巻・定価75,900円（本体69,000円＋税10％）
環境基本法をはじめ、大気保全、水質保全、
廃棄物・リサイクルなど環境の保全に関する
あらゆる法令や膨大な通達類を体系的に整
理・編集した総合実務法規集の決定版。国土
利用、都市計画など各省庁にまたがる関係法
令を豊富に登載するとともに、生物多様性国
家戦略などの関係資料をも収録。本書の目次
は環境省閲覧窓口の閲覧目録に代用されている。
〔主要内容〕    I．総則   憲法／組織／会計／
事務処理一般／一般法令／条約等   II．環境
一般   基本対策／事業者負担・公害防止管理
者／助成／紛争処理・被害救済／公害犯罪／

化学物質   III．地球環境   地球温暖化対策／
気候変動の影響への適応／オゾン層保護／特
定有害廃棄物等の輸出入等の規制／海洋汚染   
IV．大気保全   大気汚染／騒音／振動／悪臭   
V．水質保全   水質汚濁／地盤沈下／土壌汚
染・農薬／下水道／浄化槽   VI．廃棄物・リ
サイクル   循環型社会／廃棄物／リサイクル   
VII．自然保護   自然環境保全／自然公園／自
然再生推進／地域自然資産区域／温泉／生物
保護／その他の法令   VIII．国土利用・都市
計画   IX．関係法令   資料

自然保護法規総覧 8027

●自然法令研究会＝監修●A5判・全4巻・定価27,500円（本体25,000円＋税10％）
自然環境の適正な保全を総合的に推進するこ
とを目的として制定された自然環境保全法を
中心に自然保護関係の法令等を網羅。開発と
自然保護の調和が求められる今日、自然保護
行政実務担当者をはじめ森林組合、国土利
用・開発関連の企業等にも必備の総合法典。
〔主要内容〕   I．自然環境保全   II．自然公

園   III．温泉   IV．生物保護   鳥獣保護／絶
滅のおそれのある野生動植物の種の保存／動
物の愛護及び管理／遺伝子組換え生物等／特
定外来生物被害防止   V．その他の法令   環境
基本／緑地の保全等／他   VI．条約   自然保
護／生物保護   資料

海上環境関係法規集 8023

●海上保安庁警備救難部刑事課･環境防災課＝監修●A5判・全2巻・定価17,600円（本体16,000円＋税10％）
人類共通の貴重な財産である海洋の環境を保
全するため、海洋汚染等及び海上災害の防止
の努力が国際的にはらわれている。本書は、
海上公害及び自然環境の保全に関係ある諸法

令、通達及び条約等を体系的に収録した唯一
の法規集で、海上公害の防止に携わっている
海事関係者・臨海の工場、事業所の担当者に
必携の書。
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〔主要内容〕   I．法令   基本法令／海洋汚染
防止関係／水質汚濁防止関係／瀬戸内海環境
保全関係／廃棄物関係／ダイオキシン類対策
関係／特定有害廃棄物等の輸出入等関係／自
然環境保全関係／原子力関係   II．通達   基

本通達／海洋汚染防止関係／水質汚濁防止関
係／瀬戸内海環境保全関係／廃棄物関係／自
然環境保全関係／その他   III．条約   基本宣
言等／海洋汚染防止関係／廃棄物関係／自然
環境保全関係   IV．関係法令
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農林・水産

現行水産法規総覧 8002

●水産庁＝監修●A5判・全15巻・定価93,500円（本体85,000円＋税10％）
漁業に関する法律、政省令、告示、通達類か
ら、国際条約、各都道府県漁業調整規則や水
産税法関係までをすべて網羅し、体系的に整
理編集。
昭和27年創刊以来、漁業協同組合、水産業者
をはじめ広く関係者に活用されている本邦唯
一の水産関係の総合法典。
〔主要内容〕   I．総則   （行政組織／地域特
例／補助金等／統計調査）   II．条約等   （漁業
関係／海洋・海運関係／環境保全関係／海上
の労働）   III．漁業   （漁業制度／排他的経済
水域／外国人漁業の規制／資源の保存、管理）   
IV．水産振興   （基本政策／沿岸漁場の整備開
発／海洋水産資源の開発／水産資源保護／持
続的養殖生産確保／真珠産業の振興／遊漁船
業／振興総合対策／内水面漁業の振興／特定
外来生物被害防止／鳥獣被害防止／海洋再生
可能エネルギー発電設備の整備）   V．漁船及
び船員   （漁船／船舶／船員／船舶職員及び小
型船舶操縦者／船員保険／職業安定／雇用管
理）   VI．漁業共済及び漁船保険   （漁業災害
補償／漁船損害等補償／特別会計）   VII．水
産業協同組合   （水産業協同組合／漁業協同組
合の合併促進／漁業協同組合対策）   VIII．漁

業経営対策   （漁業経営の改善及び再建整備／
漁業経営安定対策／水産加工業経営安定対策）   
IX．水産物流通・消費対策   （需給安定対策／
輪出入対策／地域活性化対策）   X．漁港漁場
整備及び海岸等   （漁港漁場整備／海岸／無利
子貸付金関係）   XI．災害復旧   （公共土木施
設災害復旧事業／農林水産業施設災害復旧事
業／天災融資／激甚災害復旧事業／東日本大
震災／大規模災害復興）   XII．水産金融   （日
本公庫（農林水産事業資金）／漁業近代化資
金／沿岸漁業改善資金／地域漁業総合整備資
金／資源有効利用特例資金／北方地域旧漁業
権者等に対する特別措置／中小漁業融資保証
保険制度／農林漁業信用基金／農林中央金
庫／農水産業協同組合貯金保険／中小企業債
務返済猶予制度／株式会社農林漁業成長産業
化支援機構／競争的研究資金）   XIII．漁場環
境保全   XIV．関係法令   XV．漁業調整規則
(1)(2)   XVI．資源の保存・管理   税務編(1)   
法人税法（租税特別措置法中法人関係を含む）
関係   税務編(2)   所得税法（租税特別措置法
中所得関係を含む）関係・地価税法関係・登
録免許税法関係・印紙税法関係・消費税法関
係・地方税法関係・質疑応答

逐条詳解水産税務便覧 8010

●水産税務研究会＝編集●A5判・全2巻・定価22,000円（本体20,000円＋税10％）
漁協に必要な法人税法、所得税法等を抜すい
登載。各登載条文に必要な施行令、施行規則、
基本通達、個別通達等をもとりまとめ、煩雑
な水産税法関係をきわめて便利に編集した実

務指針書。
〔主要内容〕   I．法人税法（租税特別措置法中
法人関係を含む）関係   総則（通則・納税義務
者及び課税所得等の範囲・事業年度等・納税
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地）／内国法人の納税義務（各事業年度の所得
に対する法人税・退職年金等積立金に対する
法人税・青色申告・地方法人税法）／漁業及
び漁協等に関する重要通達   II．所得税法（租

税特別措置法中所得関係を含む）関係   IIの2．
地価税法関係   III．登録免許税法関係   IV．
印紙税法関係   V．消費税法関係   VI．地方
税法関係   VII．質疑応答

農業者年金関係法規集 8022

●農業者年金法規研究会＝監修●A5判・全3巻・定価27,767円（本体25,243円＋税10％）
農業者が老後生活の安心と安定を展望しなが
ら、農業生産活動に従事できることを目的と
した公的年金制度である農業者年金。本書で
は、農業者年金基金法を中心に、各種事業・
業務に関する事務処理上の留意事項など制度
運営に必要な通知を体系的に収録。農業委員
会、農業協同組合等の事務担当者用に編集し
た実務法令通知集。

〔主要内容〕   I．農業者年金基金法   1．農業
者年金基金業務   農業者年金事業（総括的共
通事項・被保険者に関する事項・給付に関す
る事項・保険料に関する事項）／農地等の売
買・貸借等業務／業務委託／農業者年金基金
回答通知等   2．財務・会計   3．監査・考査   
II．関係法令・通知   III．資料
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その他

景品・表示相談実例集  バインダー方式　8049
●公正取引委員会消費者取引課＝編集●A5判・全1巻・定価10,679円（本体9,709円＋税10％）

企業の販売促進活動の重要な手段である広
告・宣伝、景品付販売についての様々な相談
実例を中心に、景品表示法をはじめとする関
係法令、各業界の自主基準である規約等「景
品・表示」に関する判断に必要なすべてをコ
ンパクトにまとめた画期的な手引書。
〔主要内容〕   I．相談実例   1．景品表示法の
概要   2．事業者が講ずべき措置   3．景品関
係   景品類の定義／懸賞／オープン懸賞／総
付景品／事業者景品／地方公共団体等が行う
博覧会等に関連した景品提供／大規模小売業
者の景品付販売   4．表示関係   不当表示の
規制／内容についての不当表示／取引条件に
ついての不当表示（不当な価格表示など）／

誤認されるおそれのある表示（原産国表示な
ど）／比較広告／景品表示法以外の規制／事
故に対する注意喚起の表示   5．課徴金   II．
法令   1．景品表示法   2．景品関係   景品類
及び表示の指定／一般懸賞・共同懸賞／総付
景品／業種別規制   3．表示関係   原産国表
示／無果汁の表示／消費者信用／不動産のお
とり広告／おとり広告／有料老人ホーム／
価格表示／比較広告／電子商取引／業種別規
制／消費税表示／措置命令・課徴金   III．公
正競争規約   1．景品規約主要内容一覧表   2．
表示規約主要内容一覧表   IV．資料   資料／
索引
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　書名索引　
50音順

〈あ〉
ICFの視点に基づく   自立生活支援の福祉用具　 ････44

ICTを使って保育を豊かに　 ･････････････････････131

赤ちゃん学で理解する乳児の発達と保育　･････････143

アクションメソッドを用いたグループ支援   見て学ぶ

SST［DVD］　 ･･･････････････････････････117, 212

アクティビティ・サービス　･･･････････････････････43

明日から使える！高齢者施設の介護人材育成テキスト

　････････････････････････････････････････････57

アセスメント〈だいじをギュッと！   ケアマネ実践力

シリーズ〉　･･･････････････････････････････････86

アセスメントに自信がもてる！アローチャートガイド

　････････････････････････････････････････････26

遊びにつなぐ！   場面から読み取る子どもの発達〈保

育わかばBOOKS〉　 ･･････････････････････････146

遊び・学びを深める日本のプロジェクト保育　･･････137

新しいIPWを学ぶ　･･････････････････････････････18

新しいソーシャルワーク　････････････････････････39

新しい排泄介護の技術☆　････････････････････････68

依
アディクション

存症　･･･････････････････････････････････････117

アディクション・パーソナリティ障害の看護ケア〈精

神科ナースのアセスメント&プランニングbooks〉

★　･････････････････････････････････････････191

アドバンス・ケア・プランニング（ACP）実践ガイド

　･･･････････････････････････････････････････183

アトリエからはじまる「探究」　･･･････････････････138

あなたがあなたであるために　･･･････････････････152

あなたが認知症になったから。あなたが認知症になら

なかったら。★　･･･････････････････････････････77

あなたの障害年金は診断書で決まる！　･･･････････102

ありがとう   愛を！☆　 ･････････････････････････208

あるある！笑いと涙のケアマネ劇場　･･････････････85

アルコール依存症治療を切り拓いた人☆　･････････114

アルコール依存症は治らない   《治らない》の意味

　･･･････････････････････････････････････････117

アルツハイマー・ワクチン★　････････････････････166

〈い〉
e-Labelin’［イー・ラベリン］　 ･･･････････････201, 213

医学概論〈最新   社会福祉士養成講座最新   精神保健

福祉士養成講座【社会福祉士・精神保健福祉士   共通

科目】①〉　･･･････････････････････････････11, 110

育児担当制による乳児保育　･････････････････････140

育児担当制による乳児保育   実践編　 ･････････････141

逝く人を支える　････････････････････････････････95

医師・看護師のための認知症プライマリケアまるごと

ガイド　･････････････････････････････････････181

移乗・移動の介助○と×〈ポケット判   介護の○と×シ

リーズ〉★　･･･････････････････････････････････59

一隅を照らす蝋燭に　･･･････････････････････････103

1歳児クラス編〈先輩に学ぶ   乳児保育の困りごと解決

BOOK〉　 ････････････････････････････････････143

いつだって心は生きている☆　･･･････････････77, 209

井上眼科病院の実践から学ぶユニバーサルデザイン

　･･･････････････････････････････････････････165

命あるがままに　･･･････････････････････････････101

いのちを育む　･････････････････････････････････171

いのちを守る食品表示　･････････････････････････196

イライラとうまく付き合う介護職になる！ アンガー

マネジメントのすすめ　････････････････････････57

イライラを爆発させない！   パパ・ママが楽になる子

どもの叱り方　･･･････････････････････････････149

イラストで理解するケアマネのための薬図鑑　･･････84

イラストでわかる介護・福祉職のためのマナーと接遇

　････････････････････････････････････････････57

イラストでわかる   元気になる看護管理　 ･････････185

イラストでわかる高齢者のからだと病気　･･････････59

イラストでわかる   対人援助職のためのコミュニケー

ションと面接技術　････････････････････････････40

イラストと図解でわかる   施設長・介護リーダーの仕

事術　････････････････････････････････････････51
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医療ソーシャルワーカーのストレスマネジメント

　･･･････････････････････････････････････････169

医療ソーシャルワーカーのための業務マネジメントガ

イドブック　･････････････････････････････････169

医療知識〈だいじをギュッと！   ケアマネ実践力シ

リーズ〉☆　･･･････････････････････････････････86

医療的ケア〈介護福祉士実務者研修テキスト⑤〉　････49

医療的ケア〈最新 介護福祉士養成講座⑮〉　･････････47

医療的ケア児等コーディネーター養成研修テキスト

　･･･････････････････････････････････････････104

医療的ケア児等支援者養成研修テキスト　･････････104

医療的ケア児の保育　･･･････････････････････････138

医療的対応○と×〈ポケット判   介護の○と×シリー

ズ〉★　･･･････････････････････････････････････59

医療は再生できるか★　･････････････････････････166

医療福祉施設   計画・設計のための法令ハンドブック

　･･･････････････････････････････････････････164

医療福祉相談ガイド［加除式・全1巻］　･････････････221

医療・福祉の質が高まる   生活支援記録法［F－

SOAIP］　 ････････････････････････････････････95

医療倫理学　･･･････････････････････････････････166

医療連携〈だいじをギュッと！   ケアマネ実践力シ

リーズ〉　･････････････････････････････････････86

医療六法　････････････････････････････････163, 210

岩手県における生活支援相談員の活動と地域福祉　･･30

「インクルーシブな保育」導入のススメ　･･･････････155

〈う〉
ウエルカム！ハンディキャップダイバー★　･･･････107

「動き出しは本人から」の介護実践　････････････････64

「動き出しは本人から」の介護実践［DVD］　 ････64, 211

動くとも亦
ま た

悔
く い

无
な

からん☆　････････････････････････22

失った記憶   ひかりはじめた僕の世界　 ･･･････････105

うつ病・双極性障害の看護ケア〈精神科ナースのアセス

メント&プランニングbooks〉　 ･････････････････191

運動・遊び・音楽〈赤ちゃん学で理解する乳児の発達と

保育②〉　････････････････････････････････････143

運動／感覚・認知／性・生殖機能障害〈機能障害からみ

る看護過程③〉　･･････････････････････････････180

〈え〉
HIV/AIDSソーシャルワーク　 ････････････････････36

EcoLEAD［エコリード］　 ･･････････････････206, 213

エデュケーショナル・マルトリートメントの理解と対

応　･････････････････････････････････････････150

エピソードでわかる！   クラス運営に役立つスキル

〈保育わかばBOOKS〉　 ･･･････････････････････146

エビデンスと実践事例から学ぶ運動指導〈行動変容に

つなげる保健指導   スキルアップBOOK〉　 ･･････165

エビデンスに基づく呼吸器看護ケア関連図　･･･････178

エビデンスに基づく疾患別看護ケア関連図　････9, 177

エビデンスに基づく周産期・母性看護ケア関連図

　････････････････････････････････････････9, 176

エビデンスに基づく循環器看護ケア関連図　･･･････177

エビデンスに基づく消化器看護ケア関連図　･･･････177

エビデンスに基づく症状別看護ケア関連図　･･･････177

エビデンスに基づく小児看護ケア関連図　･････････177

エビデンスに基づく精神科看護ケア関連図　･･･････190

エビデンスに基づく糖尿病・代謝・内分泌看護ケア関連

図　･････････････････････････････････････････178

エビデンスに基づく脳神経看護ケア関連図　･･･････177
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学校が楽しくなる！   発達が気になる子へのソーシャ

ルスキルの教え方　･･･････････････････････････160

学校―家庭―地域をつなぐ   子ども家庭支援アセスメ

ントガイドブック　････････････････････････････17

家庭で育てる   発達が気になる子の実行機能　 ･････156

家庭訪問保育の理論と実際　･････････････････････127

鎌田實のしあわせ介護★　････････････････････････61

からだからケアがわかる本　･･････････････････････54

身体を痛めない介護術　･･････････････････････････61

過労死サバイバル★　･･･････････････････････････171

がんが再発・転移した時、あなたは？★　･･･････････171

がん看護・緩和ケア〈新看護観察のキーポイントシリー

ズ〉☆　･･････････････････････････････････････173

環境衛生関係法規集［加除式・全8巻］　･････････････230

環境法規総覧［加除式・全16巻］　･･････････････････232

環境メディア論★　･････････････････････････････205

環境六法　････････････････････････････････204, 210

看護学生のためのわかりやすい法律・制度　････････179

看護管理者を変えた7通の手紙　･･････････････････183

看護クリニカルラダーレベル到達のための学習ガイド

ブック　･････････････････････････････････････182

看護実践能力習熟段階到達のための学習ガイドブック

（仮称）　･････････････････････････････････････175

看護実践のための倫理と責任　･･･････････････････180

看護師特定行為研修テキスト　･･･････････････････182

看護師のための   医療安全につながる接遇　 ･･･････183

看護師のための   パッと見（徴候）でわかる急変時の臨

床判断　･････････････････････････････････････172

看護者のための精神科薬物療法Q&A　 ････････････191

看護職のための心理的安全性入門　･･･････････10, 181

看護診断の看護過程ガイド　･････････････････････179

看護にいかす画像の見かたガイド　･･･････････････182

看護にいかす   認知症の人とのコミュニケーション

　･･･････････････････････････････････････････184

看護にいかす   触れるケア　 ･････････････････････183

看護にいかす文献検索入門　･････････････････････182

看護のための検査値の見かたポケットガイド　･････172

看護のためのコミュニケーションと人間関係　･････184

看護の魅力★　･････････････････････････････････187

看護判断のための気づきとアセスメント　･････････176

患者中心の意思決定支援　･･･････････････････････186

【完全攻略】登録販売者試験合格テキスト＆問題集

　･･･････････････････････････････････････････170
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感染症法令通知集　･････････････････････････････163

「がんに効く」民間療法のホント・ウソ★　･･････････171

がんになった人のそばで、わたしたちにできること

　････････････････････････････････････････････93

がんばりすぎない子育て　･･･････････････････････148

咸有一徳　･･････････････････････････････････････16

管理栄養士国家試験過去問解説集　･･･････････････203

管理栄養士国家試験よく出るワード別一問一答　･･･203

緩和ケアと看取りの訪問看護〈Q＆Aと事例でわかる

訪問看護〉　･･････････････････････････････････188

〈き〉
キーワードでわかる児童虐待防止法ガイドブック

　･･･････････････････････････････････････････121

危機がチャンスに変わる   クライシス・プラン入門

　･･･････････････････････････････････････････163

危機的患者の心理と看護　･･･････････････････････186

基礎から学ぶ気づきの事例検討会☆　･･････････････90

基礎から学ぶボランティアの理論と実際☆　････････45

気づきの事例検討会★［DVD］　 ･･････････42, 91, 212

気になる子が活きるクラスづくり　･･･････････････144

気になる子が過ごしやすくなる保育の環境構成　･･･137

気になる子とともに育つクラス運営・保育のポイント

　･･･････････････････････････････････････････148

気になる子どもが変わる16の鉄則　･･･････････････154

気になる子どものできた！が増える   体の動き指導ア

ラカルト　･･･････････････････････････････････160

気になる子どものできた！が増える   3・4・5歳の体・手

先の動き指導アラカルト　･････････････････････160

気になる子どものできた！が増える食事動作指導アラ

カルト　･････････････････････････････････････155

気になる子どものできた！が増える   書字指導アラカ

ルト　･･･････････････････････････････････････160

気になる子どものできた！が増える   書字指導ワーク

1    字を書くための見る力・認知能力編☆　 ･･････160

気になる子どものできた！が増える   書字指導ワーク

3    カタカナ・数字の書き方編　 ････････････････160

気になる子どものできた！が増える   体育指導アラカ

ルト★　･････････････････････････････････････161

気になる子のインクルーシブ教育・保育　･･････････155

気になる子の「できる！」を引き出すクラスづくり

　･･･････････････････････････････････････････141

気になる子の保育「伝わる言葉」「伝わらない言葉」

　･･･････････････････････････････････････････146

気になる子の保護者支援　･･･････････････････････152

機能障害からみる看護過程〈全3巻〉　･･････････････180

ギャンブル依存症　････････････････････････114, 190

ギャンブル障害回復トレーニングプログラム

(SAT-G)活用ガイドブック　 ･････････････114, 189

ギャンブル等依存症対策士資格認定テキスト　･････113

Q＆A食品輸入ハンドブック　 ･･･････････････････196

Q＆Aでわかる！介護施設の看護実務　 ･･･････････182

Q＆Aでわかる   こころの病の疑問100　 ･･････････117

Q&Aでわかる食事・運動指導のエビデンス50　 ･････166

Q＆Aでわかる   訪問看護ステーションの起業・経営・

管理　･･･････････････････････････････････････187

Q＆Aと事例で読む親と教師のためのLD相談室　 ･･･161

Q＆Aと事例でわかる訪問看護　 ･････････････････188

急性期看護〈看護判断のための気づきとアセスメント〉

　･･･････････････････････････････････････････176

急性期・周手術期Ⅰ〈新看護観察のキーポイントシリー

ズ〉★　･･････････････････････････････････････173

急性期・周手術期Ⅱ〈新看護観察のキーポイントシリー

ズ〉☆　･･････････････････････････････････････173

急性期病院の終末期ケアと看取り　･･･････････････186

教育学原論　･･･････････････････････････････････151

教育原理〈新・基本保育シリーズ②〉　･･････････････122

教育・保育カリキュラム論〈新・基本保育シリーズ⑬〉

　･･･････････････････････････････････････････123

教員と実習指導者のための精神保健福祉援助実習・演

習　･････････････････････････････････････････117

今日から実践！“持ち上げない”移動・移乗技術　･････66

「共感」からはじめる   発達障害のある子どもの支援

　･･･････････････････････････････････････････153

京極髙宣著作集〈全10巻〉　････････････････････････23

教師、支援者、親のための   境界知能の人の特性と支援

がわかる本　･････････････････････････････10, 150

教室でできる気になる子への認知行動療法　･･･････157

教室でできる気になる子への認知行動療法   実践ワー

ク編　･･･････････････････････････････････････156
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教室でできる   タブレットを活用した合理的配慮・自

立課題　･････････････････････････････････････155

共生社会のための精神医学　･････････････････････163

きょうだいの進路・結婚・親亡きあと　･･････････････99

強度行動障害のある人の「暮らし」を支える　･･･････101

強度行動障害のある人の「暮らし」を支える［DVD］

　･･････････････････････････････････････101, 211

強度行動障害のある人を支えるヒントとアイデア　･･99

居宅介護支援・介護予防支援給付管理業務マニュアル

　････････････････････････････････････････89, 93

居宅介護支援事業所管理者のための実践ガイドブック

　････････････････････････････････････････････84

居宅介護支援事業所のための管理・運営ハンドブック

　････････････････････････････････････････････84

居宅編〈オリジナル様式から考えるケアマネジメント

実践マニュアル〉　･････････････････････････27, 89

起立性調節障害の子どもの正しい理解と対応☆

　･･････････････････････････････････････158, 164

起立性調節障害の子どもの日常生活サポートブック

　･･････････････････････････････････････158, 164
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実践リーダー編〈認知症介護実践研修テキスト〉　････72

質の向上を目指す保育マネジメント　･････････････141

失敗から学ぶ   保護者とのコミュニケーション〈保育
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福祉士   共通科目】③〉　 ･･･････････････････11, 110
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祉士の実践知に学ぶソーシャルワーク③〉　･･35, 115

社会的養護Ⅰ〈新・基本保育シリーズ⑥〉　･･････････122

社会的養護Ⅱ〈新・基本保育シリーズ⑱〉　･･････････123
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社会福祉研究の構築〈古川孝順社会福祉学著作選集第
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福祉士   共通科目】④〉　 ･･･････････････････11, 110

社会福祉の理論と実際　･･････････････････････････21

社会福祉法人法令ハンドブック   指導監査編　 ･･････24

社会福祉法人法令ハンドブック   設立・運営編　 ･････24
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社会保障実務ガイド［加除式・全1巻］　･････････････220

社会保障の手引　･･･････････････････････････････193
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写真で学ぶ！   保育現場のリスクマネジメント〈保育
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詳解   地域子育て支援拠点ガイドラインの手引　 ･･･120

障害年金請求援助・実践マニュアル☆　････････････107

障害のある子の支援計画作成事例集　･････････････105

障害のある子を支える放課後等デイサービス実践事例

集　･････････････････････････････････････････103

障害のある人の支援計画　･･･････････････････････105

障がいのある人の性   支援ガイドブック★　 ･･･････107

障害のある人のための   社会生活力プログラム・マ

ニュアル　･･･････････････････････････････････102

障がいのある人への本人主体支援　実践テキスト　･･98

障害の理解〈最新 介護福祉士養成講座⑭〉　･････････47

障害ピアサポート　･････････････････････････････103

消化･吸収･代謝／排泄(腎･膀胱)／調節機能障害〈機能

障害からみる看護過程②〉　････････････････････180

少子高齢社会の社会保障・地域福祉論　･････････････19

詳説   生活困窮者自立支援制度と地域共生　 ･･･････192

小児Ⅰ〈新看護観察のキーポイントシリーズ〉　･････173

小児Ⅱ〈新看護観察のキーポイントシリーズ〉　･････173

小児看護〈看護判断のための気づきとアセスメント〉

　･･･････････････････････････････････････････176

小児看護学実習ハンドブック　･･･････････････････178

小児・重症児者の訪問看護〈Q＆Aと事例でわかる訪問

看護〉　･･････････････････････････････････････188

消費生活協同組合法令ハンドブック　･･････････････29

食育・アレルギー対応〈保育士等キャリアアップ研修テ

キスト④〉　･･････････････････････････････････124

食育・アレルギー対応〈幼稚園・認定こども園キャリア

アップ研修テキスト〉　････････････････････････126

食生活の基礎と事例から学ぶ食事支援・指導〈行動変容

につなげる保健指導   スキルアップBOOK〉☆　 ･･165

食肉衛生検査マニュアル　･･･････････････････････198

食品安全管理における微生物学的検査☆　･････････198

食品安全検定テキスト   初級　 ･･･････････････････195

食品安全検定テキスト   中級　 ･･･････････････････195

食品衛生関係法規集［加除式・全6巻］　･････････････227

〈食品衛生関係法規集別巻 都道府県例規版〉東京都令

規版　･･･････････････････････････････････････227

食品衛生法等改正の解説　･･･････････････････････196

食品関係公正取引法規集［加除式・全3巻］　･････････228

食品添加物インデックスPLUS　 ･････････････････195

食品微生物の検査データと活用法　･･･････････････197

食品微生物の生態　･････････････････････････････198

食品表示関係法規集［加除式・全1巻］　･････････････229

食品表示コンシェルジュ　･･････････････････199, 213
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食品表示マニュアル［加除式・全2巻］　･････････････228

食品由来感染症と食品微生物☆　･････････････････198

食品LEAD［リード］　 ･･････････････････････202, 213

書類・帳票の書き方・活かし方〈だいじをギュッと！   

ケアマネ実践力シリーズ〉　･････････････････････87

シリーズ   ナーシング・ロードマップ　 ････････････174

自立に向けた介護の実際〈介護職員初任者研修テキス

ト②〉　･･･････････････････････････････････････52

事例から学ぶアディクション・ナーシング　････････191

事例から学ぶ   支援を深める相談技術　 ････････････35

事例から理解する   保育施設の個人情報取り扱いガイ

ドブック　･･･････････････････････････････････131

事例で楽しく学ぶ   子ども家庭支援の心理学　 ･････125

事例で深めるソーシャルワーク実習　･･････････15, 38

事例で学ぶアセスメントとケアプラン作成　････････82

事例で学ぶ知的障害者ガイドヘルパー入門　･･･････106

事例で学ぶ認知症の人の家族支援　････････････････75

事例で学ぶ   福祉専門職のための意思決定支援ガイド

ブック　･････････････････････････････････････102

事例で学ぶ「要録」の書き方ガイド　･･･････････････134

事例で理解する相談援助のキーワード★　･･････････41

事例でわかるアルコール依存症の人と家族への看護ケ

ア　･････････････････････････････････････････190

事例でわかる24Hシート活用ガイドブック　 ････････78

事例と演習を通して学ぶソーシャルワーク☆　･･････38

事例とQ＆Aでわかるケアマネジャーのための医療連

携ガイド　････････････････････････････････････87

事例とワークで考える   こどもの権利を大切にする保

育　･････････････････････････････････････････130

事例とワークで深める   精神科看護倫理実践テキスト

　･･･････････････････････････････････････････189

事例に学ぶ   介護リスクマネジメント　 ････････････94

死を前にした人に向き合う心を育てる本　･･････････85

死を見据えたケア管理技術〈高齢者のエンドオブライ

フ・ケア実践ガイドブック②〉　･････････････58, 185

新看護観察のキーポイントシリーズ　･････････････173

新・看護者のための精神保健福祉法Q＆A（仮称）　 ･･181

新・基本保育シリーズ〈全20巻〉　･･････････････････122

新・ケアマネジメントの仕事術　･･･････････････････89

人口減少時代に向けた   保育所・認定こども園・幼稚園

の子育て支援　･･･････････････････････････････131

新社会福祉援助技術演習☆　･･････････････････････15

新社会福祉援助の共通基盤(下)　･･････････････････21

新・社会福祉とは何か　･･･････････････････････････19

新   周手術期看護ガイドブック　 ･････････････････172

新・手話通訳がわかる本☆　･･････････････････････109

新人保育者が身につけたい社会人基礎スキル　･････139

新セルフチェック基礎介護技術   　 ････････････････66

身体障害認定基準及び認定要領   解釈と運用　 ･････103

身体知と言語　･･････････････････････････････42, 90

身体領域の作業療法〈クリニカル作業療法シリーズ〉

　･･･････････････････････････････････････････168

新訂福祉用具専門相談員研修テキスト　････････････44

新 日本語－手話辞典　･･････････････････････････109

信念対立解明アプローチ入門　･･･････････････････185

新・廃棄物学入門★　････････････････････････････207

新・排泄ケアワークブック☆　･････････････････････65

新米パパのための妊娠・出産ブックレット　････････121

心理学と心理的支援〈最新   社会福祉士養成講座最新   

精神保健福祉士養成講座【社会福祉士・精神保健福祉

士   共通科目】②〉　 ･･･････････････････････11, 110

〈す〉
水道法関係法令集　･････････････････････････････204

随筆・抄拾〈京極髙宣著作集⑩〉☆　･････････････････23

睡眠・食事・生活の基本〈赤ちゃん学で理解する乳児の

発達と保育①〉　･･････････････････････････････143

スウェーデンにおける社会的包摂の福祉・財政☆　･･･22

スーパービジョン イン ソーシャルワーク☆　･･････39

スーパービジョンへの招待★　････････････････････39

図解   社会保障入門　 ･･･････････････････････････193

図解・症状からみる老いと病気とからだ☆　････････186

図解でわかる意思決定支援と成年後見制度　････････16

図解でわかる介護保険サービス　･･･････････････8, 79

図解でわかる高齢者の症状と病気（仮称）　･･････････93

図解でわかるサビ管・児発管のお仕事　･････････････99

図解でわかる障害児・難病児サービス　･････････････99

図解でわかる障害者雇用と就労支援　･･････････････97

図解でわかる障害福祉サービス　･････････････････101

図解でわかる心理療法（仮称）　･･･････････････････162

図解でわかる生活保護　･････････････････････････193

図解でわかるソーシャルワーク　･･････････････････33
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図解でわかる対人援助職のための職場マネジメント

　････････････････････････････････････････････82

図解でわかる対人援助職のための精神疾患とケア　 113

図解でわかる認知症の知識と制度・サービス　･･･71, 93

図解でわかる発達障害　･････････････････････････153

図解でわかるリハビリテーション（仮称）　･････････167

図解でわかる臨床心理学　･･･････････････････････162

スクールソーシャルワーカー実践事例集　･･････････37

すぐできる   0・1・2歳児の手あそび＆ピアノ伴奏　 ･･142

すぐに使える   介護のための接遇講座　 ････････････67

すぐに使える！ケアマネ実務の道具箱　････････････25

すぐに使える拘縮のある人のケア☆　･･････････････68

スゴくわかる！すぐ役立つ！   ケアマネ・介護職のた

めの医学知識ガイド　･･････････････････････････94

少し変えたらおもしろくなる行事・環境・計画〈「ずれ」

を楽しむ保育〉　･･････････････････････････････136

図説ケアチーム☆　･･････････････････････････････27

図説よくわかる障害者総合支援法　･･･････････････104

図説   よくわかるフロン排出抑制法　 ･････････････207
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☆　･････････････････････････････････････････169

伝え上手、聞き上手になる！   介護職のための職場コ

ミュニケーション術　･･････････････････････････57

〈て〉
TEACCHプログラムに基づく自閉症児・者のための自

立課題アイデア集　･･･････････････････････････153

TEACCHプログラムに基づく自閉症・知的障害児・者

のための自立課題アイデア集   第2集　 ･･････････153

DVDで学ぶ介護職のコミュニケーション技術［DVD］

　･･･････････････････････････････････････65, 212

DVDで学ぶ喀痰吸引・経管栄養の手順と留意点

［DVD］　 ････････････････････････････････61, 211

DVDで学ぶ手話の本　 ･･････････････････････････109

帝王切開で出産したママに贈る30のエール　･･･････183

テキストマイニングによるソーシャルワーク記録の考

察　･･････････････････････････････････････････33

できる！受かる！保育士試験合格問題集　･････････129

デジタル時代の賢い「スマホ育児」　･･･････････････149

デューク更家のぴんしゃんウォーキング　･････････170
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〈と〉
ドイツ発、環境最新事情★　･･････････････････････205

動画で学ぶ保育における子どもの遊び　･･･････････138

動画でみる新しい注射の技術　･･･････････････････174

同行援護従業者養成研修テキスト　････････････････97

統合失調症の看護ケア〈精神科ナースのアセスメント

&プランニングbooks〉★　 ･････････････････････191

動作の“なぜ”がわかる基礎介護技術　･･････････････64

どうすれば信頼される福祉リーダーになれるか　････17

どうすれば福祉のプロになれるか　････････････････18

特別支援教育〈幼稚園・認定こども園キャリアアップ研

修テキスト〉　････････････････････････････････126

特別な配慮を必要とする子どもが輝くクラス運営

　･･･････････････････････････････････････････146

特養・デイサービスの生活相談員   仕事ハンドブック

　････････････････････････････････････････････95

床ずれケアナビ　･･･････････････････････････････185

どこでも誰でもできる   地域づくりハンドブック　 ･･30

年を重ねつつ美しく生きるための美容福祉（仮称）　･･49

富美岡荘物語★　････････････････････････････････96

ともに生きる   たとえ産声をあげなくとも☆　 ･････186

トラウマインフォームドサポートブック　･･････････17

〈な〉
ナースのためのクレーム対応術　･････････････････186

ナースのための摂食・嚥下障害ガイドブック　･･････174

ナースのためのマナー＆接遇術　･････････････････186

ナースのためのレポートの書き方　･･･････････････184

“なぜ”から始まる認知症ケア★　･･････････････････77

なぜ、認知症のある人とうまくかかわれないのか？

　････････････････････････････････････････････73

なぜ、認知症の人は家に帰りたがるのか　･･･････････72

〈に〉
苦手が「できる」にかわる！   発達が気になる子への生

活動作の教え方　･････････････････････････････161

2歳児クラス編〈先輩に学ぶ   乳児保育の困りごと解決

BOOK〉　 ････････････････････････････････････143

2・3歳児クラス編〈思いをつなぐ   保育の環境構成〉

　･･･････････････････････････････････････････142

24Hシートの作り方・使い方　 ･････････････････56, 77

日常生活活動の作業療法〈クリニカル作業療法シリー

ズ〉　････････････････････････････････････････168

日常性の再構築をはかるクリティカルケア看護　･･･184

日本近海産フグ類の鑑別と毒性　･････････････････197

日本公的年金制度史☆　･････････････････････････194

日本精神保健福祉士協会50年史　･････････････････116

日本農林規格品質表示基準･食品編［加除式・全4巻］

　･･･････････････････････････････････････････228

日本の福祉を築いたお坊さん　････････････････････21

乳児保育〈保育士等キャリアアップ研修テキスト①〉

　･･･････････････････････････････････････････124

乳児保育〈幼稚園・認定こども園キャリアアップ研修テ

キスト〉　････････････････････････････････････126

乳児保育Ⅰ・Ⅱ〈新・基本保育シリーズ⑮〉　･････････123

乳幼児の音楽表現　･････････････････････････････127

人間と社会〈介護福祉士実務者研修テキスト①〉　････49

人間の理解〈最新 介護福祉士養成講座①〉　･････････46

人間発達学　･･･････････････････････････････････166

認知症開花支援　････････････････････････････････75

「認知症介護教室」企画・運営ガイドブック　･････････74

認知症介護実践研修テキスト　････････････････････72

認知症家族のこころに寄り添うケア　･･････････････75

認知症カフェ読本　･･････････････････････････････70

認知症ケア実践学　･･････････････････････････････71

認知症ケアの心　････････････････････････････････76

認知症ケアのための施設環境づくり実践マニュアル

　････････････････････････････････････････････76

認知症ケアの突破口　････････････････････････････76

認知症ケア○と×〈ポケット判   介護の○と×シリー

ズ〉★　･･･････････････････････････････････････59

認知症高齢者のチーム医療と看護　･･･････････････185

認知症初期集中支援チーム実践テキストブック☆　･･80

認知症でも心は豊かに生きている　････････････････73

認知症とともにあたりまえに生きていく　･･････････73

認知症になる僕たちへ　･･････････････････････････75

認知症のある人への経済支援まるわかりガイドブック

　･････････････････････････････････････････8, 71

認知症のある人への作業療法〈クリニカル作業療法シ

リーズ〉☆　･･････････････････････････････････169
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認知症のケアマネジメント〈だいじをギュッと！   ケ

アマネ実践力シリーズ〉　･･･････････････････････86

認知症の早期発見・初期集中支援に向けたラーニング・

プログラム　･･････････････････････････････････74

認知症の脳活性化プログラム・レシピ☆　･･････93, 169

認知症の人が元気になる   介護が楽になるペップトー

ク～魔法の言葉かけ～　････････････････････････70

認知症の人の“困りごと”解決ブック　･･････････････71

認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方　････････72

認知症の人の心を知り、「語り出し」を支える　･･･････73

認知症の人のためのケアマネジメント   センター方式

の使い方・活かし方　･･･････････････････････････74

認知症の人を元気にする言葉かけ・不安にさせる言葉

かけ　････････････････････････････････････････72

認知症の理解〈最新 介護福祉士養成講座⑬〉　･･･････47

認定絵本士養成講座テキスト　･･･････････････････125

認定こども園運営ハンドブック　･････････････････129

認定こども園白書　･････････････････････････････119

〈ね〉
眠れないお年寄りへのケア★　････････････････････68

年金相談事例集［加除式・全2巻］　･････････････････224

〈の〉
脳科学と発達障害★　･･･････････････････････････162

脳からわかる発達障害　･････････････････････････156

農業者年金関係法規集［加除式・全3巻］　･･･････････235

脳神経外科〈新看護観察のキーポイントシリーズ〉

　･･･････････････････････････････････････････173

〈は〉
パーキンソン病・パーキンソン症候群の在宅ケア☆

　･･･････････････････････････････････････････189

Heart is……　 ･････････････････････････････････208

配慮を必要とする子どもの「要録」文例集　･････････134

はじめてのケアプラン〈ケアマネ1年生〉　･･･････････89

はじめてのケアマネジメント　････････････････27, 90

はじめてのサービス担当者会議〈ケアマネ1年生〉★

　････････････････････････････････････････････89

はじめての多職種連携〈ケアマネ1年生〉★　･････････89

はじめての訪問介護　････････････････････････････69

はじめての訪問看護　･･･････････････････････････188

はじめてのモニタリング〈ケアマネ1年生〉★　･･･････89

初めて学ぶケアマネジメントテキスト☆　･･････････27

はじめて学ぶ人の臨床心理学　･･･････････････････162

働く男の外食術★　･････････････････････････････171

「働く」の教科書　･･････････････････････････106, 151

8050問題   本人・家族の心をひらく支援のポイント

　････････････････････････････････････････････93

発達が気になる子の学校生活における合理的配慮

　･･･････････････････････････････････････････156
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保育内容「環境」　･･･････････････････････････････126

保育内容「健康」と指導法（仮称）　･････････････････125

保育内容「言葉」と指導法　･･･････････････････････126

保育内容総論〈新・基本保育シリーズ⑭〉　･･････････123

保育内容「人間関係」と指導法　･･･････････････････125

保育の質が高まる！   0歳児の指導計画　 ･･････････133

保育の質が高まる！   1歳児の指導計画　 ･･････････133

保育の質が高まる！   2歳児の指導計画　 ･･････････133

保育の質が高まる！   3歳児の指導計画　 ･･････････133

保育の質が高まる！   4歳児の指導計画　 ･･････････133

保育の質が高まる！   5歳児の指導計画　 ･･････････134

保育の質を高めるドキュメンテーション　･････････135

保育の視点がわかる！   観察にもとづく記録の書き方

〈保育わかばBOOKS〉　 ･･･････････････････････145

保育の心理学〈新・基本保育シリーズ⑧〉　･･････････122

保育の変革期を乗り切る   園長の仕事術　 ･････････132

保育リーダーの教科書　･････････････････････････141

保育リーダーのための   職員が育つチームづくり

　･･･････････････････････････････････････････139

保育わかばBOOKS　 ･･･････････････････････････145

保育を変える   チーム力の高め方　 ･･･････････････132

放課後児童支援員都道府県認定資格研修教材　･････120

放課後等デイサービスの豊かなあそびと発達支援

　･･･････････････････････････････････････････100

法的根拠でナットク！   帳票別ケアプランの書き方Q

＆A　 ････････････････････････････････････････84

法的根拠に基づくケアマネ実務ハンドブック　･･25, 84

訪問介護事業所   サービス提供責任者仕事ハンドブッ

ク　･･････････････････････････････････････････70

訪問介護のための医療的ケア実践ガイド　･･････････70

訪問看護アセスメント・ハンドブック　････････････188

訪問看護お悩み相談室　･････････････････････････187

訪問看護実務相談Q＆A　 ･･･････････････････････187

訪問看護のための栄養アセスメント・食支援ガイド

　･･･････････････････････････････････････････187

訪問看護のフィジカルアセスメントと急変対応〈Q＆

Aと事例でわかる訪問看護〉　 ･･････････････････188

訪問看護報酬請求マニュアル　･･･････････････････187

ぼくが前を向いて歩く理
わ け

由　･･････････････････････76

僕らはいつも旅の途中　･････････････････････････100

ポケット介護技法ハンドブック　･･････････････････67

ポケット判   介護の○と×シリーズ　 ･･････････････59

保健医療ソーシャルワーク　･･････････････････････37

保健医療ソーシャルワークの知識と技術　･･････････34

保健医療と福祉〈最新   社会福祉士養成講座最新   精

神保健福祉士養成講座【社会福祉士専門科目】⑤〉　 12

保健衛生・安全対策〈保育士等キャリアアップ研修テキ

スト⑤〉　････････････････････････････････････124

保健衛生・安全対策〈幼稚園・認定こども園キャリア

アップ研修テキスト〉　････････････････････････126

1

2

3

4

5

6

7

8

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

9

書
名
索
引

256･･･書名索引



保健指導・栄養指導に役立つ   キーワードと理論で磨

く伝える力　･････････････････････････････････169

保護者クレーム   劇的解決「話術」　 ･･･････････････150

保護者支援・子育て支援〈保育士等キャリアアップ研修

テキスト⑥〉　････････････････････････････････124

保護者をモンスター化させない10の対処法　･･･････150

母子保健法の解釈と運用　･･･････････････････････121

母性Ⅰ〈新看護観察のキーポイントシリーズ〉　･････173

母性Ⅱ〈新看護観察のキーポイントシリーズ〉　･････173

母性看護〈看護判断のための気づきとアセスメント〉

　･･･････････････････････････････････････････176

母性看護学実習ハンドブック　･･･････････････････178

ボランティア・NPO　 ････････････････････････････45

ボランティアコーディネーション力　･･････････････45

ポリ塩化ビフェニル廃棄物の適正な処理の推進に関す

る特別措置法   逐条解説・Q&A　 ･･･････････････207

本人の視点に基づく介護技術ハンドブック　････････64

〈ま〉
マインドチェンジでうまくいく！   配慮が必要な子ど

もの発達支援　･･･････････････････････････････137

貧しい人々への友愛訪問　････････････････････････37

まだまだあるぞ！   保育現場の「なぞルール」

　･･･････････････････････････････････････10, 129

まちがいさがしで楽しく学ぼう！   介護あるある89の

ポイント　････････････････････････････････････50

まちづくりの福祉社会学★　･･････････････････････21

学び合い、深め合う園内研修　････････････････････130

マネジメント〈保育士等キャリアアップ研修テキスト

⑦〉　････････････････････････････････････････124

マネジメント〈幼稚園・認定こども園キャリアアップ研

修テキスト〉　････････････････････････････････126

ママのための帝王切開の本　･････････････････････185

聖奈（まりな）の絵はコトバ　･････････････････････159

マンガでわかる   介護リーダーのしごと　 ･･････････50

マンガでわかる   介護リーダーの伝え方　 ･･････････50

マンガでわかる   気になる子の保育　 ････････148, 159

マンガでわかるケアマネジャーのためのアセスメント

入門　････････････････････････････････････････88

マンガでわかる   拘縮を予防・改善する介護技術　 ･･･62

マンガでわかる   発達が気になる子の検査・診断・支援

　･･･････････････････････････････････････････153

マンガでわかる！保育所保育指針　･･･････････････144

マンガでわかる！幼稚園教育要領　･･･････････････144

マンガでわかる読み書き指導　･･･････････････････154

満月の夜、母を施設に置いて　･････････････････････76

慢性期医療概論〈総合診療医テキスト①〉　･････････165

慢性期医療における疾患の管理〈総合診療医テキスト

②〉　････････････････････････････････････････165

〈み〉
みえる認知症ケア   ひもときシート“アシスト”　 ････74

見方がひろがる研修・学び合い〈「ずれ」を楽しむ保育〉

　･･･････････････････････････････････････････136

見方を変えればうまくいく！特別支援教育リフレーミ

ング　･･･････････････････････････････････････159

ミキティが東大教授に聞いた   赤ちゃんのなぜ？

　･･･････････････････････････････････････････151

身近な自然を活かした保育実践とカリキュラム　･･･144

身近な事例で学ぶ看護倫理　･････････････････････179

身近な事例で学ぶケアマネジャーの倫理　･･････････88

見て覚える！介護福祉士国試ナビ　････････････････48

見て覚える！ケアマネジャー試験ナビ　････････････82

見て覚える！社会福祉士国試ナビ　････････････････13

見て覚える！精神保健福祉士国試ナビ［専門科目］

　･･･････････････････････････････････････････112

見て覚える！保育士試験攻略ブック　･････････････128

見て学ぶ社会生活力プログラム［DVD］　 ･････106, 212

認め合い、支え合う   福祉社会の近未来　 ･･･････････18

見直そう！   保育現場の「なぞルール」　 ･･･････････130

身につく 役立つ 社会保障★　････････････････････14

民間企業と環境ガバナンス★　･･･････････････････205

民生委員活動の基礎知識　････････････････････････29

民生委員・児童委員のための子ども・子育て支援   実践

ハンドブック　････････････････････････････････28

民生委員のための経済的困窮者支援ハンドブック　･･28

民生委員のための高齢者支援ハンドブック　････････28

民生委員のための障害者支援ハンドブック　････････29

民生委員のための相談面接ハンドブック　･･････････29

民生委員のための地域福祉活動実践ハンドブック　･･28
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民生委員のための一人暮らし高齢者支援・見守りQ＆

A　 ･･････････････････････････････････････････28

〈む〉
Murakami magicでハッピー介護食　 ･･････････････68

〈め〉
メディカルサポートコーチング　････････････166, 186

面接援助技術〈だいじをギュッと！   ケアマネ実践力

シリーズ〉　･･･････････････････････････････････87

面接への招待［DVD］　 ･･････････････････42, 90, 212

メンバーの個性が生きる   保育リーダーのマネジメン

ト力   40のポイント　 ･････････････････････････140

〈も〉
もざいく　･････････････････････････････････････149

モニタリング〈だいじをギュッと！   ケアマネ実践力

シリーズ〉　･･･････････････････････････････････86

モンスターペアレントの正体★　･････････････････151

〈や〉
やさしい障害者福祉入門　････････････････････････99

やさしくわかる看護にいかすPICC管理（仮称）　 ････181

8つの視点でうまくいく！   発達障害のある子のABA
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