
2020 年 3 月刊行『ケアマネ・福祉職のためのモチベーションマネジメントー折れない心を育てる２１の技法』 の刊行記念セミナー

として、 ケアマネジャー育成の第一人者である高室成幸先生が、 さまざまな対人関係の中で働くケアマネや福祉職に向けて、 「折

れない心」 を切り口にした２１のモチベーションメソッドを解説します。 キャリアデザイン、 レジリエンス、 セルフ・コーチング、 アンガー

マネジメント等、 さまざまな手法を学んで明日を頑張る活力に変えよう！

京都市生まれ　日本福祉大学社会福祉学部卒

2000 年にケアタウン総合研究所を設立し、 ケアマネジャーや主任介護支

援専門員、地域包括支援センター、相談支援専門員、社協職員、行政職員、

施設職員、 施設管理者などを対象に 「ケアマネジメント、 地域包括ケアシス

テム、 モチベーション、 施設マネジメント、 虐待予防、 リスクマネジメントから

質問力、 文章・記録」 など多岐にわたるテーマで研修・執筆・コンサルテー

ションを行っている。 著書 ・ 監修書多数。 雑誌への寄稿も多い。

主な著書に 『ケアマネジャーの質問力』 『新 ・ ケアマネジメントの仕事術―

―現場実践の見える化と勘所』 などがある。
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ケアタウン総合研究所　代表

裏面の申込書にてお申込ください！

セミナーの主な内容

第 １ 部 　
10:30-12:00

●モチベーションマネジメントの
　　基本を学ぼう

第 ２ 部
13:00-14:45　

● 21 のモチベーションメソッドから
　　自分に合った技法を見つけよう

第 3 部

15:00-16:00　

●モチベーションメソッドを
　　利用者 （家族） 支援に活用
　　しよう

講　師 高室成幸　先生

定　員 80名（定員になり次第締め切り）

開　場 中央法規出版本社ビル 4Fホール
東京都台東区台東3-29 -1　新御徒町駅徒歩3分・御徒町駅徒歩8分

開催日時 5月23日（土）10時開場（10時30分開始）

本書をテキストとして使用

しますので、 当日、 会場

にて購入をお願いします。

（定価2,200円（税込））

受講料
※�テキストの持参もしくは当日購入が

参加の条件となります。

無 料

ケアマネ・福祉職のための

モチベーションマネジメント

無料公開セミナー

やる気を引き出す人気の講師 ・ 高室成幸が２０年にわたって蓄積してきたモチベーショ

ンマネジメントの秘訣を大公開！明日も頑張りたいあなたに、 元気になるコツを教えます。

出版 刊行
記念



☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-3834-5810

●弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品、サービス、催し物のご案内、これらの確認のための連絡に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情

報を当該本人の同意を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。

お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的

の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除の要求、利用又は提供の拒否をする権利があります。必要な場合には、右記の窓口までご連絡下さい。　【個人情報問合わせ窓口】　中央法規出版株式会社　第１編集課長　　（180202）

コード セミナー名 受講料 人　数

ケアマネ ・ 福祉職のためのモチベーションマネジメント
無料公開セミナー　　　 無  料 人

ご質問欄

受講希望者

氏 　名 電話番号 メールアドレス

メール申込先

moushikomi@chuohoki . jp
①氏名、②受講人数、③電話番号

④お連れ様の氏名（二人以上の場合）を

記載の上、メール送信願います。

メールでのお申し込みはこちらまで。

FAX申込先

FAX. 03-3837-8032 下記に必要事項をご記入のうえ

本紙を左記宛ファックス送信願います。

FAXでのお申し込みはこちらまで。

※  FAX あるいは メール にてお申し込みください。

中央法規出版株式会社
第１編集部

TEL.03-3834-5812  FAX.03-3837-8032
〒110-0016　東京都台東区台東3-29-1

氏名 ・電話番号 ・ メールアドレスの 3 点は必須項目です。 記入がない場合は無効となります。


