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Ⅰ　社会福祉学の思考軸
Ⅱ　社会福祉の基盤
Ⅲ　社会福祉の歴史
Ⅳ　社会福祉の思想と理論
Ⅴ　社会福祉の構成
Ⅵ　社会福祉の運営
Ⅶ　社会福祉の実践方法
Ⅷ　社会福祉の実践分野
Ⅸ　社会福祉の国際的展開

主要目次

2007年に刊行した『エンサイクロペディア社会福祉学』の続編。21世紀に入ってからのおよ
そ四半世紀における社会福祉の全体像を把握できるよう、俯瞰的な視点に立ち、社会福祉
の現状と社会福祉学の今日的な到達点を示すとともに、将来展望についても明らかにする。
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最新

社会福祉士・精神保健福祉士養成のカリキュラムに対
応したテキストシリーズ。養成校における教育内容を網
羅、国家試験対策にも活用でき、今後のあるべきソーシ
ャルワーク像を示すスタンダードテキストです。

直近の社会福祉制度の主な動き
とポイントをまとめた小冊子を
ご用意しております。

精神保健福祉士養成講座 21 巻セット
価格 65,670 円（本体 59,700 円＋税 10%）
（共通科目 13巻、精神専門科目 8巻）

社会福祉士養成講座 21 巻セット
価格 63,470 円（本体 57,700 円＋税 10%）
（共通科目 13巻、社会専門科目 8巻）

一般社団法人 日本ソーシャルワーク教育学校連盟＝編集　■B5判／並製／ 2色刷

社会福祉士養成講座
精神保健福祉士養成講座

ソーシャルワーク・スタンダードシリーズ

全29巻

◆社会福祉士養成講座　精神保健福祉士養成講座【共通科目】

巻構成

2026 年１月
改訂巻
発行

※価格は税込です。 の巻は 2026年 1月発行の改訂巻です。

◆社会福祉士養成講座【専門科目】
❶福祉サービスの組織と経営　2021年2月発行
❷高齢者福祉　　　　2025年1月発行
❸児童・家庭福祉　　　　2025年1月発行
❹貧困に対する支援　　　　2026年1月発行
❺保健医療と福祉　　　　2025年1月発行
❻ソーシャルワークの理論と方法（社会専門）　2021年2月発行
❼ソーシャルワーク演習（社会専門）　2021年2月発行

❽ソーシャルワーク実習指導・ソーシャルワーク実習（社会専門）
2021年2月発行

❶2,750 円
❷2,970 円
❸2,970 円

❹2,970 円
❺2,970 円
❻3,190 円

❼3,190 円
❽3,190 円

第２版
第２版

第２版
第２版

◆精神保健福祉士養成講座【専門科目】
❶精神医学と精神医療　2021年2月発行
❷現代の精神保健の課題と支援　　　　2026年1月発行
❸精神障害リハビリテーション論　2021年2月発行
❹精神保健福祉制度論　　　　2025年1月発行
❺精神保健福祉の原理　2021年2月発行
❻ソーシャルワークの理論と方法（精神専門）　
2026年1月発行

❼ソーシャルワーク演習（精神専門）　2021年2月発行
❽ソーシャルワーク実習指導・ソーシャルワーク実習（精神専門）
2021年2月発行

❶3,300 円
❷3,520 円
❸2,970 円

❹3,190 円
❺3,300 円
❻3,520 円

❼3,300 円
❽3,300 円第２版

第２版

第２版

本講座を採用いただいた学校様に

❶医学概論　2021年2月発行
❷心理学と心理的支援　2021年2月発行
❸社会学と社会システム　2021年2月発行
❹社会福祉の原理と政策　　　　2026年1月発行
❺社会福祉調査の基礎　2021年2月発行
❻地域福祉と包括的支援体制　　　　2026年1月発行
❼社会保障　　　　2025年1月発行
❽障害者福祉　　　　2025年1月発行
❾権利擁護を支える法制度　　　　2025年1月発行

10刑事司法と福祉　　　　2025年1月発行
11ソーシャルワークの基盤と専門職（共通・社会専門）　2021年2月発行
12ソーシャルワークの理論と方法（共通科目）　2021年2月発行
13ソーシャルワーク演習（共通科目）　2021年2月発行第２版

第２版

第２版
第２版
第２版

第２版

❶2,750 円
❷2,750 円
❸2,750 円
❹3,410 円

❺2,750 円
❻3,410 円
❼3,410 円
❽2,970 円

❾2,970 円
102,970 円
113,190 円
123,190 円

132,750 円

2026年１月発行巻  改訂のポイント

◉ 昨今注目されている福祉的課題や福祉にかかわる最新動向などの追加
重層的支援体制整備事業、災害時のＢＣＰ義務化、ケアラーとケアラー支援、「にも包括」の経緯と動向、マ
イクロアグレッション、諸外国における差別禁止立法、ひきこもりの現状などに関する解説の追加と内容更新。

◉ 初版発行（2021（令和３）年）後に行われた法改正等の反映、統計資料などの更新
社会福祉法、こどもの貧困解消法、住宅セーフティネット法、雇用保険法、災害対策基本法、生活困窮者自立
支援法などの改正。国民生活基礎調査、被保護者調査などの更新。

●社会福祉士・精神保健福祉士養成カリキュラムに準拠
●養成施設での授業時間を考慮した活用しやすいボリューム
●アクティブ・ラーニングのための視点を提示
   ソーシャルワーカーとしての実践力が育まれる内容
●時宜を得た改訂による内容のアップデート
●現任の社会福祉士・精神保健福祉士の学び直しにも最適

学習のポイント
各節で学習するポイントを
示します。

用語解説
専門用語や難解な用語・語
句には★を付けて、側注で
解説を加えます。

補足説明
本文の記述に補足が必要な
箇所にローマ数字（ⅰ、ⅱ）
を付けて脚注で説明します。

重要語句
学習上、特に重要と思われ
る語句を色文字で示します。

アクティブラーニングのため
の視点を提示

本シリーズの
特長

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW
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第１章　ライフステージにおける心身の変化と健康課題
ライフステージにおける心身の特徴／心身の加齢・老化／ライフステー
ジ別の健康課題
第２章　健康および疾病の捉え方
健康と疾病の概念／国際生活機能分類（ICF）
第３章　身体構造と心身機能
人体部位の名称／器官系と臓器の役割
第４章　疾病と障害の成り立ちおよび回復過程
疾病の発生原因と成立機序
第５章　リハビリテーションの概要と範囲
リハビリテーションの定義／リハビリテーションの目的／リハビリテー

ションの対象／リハビリテーションの方法
第６章　疾病と障害およびその予防・治

療・予後・リハビリテーション
感染症／神経疾患、認知症、高次脳機能障害
／脳血管疾患／心疾患／内分泌・代謝疾患／呼吸器疾患／腎・泌尿器疾
患／消化器・肝胆膵疾患／骨・関節の疾患／血液・免疫・アレルギー疾
患／眼科疾患、視覚障害／耳鼻咽喉疾患、聴覚障害、平衡機能障害／口
腔疾患／婦人科・産科／精神疾患、精神障害、発達障害／小児科疾患、
肢体不自由、知的障害／高齢者に多い疾患／生活習慣病（総論）、内部
障害／悪性腫瘍と緩和ケア

第７章　公衆衛生
公衆衛生の概要／健康増進と保健医療対策

❶医学概論
編集委員 ： 石川鎮清（自治医科大学）、萱場一則（埼玉県立大学）、吉川隆博（東海大学）
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第１章　地域社会の変化と多様化・複雑化した地域生活課題
地域社会の概念と理論／地域社会の変化／多様化・複雑化した地域生活
課題の現状とニーズ／地域福祉と社会的孤立
第２章　地域共生社会の実現に向けた包括的支援体制 
地域包括ケアシステム／包括的支援体制とは／地域共生社会の構築とは
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地域福祉ガバナンス／多機関協働を促進する仕組み／多職種連携／福祉
以外の分野との機関協働の実際
第４章　地域福祉の基本的な考え方
地域福祉の概念と理論／地域福祉の歴史／地域福祉の動向／地域福祉の
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地域を基盤としたソーシャルワークの方法／
住民の主体形成に向けたアプローチ／具体的
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第６章　災害時における総合的かつ
包括的な支援体制

非常時や災害時における法制度／非常時や
災害時における総合的かつ包括的な支援

第７章　福祉計画の意義と種類、策定と運用 
福祉計画の定義，目的，機能と歴史的展開／市町村地域福祉計画・都道
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❻地域福祉と包括的支援体制
編集委員 ： 白澤政和（国際医療福祉大学大学院）、所めぐみ（関西大学）、藤井博志（関西学院大学）、

松本すみ子（東京国際大学）、渡辺裕一（武蔵野大学）
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医療保険制度の概要／介護保険制度の概要／
年金制度の概要／労災保険制度と雇用保険制
度の概要／生活保護制度の概要／社会手当制度の概要／社会福祉制度の
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諸外国の社会保障／社会保障の国際比較／社会保障の国際化

❼社会保障
編集委員 ： 金子 充（明治学院大学）、西村 淳（神奈川県立保健福祉大学）、平岡公一（東京通信大学）
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第１章　障害概念と特性
障害者の定義と特性／国際生活機能分類（ICF）と障害の社会モデル
第２章　障害者福祉の理念
障害観の変遷／障害者福祉の理念
第３章　障害者福祉の歴史
障害者処遇の変遷／障害者福祉制度と発展過程／障害者福祉制度と当事
者運動／障害者権利条約と障害者基本法
第４章　障害者の生活実態とこれを取り巻く社会環境と課題
障害者の生活実態／障害者と家族／障害者を取り巻く社会環境と課題
第５章　障害者に対する法制度
法制度の全体像／身体障害者福祉法／知的障害者福祉法／精神保健及び
精神障害者福祉に関する法律（精神保健福祉法）／児童福祉法／発達障
害者支援法／障害者総合支援法・児童福祉法／障害者虐待の防止、障害

者の養護者に対する支援等に関する法律（障
害者虐待防止法）／障害を理由とする差別の
解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）
／高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進
に関する法律（バリアフリー法）／障害者の
雇用の促進等に関する法律（障害者雇用促進法）／国等による障害者就
労施設等からの物品等の調達の推進等に関する法律（障害者優先調達推
進法）
第６章　障害者と家族等の支援における関係機関と専門職の役割
障害者と家族等の支援における関係機関の役割／関連する専門職の役割

第７章　障害者と家族等に対する支援の実際
障害領域におけるソーシャルワーカーの役割／障害者と家族等に対する
支援の実際（多職種連携を含む）

❽障害者福祉
編集委員 ： 髙木憲司（和洋女子大学）、松岡克尚（関西学院大学）、森田久美子（立正大学）
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第２章　ソーシャルワークの概念【共通科目】
ソーシャルワークの定義／ソーシャルワークの構成要素

第３章　ソーシャルワークの基盤となる考え方【共通科目】
ソーシャルワークの原理／ソーシャルワークの理念

第４章　ソーシャルワークの形成過程【共通科目】
ソーシャルワークの源流と基礎確立期／ソーシャルワークの発展期／ソーシ
ャルワークの展開期と統合化／日本におけるソーシャルワークの形成過程
第５章　ソーシャルワークの倫理【共通科目】
専門職倫理の概念／倫理綱領／倫理的ジレンマ

第６章　ソーシャルワークに係る専門職
の概念と範囲【社会専門】

ソーシャルワーク専門職の概念と範囲／社会福祉士の職域と役割／多様
な組織・機関・団体における専門職／諸外国の動向

第７章　ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワーク
【社会専門】

ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワークの対象／ミクロ・
メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワークの展開

第８章　総合的かつ包括的な支援と多職種連携の意義と内容【社
会専門】

総合的かつ包括的な支援におけるジェネラリストの視点／ジェネラリス
トの視点に基づく総合的かつ包括的な支援の意義と内容／多職種連携お
よびチームアプローチの意義と内容

ソーシャルワークの
基盤と専門職（共通・社会専門）
編集委員 ： 伊藤新一郎（北星学園大学）、空閑浩人（同志社大学）、田村綾子（聖学院大学）
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❾権利擁護を支える法制度

第１章　ソーシャルワークと法のかかわり
権利擁護に必要な法制度／憲法／民法／行政法
第２章　法の基礎
法と規範／法の体系、種類、機能／法律の基礎知識、法の解釈／裁判制度・
判例を学ぶ意義
第３章　権利擁護の意義と支える仕組み
権利擁護の意義／福祉サービスの適切な利用／苦情解決の仕組み／虐
待・暴力防止関係法の概要／障害者差別解消法の概要／認知症基本法の
概要
第４章　権利擁護活動と意思決定支援

意思決定支援とは／意思決定支援ガイドライ
ン／インフォームド・コンセント̶その法
的概念と判例／秘密・プライバシー・個人情
報／権利擁護活動と社会の安全

第５章　権利擁護にかかわる組織、団体、専門職
権利擁護にかかわる組織、団体／権利擁護に関わる専門職

第６章　成年後見制度
成年後見制度の概要／後見の概要／保佐の概要／補助の概要／任意後見
の概要／成年後見制度の最近の動向／成年後見制度利用支援事業／日常
生活自立支援事業
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刑事司法と福祉

第１章　「刑事司法と福祉」総論
「刑事司法と福祉」を学ぶにあたって／刑事司法とかかわった人とのソ
ーシャルワーク

第２章　社会と犯罪
犯罪とは何か／刑務所からみた日本の犯罪
第３章　犯罪原因論と対策
犯罪原因論の展開／犯罪原因論に基づく犯罪対応とその限界
第４章　刑罰とは何か
刑罰制度の歴史／刑罰の本質と機能／刑罰の種類と適用の状況
第５章　刑事司法
刑事手続の概要／刑事手続と重要な原則／犯罪の成立要件と責任能力判断
第６章　少年司法
少年法は何のためにあるのか／少年保護手続の流れ／少年司法制度上の
処分
第７章　施設内処遇① 成人
日本の施設内処遇の歴史と制度／矯正処遇の現状と課題／地域生活に向
けた支援のあり方
第８章　施設内処遇② 少年
少年に対する施設内処遇の特徴／少年に対する施設内処遇の実際／少年
院在院者への社会復帰支援のあり方
第９章　社会内処遇の理論と実践
更生保護の意義と歴史／更生保護制度の概要と実際／更生保護における

ネットワーク構築とソーシャルワーカーの役割
第 10章　多様なニーズを有する犯罪行

為者①　精神障害者を対象と
した医療観察制度

医療観察制度の概要／社会復帰調整官の役割／地域におけるソーシャル
ワーカーの役割

第 11 章　多様なニーズを有する犯罪行為者②　高齢者・障害者
による犯罪・非行と福祉

「司法と福祉の連携」の展開／地域生活定着支援センターの役割と機能
／犯罪・非行に至った高齢者や障害者の理解／犯罪・非行のあった高齢
者・障害者への支援の実際と課題

第 12 章　多様なニーズを有する犯罪行為者③　アディクション
を抱える人と刑事司法

アディクションとは何か／回復のために必要なものは何か／刑事司法に
おけるアディクション

第 13章　犯罪被害者等支援
犯罪被害者等支援に関する制度の概要／犯罪被害者等支援にあたっての
考え方／犯罪被害者等支援の実際

第 14章　コミュニティと刑事司法
刑事司法への市民参加／犯罪から学ぶ社会のあり方― Restorative 
Justice（修復的司法）／対話による問題解決／犯罪と私―「私」にで
きることは何か
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第１章　人と環境の交互作用に関する理論とソーシャルワーク
ソーシャルワーカーが学ぶ理論／システム理論／生態学理論／バイオ・
サイコ・ソーシャルモデル／ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソー
シャルワーク／ソーシャルワークの目標と展開過程

第２章　ソーシャルワークの過程　ケースの発見とエンゲージ
メント（インテーク）

ケースの発見／エンゲージメント（インテーク）
第３章　ソーシャルワークの過程 ̶  アセスメント
アセスメントの意義と目的／アセスメントの方法／アセスメントの留意点

第４章　ソーシャルワークの過程 ̶  プランニング
プランニングの意義と目的／プランニングのプロセスと方法／プランニ
ングにおける留意点

第５章　ソーシャルワークの過程 ̶  支援の実施とモニタリング
支援の実施／モニタリング／効果測定

第６章　ソーシャルワークの過程 ̶  支援の終結と結果評価、アフ
ターケア

支援の終結／支援の結果評価／アフターケア
第７章　ソーシャルワークの実践モデルとアプローチ
ソーシャルワークの実践モデルとアプローチの考え方／ソーシャルワー
クのさまざまな実践モデルとアプローチ
第８章　ソーシャルワークの面接

面接の意義と目的／面接の方法と実際
第９章　ソーシャルワークの記録
記録の意義と目的／記録の内容／記録のフォーマット

第 10章　ケアマネジメント（ケースマネジメント）
ケアマネジメント（ケースマネジメント）の原則／ケアマネジメント（ケ
ースマネジメント）の意義と方法

第 11章　グループを活用した支援
グループワークの意義と目的／グループワークの展開過程／グループワ
ークとセルフヘルプグループ

第 12章　 コミュニティワーク
コミュニティワークの意義と目的／コミュニティワークの展開／コミュ
ニティワークの理論的系譜とモデル

第 13章　ソーシャルアドミニストレーション
ソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義／組織介入・組織
改善の実践モデル／組織運営における財源の確保

第 14章　 ソーシャルアクション
ソーシャルアクションの概念とその意義／コミュニティ・オーガナイジング
第 15章　スーパービジョンとコンサルテーション
スーパービジョンの意義、目的、方法／コンサルテーションの意義、目的、
方法

12 ソーシャルワークの
理論と方法（共通科目）
編集委員：岡田まり（立命館大学）、中谷陽明（桜美林大学）、中村和彦（北星学園大学）、渡辺裕一（武蔵野大学）
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2021年 2 月
発行
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第１章　障害概念と特性
障害者の定義と特性／国際生活機能分類（ICF）と障害の社会モデル
第２章　障害者福祉の理念
障害観の変遷／障害者福祉の理念
第３章　障害者福祉の歴史
障害者処遇の変遷／障害者福祉制度と発展過程／障害者福祉制度と当事
者運動／障害者権利条約と障害者基本法
第４章　障害者の生活実態とこれを取り巻く社会環境と課題
障害者の生活実態／障害者と家族／障害者を取り巻く社会環境と課題
第５章　障害者に対する法制度
法制度の全体像／身体障害者福祉法／知的障害者福祉法／精神保健及び
精神障害者福祉に関する法律（精神保健福祉法）／児童福祉法／発達障
害者支援法／障害者総合支援法・児童福祉法／障害者虐待の防止、障害

者の養護者に対する支援等に関する法律（障
害者虐待防止法）／障害を理由とする差別の
解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）
／高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進
に関する法律（バリアフリー法）／障害者の
雇用の促進等に関する法律（障害者雇用促進法）／国等による障害者就
労施設等からの物品等の調達の推進等に関する法律（障害者優先調達推
進法）
第６章　障害者と家族等の支援における関係機関と専門職の役割
障害者と家族等の支援における関係機関の役割／関連する専門職の役割

第７章　障害者と家族等に対する支援の実際
障害領域におけるソーシャルワーカーの役割／障害者と家族等に対する
支援の実際（多職種連携を含む）

❽障害者福祉
編集委員 ： 髙木憲司（和洋女子大学）、松岡克尚（関西学院大学）、森田久美子（立正大学）
■B5判・288頁 ■定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0151-2

2025 年 1月
発行

目次

第１章　ソーシャルワーク専門職である社会福祉士および精神保
健福祉士の法的な位置づけ【共通科目】

ソーシャルワーク専門職である社会福祉士・精神保健福祉士／社会福祉士
及び介護福祉士法／精神保健福祉士法／社会福祉士および精神保健福祉
士の専門性／社会福祉士・精神保健福祉士に求められるコンピテンシー

第２章　ソーシャルワークの概念【共通科目】
ソーシャルワークの定義／ソーシャルワークの構成要素

第３章　ソーシャルワークの基盤となる考え方【共通科目】
ソーシャルワークの原理／ソーシャルワークの理念

第４章　ソーシャルワークの形成過程【共通科目】
ソーシャルワークの源流と基礎確立期／ソーシャルワークの発展期／ソーシ
ャルワークの展開期と統合化／日本におけるソーシャルワークの形成過程
第５章　ソーシャルワークの倫理【共通科目】
専門職倫理の概念／倫理綱領／倫理的ジレンマ

第６章　ソーシャルワークに係る専門職
の概念と範囲【社会専門】

ソーシャルワーク専門職の概念と範囲／社会福祉士の職域と役割／多様
な組織・機関・団体における専門職／諸外国の動向

第７章　ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワーク
【社会専門】

ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワークの対象／ミクロ・
メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワークの展開

第８章　総合的かつ包括的な支援と多職種連携の意義と内容【社
会専門】

総合的かつ包括的な支援におけるジェネラリストの視点／ジェネラリス
トの視点に基づく総合的かつ包括的な支援の意義と内容／多職種連携お
よびチームアプローチの意義と内容

ソーシャルワークの
基盤と専門職（共通・社会専門）
編集委員 ： 伊藤新一郎（北星学園大学）、空閑浩人（同志社大学）、田村綾子（聖学院大学）
■B5判・322頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8241-2

2021年 2 月
発行
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編集委員 ： 齋藤敏靖（東京国際大学）、髙山直樹（東洋大学）、山本克司（安田女子大学）
■B5判・256頁　■定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0152-9

❾権利擁護を支える法制度

第１章　ソーシャルワークと法のかかわり
権利擁護に必要な法制度／憲法／民法／行政法
第２章　法の基礎
法と規範／法の体系、種類、機能／法律の基礎知識、法の解釈／裁判制度・
判例を学ぶ意義
第３章　権利擁護の意義と支える仕組み
権利擁護の意義／福祉サービスの適切な利用／苦情解決の仕組み／虐
待・暴力防止関係法の概要／障害者差別解消法の概要／認知症基本法の
概要
第４章　権利擁護活動と意思決定支援

意思決定支援とは／意思決定支援ガイドライ
ン／インフォームド・コンセント̶その法
的概念と判例／秘密・プライバシー・個人情
報／権利擁護活動と社会の安全

第５章　権利擁護にかかわる組織、団体、専門職
権利擁護にかかわる組織、団体／権利擁護に関わる専門職

第６章　成年後見制度
成年後見制度の概要／後見の概要／保佐の概要／補助の概要／任意後見
の概要／成年後見制度の最近の動向／成年後見制度利用支援事業／日常
生活自立支援事業

2025 年 1月
発行

目次

第２版

編集委員：伊東秀幸（田園調布学園大学）、水藤昌彦（山口県立大学）、森久智江（立命館大学）、
山﨑康一郎（日本福祉大学）

■B5判・304頁　■定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0153-6

刑事司法と福祉

第１章　「刑事司法と福祉」総論
「刑事司法と福祉」を学ぶにあたって／刑事司法とかかわった人とのソ
ーシャルワーク

第２章　社会と犯罪
犯罪とは何か／刑務所からみた日本の犯罪
第３章　犯罪原因論と対策
犯罪原因論の展開／犯罪原因論に基づく犯罪対応とその限界
第４章　刑罰とは何か
刑罰制度の歴史／刑罰の本質と機能／刑罰の種類と適用の状況
第５章　刑事司法
刑事手続の概要／刑事手続と重要な原則／犯罪の成立要件と責任能力判断
第６章　少年司法
少年法は何のためにあるのか／少年保護手続の流れ／少年司法制度上の
処分
第７章　施設内処遇① 成人
日本の施設内処遇の歴史と制度／矯正処遇の現状と課題／地域生活に向
けた支援のあり方
第８章　施設内処遇② 少年
少年に対する施設内処遇の特徴／少年に対する施設内処遇の実際／少年
院在院者への社会復帰支援のあり方
第９章　社会内処遇の理論と実践
更生保護の意義と歴史／更生保護制度の概要と実際／更生保護における

ネットワーク構築とソーシャルワーカーの役割
第 10章　多様なニーズを有する犯罪行

為者①　精神障害者を対象と
した医療観察制度

医療観察制度の概要／社会復帰調整官の役割／地域におけるソーシャル
ワーカーの役割

第 11 章　多様なニーズを有する犯罪行為者②　高齢者・障害者
による犯罪・非行と福祉

「司法と福祉の連携」の展開／地域生活定着支援センターの役割と機能
／犯罪・非行に至った高齢者や障害者の理解／犯罪・非行のあった高齢
者・障害者への支援の実際と課題

第 12 章　多様なニーズを有する犯罪行為者③　アディクション
を抱える人と刑事司法

アディクションとは何か／回復のために必要なものは何か／刑事司法に
おけるアディクション

第 13章　犯罪被害者等支援
犯罪被害者等支援に関する制度の概要／犯罪被害者等支援にあたっての
考え方／犯罪被害者等支援の実際

第 14章　コミュニティと刑事司法
刑事司法への市民参加／犯罪から学ぶ社会のあり方― Restorative 
Justice（修復的司法）／対話による問題解決／犯罪と私―「私」にで
きることは何か

2025 年 1月
発行

目次
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第１章　人と環境の交互作用に関する理論とソーシャルワーク
ソーシャルワーカーが学ぶ理論／システム理論／生態学理論／バイオ・
サイコ・ソーシャルモデル／ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソー
シャルワーク／ソーシャルワークの目標と展開過程

第２章　ソーシャルワークの過程　ケースの発見とエンゲージ
メント（インテーク）

ケースの発見／エンゲージメント（インテーク）
第３章　ソーシャルワークの過程 ̶  アセスメント
アセスメントの意義と目的／アセスメントの方法／アセスメントの留意点

第４章　ソーシャルワークの過程 ̶  プランニング
プランニングの意義と目的／プランニングのプロセスと方法／プランニ
ングにおける留意点

第５章　ソーシャルワークの過程 ̶  支援の実施とモニタリング
支援の実施／モニタリング／効果測定

第６章　ソーシャルワークの過程 ̶  支援の終結と結果評価、アフ
ターケア

支援の終結／支援の結果評価／アフターケア
第７章　ソーシャルワークの実践モデルとアプローチ
ソーシャルワークの実践モデルとアプローチの考え方／ソーシャルワー
クのさまざまな実践モデルとアプローチ
第８章　ソーシャルワークの面接

面接の意義と目的／面接の方法と実際
第９章　ソーシャルワークの記録
記録の意義と目的／記録の内容／記録のフォーマット

第 10章　ケアマネジメント（ケースマネジメント）
ケアマネジメント（ケースマネジメント）の原則／ケアマネジメント（ケ
ースマネジメント）の意義と方法

第 11章　グループを活用した支援
グループワークの意義と目的／グループワークの展開過程／グループワ
ークとセルフヘルプグループ

第 12章　 コミュニティワーク
コミュニティワークの意義と目的／コミュニティワークの展開／コミュ
ニティワークの理論的系譜とモデル

第 13章　ソーシャルアドミニストレーション
ソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義／組織介入・組織
改善の実践モデル／組織運営における財源の確保

第 14章　 ソーシャルアクション
ソーシャルアクションの概念とその意義／コミュニティ・オーガナイジング
第 15章　スーパービジョンとコンサルテーション
スーパービジョンの意義、目的、方法／コンサルテーションの意義、目的、
方法

12 ソーシャルワークの
理論と方法（共通科目）
編集委員：岡田まり（立命館大学）、中谷陽明（桜美林大学）、中村和彦（北星学園大学）、渡辺裕一（武蔵野大学）
■B5判・376頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8242-9

2021年 2 月
発行

目次

第１章　ソーシャルワーク演習の意義と目的
ソーシャルワーク演習とは／ソーシャルワーク演習を通して学ぶこと
第２章　人と環境の交互作用
人と環境の交互作用／自己理解と他者理解
第３章　ソーシャルワークの対象、機能と役割
ソーシャルワークの対象／ソーシャルワークの価値基準および倫理、理
念／ソーシャルワークの機能とソーシャルワーカーの役割
第４章　コミュニケーション技術と面接技術

コミュニケーション技術／面接技術
第５章　ソーシャルワークの展開過程と

関連技法
ケースの発見とエンゲージメント（インテー
ク）／アセスメント／プランニング／
支援の実施とモニタリング／支援の終結と結果評価、アフターケア

第６章　ソーシャルワーク実習後の演習
事例検討、事例研究／スーパービジョン

ソーシャルワーク演習（共通科目）
編集委員：岡田まり（立命館大学）、添田正揮（日本福祉大学）、森田久美子（立正大学）、渡辺裕一（武蔵野大学）
■B5判・224頁　■定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8243-6

2021年 2 月
発行

目次

13

社会福祉士・精神保健福祉士養成講座 共通科目最 新

第２版

※各巻編集委員の所属は発行時のものです。

6 7



社会福祉士養成講座 専門科目最 新 ※各巻編集委員の所属は発行時のものです。

第１章　保健医療の課題をもつ人の理解
病者の理解／家族の理解／患者の権利
第２章　医療倫理 
医療倫理と倫理的課題／患者の意思決定をめぐる課題
第３章　保健医療の動向 
疾病構造の変化／入院医療から在宅医療 /病院完結型医療から地域完結
型医療へ／保健医療における福祉的課題
第４章　保健医療領域に必要な政策・制度およびサービスに関

する知識
保健医療の政策・制度／保健医療サービスの提供体制／医療費の保障／
その他の政策・制度

第５章　保健医療領域における専門職の
役割と連携

保健医療領域における専門職と院内連携／地
域の関係機関との連携の実際／医療機関におけるソーシャルワーク部門
の構築

第６章　保健医療領域における支援の実際
保健医療領域におけるソーシャルワーカーの役割／保健医療領域におけ
る支援の実際

❺保健医療と福祉
編集委員 ： 梅崎 薫（埼玉県立大学）、高山恵理子（上智大学）、保正友子（日本福祉大学）
■B5判・258頁　■定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0156-7

2025 年 1月
発行

目次

第２版

第１章　総合的かつ包括的な支援におけるソーシャルワークの
実際

総合的かつ包括的な支援の考え方／家族支援の実際／地域支援の実際／
非常時や災害時支援の実際
第２章　ソーシャルワークにおける援助関係の形成
援助関係形成の意義と概念／援助関係の形成方法と留意点
第３章　ネットワークの形成
ネットワーキング／コーディネーション
第４章　ソーシャルワークにおける社会資源の活用・調整・開発
社会資源の活用・調整／ソーシャルワーク実践と社会資源／社会資源開
発のさまざまな方法

第５章　カンファレンス
会議の種類と方法／ミクロ・メゾ・マクロの
会議

第６章　事例分析、事例検討、事例研究
事例分析／事例検討／事例研究

第７章　ソーシャルワークに関連する技法 
ネゴシエーション／コンフリクト・レゾリューション／ファシリテーシ
ョン／プレゼンテーション／ソーシャル・マーケティング

❻ソーシャルワークの理論と方法（社会専門）
編集委員 ： 添田正揮（日本福祉大学）、所 めぐみ（関西大学）、福富昌城（花園大学）
■B5判・336頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8249-8

2021年 2 月
発行

目次

第１章　福祉サービスに係る組織や団体の概要と役割
福祉サービスを提供する組織／福祉サービスの沿革と概況／組織間連携
と促進
第２章　福祉サービスの組織と運営に係る基礎理論
組織運営に関する基礎理論／集団の力学に関する基礎理論／リーダーシ
ップに関する基礎理論

第３章　福祉サービス提供組織の経営と
実際
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保健医療領域における専門職と院内連携／地
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■B5判・272頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0158-1

2025 年 1月
発行

目次

第２版

第１章　ソーシャルワーク演習の意義と目的
社会福祉士養成における演習の意義と目的／ソーシャルワーク演習［社
会専門］の目標／ソーシャルワーク演習［社会専門］の内容
第２章　ソーシャルワークの展開過程と社会福祉士のアクショ

ン（活動）
演習のねらいと事例の基本情報／ケースの発見とエンゲージメント（イ
ンテーク）／アセスメント／プランニング／支援の実施とモニタリング
／支援の終結と結果評価 アフターケア／ソーシャルワークの展開とコ
ンピテンシー

第３章　実践的にソーシャルワークを学
ぶ

地域における社会的孤立への気づきと生み出す支援のあり方を考える／
服役を繰り返す福祉ニーズのあるクライエントへの多機関・多職種によ
る支援を考える／メンタルヘルス課題と社会福祉士の役割・機能を考え
る／ほか

❼ソーシャルワーク演習（社会専門）
編集委員 ： 鵜浦直子（大阪市立大学）、野村裕美（同志社大学）、所 めぐみ（関西大学）、渡辺晴子（広島

国際大学）
■B5判・336頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8250-4

2021年 2 月
発行

目次

序　章　講義―演習―実習の循環
第１章　ソーシャルワーク実習の目的と構造
実習および実習指導の意義と目的／実習におけるスーパービジョン／実
習における教育評価／実習の構造／実習におけるリスクマネジメント
第２章　実習先決定に向けた準備
情報収集の方法／実習記録の書き方／ソーシャルワーク実習の分野と施
設・機関の理解
第３章　実習先決定後の準備
実習先決定後の学習の内容と方法／実習計画の作成／事前訪問・事前打
ち合わせ

第４章　実習中の学習
実習スーパービジョン／実習中の評価／実習中に直面する悩み／実習中
に起こり得る問題

第５章　実習後の学習
実習後に行う評価／事後学習の目的と方法／実習成果の報告

第６章　実習の実際
利用者やその関係者への権利擁護活動とその評価／利用者やその関係
者、施設・事業者・機関・団体、住民やボランティア等との基本的なコ
ミュニケーションや円滑な人間関係の形成／利用者やその関係者との援
助関係の形成／利用者や地域の状況の理解と、生活上の課題の把握、支
援計画の作成と実施および評価／ほか

❽ソーシャルワーク実習指導・
ソーシャルワーク実習（社会専門）
編集委員 ： 伊藤新一郎（北星学園大学）、添田正揮（日本福祉大学）、渡辺裕一（武蔵野大学）
■B5判・344頁　■定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8251-1

2021年 2 月
発行

目次

第１章　精神疾患総論　
精神医学・医療の歴史／精神現象の生物学的基礎／精神障害の概念／精
神疾患の成因と分類／診断、検査
第２章　代表的な精神疾患
器質性精神障害／精神作用物質使用による精神および行動の障害／統合
失調症／気分（感情）障害／神経症性障害、ストレス関連障害および身
体表現性障害／生理的障害および身体的要因に関連した行動症候群／パ
ーソナリティ障害と行動の障害／精神遅滞（知的障害）／心理的発達の
障害／小児期および青年期に通常発症する行動および情緒の障害
第３章　精神疾患の治療
精神疾患治療総論／精神科薬物療法／精神療法／脳刺激法などの身体療
法／精神科リハビリテーション

第４章　精神科医療機関における治療の
実際

外来治療、在宅医療／入院治療／医療観察法における入院・通院治療／
精神科医療機関における精神保健福祉士の役割／精神保健福祉士と協働
する職種

第５章　精神医療と保健、福祉の連携
治療導入に向けた支援／再発予防や地域生活に向けた支援

第６章　精神医療の動向
精神疾患患者の動向／医療制度改革と精神医療／医療機関の医療機能の
明確化

資料１　主な向精神薬一覧
資料２　日本精神保健関係年表

❶精神医学と精神医療
編集委員 ： 伊東秀幸（田園調布学園大学）、竹島 正（川崎市精神保健福祉センター）、藤井千代（国立精神・

神経医療研究センター）、三澤孝夫（駒澤大学）
■B5判・354頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8252-8

2021年 2 月
発行

目次
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序　章　精神保健福祉の原理とは何か
第１章　障害者福祉の理念と歴史的展開
障害の捉え方と障害者福祉の理念／精神障害者福祉の歴史的展開
第２章　 精神障害と精神障害者の概念
制度における「精神障害者」の定義／国際生活機能分類（ICF）と精神障害
／精神障害の「障害特性」／精神障害の理解と支援にかかわる新たな潮流
第３章　精神障害者の排除と障壁をめぐる歴史と構造
諸外国における排除の歴史とその後の展開／日本における排除の歴史と
構造／日本の社会的障壁をめぐる課題とその克服への取り組み
第４章　精神障害者の生活特性
精神科医療による生活への影響／精神障害者の家族が置かれている状況

／精神障害者の社会生活の実際／メンタルヘ
ルスをめぐる新たな課題
第５章　精神保健福祉の原理と理念
精神保健福祉の原理が培われた足跡・過程／
精神保健福祉士による実践の価値・原理／ほか
第６章　「精神保健福祉士」の役割と機能
精神保健福祉士法の理解／精神保健福祉士の職業倫理／精神保健福祉士
の業務特性と業務指針／精神保健福祉士の職場・職域／ほか

❺精神保健福祉の原理
編集委員：岩崎晋也（法政大学）、金子努（県立広島大学）、田村綾子（聖学院大学）、中村和彦（北星学園大学）
■B5判・336頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8256-6

2021年 2 月
発行

目次

編集委員 ： 岩崎 香（早稲田大学）、鈴木孝典（大正大学）、松本すみ子（東京国際大学）
■B5判・約 340頁　■定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0351-6

❻ソーシャルワークの理論と方法（精神専門）第２版

第 1章　精神保健福祉分野におけるソーシャルワークの概要
ソーシャルワークの構成要素／ソーシャルワークの展開過程／精神保健
福祉分野のソーシャルワークの基本的視点／ほか
第２章　精神保健福祉分野におけるソーシャルワークの展開技法
援助関係の形成技法／インテーク／アセスメント／面接技術とその応用／
グループワーク（集団援助技術）／アウトリーチ／ほか

第３章　精神保健福祉分野における家族支援の実際
精神障害者家族の課題／家族理解の変遷／家族支援の方法
第４章　コミュニティワーク
精神保健福祉分野におけるコミュニティワークの意義／地域における精神
保健福祉の向上
第５章　ソーシャルアクションへの展開

ソーシャルワークの基本的視点／個別支援から地
域における体制整備／政策提言・政策展開／ほか
第６章　多職種連携・多機関連携

（チームアプローチ）
連携の意義と目的／多職種連携・多機関連携
の留意点／チームビルディング／チームの形
態と特徴／連携における精神保健福祉士の役割／ほか

第７章　ソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義
精神保健福祉分野におけるソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義
／組織と精神保健福祉士との関係性／組織運営管理の実際／人材確保と人材育成
第８章　関連分野における精神保健福祉士の実践展開
学校・教育分野／産業分野／司法分野／災害分野

2026 年 1月
発行

目次
（予定）

NEW

編集委員 ： 岩崎 香（早稲田大学）、栄 セツコ（桃山学院大学）、田村綾子（聖学院大学）
■B5判・340頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8258-0

❼ソーシャルワーク演習（精神専門）

第１章　精神保健福祉士の演習の意義と目的
精神保健福祉士になるための演習の意義と目的／精神保健福祉士の演習
の内容／精神保健福祉士の実践における原理・原則
第２章　ソーシャルワークの課題を通じた演習
個人に対する相談援助の理解／グループにおける相談援助の理解／コミ
ュニティソーシャルワークの理解
第３章　支援の場に応じた相談援助の理解
【精神科医療機関】／【障害福祉サービス事業所】／【行政機関】／【社

会福祉協議会】／【高齢者福祉施設】／【教
育機関】／【司法】／【産業・労働】
第４章　ソーシャルワーク実践のための

力の獲得
CSWE のコンピテンシー／「精神保健福祉の
キャリアラダー」に基づく実践力の獲得

2021年 2 月
発行

目次

編集委員 ： 中村和彦（北星学園大学）、中村卓治（広島文教大学）、松本すみ子（東京国際大学）
■B5判・300頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8259-7

❽ソーシャルワーク実習指導・
ソーシャルワーク実習（精神専門）

序　章　講義―演習―実習の循環
第１章　ソーシャルワーク実習の目的と構造
実習および実習指導の意義と目的／実習におけるスーパービジョン／実
習における教育評価／実習の構造／実習におけるリスクマネジメント
第２章　実習先決定に向けた準備
情報収集の方法／実習記録の書き方／精神保健医療福祉の現状と精神保
健福祉士の役割／精神保健福祉士実習の施設・機関の理解
第３章　実習先決定後の準備
実習先決定後の学習の内容と方法／実習計画の作成／事前訪問 /事前打
ち合わせ

2021年 2 月
発行

第４章　実習中の学習
実習スーパービジョン／実習中の評価／実習
中に直面する悩み／実習中に起こり得る問題

第５章　実習後の学習
実習後に行う評価／事後学習の目的と方法／実習成果の報告

第６章　実習の実際
実習先で必要とされる精神保健福祉士としての専門的知識と技術／精神
保健福祉士に求められる職業倫理と法的責務／精神科医療機関における
実習／障害福祉サービス事業所における実習／行政機関における実習

目次

実習・演習

社会福祉概論

総合的な実践力を獲得する
ソーシャルワーク実習

個と地域に働きかける「４＋１の力」
監修：日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター　
編集：伊藤大介、上山崎悦代、川島ゆり子、杉本浩章　
B5 判・180頁　定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0127-7

監修 ： 奥川幸子、渡部律子　
DVD118分＋シナリオ・解説　
価格38,500 円（本体35,000 円＋税10％）
ISBN978-4-8058-2865-6

最新の「ソーシャルワーク実習指導ガイドライン」に即した、新カリの「ソーシャルワーク実習」のテキストとして活用できる一冊。
ソーシャルワーカーに必要な「伝える力」などの 4つの力に「地域社会に貢献する力」を加えた「４＋１の力」の視点から実習内容を学ぶ。

スーパーバイザーがいないなか、どのようにして実践力を高めるか。現
場実践者の多くがぶつかる悩みに応える。グループスーパービジョン形
式の事例検討会の方法を紹介し、具体的な展開方法を習得できる。

「電話によるインテーク」と「訪問による面接」をとおして、
相談援助面接のひとつの事例を 1 時間のドラマとして再現。面
接者とのコミュニケーションのなかで、クライアント自身が問題
を整理し、やがて自己決定へと歩みを進めるプロセスを示す。

2024年10月発行

2022年4月
発行

2007年２月
発行

試し読み

気づきの
事例検討会
スーパービジョンの
要素を取り入れて
実践力を磨く

面接への招待
核心をはずさない相談援助面接の技法※2007年6月発行の

同名DVDをWEB化。

2022年1月発行

編著 ： 西村 昇、日開野博、山下正國
A5 判・242 頁　定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8416-4

社会福祉を学びたい人のための入門書。広範囲な領域を基礎的事項
に絞り簡潔に解説。社会福祉の理念、歴史、制度、地域福祉、社会
保障、サービス体系、援助技術、倫理、多職種連携などについて言
及し、七訂版では新型コロナや貧困問題などの施策を取り上げた。

　　社会福祉概論
その基礎学習のために

監修 ： 渡部律子　協力 ： 奥川幸子
動画 82 分　
価格19,800 円（本体18,000 円＋税10％）

WEB版 DVD版

序　章　ソーシャルワーカー
を目指すために

第１章　ソーシャルワーク実
習とは

第２章　実習前の学習
第３章　実習中の学習
第４章　実習後の学習

主要目次

2025年9月発行

試し読み

著 ： 大久保秀子　
A5 判・242 頁　
定価1,980 円（本体1,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0307-3

理念や歴史、制度など難解な「社会福祉」について、図表や用語
解説を交え平易な文章で解説。章ごとの「Point」で学習の目的が明
快に。社会福祉のアウトラインが押さえられる学習用テキスト最新版。

第１章　現代社会と社会福祉
第２章　社会福祉のあゆみ
第３章　社会福祉の法としくみ
第４章　社会福祉サービスの概観
第５章　地域福祉の概観
第６章　社会福祉従事者と専門職倫理
第７章　ソーシャルワーク実践
第８章　保健・医療等との連携による支援
第９章　社会保障制度の概観
第 10章　近年の社会福祉施策の動向

主要目次

2018年3月発行

編著 ： 鈴木幸雄　A5 判・264頁　
定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5638-3

社会福祉を概括的に理解するための一冊。社
会福祉の歴史、法制度の全体像から個別施策、
児童福祉、相談援助技術、社会保障制度など
をわかりやすく解説する。

改訂 現代の社会福祉
第１章　現代社会の変化と社会福祉
第２章　社会福祉の理念と意義
第３章　社会福祉の史的発展
第４章　社会福祉の法と実施体制
第５章　児童・家庭の問題と社会福祉
第６章　障害（児）者の問題と社会福祉
第７章　高齢者の問題と社会福祉
第８章　現代社会の貧困問題と社会福祉
第９章　地域福祉の推進と利用者保護制度

第 10章　社会福祉の担い
手と専門職制度

第 11章　相談援助技術の
概要

第 12章　日本の社会保障
制度

第 13章　社会福祉の動向
と課題

主要目次

七訂版

社会福祉とは何か 第５版新
第１章　社会福祉とは何か
第２章　社会福祉の歴史
第３章　社会福祉の法と行

財政
第４章　ソーシャルワーク

の理解
第５章　最低生活保障と生

活保護制度
第６章　児童福祉から児童

家庭福祉へ

主要目次

第７章　障がい者の自立
と福祉

第８章　高齢者の生活と
福祉

第 9章　これからの社会
福祉ーーまとめ
にかえて

精神保健福祉士養成講座 専門科目最 新 ※各巻編集委員の所属は
　発行時のものです。
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序　章　精神保健福祉の原理とは何か
第１章　障害者福祉の理念と歴史的展開
障害の捉え方と障害者福祉の理念／精神障害者福祉の歴史的展開
第２章　 精神障害と精神障害者の概念
制度における「精神障害者」の定義／国際生活機能分類（ICF）と精神障害
／精神障害の「障害特性」／精神障害の理解と支援にかかわる新たな潮流
第３章　精神障害者の排除と障壁をめぐる歴史と構造
諸外国における排除の歴史とその後の展開／日本における排除の歴史と
構造／日本の社会的障壁をめぐる課題とその克服への取り組み
第４章　精神障害者の生活特性
精神科医療による生活への影響／精神障害者の家族が置かれている状況

／精神障害者の社会生活の実際／メンタルヘ
ルスをめぐる新たな課題
第５章　精神保健福祉の原理と理念
精神保健福祉の原理が培われた足跡・過程／
精神保健福祉士による実践の価値・原理／ほか
第６章　「精神保健福祉士」の役割と機能
精神保健福祉士法の理解／精神保健福祉士の職業倫理／精神保健福祉士
の業務特性と業務指針／精神保健福祉士の職場・職域／ほか

❺精神保健福祉の原理
編集委員：岩崎晋也（法政大学）、金子努（県立広島大学）、田村綾子（聖学院大学）、中村和彦（北星学園大学）
■B5判・336頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8256-6

2021年 2 月
発行

目次

編集委員 ： 岩崎 香（早稲田大学）、鈴木孝典（大正大学）、松本すみ子（東京国際大学）
■B5判・約 340頁　■定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8243-0351-6

❻ソーシャルワークの理論と方法（精神専門）第２版

第 1章　精神保健福祉分野におけるソーシャルワークの概要
ソーシャルワークの構成要素／ソーシャルワークの展開過程／精神保健
福祉分野のソーシャルワークの基本的視点／ほか
第２章　精神保健福祉分野におけるソーシャルワークの展開技法
援助関係の形成技法／インテーク／アセスメント／面接技術とその応用／
グループワーク（集団援助技術）／アウトリーチ／ほか

第３章　精神保健福祉分野における家族支援の実際
精神障害者家族の課題／家族理解の変遷／家族支援の方法
第４章　コミュニティワーク
精神保健福祉分野におけるコミュニティワークの意義／地域における精神
保健福祉の向上
第５章　ソーシャルアクションへの展開

ソーシャルワークの基本的視点／個別支援から地
域における体制整備／政策提言・政策展開／ほか
第６章　多職種連携・多機関連携

（チームアプローチ）
連携の意義と目的／多職種連携・多機関連携
の留意点／チームビルディング／チームの形
態と特徴／連携における精神保健福祉士の役割／ほか

第７章　ソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義
精神保健福祉分野におけるソーシャルアドミニストレーションの概念とその意義
／組織と精神保健福祉士との関係性／組織運営管理の実際／人材確保と人材育成
第８章　関連分野における精神保健福祉士の実践展開
学校・教育分野／産業分野／司法分野／災害分野

2026 年 1月
発行

目次
（予定）

NEW

編集委員 ： 岩崎 香（早稲田大学）、栄 セツコ（桃山学院大学）、田村綾子（聖学院大学）
■B5判・340頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8258-0

❼ソーシャルワーク演習（精神専門）

第１章　精神保健福祉士の演習の意義と目的
精神保健福祉士になるための演習の意義と目的／精神保健福祉士の演習
の内容／精神保健福祉士の実践における原理・原則
第２章　ソーシャルワークの課題を通じた演習
個人に対する相談援助の理解／グループにおける相談援助の理解／コミ
ュニティソーシャルワークの理解
第３章　支援の場に応じた相談援助の理解
【精神科医療機関】／【障害福祉サービス事業所】／【行政機関】／【社

会福祉協議会】／【高齢者福祉施設】／【教
育機関】／【司法】／【産業・労働】
第４章　ソーシャルワーク実践のための

力の獲得
CSWE のコンピテンシー／「精神保健福祉の
キャリアラダー」に基づく実践力の獲得

2021年 2 月
発行

目次

編集委員 ： 中村和彦（北星学園大学）、中村卓治（広島文教大学）、松本すみ子（東京国際大学）
■B5判・300頁　■定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税 10%）　■ISBN978-4-8058-8259-7

❽ソーシャルワーク実習指導・
ソーシャルワーク実習（精神専門）

序　章　講義―演習―実習の循環
第１章　ソーシャルワーク実習の目的と構造
実習および実習指導の意義と目的／実習におけるスーパービジョン／実
習における教育評価／実習の構造／実習におけるリスクマネジメント
第２章　実習先決定に向けた準備
情報収集の方法／実習記録の書き方／精神保健医療福祉の現状と精神保
健福祉士の役割／精神保健福祉士実習の施設・機関の理解
第３章　実習先決定後の準備
実習先決定後の学習の内容と方法／実習計画の作成／事前訪問 /事前打
ち合わせ

2021年 2 月
発行

第４章　実習中の学習
実習スーパービジョン／実習中の評価／実習
中に直面する悩み／実習中に起こり得る問題

第５章　実習後の学習
実習後に行う評価／事後学習の目的と方法／実習成果の報告

第６章　実習の実際
実習先で必要とされる精神保健福祉士としての専門的知識と技術／精神
保健福祉士に求められる職業倫理と法的責務／精神科医療機関における
実習／障害福祉サービス事業所における実習／行政機関における実習

目次

実習・演習

社会福祉概論

総合的な実践力を獲得する
ソーシャルワーク実習

個と地域に働きかける「４＋１の力」
監修：日本福祉大学社会福祉実習教育研究センター　
編集：伊藤大介、上山崎悦代、川島ゆり子、杉本浩章　
B5 判・180頁　定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0127-7

監修 ： 奥川幸子、渡部律子　
DVD118分＋シナリオ・解説　
価格38,500 円（本体35,000 円＋税10％）
ISBN978-4-8058-2865-6

最新の「ソーシャルワーク実習指導ガイドライン」に即した、新カリの「ソーシャルワーク実習」のテキストとして活用できる一冊。
ソーシャルワーカーに必要な「伝える力」などの 4つの力に「地域社会に貢献する力」を加えた「４＋１の力」の視点から実習内容を学ぶ。

スーパーバイザーがいないなか、どのようにして実践力を高めるか。現
場実践者の多くがぶつかる悩みに応える。グループスーパービジョン形
式の事例検討会の方法を紹介し、具体的な展開方法を習得できる。

「電話によるインテーク」と「訪問による面接」をとおして、
相談援助面接のひとつの事例を 1 時間のドラマとして再現。面
接者とのコミュニケーションのなかで、クライアント自身が問題
を整理し、やがて自己決定へと歩みを進めるプロセスを示す。

2024年10月発行

2022年4月
発行

2007年２月
発行

試し読み

気づきの
事例検討会
スーパービジョンの
要素を取り入れて
実践力を磨く

面接への招待
核心をはずさない相談援助面接の技法※2007年6月発行の

同名DVDをWEB化。

2022年1月発行

編著 ： 西村 昇、日開野博、山下正國
A5 判・242 頁　定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8416-4

社会福祉を学びたい人のための入門書。広範囲な領域を基礎的事項
に絞り簡潔に解説。社会福祉の理念、歴史、制度、地域福祉、社会
保障、サービス体系、援助技術、倫理、多職種連携などについて言
及し、七訂版では新型コロナや貧困問題などの施策を取り上げた。

　　社会福祉概論
その基礎学習のために

監修 ： 渡部律子　協力 ： 奥川幸子
動画 82 分　
価格19,800 円（本体18,000 円＋税10％）

WEB版 DVD版

序　章　ソーシャルワーカー
を目指すために

第１章　ソーシャルワーク実
習とは

第２章　実習前の学習
第３章　実習中の学習
第４章　実習後の学習

主要目次

2025年9月発行

試し読み

著 ： 大久保秀子　
A5 判・242 頁　
定価1,980 円（本体1,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0307-3

理念や歴史、制度など難解な「社会福祉」について、図表や用語
解説を交え平易な文章で解説。章ごとの「Point」で学習の目的が明
快に。社会福祉のアウトラインが押さえられる学習用テキスト最新版。

第１章　現代社会と社会福祉
第２章　社会福祉のあゆみ
第３章　社会福祉の法としくみ
第４章　社会福祉サービスの概観
第５章　地域福祉の概観
第６章　社会福祉従事者と専門職倫理
第７章　ソーシャルワーク実践
第８章　保健・医療等との連携による支援
第９章　社会保障制度の概観
第 10章　近年の社会福祉施策の動向

主要目次

2018年3月発行

編著 ： 鈴木幸雄　A5 判・264頁　
定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5638-3

社会福祉を概括的に理解するための一冊。社
会福祉の歴史、法制度の全体像から個別施策、
児童福祉、相談援助技術、社会保障制度など
をわかりやすく解説する。

改訂 現代の社会福祉
第１章　現代社会の変化と社会福祉
第２章　社会福祉の理念と意義
第３章　社会福祉の史的発展
第４章　社会福祉の法と実施体制
第５章　児童・家庭の問題と社会福祉
第６章　障害（児）者の問題と社会福祉
第７章　高齢者の問題と社会福祉
第８章　現代社会の貧困問題と社会福祉
第９章　地域福祉の推進と利用者保護制度

第 10章　社会福祉の担い
手と専門職制度

第 11章　相談援助技術の
概要

第 12章　日本の社会保障
制度

第 13章　社会福祉の動向
と課題

主要目次

七訂版

社会福祉とは何か 第５版新
第１章　社会福祉とは何か
第２章　社会福祉の歴史
第３章　社会福祉の法と行

財政
第４章　ソーシャルワーク

の理解
第５章　最低生活保障と生

活保護制度
第６章　児童福祉から児童

家庭福祉へ

主要目次

第７章　障がい者の自立
と福祉

第８章　高齢者の生活と
福祉

第 9章　これからの社会
福祉ーーまとめ
にかえて

精神保健福祉士養成講座 専門科目最 新 ※各巻編集委員の所属は
　発行時のものです。
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相談援助・ソーシャルワーク地域福祉論

相談援助・ソーシャルワーク

2025年8月発行

試し読み

著 ： 野口定久　
B5 判・216頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0306-6

地域福祉学の重要テーマ１５を各３つの単元にわけ、図表を用い体系的に解説。地域福祉の基礎的事項を
はじめ、今日的課題や展望を理論・政策・実践の面から概観できる。地域福祉の初学者から自治体や社
協等の現場職員まで幅広く活用できる一冊。

第Ⅰ部　　地域福祉の思想と枠組み
第Ⅱ部　　地域福祉の政策と計画
第Ⅲ部　　地域福祉の実践と運営

主要目次

新版 ゼミナール地域福祉学 
図解で深める理論と現場実践

2024年3月発行

試し読み
編集 ： 認定特定非営利活動法人日本ボランティアコーディネーター協会
著 ： 早瀬 昇、筒井のり子　
B5 判・208頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0010-2

ボランティア活動には、多様な人々・組織を結びつけて新たな
力を生み出す調整能力が欠かせない。本書では、ボランティア
活動を運営するための考え方、視点、力量を高めるためのノウ
ハウ等を解説する。

序　章　今、なぜ、ボランティア
コーディネーション力なのか？

第１章　「ボランティア」の理解
第２章　ボランティアコーディネーションの理解
終　章　ボランティアコーディネーション実務の

向上に向けて

主要目次

ボランティアコーディネーション力
市民の社会参加を支えるチカラ

2023年9月発行

試し読み

著：下園壮太、伊藤 文　
B5 判・178頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10％）
ISBN978-4-8058-8931-2

援助職が相談支援の場で活用できるスキルをわかりやすく解説。相談者との関係性を構築するためのスキルから、相手
の悩み・苦しみを減らしていくためのスキルまで、さまざまなスキルを身につけ、現場で実際に使うためのコツも学べる一冊。

第１章　まず押さえておきたい
コミュニケーション（心理的ケア）

第２章　深めたい対人援助のスキル
第３章　さまざまな援助場面のスキル
第４章　事例を通して学ぶ 主要目次

イラストと図解でよくわかる
対人援助職のための相談支援スキル図鑑

第３版
ボランティアコーディネーション力 検定公式テキスト

1994年2月発行

“The Practice of Case Management” の全訳。精神障害者に対
するケースマネジメントについて、その具体的な技術を詳細かつ
簡潔に整理したもので、各専門職にとっても貴重な指針書である。

著 ：デイビッド・Ｐ・マクスリー　監訳 ： 野中 猛、加瀬裕子
A5 判・206頁
定価 2,136 円（本体1,942 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-1161-0

第１章　対人サービスのケース
マネジメント

第２章　サービスと支援のニーズに関するアセスメント
第３章　サービス支援計画の展開
第４章　ケースマネジメントの直接サービス機能
第５章　ケースマネジメントの間接サービス機能
第６章　ケースマネジメントのモニタリング機能
第７章　ケースマネジメントの評価機能
第８章　効果的なケースマネジメント：実践の指針

主要目次

ケースマネジメント入門

2017年9月発行著 ：メアリー・Ｅ・リッチモンド　訳 ： 門永朋子、鵜浦直子、髙地優里
A5 判・186頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5578-2

第１章　はじめに
第２章　一家の主人
第３章　家庭における

一家の主人
第４章　主婦
第５章　子ども
第６章　健康

第７章　消費と節約
第８章　レクリエーション
第９章　救済
第 10章　教会
第 11章　友愛訪問員

主要目次

貧しい人々への友愛訪問 現代ソーシャルワークの原点

リッチモンドの最初の著作 “Friendly visiting among the 
poor”（1899年）の翻訳書。ソーシャルワークの源流とされ
る友愛訪問員の手引書であり、その活動内容を具体的に記
載。ソーシャルワーク発祥の背景を理解できる。

1991年5月発行

著 ： Ｍ.Ｅ.リッチモンド　訳 ： 小松源助　
A5 判・192 頁　
定価 2,670 円（本体 2,427 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-0848-1

「ケースワークの母」と呼ばれるリッチモンドの “What Is Social 
Case Work? : An Introductory Description”（1922年）の全訳。
社会福祉実践の転換期には必ず「リッチモンドに帰れ」と言われる。

現になされているソーシャル・ケース・ワーク
ソーシャル・ケース・ワークの定義
人間の相互依存
個人差
意図的な行為の基礎
家庭
学校―職場―病院―裁判所
ソーシャル・ワークの形態と相互関係
ケース・ワークと民主主義 主要目次

ソーシャル・ケース・ワークとは何か

2022年3月発行

試し読み

著：大谷佳子
B5 判・224頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8449-2

援助職が身につけたい「対人援助スキル」について、わかりやす
く紹介する入門書。うなずき、あいづちなどの基本的な面接スキル
から、エンパワメントやコーチングといった相手の力を引き出すスキ
ルまで網羅。福祉、医療・看護、心理等あらゆる現場で使える。

第１章　面接のためのスキル
　　　　面接の進め方／質問するスキル／傾聴

するスキル　ほか
第２章　援助を展開するためのスキル
　　　　エンパワメントのスキル／ティーチン

グのスキル／コーチングのスキル　ほか
第３章　組織におけるコミュニケーション・ス

キル
　　　　率直に意見を伝えるスキル／効果的に

説明するスキル　ほか

主要目次

イラストと図解で
よくわかる 対人援助のスキル図鑑

2011年2月発行

著 ： 川村隆彦　
B5 判・270頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3428-2

ソーシャルワーク実践で活用する理論・アプローチを、概念図や現場での実践事例を用いながら解説。事例
→演習→解説→演習課題→解説の構成で理解が深まる。難解な理論・アプローチを読みやすく、かつわかり
やすくした一冊。

序　章　理論・アプローチへの想い
第Ⅰ部　10の理論・アプローチ
第Ⅱ部　理論・アプローチの組み合わせ／様々な理論・アプローチ

主要目次

ソーシャルワーカーの
力量を高める理論・アプローチ

2008年11月発行

著 ： 岩間伸之　
A5 判・200頁　
定価1,980 円（本体1,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3073-4

前半を相談面接技術の理論的解説、後半を実際に行われた面接の逐語録にもとづくポイント解説という構成
をとり、「面接技術の身体化」をめざす。相談援助職のスキルアップや大学等での面接技術演習のサブテキ
ストに最適な一書。

PARTⅠ　相談面接技術の構造と面接環境
PARTⅡ　相談面接技法
　　　　　（面接を展開する技法・感情に接近する技法）
PARTⅢ　逐語で学ぶ相談面接技術

主要目次

逐語で学ぶ21の技法
対人援助のための相談面接技術

2010年3月発行

著： 諏訪茂樹　
A5 判・220頁　 
定価 2,090 円（本体1,900 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3249-3

対人サービスのコミュニケーション技術のノウハウと、それ
を身につけるためのトレーニングを紹介する、体験型で学
べるテキスト。社会心理学のコミュニケーション技術を対人
援助職向けに置き換え、研修で使いやすい構成とした。

１　対人援助
２　コミュニケーション
３　コミュニケーション効果
４　トータルコミュニケーション
５　準言語的コミュニケーション
６　非言語的コミュニケーション
７　アクティブリスニング
８　受容
９　共感
10　コミュニケーション技法

11　リーダーシップ
12　指示と助言と支持
13　人間関係
14　会話分析
15　フィードバック
16　自己開示
17　自他の肯定
付章　効果的な学習法

主要目次

対人援助とコミュニケーション
　　　 主体的に学び、感性を磨く第２版
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相談援助・ソーシャルワーク地域福祉論

相談援助・ソーシャルワーク

2025年8月発行

試し読み

著 ： 野口定久　
B5 判・216頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0306-6

地域福祉学の重要テーマ１５を各３つの単元にわけ、図表を用い体系的に解説。地域福祉の基礎的事項を
はじめ、今日的課題や展望を理論・政策・実践の面から概観できる。地域福祉の初学者から自治体や社
協等の現場職員まで幅広く活用できる一冊。

第Ⅰ部　　地域福祉の思想と枠組み
第Ⅱ部　　地域福祉の政策と計画
第Ⅲ部　　地域福祉の実践と運営

主要目次

新版 ゼミナール地域福祉学 
図解で深める理論と現場実践

2024年3月発行

試し読み
編集 ： 認定特定非営利活動法人日本ボランティアコーディネーター協会
著 ： 早瀬 昇、筒井のり子　
B5 判・208頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0010-2

ボランティア活動には、多様な人々・組織を結びつけて新たな
力を生み出す調整能力が欠かせない。本書では、ボランティア
活動を運営するための考え方、視点、力量を高めるためのノウ
ハウ等を解説する。

序　章　今、なぜ、ボランティア
コーディネーション力なのか？

第１章　「ボランティア」の理解
第２章　ボランティアコーディネーションの理解
終　章　ボランティアコーディネーション実務の

向上に向けて

主要目次

ボランティアコーディネーション力
市民の社会参加を支えるチカラ

2023年9月発行

試し読み

著：下園壮太、伊藤 文　
B5 判・178頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10％）
ISBN978-4-8058-8931-2

援助職が相談支援の場で活用できるスキルをわかりやすく解説。相談者との関係性を構築するためのスキルから、相手
の悩み・苦しみを減らしていくためのスキルまで、さまざまなスキルを身につけ、現場で実際に使うためのコツも学べる一冊。

第１章　まず押さえておきたい
コミュニケーション（心理的ケア）

第２章　深めたい対人援助のスキル
第３章　さまざまな援助場面のスキル
第４章　事例を通して学ぶ 主要目次

イラストと図解でよくわかる
対人援助職のための相談支援スキル図鑑

第３版
ボランティアコーディネーション力 検定公式テキスト

1994年2月発行

“The Practice of Case Management” の全訳。精神障害者に対
するケースマネジメントについて、その具体的な技術を詳細かつ
簡潔に整理したもので、各専門職にとっても貴重な指針書である。

著 ：デイビッド・Ｐ・マクスリー　監訳 ： 野中 猛、加瀬裕子
A5 判・206頁
定価 2,136 円（本体1,942 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-1161-0

第１章　対人サービスのケース
マネジメント

第２章　サービスと支援のニーズに関するアセスメント
第３章　サービス支援計画の展開
第４章　ケースマネジメントの直接サービス機能
第５章　ケースマネジメントの間接サービス機能
第６章　ケースマネジメントのモニタリング機能
第７章　ケースマネジメントの評価機能
第８章　効果的なケースマネジメント：実践の指針

主要目次

ケースマネジメント入門

2017年9月発行著 ：メアリー・Ｅ・リッチモンド　訳 ： 門永朋子、鵜浦直子、髙地優里
A5 判・186頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5578-2

第１章　はじめに
第２章　一家の主人
第３章　家庭における

一家の主人
第４章　主婦
第５章　子ども
第６章　健康

第７章　消費と節約
第８章　レクリエーション
第９章　救済
第 10章　教会
第 11章　友愛訪問員

主要目次

貧しい人々への友愛訪問 現代ソーシャルワークの原点

リッチモンドの最初の著作 “Friendly visiting among the 
poor”（1899年）の翻訳書。ソーシャルワークの源流とされ
る友愛訪問員の手引書であり、その活動内容を具体的に記
載。ソーシャルワーク発祥の背景を理解できる。

1991年5月発行

著 ： Ｍ.Ｅ.リッチモンド　訳 ： 小松源助　
A5 判・192 頁　
定価 2,670 円（本体 2,427 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-0848-1

「ケースワークの母」と呼ばれるリッチモンドの “What Is Social 
Case Work? : An Introductory Description”（1922年）の全訳。
社会福祉実践の転換期には必ず「リッチモンドに帰れ」と言われる。

現になされているソーシャル・ケース・ワーク
ソーシャル・ケース・ワークの定義
人間の相互依存
個人差
意図的な行為の基礎
家庭
学校―職場―病院―裁判所
ソーシャル・ワークの形態と相互関係
ケース・ワークと民主主義 主要目次

ソーシャル・ケース・ワークとは何か

2022年3月発行

試し読み

著：大谷佳子
B5 判・224頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8449-2

援助職が身につけたい「対人援助スキル」について、わかりやす
く紹介する入門書。うなずき、あいづちなどの基本的な面接スキル
から、エンパワメントやコーチングといった相手の力を引き出すスキ
ルまで網羅。福祉、医療・看護、心理等あらゆる現場で使える。

第１章　面接のためのスキル
　　　　面接の進め方／質問するスキル／傾聴

するスキル　ほか
第２章　援助を展開するためのスキル
　　　　エンパワメントのスキル／ティーチン

グのスキル／コーチングのスキル　ほか
第３章　組織におけるコミュニケーション・ス

キル
　　　　率直に意見を伝えるスキル／効果的に

説明するスキル　ほか

主要目次

イラストと図解で
よくわかる 対人援助のスキル図鑑

2011年2月発行

著 ： 川村隆彦　
B5 判・270頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3428-2

ソーシャルワーク実践で活用する理論・アプローチを、概念図や現場での実践事例を用いながら解説。事例
→演習→解説→演習課題→解説の構成で理解が深まる。難解な理論・アプローチを読みやすく、かつわかり
やすくした一冊。

序　章　理論・アプローチへの想い
第Ⅰ部　10の理論・アプローチ
第Ⅱ部　理論・アプローチの組み合わせ／様々な理論・アプローチ

主要目次

ソーシャルワーカーの
力量を高める理論・アプローチ

2008年11月発行

著 ： 岩間伸之　
A5 判・200頁　
定価1,980 円（本体1,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3073-4

前半を相談面接技術の理論的解説、後半を実際に行われた面接の逐語録にもとづくポイント解説という構成
をとり、「面接技術の身体化」をめざす。相談援助職のスキルアップや大学等での面接技術演習のサブテキ
ストに最適な一書。

PARTⅠ　相談面接技術の構造と面接環境
PARTⅡ　相談面接技法
　　　　　（面接を展開する技法・感情に接近する技法）
PARTⅢ　逐語で学ぶ相談面接技術

主要目次

逐語で学ぶ21の技法
対人援助のための相談面接技術

2010年3月発行

著： 諏訪茂樹　
A5 判・220頁　 
定価 2,090 円（本体1,900 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-3249-3

対人サービスのコミュニケーション技術のノウハウと、それ
を身につけるためのトレーニングを紹介する、体験型で学
べるテキスト。社会心理学のコミュニケーション技術を対人
援助職向けに置き換え、研修で使いやすい構成とした。

１　対人援助
２　コミュニケーション
３　コミュニケーション効果
４　トータルコミュニケーション
５　準言語的コミュニケーション
６　非言語的コミュニケーション
７　アクティブリスニング
８　受容
９　共感
10　コミュニケーション技法

11　リーダーシップ
12　指示と助言と支持
13　人間関係
14　会話分析
15　フィードバック
16　自己開示
17　自他の肯定
付章　効果的な学習法

主要目次

対人援助とコミュニケーション
　　　 主体的に学び、感性を磨く第２版
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法制度

試し読み
（昨年版）

2025年12月発行予定

編集 ： 社会福祉の動向編集委員会　
B5 判・約 330頁　
定価 3,410 円（本体 3,100 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0360-8

近年の社会福祉の動向を踏まえ、制度の概要やその歴史をわかりや
すく解説。福祉制度の創設から現在に至るまで、全容を知りたい方に
必携の一冊。

第１章　社会福祉をめぐる近年の動向と今後の展開
第２章　社会福祉の基盤
第３章　公的扶助と生活困窮者自立支援
第４章　地域福祉
第５章　こども家庭福祉
第６章　障害者福祉
第７章　高齢者福祉
第８章　参考資料

主要目次

よくわかる 社会福祉の動向2026

試し読み
（昨年版）

監修 ：大阪ボランティア協会　編集 ：中央法規出版編集部
四六判・約1,100 頁
定価1,870 円（本体1,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0368-4

福祉系資格取得を目指す学生・受験生等が活用す
るための小六法の最新版。直近の法改正を反映し、
主要改正の概要や社会福祉関係年表などの資料も
合わせて収載。福祉系資格の試験対策に対応した。

日本国憲法
社会福祉法
特定非営利活動促進法
社会福祉士及び介護福祉
士法
精神保健福祉士法
生活保護法／生活困難者
自立支援法
ホームレスの自立の支援
等に関する特別措置法

主要目次

福祉小六法2026
こども基本法
児童福祉法
児童虐待の防止等に関する
法律
子ども・子育て支援法
少子化社会対策基本法
次世代育成支援対策推進
法　ほか

社会保障相談援助・ソーシャルワーク
2024年1月発行

試し読み

著：小瀬古伸幸　
B5 判・170頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8769-1

精神疾患のある人の支援において、その解決のためのスキルを具体的
に解説。「支援困難」に至りやすい 6 つの疾患をとりあげ、多数の事
例収載。対応のコツが図解・イラストでわかりやすく実務に活かせる。

１部　精神疾患のある人を支援する 7大原則
　原則 1：支援軸は主体性
　原則 2：「やり方」よりも、「対象理解」を優先
　原則3：不満、困り事の裏に「希望」が存在する
　原則4：精神症状に影響された生活を明確化 ほか
２部　精神疾患特有の症状×困難ケース
　基本スキルと対話のコツ

主要目次

　　　  精神疾患のある人を支援困難に
しないための基本スキルと対話のコツがわかる本
相談援助職必携 2026年1月発行予定

A5 判・約 850頁　
定価 3,850 円（本体 3,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0327-1

子ども・子育て支援、高齢者福祉、障害者福祉、生活困窮者対策、医療・年金制度、
就労支援等、日常生活を支える社会保障制度を15 項目に分類し、暮らしに役立つ社会
サービスを簡潔に解説。多様な社会ニーズをサービスへと結びつけるために役立つ一冊。

社会福祉一般
高齢者の保健福祉
障害者の保健福祉
児童の福祉
母子及び父子並びに寡婦の福
祉
母子保健
生活保護
生活困窮者等の支援

主要目次

社会保障の手引 2026年版
施策の概要と基礎資料

試し読み
（昨年版）

社会福祉施設
戦傷病者、戦没者遺族等の援護
特殊疾病対策
社会保険制度
就職・雇用促進諸施策
就学奨励その他児童生徒の援護
社会福祉関係税制
主要諸瀬策の概要一覧

社会保障全般の法制度・統計を、最新の情報に基づき図解した「社会
保障」の入門書。初めて社会保障制度を学ぶ方向け学習書として、医療
福祉論、社会福祉概論の教材に最適。

編集 ： 社会保障入門編集委員会　
B5 判・約 220頁
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0362-2

総論
Ⅰ　我が国の社会保障制度の概要
Ⅱ　我が国の社会保障を取り巻く環境
各論
Ⅰ　社会福祉
Ⅱ　保健医療
Ⅲ　年金・労働保険

主要目次

図解 社会保障入門2026

試し読み
（昨年版）

2025年5月発行

編 ：「 ケアマネジャー」編集部　著 ：福島敏之　
B5 判・320頁　
定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税10%）　
ISBN978-4-8243-0247-2

早わかり！ ケース別活用できる制度一覧
第 1章：生活保護等
第 2章：障害者福祉
第 3章：医療保障
第 4章：権利擁護
第 5章：年金制度
第 6章：介護保険
第 7章：子ども家庭福祉
第 8章：地域共生　

主要目次

ケアマネ・相談援助職必携　現場で役立つ！
社会保障制度活用ガイド 2025年版

相談援助職に必要な社会保障制度について、概要や利用の流れ、活
用事例をフルカラーのイラストや図表でわかりやすく解説。生活保護、
障害者福祉、医療保障、権利擁護、年金、子ども家庭福祉、地域
共生に加え、新たに介護保険制度を収載した 2025 年版。

試し読み

2022年4月発行

編著 ： 木村真理子、小原眞知子、武田 丈
B5 判・314頁　
定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8491-1

国際標準のソーシャルワークを学ぶ入門テキスト。グローバル化によ
って多様な人 が々活動するために起こる福祉的課題に対し、どうア
プローチするかを解説。事例も収載し、実践に結び付けて学べる。

第1章 国際ソーシャルワークとは何か
第2章 国際ソーシャルワークの実践理論と実践モデル
第3章 世界のソーシャルワーク
第4章 国際ソーシャルワークにおけるリサーチ
第5章 国際ソーシャルワークの課題と展望
第6章 「 難民」に対する国際ソーシャルワークの実践
第7章 先住民に対する国際ソーシャルワークの実践
第8章 貧困に関する国際ソーシャルワークの実践
第9章 女性・子どもに対する国際ソーシャルワークの実践
第10章 教育に関する国際ソーシャルワークの実践 ほか

主要目次

国際ソーシャルワークを知る
世界で活躍するための理論と実践

試し読み

2023年6月発行

編集 ： 公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会
B5 判・288頁　
定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8886-5

医療ソーシャルワークを取り巻く社会環境や医療ソーシ
ャルワークの実践理論、面接・アセスメント技術など、
医療ソーシャルワーカーが身につけておくべき基本的知
識を体系的に学ぶ。日本医療ソーシャルワーカー協会
の基幹研修にも対応。

保健医療ソーシャルワークの知識と技術
キャリアアップのための実践力の構築

試し読み

第１章　医療における社会保障政策の動向
第２章　医療ソーシャルワークの成立の経緯と今後の課題
第３章　医療ソーシャルワークの価値と倫理
第４章　医療における「患者・家族」へのソーシャルワーク
第５章　生活機能障害とソーシャルワーク
第６章　医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識とソーシ

ャルワーク
第７章　医療ソーシャルワーカーの連携・協働とチーム医療
第８章　診療報酬とソーシャルワーク
第９章　医療ソーシャルワークで用いられる実践理論とアプ

ローチ
第 10章　医療ソーシャルワークにおける面接の方法と技術

主要目次

2022年4月発行

編集：公益社団法人日本社会福祉士会　
A5 判・204頁
定価 2,200 円（本体 2,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8490-4

ソーシャルワーク専門職のグローバル定義を踏まえて 15 年ぶり
に採択された社会福祉士の倫理綱領と行動規範を解説。多様
性の尊重やSNSといった現代的課題にも触れる。

第１章　倫理綱領の必要性と改定の背景
　　　　倫理綱領改定の背景／倫理綱領の必要性
第２章 「社会福祉士の倫理綱領」と 「社会福祉士の

行動規範」の解説
　　　　前文／原理／倫理基準と行動規範
資　料

主要目次

三訂  社会福祉士の倫理 倫理綱領実践ガイドブック

試し読み

2024年5月発行

試し読み

著：西隈亜紀
A5 判・278頁　
定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0066-9

精神的なケアを必要とする思春期・青年期の若者に対する「かかわり方」
について、本人との関係づくりや家族問への介入、地域での居場所の確保
等、重要なテーマから解説。事例も収載し、支援の道筋が具体的にわかる。

第 1 章　専門機関につながる方法
第 2 章　本人とのかかわり方
第 3 章　家族問題への介入の仕方
第 4 章　経済問題への介入の仕方
第 5 章　居場所の確保の仕方
第 6 章　恋愛、結婚、出産への向き合い方
第 7 章　自立に向けた支援 事例　～状況別ケ

ース対応 追記─若者の自殺

主要目次

　　 心のケアが必要な　
思春期・青年期のソーシャルワーク
新訂

2025年12月発行予定

2025年12月発行予定

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。
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法制度

試し読み
（昨年版）

2025年12月発行予定

編集 ： 社会福祉の動向編集委員会　
B5 判・約 330頁　
定価 3,410 円（本体 3,100 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0360-8

近年の社会福祉の動向を踏まえ、制度の概要やその歴史をわかりや
すく解説。福祉制度の創設から現在に至るまで、全容を知りたい方に
必携の一冊。

第１章　社会福祉をめぐる近年の動向と今後の展開
第２章　社会福祉の基盤
第３章　公的扶助と生活困窮者自立支援
第４章　地域福祉
第５章　こども家庭福祉
第６章　障害者福祉
第７章　高齢者福祉
第８章　参考資料

主要目次

よくわかる 社会福祉の動向2026

試し読み
（昨年版）

監修 ：大阪ボランティア協会　編集 ：中央法規出版編集部
四六判・約1,100 頁
定価1,870 円（本体1,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0368-4

福祉系資格取得を目指す学生・受験生等が活用す
るための小六法の最新版。直近の法改正を反映し、
主要改正の概要や社会福祉関係年表などの資料も
合わせて収載。福祉系資格の試験対策に対応した。

日本国憲法
社会福祉法
特定非営利活動促進法
社会福祉士及び介護福祉
士法
精神保健福祉士法
生活保護法／生活困難者
自立支援法
ホームレスの自立の支援
等に関する特別措置法

主要目次

福祉小六法2026
こども基本法
児童福祉法
児童虐待の防止等に関する
法律
子ども・子育て支援法
少子化社会対策基本法
次世代育成支援対策推進
法　ほか

社会保障相談援助・ソーシャルワーク
2024年1月発行

試し読み

著：小瀬古伸幸　
B5 判・170頁　
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8769-1

精神疾患のある人の支援において、その解決のためのスキルを具体的
に解説。「支援困難」に至りやすい 6 つの疾患をとりあげ、多数の事
例収載。対応のコツが図解・イラストでわかりやすく実務に活かせる。

１部　精神疾患のある人を支援する 7大原則
　原則 1：支援軸は主体性
　原則 2：「やり方」よりも、「対象理解」を優先
　原則3：不満、困り事の裏に「希望」が存在する
　原則4：精神症状に影響された生活を明確化 ほか
２部　精神疾患特有の症状×困難ケース
　基本スキルと対話のコツ

主要目次

　　　  精神疾患のある人を支援困難に
しないための基本スキルと対話のコツがわかる本
相談援助職必携 2026年1月発行予定

A5 判・約 850頁　
定価 3,850 円（本体 3,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0327-1

子ども・子育て支援、高齢者福祉、障害者福祉、生活困窮者対策、医療・年金制度、
就労支援等、日常生活を支える社会保障制度を15 項目に分類し、暮らしに役立つ社会
サービスを簡潔に解説。多様な社会ニーズをサービスへと結びつけるために役立つ一冊。

社会福祉一般
高齢者の保健福祉
障害者の保健福祉
児童の福祉
母子及び父子並びに寡婦の福
祉
母子保健
生活保護
生活困窮者等の支援

主要目次

社会保障の手引 2026年版
施策の概要と基礎資料

試し読み
（昨年版）

社会福祉施設
戦傷病者、戦没者遺族等の援護
特殊疾病対策
社会保険制度
就職・雇用促進諸施策
就学奨励その他児童生徒の援護
社会福祉関係税制
主要諸瀬策の概要一覧

社会保障全般の法制度・統計を、最新の情報に基づき図解した「社会
保障」の入門書。初めて社会保障制度を学ぶ方向け学習書として、医療
福祉論、社会福祉概論の教材に最適。

編集 ： 社会保障入門編集委員会　
B5 判・約 220頁
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0362-2

総論
Ⅰ　我が国の社会保障制度の概要
Ⅱ　我が国の社会保障を取り巻く環境
各論
Ⅰ　社会福祉
Ⅱ　保健医療
Ⅲ　年金・労働保険

主要目次

図解 社会保障入門2026

試し読み
（昨年版）

2025年5月発行

編 ：「 ケアマネジャー」編集部　著 ：福島敏之　
B5 判・320頁　
定価 3,190 円（本体 2,900 円＋税10%）　
ISBN978-4-8243-0247-2

早わかり！ ケース別活用できる制度一覧
第 1章：生活保護等
第 2章：障害者福祉
第 3章：医療保障
第 4章：権利擁護
第 5章：年金制度
第 6章：介護保険
第 7章：子ども家庭福祉
第 8章：地域共生　

主要目次

ケアマネ・相談援助職必携　現場で役立つ！
社会保障制度活用ガイド 2025年版

相談援助職に必要な社会保障制度について、概要や利用の流れ、活
用事例をフルカラーのイラストや図表でわかりやすく解説。生活保護、
障害者福祉、医療保障、権利擁護、年金、子ども家庭福祉、地域
共生に加え、新たに介護保険制度を収載した 2025 年版。

試し読み

2022年4月発行

編著 ： 木村真理子、小原眞知子、武田 丈
B5 判・314頁　
定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8491-1

国際標準のソーシャルワークを学ぶ入門テキスト。グローバル化によ
って多様な人 が々活動するために起こる福祉的課題に対し、どうア
プローチするかを解説。事例も収載し、実践に結び付けて学べる。

第1章 国際ソーシャルワークとは何か
第2章 国際ソーシャルワークの実践理論と実践モデル
第3章 世界のソーシャルワーク
第4章 国際ソーシャルワークにおけるリサーチ
第5章 国際ソーシャルワークの課題と展望
第6章 「 難民」に対する国際ソーシャルワークの実践
第7章 先住民に対する国際ソーシャルワークの実践
第8章 貧困に関する国際ソーシャルワークの実践
第9章 女性・子どもに対する国際ソーシャルワークの実践
第10章 教育に関する国際ソーシャルワークの実践 ほか

主要目次

国際ソーシャルワークを知る
世界で活躍するための理論と実践

試し読み

2023年6月発行

編集 ： 公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会
B5 判・288頁　
定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8886-5

医療ソーシャルワークを取り巻く社会環境や医療ソーシ
ャルワークの実践理論、面接・アセスメント技術など、
医療ソーシャルワーカーが身につけておくべき基本的知
識を体系的に学ぶ。日本医療ソーシャルワーカー協会
の基幹研修にも対応。

保健医療ソーシャルワークの知識と技術
キャリアアップのための実践力の構築

試し読み

第１章　医療における社会保障政策の動向
第２章　医療ソーシャルワークの成立の経緯と今後の課題
第３章　医療ソーシャルワークの価値と倫理
第４章　医療における「患者・家族」へのソーシャルワーク
第５章　生活機能障害とソーシャルワーク
第６章　医療ソーシャルワーカーに必要な医学知識とソーシ

ャルワーク
第７章　医療ソーシャルワーカーの連携・協働とチーム医療
第８章　診療報酬とソーシャルワーク
第９章　医療ソーシャルワークで用いられる実践理論とアプ

ローチ
第 10章　医療ソーシャルワークにおける面接の方法と技術

主要目次

2022年4月発行

編集：公益社団法人日本社会福祉士会　
A5 判・204頁
定価 2,200 円（本体 2,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8490-4

ソーシャルワーク専門職のグローバル定義を踏まえて 15 年ぶり
に採択された社会福祉士の倫理綱領と行動規範を解説。多様
性の尊重やSNSといった現代的課題にも触れる。

第１章　倫理綱領の必要性と改定の背景
　　　　倫理綱領改定の背景／倫理綱領の必要性
第２章 「社会福祉士の倫理綱領」と 「社会福祉士の

行動規範」の解説
　　　　前文／原理／倫理基準と行動規範
資　料

主要目次

三訂  社会福祉士の倫理 倫理綱領実践ガイドブック

試し読み

2024年5月発行

試し読み

著：西隈亜紀
A5 判・278頁　
定価 2,970 円（本体 2,700 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0066-9

精神的なケアを必要とする思春期・青年期の若者に対する「かかわり方」
について、本人との関係づくりや家族問への介入、地域での居場所の確保
等、重要なテーマから解説。事例も収載し、支援の道筋が具体的にわかる。

第 1 章　専門機関につながる方法
第 2 章　本人とのかかわり方
第 3 章　家族問題への介入の仕方
第 4 章　経済問題への介入の仕方
第 5 章　居場所の確保の仕方
第 6 章　恋愛、結婚、出産への向き合い方
第 7 章　自立に向けた支援 事例　～状況別ケ

ース対応 追記─若者の自殺

主要目次

　　 心のケアが必要な　
思春期・青年期のソーシャルワーク
新訂

2025年12月発行予定

2025年12月発行予定

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。

※表紙は昨年版のものです。
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図とイラストで「見て」理解する入門書 　図解でわかるシリーズ B5変判

2023年11月発行

編著：鈴木孝典、鈴木裕介
210頁
ISBN978-4-8058-8958-9

ソーシャルワークに関連する知識・理論
が網羅的にわかる。ソーシャルワーカー
の役割からソーシャルワークが挑む社会
課題、具体的なかかわり方、理論・ア
プローチまでわかりやすく解説。

ソーシャルワーク
試し読み

図解でわかる

2023年11月発行

編著：井上嘉孝
236頁
ISBN978-4-8058-8959-6

臨床心理学の知識が網羅的にわかる超
入門書。SNSカウンセリングなど最新ア
プローチを含む 39 の心理療法から、臨
床心理学の支援対象である疾患や社会
課題、心理検査の方法、カウンセリング
の実際までわかりやすく解説した。

臨床心理学
試し読み

図解でわかる 2024年1月発行

編集：岩崎　香
184頁
ISBN978-4-8058-8987-9

権利擁護、成年後見制度にかかわる理
念や考え方、法制度などを網羅的に解
説。成年後見制度のほか、意思決定支
援、権利擁護にかかわる法律・しくみ、
支援技術やかかわりなどを整理した。

意思決定支援と成年後見制度
試し読み

図解でわかる

2024年3月発行

編著：広瀨由紀
202 頁
ISBN978-4-8243-0003-4

発達障害の基本的な知識や支援の方
法、関係する福祉サービスや機関につい
て網羅。発達支援の専門職をはじめ、
保育者や教員、自治体職員など発達障
害のある人とかかわる方におすすめ。

発達障害
試し読み

図解でわかる

2025年1月発行

編著：鈴木忠義
198頁
ISBN978-4-8243-0172-7

生活保護制度や生活困窮者自立支援制
度など、貧困状態にある人を支える制度
の概要を解説。制度活用の際の事務手
続きの流れや事例も収載した。貧困状
態にある人と関わる機会の多いソーシャ
ルワーカー向け。

生活保護
試し読み

図解でわかる

2025年2月発行

著：植田俊幸、竹田伸也
218頁
ISBN978-4-8243-0184-0

さまざまな精神疾患に効果を発揮する、
各種心理療法の実践をやさしく解説。
うつ病や統合失調症、不安症、発達障
害、認知症などのある人たちと向き合う
際、押さえておきたい心理療法を網羅。

心理療法
試し読み

図解でわかる

著：清水奈穂美
約230頁
ISBN978-4-8243-0372-1

介護に携わる専門職にとって欠かせない
高齢者の病気や症状に関する知識につ
いて、わかりやすく解説。高齢者の体
調変化に気づくための視点や多職種連
携のポイントも収載。

高齢者の病気と症状
図解でわかる2025年11月発行

編著：山本克彦
200頁
ISBN978-4-8243-0323-3

災害支援の基本知識や制度、災害発生
時の対応、避難生活期のケア、復興期
の支援、災害予防について網羅的に解
説。災害支援にかかわるすべての人が知
っておきたい基本的事項をまとめた。

災害福祉
図解でわかる

NOW　PRINTING

2026年1月発行予定

2022年5月発行

編著：二本柳　覚
226頁
ISBN978-4-8058-8712-7

障害者をとりまく問題から、障害者総合
支援法や障害福祉サービス、その他関
連制度の知識をわかりやすく解説。障
害福祉サービスの従事者やケアマネジャ
ー等、障害者支援にかかわる方におす
すめ。

障害福祉サービス
図解でわかる

試し読み

2022年6月発行

著：須藤昌寛
188頁
ISBN978-4-8058-8715-8

対人援助で必要な７つのコミュニケーシ
ョンスキル（傾聴力・共感力・質問力・
説明力・非言語力・読み取り力・要約力）
と面接技術を解説。クライエントや他職
種等との場面を想定した20 事例も収載。

対人援助職のためのコミュニケーションと面接技術
イラストでわかる

試し読み

2022年7月発行

著：植田俊幸、田村綾子
210頁
ISBN978-4-8058-8737-0

精神疾患の病態、症状、治療法から、
かかわりの工夫、ケア手法までをわかり
やすく解説。精神疾患のある人への支援
にかかわるあらゆる方におすすめの。

対人援助職のための精神疾患とケア
図解でわかる

試し読み

2023年10月発行

編著：石原哲郎
202 頁
ISBN978-4-8058-8954-1

疾患としての認知症の知識や、使えるサ
ービス・制度をわかりやすく解説。認知
症の原因疾患や検査・治療のほか、診
断後にかかわる人（専門職）、サービス
などを網羅した。

認知症の知識と制度・サービス
図解でわかる

試し読み

2023年11月発行

編著：二本柳　覚
266頁
ISBN978-4-8058-8951-0

障害児・難病児をとりまく問題や障害・
疾患の知識、関連制度の知識や使い方
などをわかりやすく解説。福祉サービス
従事者や障害児・難病児支援にかかわ
る方におすすめ。

障害児・難病児サービス
図解でわかる

試し読み

2024年9月発行

著：小林哲也
234頁
ISBN978-4-8243-0105-5

高齢者をとりまく課題から、介護保険制
度や介護保険サービス、その他関連制
度の知識をわかりやすく解説。介護保険
サービスの従事者やケアマネジャー等、
高齢者支援にかかわる方におすすめ。

介護保険サービス
図解でわかる

試し読み

2025年1月発行

編著：二本柳　覚、山下朋美
218頁
ISBN978-4-8243-0176-5

障害者の就労にまつわる法制度や支援
体制をわかりやすく解説。障害特性や
合理的配慮、助成制度、障害者雇用に
おける現場実践の展開などをわかりやす
くまとめた。

障害者雇用と就労支援
図解でわかる

試し読み

2025年3月発行

編著：川手信行
192 頁
ISBN978-4-8243-0205-2     

リハビリテーションの意味から疾患・障
害ごとのリハビリテーションの内容、か
かわる専門職までわかりやすく解説。多
分野にまたがるリハビリテーションの全
体像が押さえられる。

リハビリテーション
図解でわかる

試し読み

定価各2,420円（本体2,200円＋税10％）
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図とイラストで「見て」理解する入門書 　図解でわかるシリーズ B5変判

2023年11月発行

編著：鈴木孝典、鈴木裕介
210頁
ISBN978-4-8058-8958-9

ソーシャルワークに関連する知識・理論
が網羅的にわかる。ソーシャルワーカー
の役割からソーシャルワークが挑む社会
課題、具体的なかかわり方、理論・ア
プローチまでわかりやすく解説。

ソーシャルワーク
試し読み

図解でわかる

2023年11月発行

編著：井上嘉孝
236頁
ISBN978-4-8058-8959-6

臨床心理学の知識が網羅的にわかる超
入門書。SNSカウンセリングなど最新ア
プローチを含む 39 の心理療法から、臨
床心理学の支援対象である疾患や社会
課題、心理検査の方法、カウンセリング
の実際までわかりやすく解説した。

臨床心理学
試し読み

図解でわかる 2024年1月発行

編集：岩崎　香
184頁
ISBN978-4-8058-8987-9

権利擁護、成年後見制度にかかわる理
念や考え方、法制度などを網羅的に解
説。成年後見制度のほか、意思決定支
援、権利擁護にかかわる法律・しくみ、
支援技術やかかわりなどを整理した。

意思決定支援と成年後見制度
試し読み

図解でわかる

2024年3月発行

編著：広瀨由紀
202 頁
ISBN978-4-8243-0003-4

発達障害の基本的な知識や支援の方
法、関係する福祉サービスや機関につい
て網羅。発達支援の専門職をはじめ、
保育者や教員、自治体職員など発達障
害のある人とかかわる方におすすめ。

発達障害
試し読み

図解でわかる

2025年1月発行

編著：鈴木忠義
198頁
ISBN978-4-8243-0172-7

生活保護制度や生活困窮者自立支援制
度など、貧困状態にある人を支える制度
の概要を解説。制度活用の際の事務手
続きの流れや事例も収載した。貧困状
態にある人と関わる機会の多いソーシャ
ルワーカー向け。

生活保護
試し読み

図解でわかる

2025年2月発行

著：植田俊幸、竹田伸也
218頁
ISBN978-4-8243-0184-0

さまざまな精神疾患に効果を発揮する、
各種心理療法の実践をやさしく解説。
うつ病や統合失調症、不安症、発達障
害、認知症などのある人たちと向き合う
際、押さえておきたい心理療法を網羅。

心理療法
試し読み

図解でわかる

著：清水奈穂美
約230頁
ISBN978-4-8243-0372-1

介護に携わる専門職にとって欠かせない
高齢者の病気や症状に関する知識につ
いて、わかりやすく解説。高齢者の体
調変化に気づくための視点や多職種連
携のポイントも収載。

高齢者の病気と症状
図解でわかる2025年11月発行

編著：山本克彦
200頁
ISBN978-4-8243-0323-3

災害支援の基本知識や制度、災害発生
時の対応、避難生活期のケア、復興期
の支援、災害予防について網羅的に解
説。災害支援にかかわるすべての人が知
っておきたい基本的事項をまとめた。

災害福祉
図解でわかる

NOW　PRINTING

2026年1月発行予定

2022年5月発行

編著：二本柳　覚
226頁
ISBN978-4-8058-8712-7

障害者をとりまく問題から、障害者総合
支援法や障害福祉サービス、その他関
連制度の知識をわかりやすく解説。障
害福祉サービスの従事者やケアマネジャ
ー等、障害者支援にかかわる方におす
すめ。

障害福祉サービス
図解でわかる

試し読み

2022年6月発行

著：須藤昌寛
188頁
ISBN978-4-8058-8715-8

対人援助で必要な７つのコミュニケーシ
ョンスキル（傾聴力・共感力・質問力・
説明力・非言語力・読み取り力・要約力）
と面接技術を解説。クライエントや他職
種等との場面を想定した20 事例も収載。

対人援助職のためのコミュニケーションと面接技術
イラストでわかる

試し読み

2022年7月発行

著：植田俊幸、田村綾子
210頁
ISBN978-4-8058-8737-0

精神疾患の病態、症状、治療法から、
かかわりの工夫、ケア手法までをわかり
やすく解説。精神疾患のある人への支援
にかかわるあらゆる方におすすめの。

対人援助職のための精神疾患とケア
図解でわかる

試し読み

2023年10月発行

編著：石原哲郎
202 頁
ISBN978-4-8058-8954-1

疾患としての認知症の知識や、使えるサ
ービス・制度をわかりやすく解説。認知
症の原因疾患や検査・治療のほか、診
断後にかかわる人（専門職）、サービス
などを網羅した。

認知症の知識と制度・サービス
図解でわかる

試し読み

2023年11月発行

編著：二本柳　覚
266頁
ISBN978-4-8058-8951-0

障害児・難病児をとりまく問題や障害・
疾患の知識、関連制度の知識や使い方
などをわかりやすく解説。福祉サービス
従事者や障害児・難病児支援にかかわ
る方におすすめ。

障害児・難病児サービス
図解でわかる

試し読み

2024年9月発行

著：小林哲也
234頁
ISBN978-4-8243-0105-5

高齢者をとりまく課題から、介護保険制
度や介護保険サービス、その他関連制
度の知識をわかりやすく解説。介護保険
サービスの従事者やケアマネジャー等、
高齢者支援にかかわる方におすすめ。

介護保険サービス
図解でわかる

試し読み

2025年1月発行

編著：二本柳　覚、山下朋美
218頁
ISBN978-4-8243-0176-5

障害者の就労にまつわる法制度や支援
体制をわかりやすく解説。障害特性や
合理的配慮、助成制度、障害者雇用に
おける現場実践の展開などをわかりやす
くまとめた。

障害者雇用と就労支援
図解でわかる

試し読み

2025年3月発行

編著：川手信行
192 頁
ISBN978-4-8243-0205-2     

リハビリテーションの意味から疾患・障
害ごとのリハビリテーションの内容、か
かわる専門職までわかりやすく解説。多
分野にまたがるリハビリテーションの全
体像が押さえられる。

リハビリテーション
図解でわかる

試し読み

定価各2,420円（本体2,200円＋税10％）
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障害者福祉
2002年8月発行

編集 ： 障害者福祉研究会　
B5 判・286頁　
定価 3,850 円（本体 3,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-4417-5

1980 年にWHOが国際疾病分類の補助分類として発表した国際障害分
類（ICIDH）が、2001年 5月に「国際生活機能分類（ICF）」に改定された。
本書は、WHOが示した分類標準訳フルバージョン。改定の経過も収録。

序論
背景／ICFの目的／ICFの特性／ICF構成要素
の概観／生活機能と障害のモデル／ICFの使用
第1レベルまでの分類
第2レベルまでの分類
詳細分類と定義
心身機能／身体構造／活動と参加／環境因子
付録

主要目次

ICF 国際生活機能分類
―国際障害分類改定版―

2024年3月発行

監修 ： 公益社団法人日本精神科病院協会／編著 ： 高柳 功、櫻木章司、新垣 元
A5 判・628頁　
定価 5,500 円（本体 5,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0101-7

精神保健福祉法のほか、総合支援法、医療観察法などの精神科医の実務に必
要な諸制度、指定医のケースレポートの書き方まで広く解説。医療保護入院の
見直し、精神科病院における虐待防止など、令和６年度施行の改正法に対応。

第一章　精神保健福祉法の要点
第二章　人権擁護
第三章　精神保健指定医
第四章　入院形態
第五章　医療保護入院の問題点
第六章　精神医療審査会と人権擁護
第七章　医療観察法の概要と精神科医療
第八章　精神保健福祉法改正とその背景

　ほか

主要目次

四訂 精神保健福祉法の最新知識 　
歴史と臨床実務

試し読み

2024年9月発行

監修 ： 精神保健福祉研究会　
A5 判・1,122 頁　
定価7,700円（本体7,000円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0094-2

精神保健福祉法の逐条解説として唯一の書籍。制度の歩みや改
正法の新旧対照表などの資料など、精神保健福祉法のすべてを
網羅。令和4 年の法改正（令和6年 4月1日施行分）を反映した。

五訂 精神保健福祉法詳解

試し読み

第一編　精神保健福祉行政のあゆみ
黎明期／精神病者監護法の制定／精神病院法の制定／精神衛生法の制

定／精神衛生法の昭和 40 年改正／昭和 62 年改正と精神保
健法の成立／精神保健法の平成 5 年改正／平成 7 年改正と
「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」の成立　ほか

第二編　逐条解説
第三編　資料編
　　　　精神保健福祉法関係法令／精神保健福祉法に至るまでの経緯

主要目次

2024年9月発行

編集：中央法規「ケアマネジャー」編集部／著：福島敏之
Ｂ５判・196頁
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0123-9

障害者総合支援制度のしくみ、各サービスの内容と使い方、
利用料金等について、フルカラーでわかりやすく解説。どの
項目もパッと見てわかる構成で実務に役立つ。

プロとして知っておきたい！

障害福祉サービスの
しくみと使い方

試し読み

2024年4月発行

編集：中央法規「ケアマネジャー」編集部
Ｂ５判・176頁
定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0059-1

介護保険制度の各サービスの内容や報酬単価、サービス利
用時のポイントなどをフルカラーでわかりやすく解説。２０２４
年の介護保険改正・介護報酬改定に対応した最新版。 試し読み

2024年6月発行

試し読み

編集 ： NPO 法人言語障害者の社会参加を支援するパートナーの会和音
B5 判・230頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0079-9

失語症の人とのコミュニケーションが基礎からわかる一冊。失語症の基本
的知識やリハビリテーションの流れ、活用できる社会資源、コミュニケーシ
ョンのポイントを紹介する。スマホの活用やオンラインサロンの事例も収載。

第１部　失語症についての基本的知識
　第１章　失語症って何ですか？
　第２章　リハビリテーションと社会資源の活用
　第３章　失語症から起こるさまざまな問題
第２部　会話のスキルアップ
―失語症の人とのコミュニケーションの方法について
　第４章　コミュニケーションの工夫や手段
　第５章　コミュニケーションの実践

主要目次

三訂 失語症の人と話そう
失語症の理解と豊かなコミュニケーションのために

精神保健福祉士シリーズ

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・314頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5566-9

専門職の言動・行動の背景にある「思考」を紹介。クライエントと
の出会いや膠着状態、電話応対等における思考過程を詳述する。

ソーシャルワークプロセスにおける　
思考過程 2017年

9月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・244頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5567-6

25の面接場面の逐語や、10の書式の記述要点を通して、面接・記
録に臨む際の熟練者の思考過程にせまる。

ソーシャルワークの面接技術と記録の
思考過程 2017年

12月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・292 頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5568-3

クライエントの自己実現に役立つ社会資源は何か、制度やサービス
をどう活用するとよいのかを支援経過の中で考察し実行する。この
一連の思考過程を提示。

社会資源の活用と創出における
思考過程 2017年

9月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二
B5 判・284頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8203-0

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョンを取り上げ、逐語記
録からその裏にある思考過程を明らかにする。スーパーバイザー
を目指す精神保健福祉士に最適。

実習指導とスーパービジョンにおける
思考過程 2020年

9月発行

児童福祉
2023年1月発行

編集：公益社団法人日本社会福祉士会　
B5 判・280頁　
定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8806-3

子ども家庭支援のためのアセスメントの考え方や実践方法を解説。帳票（アセスメ
ントシート）への記入方法を中心に、子どもの権利擁護や学校、家庭、地域への理
解を高める。ヤングケアラーや性別違和など昨今の課題を踏まえた事例を掲載。

第１章　子どもの生きづらさに寄り添う
第２章　帳票（アセスメントツール）を使う
第３章　子ども・家庭をアセスメントする
第４章　学校をアセスメントする
第５章　地域や関係機関をアセスメントする
第６章　アセスメントが活きる支援会議をどう進めるか
第７章　多職種が協働する帳票の活用の実際
第８章　研修や学習をどう進めるか
終　章　子ども家庭支援の足跡から学ぶ

主要目次

学校―家庭―地域をつなぐ
子ども家庭支援 アセスメントガイドブック

試し読み

2025年6月発行

著：田野中恭子
A５判・224頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0286-1

第１章　なぜ、精神疾患の親をもつ子どもに着目するのか
第２章　精神疾患の理解
第３章　精神疾患がある親と暮らす子どもの支え
第４章　精神疾患がある親と暮らす子どもの困難
第５章　精神症状のある親と子どもにどうかかわるか～関係機関との連携
第６章　ドイツをはじめとした海外における支援

主要目次

子どもの語りからわかる　
精神疾患のある親をもつ子どもの支援

「親の精神疾患とともに生きる子ども」に焦点を当て、これまで語られな
かった彼らの実態を明らかにし、困難や支援方法を具体的に解説する。

試し読み

ケアマネ・相談援助職必携
プロとして知っておきたい！　
介護保険のしくみと使い方
２０２４－２０２７年対応版

シリーズ　
精神保健福祉士の実践知に学ぶソーシャルワーク

監修 ： 公益社団法人 日本精神保健福祉士協会／編著 ： 田村綾子
熟達した PSWの「思考過程」に焦点を当て、実務を解説するシリーズ

「子ども家庭福祉」のテキスト。身近な事例を用いており、制度や施策につい
て実際に即しながら学ぶことができる。章ごとの予習・復習用のワークでは、
基礎を押さえつつ理解を深める。

編集代表 : 芝野松次郎／編集：新川泰弘、榎本祐子
Ｂ５判・206頁
定価 2,200 円（本体 2,000 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0204-5

事例で楽しく学ぶ　子ども家庭福祉 2025年8月発行

第１章　子ども家庭福祉の理念と概念
第２章　子ども家庭福祉の歴史的変遷
第３章　子どもの人権擁護
第４章　子ども家庭福祉の制度と法体系
第５章　子ども家庭福祉の実施体系
第６章　児童福祉施設
第７章　子ども家庭福祉の専門職
第８章　少子化と地域子育て支援の現状と課題

ほか

主要目次

試し読み

20 21



障害者福祉
2002年8月発行

編集 ： 障害者福祉研究会　
B5 判・286頁　
定価 3,850 円（本体 3,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-4417-5

1980 年にWHOが国際疾病分類の補助分類として発表した国際障害分
類（ICIDH）が、2001年 5月に「国際生活機能分類（ICF）」に改定された。
本書は、WHOが示した分類標準訳フルバージョン。改定の経過も収録。

序論
背景／ICFの目的／ICFの特性／ICF構成要素
の概観／生活機能と障害のモデル／ICFの使用
第1レベルまでの分類
第2レベルまでの分類
詳細分類と定義
心身機能／身体構造／活動と参加／環境因子
付録

主要目次

ICF 国際生活機能分類
―国際障害分類改定版―

2024年3月発行

監修 ： 公益社団法人日本精神科病院協会／編著 ： 高柳 功、櫻木章司、新垣 元
A5 判・628頁　
定価 5,500 円（本体 5,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0101-7

精神保健福祉法のほか、総合支援法、医療観察法などの精神科医の実務に必
要な諸制度、指定医のケースレポートの書き方まで広く解説。医療保護入院の
見直し、精神科病院における虐待防止など、令和６年度施行の改正法に対応。

第一章　精神保健福祉法の要点
第二章　人権擁護
第三章　精神保健指定医
第四章　入院形態
第五章　医療保護入院の問題点
第六章　精神医療審査会と人権擁護
第七章　医療観察法の概要と精神科医療
第八章　精神保健福祉法改正とその背景

　ほか

主要目次

四訂 精神保健福祉法の最新知識 　
歴史と臨床実務

試し読み

2024年9月発行

監修 ： 精神保健福祉研究会　
A5 判・1,122 頁　
定価7,700円（本体7,000円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0094-2

精神保健福祉法の逐条解説として唯一の書籍。制度の歩みや改
正法の新旧対照表などの資料など、精神保健福祉法のすべてを
網羅。令和4 年の法改正（令和6年 4月1日施行分）を反映した。

五訂 精神保健福祉法詳解

試し読み

第一編　精神保健福祉行政のあゆみ
黎明期／精神病者監護法の制定／精神病院法の制定／精神衛生法の制

定／精神衛生法の昭和 40 年改正／昭和 62 年改正と精神保
健法の成立／精神保健法の平成 5 年改正／平成 7 年改正と
「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」の成立　ほか

第二編　逐条解説
第三編　資料編
　　　　精神保健福祉法関係法令／精神保健福祉法に至るまでの経緯

主要目次

2024年9月発行

編集：中央法規「ケアマネジャー」編集部／著：福島敏之
Ｂ５判・196頁
定価 2,640 円（本体 2,400 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0123-9

障害者総合支援制度のしくみ、各サービスの内容と使い方、
利用料金等について、フルカラーでわかりやすく解説。どの
項目もパッと見てわかる構成で実務に役立つ。

プロとして知っておきたい！

障害福祉サービスの
しくみと使い方

試し読み

2024年4月発行

編集：中央法規「ケアマネジャー」編集部
Ｂ５判・176頁
定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0059-1

介護保険制度の各サービスの内容や報酬単価、サービス利
用時のポイントなどをフルカラーでわかりやすく解説。２０２４
年の介護保険改正・介護報酬改定に対応した最新版。 試し読み

2024年6月発行

試し読み

編集 ： NPO 法人言語障害者の社会参加を支援するパートナーの会和音
B5 判・230頁　
定価 2,860 円（本体 2,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8243-0079-9

失語症の人とのコミュニケーションが基礎からわかる一冊。失語症の基本
的知識やリハビリテーションの流れ、活用できる社会資源、コミュニケーシ
ョンのポイントを紹介する。スマホの活用やオンラインサロンの事例も収載。

第１部　失語症についての基本的知識
　第１章　失語症って何ですか？
　第２章　リハビリテーションと社会資源の活用
　第３章　失語症から起こるさまざまな問題
第２部　会話のスキルアップ
―失語症の人とのコミュニケーションの方法について
　第４章　コミュニケーションの工夫や手段
　第５章　コミュニケーションの実践

主要目次

三訂 失語症の人と話そう
失語症の理解と豊かなコミュニケーションのために

精神保健福祉士シリーズ

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・314頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5566-9

専門職の言動・行動の背景にある「思考」を紹介。クライエントと
の出会いや膠着状態、電話応対等における思考過程を詳述する。

ソーシャルワークプロセスにおける　
思考過程 2017年

9月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・244頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5567-6

25の面接場面の逐語や、10の書式の記述要点を通して、面接・記
録に臨む際の熟練者の思考過程にせまる。

ソーシャルワークの面接技術と記録の
思考過程 2017年

12月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子
B5 判・292 頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5568-3

クライエントの自己実現に役立つ社会資源は何か、制度やサービス
をどう活用するとよいのかを支援経過の中で考察し実行する。この
一連の思考過程を提示。

社会資源の活用と創出における
思考過程 2017年

9月発行

著 ： 上田幸輝、岡本秀行、尾形多佳士、川口真知子、水野拓二
B5 判・284頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8203-0

実習生、現任者それぞれとのスーパービジョンを取り上げ、逐語記
録からその裏にある思考過程を明らかにする。スーパーバイザー
を目指す精神保健福祉士に最適。

実習指導とスーパービジョンにおける
思考過程 2020年

9月発行

児童福祉
2023年1月発行

編集：公益社団法人日本社会福祉士会　
B5 判・280頁　
定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-8806-3

子ども家庭支援のためのアセスメントの考え方や実践方法を解説。帳票（アセスメ
ントシート）への記入方法を中心に、子どもの権利擁護や学校、家庭、地域への理
解を高める。ヤングケアラーや性別違和など昨今の課題を踏まえた事例を掲載。

第１章　子どもの生きづらさに寄り添う
第２章　帳票（アセスメントツール）を使う
第３章　子ども・家庭をアセスメントする
第４章　学校をアセスメントする
第５章　地域や関係機関をアセスメントする
第６章　アセスメントが活きる支援会議をどう進めるか
第７章　多職種が協働する帳票の活用の実際
第８章　研修や学習をどう進めるか
終　章　子ども家庭支援の足跡から学ぶ

主要目次

学校―家庭―地域をつなぐ
子ども家庭支援 アセスメントガイドブック

試し読み

2025年6月発行

著：田野中恭子
A５判・224頁　
定価 2,750 円（本体 2,500 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0286-1

第１章　なぜ、精神疾患の親をもつ子どもに着目するのか
第２章　精神疾患の理解
第３章　精神疾患がある親と暮らす子どもの支え
第４章　精神疾患がある親と暮らす子どもの困難
第５章　精神症状のある親と子どもにどうかかわるか～関係機関との連携
第６章　ドイツをはじめとした海外における支援

主要目次

子どもの語りからわかる　
精神疾患のある親をもつ子どもの支援

「親の精神疾患とともに生きる子ども」に焦点を当て、これまで語られな
かった彼らの実態を明らかにし、困難や支援方法を具体的に解説する。

試し読み

ケアマネ・相談援助職必携
プロとして知っておきたい！　
介護保険のしくみと使い方
２０２４－２０２７年対応版

シリーズ　
精神保健福祉士の実践知に学ぶソーシャルワーク

監修 ： 公益社団法人 日本精神保健福祉士協会／編著 ： 田村綾子
熟達した PSWの「思考過程」に焦点を当て、実務を解説するシリーズ

「子ども家庭福祉」のテキスト。身近な事例を用いており、制度や施策につい
て実際に即しながら学ぶことができる。章ごとの予習・復習用のワークでは、
基礎を押さえつつ理解を深める。

編集代表 : 芝野松次郎／編集：新川泰弘、榎本祐子
Ｂ５判・206頁
定価 2,200 円（本体 2,000 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0204-5

事例で楽しく学ぶ　子ども家庭福祉 2025年8月発行

第１章　子ども家庭福祉の理念と概念
第２章　子ども家庭福祉の歴史的変遷
第３章　子どもの人権擁護
第４章　子ども家庭福祉の制度と法体系
第５章　子ども家庭福祉の実施体系
第６章　児童福祉施設
第７章　子ども家庭福祉の専門職
第８章　少子化と地域子育て支援の現状と課題

ほか

主要目次

試し読み
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レポートの書き方

手話受験

国家試験受験対策

2018年8月発行

著 ： 川村匡由
A5 判・242 頁　
定価1,760 円（本体1,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5740-3

文章を書くときのルール、テーマの選び方、情報・文献の集め方など、福
祉系学生のために論文作成の基本ハウツーを紹介する。インターネットの
活用法やレポート例も充実。

Step1 福祉のレポート・卒業論文を書く前に
高等学校と大学などとの違い／レポートと卒業論文の
違い　ほか

Step2 執筆の約束事とインターネットの活用
執筆のときの約束事／IT・インターネットを使った情
報収集法

Step3 福祉のレポートの書き方
各種レポートの対応法／通信教育と実習レポートの対
応法

Step4 福祉の卒業論文の書き方
卒業論文の題目（テーマ）の選び方から提出まで／参
考文献の集め方　ほか

主要目次

三訂 福祉系学生のための
レポート＆卒論の書き方

DVD で実際の手話を見て、話す速さや手の動き、顔の表情などを学ぶ。短文・長文・会話文そ
れぞれの動きのポイントを解説。　※「3級対応」「2級対応」「準1級・1級対応」もあります。

編集：社会福祉法人 全国手話研修センター
B5 判

手話でステキなコミュニケーション 三訂 DVDで学ぶ手話の本

編集：社会福祉法人全国手話研修センター　
Ｂ５判・180頁　
定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0253-3

第 19 回全国手話検定試験（2024 年実施）の５級～１級
の全問題と解答・解説を収載。実技試験問題を収録した
DVD 付き（WEB 動画も視聴可）で、手話表現をわかり
やすく解説。巻末に５級～準１級の基本単語一覧を収載。

これで合格！2025 全国手話検定試験 DVD付き
第19回全国手話検定試験解説集

試し読み

2025年6月
発行

2016年6月
発行

●74頁
●定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5372-6

全国手話検定試験　
４級対応

試し読み
74頁
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5371-9

全国手話検定試験
５級対応

試し読み

専門科目セット：15,950 円（税込）

お試し動画

『見て覚える！精神保健福
祉士国試ナビ［専門科目］
2026』の著者、伊東利洋
先生がテキストを元にポイ
ントを解説。重複をさけた
オリジナルの学習方法で効
率的に知識をインプット。

見て覚える！
精神保健福祉士国試ナビ
【専門科目】2026

2025年9月リリース

全科目セット：定価 27,500 円（税込）
共通科目：定価16,500 円（税込）
社会福祉専門科目：定価13,200 円（税込）
１科目：定価 2,750 円（税込）

科目ごとにていねいに仕上げたい方向け

お試し動画

「わかる！受かる！社会福祉士国家試
験合格テキスト２０２６」（別購入）
をテキストに、人気講師・荒木篤先
生が科目ごとに重要ポイントを解説。

科目別の重要ポイントがわかる！
社会福祉士
合格講座２０２６
2025年7月リリース

全科目セット：27,500 円（税込）

サクサク効率よく進めたい方向け

お試し動画

『見て覚える！社会福祉士国
試ナビ 2026』と『書いて覚
える！社会福祉士国試ナビ 
穴埋めチェック 2026』の著
者・伊東利洋先生がテキスト
を元にポイントを解説。効率
的に学習が進む。

見て覚える！
社会福祉士
国試ナビ2026
2025年9月リリース

社会福祉士　受験対策WEB講座 精神保健福祉士　受験対策WEB講座
社会福祉士・
精神保健福祉士国家試験 （第１回 /第２回）模擬試験

2026年7月より
実施予定

福祉士国家試験対策のパイオニアである
中央法規出版の模擬試験をご利用いただき、
学習指導にお役立てください！

書いて覚える！
社会福祉士国試ナビ 穴埋めチェック2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター　
A5 判・304頁　定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0229-8

らくらく暗記マスター 社会福祉士国家試験 2026
新書判・200頁　定価1,760 円（本体1,600 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0223-6

社会福祉士国家試験
受験ワークブック2026【専門科目】
B5 判・400頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0219-9

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験
受験ワークブック2026【共通科目】
B5 判・672 頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0220-5

2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0213-7

わかる！受かる！
社会福祉士国家試験 合格テキスト2026
A5判・772頁　定価4,840円（本体4,400円＋税10%）

見て覚える！ 社会福祉士国試ナビ 2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター
AB 判・424頁　定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0228-１

社会福祉士国家試験 
過去問解説集 2026　
第35回－第37回完全解説＋第33回－第34回問題&解答
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5判・616頁　定価4,400円（本体4,000円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0215-1

社会福祉士国家試験 模擬問題集 2026
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク

教育学校連盟
B5 判・392 頁　
定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0225-0

出題を
徹底分析して作問した
387問を収載

2026 社会福祉士・精神保健福祉士国家試験
過去問 一問一答＋α【共通科目】
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
A5 判・592 頁　定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0233-5

2026 社会福祉士国家試験　
過去問 一問一答＋α【専門科目】
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
A5 判・312 頁　定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0234-2

過去10年の国試から
重要問題を厳選

社会福祉士受験対策書 ＊2027年版は2026年5月より順次発行予定

見て覚える！ 精神保健福祉士 国試ナビ
［専門科目］ 2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター　
AB 判・252 頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
2025年8月発行 ISBN978-4-8243-0230-4

精神保健福祉士国家試験　
受験ワークブック2026［専門科目］
編集 ： 公益社団法人日本精神保健福祉士協会　
B5 判・400頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0221-2

精神保健福祉士国家試験　合格一問一答 〈専門科目〉 
新出題基準対応版
四六判・218頁　定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
2024年6月発行 ISBN978-4-8243-0048-5

精神保健福祉士国家試験 模擬問題集 2026
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5 判・412 頁　定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0226-7

精神保健福祉士国家試験　
過去問解説集 2026
第25回－第27回全問完全解説
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5判・592頁　定価4,400円（本体4,000円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0216-8

精神保健福祉士受験対策書 ＊2027年版は2026年5月より順次発行予定

2026
年度

予定

受験料金
 （予定）

受験者1名あたり
各回6,600 円（本体 6,000 円＋税10%）から

個人成績と団体成績を
お届け（個別発送も可）

国試出題傾向に
基づいた問題で実力アップ！

PC・タブレットで学習できる！
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レポートの書き方

手話受験

国家試験受験対策

2018年8月発行

著 ： 川村匡由
A5 判・242 頁　
定価1,760 円（本体1,600 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5740-3

文章を書くときのルール、テーマの選び方、情報・文献の集め方など、福
祉系学生のために論文作成の基本ハウツーを紹介する。インターネットの
活用法やレポート例も充実。

Step1 福祉のレポート・卒業論文を書く前に
高等学校と大学などとの違い／レポートと卒業論文の
違い　ほか

Step2 執筆の約束事とインターネットの活用
執筆のときの約束事／IT・インターネットを使った情
報収集法

Step3 福祉のレポートの書き方
各種レポートの対応法／通信教育と実習レポートの対
応法

Step4 福祉の卒業論文の書き方
卒業論文の題目（テーマ）の選び方から提出まで／参
考文献の集め方　ほか

主要目次

三訂 福祉系学生のための
レポート＆卒論の書き方

DVD で実際の手話を見て、話す速さや手の動き、顔の表情などを学ぶ。短文・長文・会話文そ
れぞれの動きのポイントを解説。　※「3級対応」「2級対応」「準1級・1級対応」もあります。

編集：社会福祉法人 全国手話研修センター
B5 判

手話でステキなコミュニケーション 三訂 DVDで学ぶ手話の本

編集：社会福祉法人全国手話研修センター　
Ｂ５判・180頁　
定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10％）
ISBN978-4-8243-0253-3

第 19 回全国手話検定試験（2024 年実施）の５級～１級
の全問題と解答・解説を収載。実技試験問題を収録した
DVD 付き（WEB 動画も視聴可）で、手話表現をわかり
やすく解説。巻末に５級～準１級の基本単語一覧を収載。

これで合格！2025 全国手話検定試験 DVD付き
第19回全国手話検定試験解説集

試し読み

2025年6月
発行

2016年6月
発行

●74頁
●定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5372-6

全国手話検定試験　
４級対応

試し読み
74頁
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
ISBN978-4-8058-5371-9

全国手話検定試験
５級対応

試し読み

専門科目セット：15,950 円（税込）

お試し動画

『見て覚える！精神保健福
祉士国試ナビ［専門科目］
2026』の著者、伊東利洋
先生がテキストを元にポイ
ントを解説。重複をさけた
オリジナルの学習方法で効
率的に知識をインプット。

見て覚える！
精神保健福祉士国試ナビ
【専門科目】2026

2025年9月リリース

全科目セット：定価 27,500 円（税込）
共通科目：定価16,500 円（税込）
社会福祉専門科目：定価13,200 円（税込）
１科目：定価 2,750 円（税込）

科目ごとにていねいに仕上げたい方向け

お試し動画

「わかる！受かる！社会福祉士国家試
験合格テキスト２０２６」（別購入）
をテキストに、人気講師・荒木篤先
生が科目ごとに重要ポイントを解説。

科目別の重要ポイントがわかる！
社会福祉士
合格講座２０２６
2025年7月リリース

全科目セット：27,500 円（税込）

サクサク効率よく進めたい方向け

お試し動画

『見て覚える！社会福祉士国
試ナビ 2026』と『書いて覚
える！社会福祉士国試ナビ 
穴埋めチェック 2026』の著
者・伊東利洋先生がテキスト
を元にポイントを解説。効率
的に学習が進む。

見て覚える！
社会福祉士
国試ナビ2026
2025年9月リリース

社会福祉士　受験対策WEB講座 精神保健福祉士　受験対策WEB講座
社会福祉士・
精神保健福祉士国家試験 （第１回 /第２回）模擬試験

2026年7月より
実施予定

福祉士国家試験対策のパイオニアである
中央法規出版の模擬試験をご利用いただき、
学習指導にお役立てください！

書いて覚える！
社会福祉士国試ナビ 穴埋めチェック2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター　
A5 判・304頁　定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0229-8

らくらく暗記マスター 社会福祉士国家試験 2026
新書判・200頁　定価1,760 円（本体1,600 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0223-6

社会福祉士国家試験
受験ワークブック2026【専門科目】
B5 判・400頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0219-9

社会福祉士・精神保健福祉士国家試験
受験ワークブック2026【共通科目】
B5 判・672 頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0220-5

2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0213-7

わかる！受かる！
社会福祉士国家試験 合格テキスト2026
A5判・772頁　定価4,840円（本体4,400円＋税10%）

見て覚える！ 社会福祉士国試ナビ 2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター
AB 判・424頁　定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0228-１

社会福祉士国家試験 
過去問解説集 2026　
第35回－第37回完全解説＋第33回－第34回問題&解答
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5判・616頁　定価4,400円（本体4,000円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0215-1

社会福祉士国家試験 模擬問題集 2026
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク

教育学校連盟
B5 判・392 頁　
定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0225-0

出題を
徹底分析して作問した
387問を収載

2026 社会福祉士・精神保健福祉士国家試験
過去問 一問一答＋α【共通科目】
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
A5 判・592 頁　定価 3,300 円（本体 3,000 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0233-5

2026 社会福祉士国家試験　
過去問 一問一答＋α【専門科目】
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
A5 判・312 頁　定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0234-2

過去10年の国試から
重要問題を厳選

社会福祉士受験対策書 ＊2027年版は2026年5月より順次発行予定

見て覚える！ 精神保健福祉士 国試ナビ
［専門科目］ 2026
編集 ： いとう総研資格取得支援センター　
AB 判・252 頁　
定価 3,080 円（本体 2,800 円＋税10%）
2025年8月発行 ISBN978-4-8243-0230-4

精神保健福祉士国家試験　
受験ワークブック2026［専門科目］
編集 ： 公益社団法人日本精神保健福祉士協会　
B5 判・400頁　定価 3,520 円（本体 3,200 円＋税10%）
2025年6月発行 ISBN978-4-8243-0221-2

精神保健福祉士国家試験　合格一問一答 〈専門科目〉 
新出題基準対応版
四六判・218頁　定価 2,420 円（本体 2,200 円＋税10%）
2024年6月発行 ISBN978-4-8243-0048-5

精神保健福祉士国家試験 模擬問題集 2026
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5 判・412 頁　定価 3,960 円（本体 3,600 円＋税10%）
2025年7月発行 ISBN978-4-8243-0226-7

精神保健福祉士国家試験　
過去問解説集 2026
第25回－第27回全問完全解説
監修 ： 一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟
B5判・592頁　定価4,400円（本体4,000円＋税10%）
2025年5月発行 ISBN978-4-8243-0216-8

精神保健福祉士受験対策書 ＊2027年版は2026年5月より順次発行予定

2026
年度

予定

受験料金
 （予定）

受験者1名あたり
各回6,600 円（本体 6,000 円＋税10%）から

個人成績と団体成績を
お届け（個別発送も可）

国試出題傾向に
基づいた問題で実力アップ！

PC・タブレットで学習できる！
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社会福祉実践の総合研究誌ソーシャルワーク研究
1975（昭和 50）年創刊の社会福祉実践の総
合研究誌『ソーシャルワーク研究』（旧・相
川書房刊）のリニューアル版。
新しい編集協力体制の下、「誰もが購読でき
て、誰もが投稿できる」という従来からの趣
旨を引き継ぎながら、新たなソーシャルワーク
の魅力を発信する。

編集 ： ソーシャルワーク研究編集委員会
■B5判／並製／約 80頁　
■定価 1,650 円（本体 1,500 円 +税 10％）
　年間購読6,600円（本体6,000円＋税10％）
※4冊

■ 編集協力
公益社団法人日本社会福祉士会
公益社団法人日本精神保健福祉士協会
公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会
特定非営利活動法人日本ソーシャルワーカー協会
日本ソーシャルワーク学会
一般社団法人日本ソーシャルワーク教育学校連盟

■ 編集委員 （以下、五十音順）
小原 眞知子（日本社会事業大学）
金子 充　　（明治学院大学）
久保 美紀　（明治学院大学）
志村 健一　（東洋大学）
福島 喜代子（ルーテル学院大学）
牧里 毎治　（関西学院大学名誉教授）

山野 則子　（大阪公立大学）
和気 純子　（東京都立大学）
渡辺 裕一　（武蔵野大学）
Virāg Viktor（日本社会事業大学）

年4回（1月・4月・7月・10月）発行

販売促進課（取次店・書店様用窓口） 〒110-0016　東京都台東区台東 3-29-1
仙台営業所 〒980-0014　仙台市青葉区本町 1-9-2
東京営業所 〒110-0016　東京都台東区台東 3-29-1
岐阜営業所 〒502-0905　岐阜市山吹町 1-4
大阪営業所 〒530-0041　大阪市北区天神橋 4-8-12
広島営業所 〒732-0804　広島市南区西蟹屋 2-9-12
福岡営業所 〒810-0073　福岡市中央区舞鶴 3-2-1
営業課 〒110-0016　東京都台東区台東 3-29-1

TEL：03-3834-5815　FAX：03-3837-8035
TEL：022-222-1693　FAX：022-216-5087
TEL：03-3834-5817　FAX：03-3837-8037
TEL：058-231-8752　FAX：058-231-8756
TEL：06-6351-9079　FAX：06-6355-3447
TEL：082-568-5870　FAX：082-568-5871
TEL：092-724-8714　FAX：092-726-2060
TEL：03-3834-5813　FAX：03-3837-8033

編集代表：古川孝順
編集幹事：今井小の実、岩崎晋也、金子光一、空閑浩人、

柴田謙治、湯澤直美
■ISBN978-4-8243-0209-0
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2007年に刊行した『エンサイクロペディア社会福祉学』の続編。21世紀に入ってからのおよ
そ四半世紀における社会福祉の全体像を把握できるよう、俯瞰的な視点に立ち、社会福祉
の現状と社会福祉学の今日的な到達点を示すとともに、将来展望についても明らかにする。
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FAX 03-3837-8035）までお問い合わせください。

電子教科書（デジタル教科書）のご案内

https://www.chuohoki.co.jp/

教科書
・

参考書

ご採用検討資料

2026

社会福祉士
精神保健福祉士

24


