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■二本柳 覚…編著　●2022年5月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/226頁　ISBN 978-4-8058-8712-7

図解でわかる障害福祉サービス 　　　障害者をとりまく問題から、障害者総合支援法や
障害福祉サービス、その他関連制度の知識をわかりや
すく解説。

概要

■植田俊幸、田村綾子…著　●2022年7月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/210頁　ISBN 978-4-8058-8737-0

図解でわかる対人援助職のための精神疾患とケア
　　　精神疾患の病態、症状、治療法から、かかわりの
工夫、ケア手法までをわかりやすく解説。
概要

■鈴木孝典、鈴木裕介…編著　●2023年11月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/210頁　ISBN 978-4-8058- 8958-9

図解でわかるソーシャルワーク 　　　ソーシャルワーカーの役割、ソーシャルワークが
挑む社会課題、具体的なかかわり方、理論・アプローチ
まで、わかりやすく解説。

概要

■井上嘉孝…編著　●2023年11月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/236頁　ISBN 978-4-8058- 8959-6

図解でわかる臨床心理学 　　　SNSカウンセリングなど最新アプローチを含む39の心
理療法から臨床心理学の支援対象である疾患や社会課題、心
理検査の方法、カウンセリングの実際まで、わかりやすく解説。

概要

　　　各種心理療法の具体的な実践手段をわかりやすく解
説。対人援助の場面で、精神疾患や発達障害、認知症などの
ある人たちと向き合う際に押さえておきたい心理療法を網羅。

概要

　　　多分野にまたがるリハビリテーションについて、意
味、疾患・障害ごとの内容、関連する専門職などをわかり
やすく解説。全体像を押さえたい学生、医療・福祉の専
門職にもおすすめの入門書。

概要

　　　高齢者の病気や症状に関連するさまざまな知識
についてわかりやすく解説する入門書。体調変化に気づ
くための視点や多職種連携のポイントなどについても
収載。

概要

■植田俊幸、竹田伸也…著　●2025年2月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/218頁　ISBN 978-4-8243-0184-0

図解でわかる心理療法

電子版対応

電子版対応

電子版対応

電子版対応

電子版対応

■川手信行…編著　●2025年3月刊行　
●定価 2,420円(本体2,200円＋税10％)　B5変形判/192頁　ISBN 978-4-8243-0205-2

図解でわかるリハビリテーション

■山下慎一…著　●2026年3月刊行予定　
●予価 2,420円(本体2,200円＋税10％)　B5変形判/約240頁　ISBN未定

図解でわかる社会保障制度（仮称）新刊

電子版対応

電子版対応

QR

図解でわかるシリーズ 豊富な図とイラストで視覚的に理解できる！

■清水奈穂美…著　●2026年1月刊行予定　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/約220頁　ISBN 978-4-8243-0372-1

図解でわかる高齢者の病気と症状新刊 電子版対応

特設ページ



　　　2024年度からスタートした「健康日本21（第三次）や、関
連法制度の改正に対応した、好評テキストの最新版。公衆衛生

（public health）に軸を置いたうえで、すべての保健師課程・看
護師課程の学生を対象とし、地域で活躍できる保健師、地域で
の生活や地域・在宅で提供される看護、地域包括ケアシステム
や倫理的課題等を理解し、協働できる看護職の育成を目指すた
めに必要な内容を盛り込みました。

「在宅看護」に関する項目も収載し、新科目「地域・在宅看護論」
でも活用できます。

公衆衛生看護学、地域・在宅看護論の好評テキストと参考書

公衆衛生看護学
すべての保健師課程・看護師課程の学生が対象！ 好評テキストの最新版！

■和泉京子、上野昌江…編集
●2025年1月刊行
●定価4,400円
(本体 4,000円+税10%)
B5版/662頁
ISBN978-4-8243-0175-8

口絵　公衆衛生看護学（地域・在宅看護論）の全体像
第1部　公衆衛生看護概論
第1章　公衆衛生看護学の概念
　1　公衆衛生看護の定義
　2　公衆衛生看護活動の対象、場、活動方法
　3　公衆衛生看護活動と法制度
　4　公衆衛生看護活動が目指すもの
　5　公衆衛生看護と地域看護
　6　公衆衛生看護の機能
第2章　公衆衛生看護の歴史
　1　公衆衛生看護活動の芽生え
　2　さまざまな地域看護婦の誕生と活躍
　3　保健婦規則制定から昭和時代までの保健婦活動
　4　歴史からみる健康課題別の活動
　5　歴史を踏まえたこれからの公衆衛生看護活動―健康格差の縮小にむけて
第3章　公衆衛生看護の基盤と対象
　1　公衆衛生看護の基盤となる考え方
　2　公衆衛生看護における対象のとらえ方
第4章　公衆衛生看護の展開方法
　1　個別・家族から集団・地域へ
　2　活動方法
　3　看護活動の評価
第5章　公衆衛生看護活動を展開する場
　1　保健医療福祉行政
　2　産業保健
　3　学校保健
第2部　公衆衛生看護における支援方法
第1章　保健指導
第2章　家庭訪問
第3章　健康相談
第4章　健康診査
第5章　健康教育

電子版対応

目次

目次

第6章　グループ支援
第7章　地域組織活動
第8章　地域における活動と地域診断
第9章　社会資源の開発（事業化・施策化）
第3部　対象別地域看護活動の展開と支援
第1章　ライフステージに焦点を当てた活動
　A　母子保健活動
　B　成人保健活動
　C　高齢者保健活動
　D　学校保健活動
　E　産業保健活動
第2章　健康状態に焦点を当てた活動
　A　感染症保健活動
　B　精神保健活動
　C　障がい者保健活動
　D　難病保健活動
第3章　危機（管理）に焦点を当てた活動
　A　災害保健活動
　B　社会的弱者に焦点を当てた活動
第4章　療養生活に焦点を当てた活動
　A　在宅看護活動
第5章　グローバルな視点での活動
　A　ダイバーシティに基づく保健活動
　B　諸外国の保健活動
第4部　公衆衛生看護管理
　1　公衆衛生看護管理の目的と特徴
　2　公衆衛生看護管理の構造と機能
　3　専門的自立と人材育成
第5部　公衆衛生看護研究
　1　公衆衛生看護研究とは
　2　公衆衛生看護研究の手法
　3　公衆衛生看護の特徴を反映した研究デザインや手法
　4　公衆衛生看護研究の発展に向けて

第４版

概要

　　　病院とは異なる地域・在宅看護の魅力を、実習を通し体感してもらえる
ように全力でサポート・応援する、新カリキュラム対応テキスト。
多様な看護場面を紹介し、実習先でのマナーや心構え、ポイントをまとめまし
た。学生の困りごとを解決するQ＆Aも掲載。実習後の振り返りにも活用でき
る、地域・在宅看護実習必携の1冊です。

地域・在宅看護実習ハンドブック
電子版対応

電子版対応

電子版対応

概要

　　　「地域・在宅看護論」の最新テキスト。「地域で生活する個人・家
族」を根拠をもってアセスメントできるよう、地域・生活を捉えるための視
点や方法を示しました。

概要

入院入院入院 入院 入院

10精神保健活動・障害者保健活動・難病の保健活動・感染症の保健活動・災害保健活動・　　　　　　生活困窮者への保健活動・療養者への在宅看護活動

公衆衛生看護（地域看護）の全体像

成人保健活動

産業保健活動
親子（母子）保健活動

母子保健法
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安全な妊娠・出産

通院診療

産後うつ

子育て世代包括支援センター

訪問看護ステーション

医療機関

虚弱，要介護状態

地域包括支援センター

生活習慣病

通院診療 施設入所

健康な発育・発達、各年代における発達

医療的ケア

健康づくり

介護予防

学校保健安全法 労働安全衛生法

健康増進法、地域保健法、感染症法、障害者総合支援法、難病法など

介護保険法(40歳～）、高齢者の医療の確保に関する法律(65歳～）

精神保健活動・障がい者保健活動・難病保健活動・感染症保健活動・災害保健活　　　　　　動・生活困窮者への保健活動・療養者への在宅看護活動

個別への支援（健康相談・家庭訪問等）

集団への支援（健康教育・グループ支援等）

地域への支援（地域診断，健康危機管理，社会資源の開発，施策化，システム化等）

社会公正　予防　プライマリヘルスケア・ヘルスプロモーション　ポピュレーションアプローチ・ハイ　　　　　　　リスクアプローチ

（第25条）すべての国民が健康で文化的な最低限度の生活を営む権利の保障：国はすべての生活部面　　　　　　について、社会福祉、社会保障および公衆衛生の向上及び増進に努めなければならない 

（第12条）国民の不断の努力義務：憲法が国民に保障する自由及び権利は、国民の不断の努力によっ　　　　　　てこれを保持しなければならない

ライフ
イベント

大学・
専門学校 就職

保健活動

支援方法

主な法的基盤

基盤となる概念

主な健康危機，
孤立予防

憲法

退職 前期
高齢者

後期
高齢者 終末

学校保健活動 高齢者保健活動健
康

病
疾

結婚 妊娠 出産 育児 小学校 中学校 高等
学校

支援学校

在宅医療

健康危機（感染症、自然災害、テロなどの犯罪等）

虐待予防（子ども、障がい者、高齢者等）

自殺予防

孤立死の予防

地域の人 の々生活
を支える機関

保健所，市町村・保健センター

ライフステージ （成人期） 乳幼児期 学童期 青年期 老年期成人期

本書において公衆衛生看護学（地域看護学）は，看護職に共通する基盤としてとらえ，多様な場（地域，産業，学校，在宅等）で生活するさ
まざまな健康レベルにある人々を対象にする。保健師・看護師は地域看護のさまざまな領域と連携しながら活動する。

医療機関 医療機関 医療機関 医療機関

訪問看護ステーション 訪問看護ステーション 訪問看護ステーション
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公衆衛生看護の
全体像が

口絵でつかめる！

地域の多様な場で
生活する、さまざまな
健康レベルにある人の
支援法を事例なども

交え紹介！
基本的な知識や

手法をわかりやすく
解説！

不安がいっぱい！ ドキドキの地域・在宅看護実習をサポート！

第1部　実習で困らない！ 地域・在宅看護実　
　　　 習の基本
第1章　地域・在宅看護実習で何を学ぶか
　1 在宅看護論から地域・在宅看護論へ
　2 これからの地域・在宅看護実習
第2章　地域・在宅看護実習の心構えと倫理
　1 地域・在宅看護実習の心構え
　2 個人情報とプライバシーの保護
第3章　在宅療養者・家族を支える人々を理　
　　　 解しよう
第4章　地域・在宅看護の場を理解しよう
　1 医療機関における退院支援部門
　(1) 退院支援部門ってどんなところ？
　(2) 退院支援部門の看護師のある1日
　(3) 退院支援部門における実習で何を学ん
　　　でほしいか
　2 訪問看護
　(1) 訪問看護ステーションってどんなとこ
　　　ろ？
　(2) 訪問看護のしくみ
　

　(3) 訪問看護師のある1日　
　(4) 訪問先での実践
　(5) 訪問看護師の持ち物
　(6) 訪問看護における実習で何を学んでほしいか
　3 デイサービス（通所介護）
　4 看護小規模多機能型居宅介護
　5 地域包括支援センター
第5章　対象の特徴を理解しよう

1　小児（医療的ケア児）/2　精神疾患をも
つ療養者/3　ターミナル期にある療養者/4
　難病をもつ療養者/5　認知症をもつ療養
者/6　老老介護

第２部　こんな時、どうする！？　実習で困った
　　　　ときのQ＆A
　1　実習開始前
　　Q事前にどんな学習をしておけばいいで
　　すか？
　　Q実習目標はどのように立てればいいで
　　すか？
　　Q実習中の持ち物は何ですか？　ほか

　2　実習中
　　Q雨や暑い日、寒い日の実習で気をつけ
　　ることはありますか？
　　Q遅刻しそうな時、体調がわるくて休みた
　　い時はどうすればいいですか？
　　Q初対面の職員の方や施設に出入りする
　　方とどう挨拶したらいいですか？
　　Q「今日の実習目標」に何を書いたらいい
　　ですか？　ほか
　3　学内実習
　　Q実習レポートの作成はどうしたらいいで
　　すか？ほか
　4＜番外編＞実習を受け入れる側に聞いて
　 み　たいこと
　　Q実習先は、実習生にどのようなことを求
　　めていますか？　ほか
巻末記録
　① 訪問看護の様式
　② 地域・在宅で活躍する先輩たち
　③ 地域・在宅看護実習に役立つ言葉

地域・在宅看護
■岸 恵美子、大木幸子…編集
●2022年2月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円+税10％）　
　B5判/330頁　ISBN 978-4-8058-8433-1

看護判断のための気づきとアセスメント

第1部　総論：生活の場での看護の意義と視点
地域・在宅看護とは/健康の関連要因/対象理解のための基本的視点　ほか
第2部　各論①：生活の場での看護のための基本的アセスメント
生活者である個人（対象者）のアセスメント/生活の最小単位である家族のアセスメント　ほか
第3部　各論②：生活の場での看護のためのトピックス
安全で安心な生活のための個人・家族・地域のアセスメント/在日外国人の理解のためのアセスメント
と異文化ケア/多職種連携と地域包括ケアシステムでの協働
第4部　各論③：事例で考える生活の場での看護とそのための制度
1　事例でみるアセスメントの視点とケアの展開
予防的アプロ―チ/潜在ニーズの発見/在宅療養以降への看護/在宅療養以降への看護　ほか
2　地域・在宅で活動する看護職が知っておくべき法制度

目次

実習で
学んでほしい
ポイントを解説 Q＆Aで学生の

困りごとを解説

試し読み試し読み

ワークでア
セスメント
ポイントを

整理！

　　　利用者が複数の健康課題等をもつため
支援困難に陥りやすい訪問看護現場。本書で
は、訪問看護師が出会いがちな支援困難事例
を20ケース取り上げ、かかわる際に必要となる
スキルやケアの展開方法などについて、先輩看
護師等との対話形式で優しく解説。即実践に役
立つ視点が満載。

概要

訪問看護困難事例
解決ガイド

■河野あゆみ…編著
●2025年9月刊行
●定価2,640円(本体2,400円＋税10％)　B5判/194頁
　ISBN978-4-8243-0301-1

　　　　教えて先輩！
対話からわかるアセスメントと
対応のポイント
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●2021年12月刊行
●定価2,200円(本体 2,000円+税10%)

試し読み

新刊



　　　2024年度からスタートした「健康日本21（第三次）や、関
連法制度の改正に対応した、好評テキストの最新版。公衆衛生

（public health）に軸を置いたうえで、すべての保健師課程・看
護師課程の学生を対象とし、地域で活躍できる保健師、地域で
の生活や地域・在宅で提供される看護、地域包括ケアシステム
や倫理的課題等を理解し、協働できる看護職の育成を目指すた
めに必要な内容を盛り込みました。

「在宅看護」に関する項目も収載し、新科目「地域・在宅看護論」
でも活用できます。

公衆衛生看護学、地域・在宅看護論の好評テキストと参考書

公衆衛生看護学
すべての保健師課程・看護師課程の学生が対象！ 好評テキストの最新版！

■和泉京子、上野昌江…編集
●2025年1月刊行
●定価4,400円
(本体 4,000円+税10%)
B5版/662頁
ISBN978-4-8243-0175-8

口絵　公衆衛生看護学（地域・在宅看護論）の全体像
第1部　公衆衛生看護概論
第1章　公衆衛生看護学の概念
　1　公衆衛生看護の定義
　2　公衆衛生看護活動の対象、場、活動方法
　3　公衆衛生看護活動と法制度
　4　公衆衛生看護活動が目指すもの
　5　公衆衛生看護と地域看護
　6　公衆衛生看護の機能
第2章　公衆衛生看護の歴史
　1　公衆衛生看護活動の芽生え
　2　さまざまな地域看護婦の誕生と活躍
　3　保健婦規則制定から昭和時代までの保健婦活動
　4　歴史からみる健康課題別の活動
　5　歴史を踏まえたこれからの公衆衛生看護活動―健康格差の縮小にむけて
第3章　公衆衛生看護の基盤と対象
　1　公衆衛生看護の基盤となる考え方
　2　公衆衛生看護における対象のとらえ方
第4章　公衆衛生看護の展開方法
　1　個別・家族から集団・地域へ
　2　活動方法
　3　看護活動の評価
第5章　公衆衛生看護活動を展開する場
　1　保健医療福祉行政
　2　産業保健
　3　学校保健
第2部　公衆衛生看護における支援方法
第1章　保健指導
第2章　家庭訪問
第3章　健康相談
第4章　健康診査
第5章　健康教育

電子版対応

目次

目次

第6章　グループ支援
第7章　地域組織活動
第8章　地域における活動と地域診断
第9章　社会資源の開発（事業化・施策化）
第3部　対象別地域看護活動の展開と支援
第1章　ライフステージに焦点を当てた活動
　A　母子保健活動
　B　成人保健活動
　C　高齢者保健活動
　D　学校保健活動
　E　産業保健活動
第2章　健康状態に焦点を当てた活動
　A　感染症保健活動
　B　精神保健活動
　C　障がい者保健活動
　D　難病保健活動
第3章　危機（管理）に焦点を当てた活動
　A　災害保健活動
　B　社会的弱者に焦点を当てた活動
第4章　療養生活に焦点を当てた活動
　A　在宅看護活動
第5章　グローバルな視点での活動
　A　ダイバーシティに基づく保健活動
　B　諸外国の保健活動
第4部　公衆衛生看護管理
　1　公衆衛生看護管理の目的と特徴
　2　公衆衛生看護管理の構造と機能
　3　専門的自立と人材育成
第5部　公衆衛生看護研究
　1　公衆衛生看護研究とは
　2　公衆衛生看護研究の手法
　3　公衆衛生看護の特徴を反映した研究デザインや手法
　4　公衆衛生看護研究の発展に向けて

第４版

概要

　　　病院とは異なる地域・在宅看護の魅力を、実習を通し体感してもらえる
ように全力でサポート・応援する、新カリキュラム対応テキスト。
多様な看護場面を紹介し、実習先でのマナーや心構え、ポイントをまとめまし
た。学生の困りごとを解決するQ＆Aも掲載。実習後の振り返りにも活用でき
る、地域・在宅看護実習必携の1冊です。

地域・在宅看護実習ハンドブック
電子版対応

電子版対応

電子版対応

概要

　　　「地域・在宅看護論」の最新テキスト。「地域で生活する個人・家
族」を根拠をもってアセスメントできるよう、地域・生活を捉えるための視
点や方法を示しました。

概要

入院入院入院 入院 入院

10精神保健活動・障害者保健活動・難病の保健活動・感染症の保健活動・災害保健活動・　　　　　　生活困窮者への保健活動・療養者への在宅看護活動

公衆衛生看護（地域看護）の全体像

成人保健活動

産業保健活動
親子（母子）保健活動

母子保健法
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安全な妊娠・出産

通院診療

産後うつ

子育て世代包括支援センター

訪問看護ステーション

医療機関

虚弱，要介護状態

地域包括支援センター

生活習慣病

通院診療 施設入所

健康な発育・発達、各年代における発達

医療的ケア

健康づくり

介護予防

学校保健安全法 労働安全衛生法

健康増進法、地域保健法、感染症法、障害者総合支援法、難病法など

介護保険法(40歳～）、高齢者の医療の確保に関する法律(65歳～）

精神保健活動・障がい者保健活動・難病保健活動・感染症保健活動・災害保健活　　　　　　動・生活困窮者への保健活動・療養者への在宅看護活動

個別への支援（健康相談・家庭訪問等）

集団への支援（健康教育・グループ支援等）

地域への支援（地域診断，健康危機管理，社会資源の開発，施策化，システム化等）

社会公正　予防　プライマリヘルスケア・ヘルスプロモーション　ポピュレーションアプローチ・ハイ　　　　　　　リスクアプローチ

（第25条）すべての国民が健康で文化的な最低限度の生活を営む権利の保障：国はすべての生活部面　　　　　　について、社会福祉、社会保障および公衆衛生の向上及び増進に努めなければならない 

（第12条）国民の不断の努力義務：憲法が国民に保障する自由及び権利は、国民の不断の努力によっ　　　　　　てこれを保持しなければならない

ライフ
イベント

大学・
専門学校 就職

保健活動

支援方法

主な法的基盤

基盤となる概念

主な健康危機，
孤立予防

憲法

退職 前期
高齢者

後期
高齢者 終末

学校保健活動 高齢者保健活動健
康

病
疾

結婚 妊娠 出産 育児 小学校 中学校 高等
学校

支援学校

在宅医療

健康危機（感染症、自然災害、テロなどの犯罪等）

虐待予防（子ども、障がい者、高齢者等）

自殺予防

孤立死の予防

地域の人 の々生活
を支える機関

保健所，市町村・保健センター

ライフステージ （成人期） 乳幼児期 学童期 青年期 老年期成人期

本書において公衆衛生看護学（地域看護学）は，看護職に共通する基盤としてとらえ，多様な場（地域，産業，学校，在宅等）で生活するさ
まざまな健康レベルにある人々を対象にする。保健師・看護師は地域看護のさまざまな領域と連携しながら活動する。

医療機関 医療機関 医療機関 医療機関

訪問看護ステーション 訪問看護ステーション 訪問看護ステーション
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公衆衛生看護の
全体像が

口絵でつかめる！

地域の多様な場で
生活する、さまざまな
健康レベルにある人の
支援法を事例なども

交え紹介！
基本的な知識や

手法をわかりやすく
解説！

不安がいっぱい！ ドキドキの地域・在宅看護実習をサポート！

第1部　実習で困らない！ 地域・在宅看護実　
　　　 習の基本
第1章　地域・在宅看護実習で何を学ぶか
　1 在宅看護論から地域・在宅看護論へ
　2 これからの地域・在宅看護実習
第2章　地域・在宅看護実習の心構えと倫理
　1 地域・在宅看護実習の心構え
　2 個人情報とプライバシーの保護
第3章　在宅療養者・家族を支える人々を理　
　　　 解しよう
第4章　地域・在宅看護の場を理解しよう
　1 医療機関における退院支援部門
　(1) 退院支援部門ってどんなところ？
　(2) 退院支援部門の看護師のある1日
　(3) 退院支援部門における実習で何を学ん
　　　でほしいか
　2 訪問看護
　(1) 訪問看護ステーションってどんなとこ
　　　ろ？
　(2) 訪問看護のしくみ
　

　(3) 訪問看護師のある1日　
　(4) 訪問先での実践
　(5) 訪問看護師の持ち物
　(6) 訪問看護における実習で何を学んでほしいか
　3 デイサービス（通所介護）
　4 看護小規模多機能型居宅介護
　5 地域包括支援センター
第5章　対象の特徴を理解しよう

1　小児（医療的ケア児）/2　精神疾患をも
つ療養者/3　ターミナル期にある療養者/4
　難病をもつ療養者/5　認知症をもつ療養
者/6　老老介護

第２部　こんな時、どうする！？　実習で困った
　　　　ときのQ＆A
　1　実習開始前
　　Q事前にどんな学習をしておけばいいで
　　すか？
　　Q実習目標はどのように立てればいいで
　　すか？
　　Q実習中の持ち物は何ですか？　ほか

　2　実習中
　　Q雨や暑い日、寒い日の実習で気をつけ
　　ることはありますか？
　　Q遅刻しそうな時、体調がわるくて休みた
　　い時はどうすればいいですか？
　　Q初対面の職員の方や施設に出入りする
　　方とどう挨拶したらいいですか？
　　Q「今日の実習目標」に何を書いたらいい
　　ですか？　ほか
　3　学内実習
　　Q実習レポートの作成はどうしたらいいで
　　すか？ほか
　4＜番外編＞実習を受け入れる側に聞いて
　 み　たいこと
　　Q実習先は、実習生にどのようなことを求
　　めていますか？　ほか
巻末記録
　① 訪問看護の様式
　② 地域・在宅で活躍する先輩たち
　③ 地域・在宅看護実習に役立つ言葉

地域・在宅看護
■岸 恵美子、大木幸子…編集
●2022年2月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円+税10％）　
　B5判/330頁　ISBN 978-4-8058-8433-1

看護判断のための気づきとアセスメント

第1部　総論：生活の場での看護の意義と視点
地域・在宅看護とは/健康の関連要因/対象理解のための基本的視点　ほか
第2部　各論①：生活の場での看護のための基本的アセスメント
生活者である個人（対象者）のアセスメント/生活の最小単位である家族のアセスメント　ほか
第3部　各論②：生活の場での看護のためのトピックス
安全で安心な生活のための個人・家族・地域のアセスメント/在日外国人の理解のためのアセスメント
と異文化ケア/多職種連携と地域包括ケアシステムでの協働
第4部　各論③：事例で考える生活の場での看護とそのための制度
1　事例でみるアセスメントの視点とケアの展開
予防的アプロ―チ/潜在ニーズの発見/在宅療養以降への看護/在宅療養以降への看護　ほか
2　地域・在宅で活動する看護職が知っておくべき法制度

目次

実習で
学んでほしい
ポイントを解説 Q＆Aで学生の

困りごとを解説

試し読み試し読み

ワークでア
セスメント
ポイントを

整理！

　　　利用者が複数の健康課題等をもつため
支援困難に陥りやすい訪問看護現場。本書で
は、訪問看護師が出会いがちな支援困難事例
を20ケース取り上げ、かかわる際に必要となる
スキルやケアの展開方法などについて、先輩看
護師等との対話形式で優しく解説。即実践に役
立つ視点が満載。

概要

訪問看護困難事例
解決ガイド

■河野あゆみ…編著
●2025年9月刊行
●定価2,640円(本体2,400円＋税10％)　B5判/194頁
　ISBN978-4-8243-0301-1

　　　　教えて先輩！
対話からわかるアセスメントと
対応のポイント
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●2021年12月刊行
●定価2,200円(本体 2,000円+税10%)

試し読み

新刊



精神看護学

電子版対応

　　　2022年度からの新カリキュラム対応のテキス
ト。指定規則の改定に配慮して構成や執筆陣を一新し
ました。疾患の知識だけでなく、地域包括ケアや家族
支援など、患者を多面的に理解できます。また、多くの
事例により具体的な患者像と対応する看護の展開を
学ぶことができ、臨地実習でも活用できます。

概要

精神看護学・臨地実習のテキスト・参考書

目次

第1部　精神看護を展開するための基礎知識
第1章　精神看護とは
第2章　精神の健康
第3章　精神障害と法制度
第4章　脳の仕組みと精神機能
第5章　精神疾患の症状・診断・診察・検 
 　査・治療
第6章　精神科リハビリテーションと地域 
 　包括ケア
第7章　精神疾患患者とともに暮らす家族 
 　への支援
第8章　精神看護における看護過程の展開

第2部　事例でわかる精神看護の実際
第1章　統合失調症患者の看護
第2章　うつ病・双極性障害患者の看護
第3章　認知症患者の看護
第4章　児童・思春期の患者の看護
第5章　アディクションの問題をもつ患者 
 　の看護
第6章　パーソナリティ障害患者の看護
第7章　摂食障害患者の看護
第8章　神経症性障害患者の看護
第9章　その他の精神疾患・障害の特徴と 
 　看護
当事者からのメッセージ

■一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　遠藤淑美、末安民生…編集
●2020年7月刊行
●定価 3,960円（本体3,600円＋税10％）　B5判/502頁
ISBN 978-4-8058-8177-4

看護判断のための気づきと
アセスメント

基礎教育で
必要な内容を
1冊で！

新版 精神看護学実習
ハンドブック

電子版対応

　　　実習のなかでも”特別”ととらえられがちな「精神
看護学実習」について、授業だけでは伝わらない「リア
ルな面」を追求し、学生目線で「実習時に学んでおくべ
きこと、見ておくべきこと、考えるべきこと」、患者さんと
のコミュニケーションなどをまとめました。

概要

目次

第Ⅰ章　精神看護学実習で何を学ぶのか
　1　精神看護学実習の位置づけ
　2　精神看護学実習の流れ
第Ⅱ章　精神看護学実習に臨む前の心構え
第Ⅲ章　精神看護学実習前に知っておくべき 
　　　　こと
第Ⅳ章　精神看護学実習の場について理解
　　　　しよう
　1　実習の場には病院と地域がある
　2　精神科病院、精神科病棟について
第Ⅴ章　患者さんと家族を支える多職種協働
　　　　について理解しよう
第Ⅵ章　精神看護学実習での目標と達成の
　　　　ための方法を学ぼう
　1　コミュニケーション技術―患者さん、実
　　 習指導者とのコミュニケーションのとり方
　2　患者-学生関係―信頼関係を構築する
　　 ために
　3　日常生活の援助―患者さんは何を望ん
　　 でいるのか
　4　看護過程を展開する―患者さんのアセ
　　 スメント
　5　自分を振り返る―自己評価をする
　6　実習全体を振り返る―これからにつな
　　 げよう
〇精神看護学実習のエピソード・学生へのメ
ッセージ

■一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、
　若井亮治…編集
●2022年9月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/226頁
ISBN 978-4-8058-8771-4

精神看護

電子版対応

　　　オリジナルのアセスメント様式と豊富な実例か
ら、対象の捉え方とリカバリー志向のアセスメント力を
身につけることができます。臨地実習や臨床ですぐに
役立つ視点が満載です。
精神看護の領域で、学生や初学者がおさえておくべき
対象の考え方とアセスメントの方法に重点を置いてま
とめた、現場で使いやすい１冊。

概要

目次

第1部 気づく：対象者の体験に向かいあい、
　　　希望を引き出す技術
リカバリー/治療的関係の構築/治療的関係の
構築に必須/障害となるもの/フィジカルアセス
メント/カルテや他職種からの情報収集
第2部 アセスメント：リカバリー志向の包括的
　　　アセスメントをする技術
精神看護における包括的アセスメントの枠組
み/リカバリー・ストレングスのアセスメント/医
療的な包括的アセスメント/療養生活と自己実
現を支援するためのセルフケアアセスメント
ほか
第3部 事例
統合失調症（発病初期・慢性経過・退院準備
期間・訪問看護）/気分障害（うつ病の急性期・
双極性障害）/物質使用障害　ほか

■吉川隆博、木戸芳史…編集
●2021年 12月刊行
●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　B5判/292頁
ISBN 978-4-8058-8430-0

試し読み

紹介動画

試し読み

紹介動画

第2版

第3版

■吉川隆博、原子英樹、岩﨑寛人…編著
●2025年9月刊行
●定価2,640円(本体2,400円＋税10％)
　A5判/234頁　ISBN 978-4-8243-0300-4 第1章　精神科訪問看護を行う前の心がまえ

第2章　精神科訪問看護のしくみ
第3章　精神科訪問看護をやってみよう
第4章　こんなときどうする？

概要　　　精神科訪問看護に“はじめて”携わる看護
師等に向けて、自宅訪問時のマナーや利用者・家
族・多職種とかかわる際のポイント、計画の立て
方や記録のまとめ方等、訪問看護・精神科訪問看
護の基礎知識、サービスを提供するうえでおさえ
ておきたい視点などをわかりやすく解説する。

家族看護学
■小島操子…監修/星 直子…編集
●2016年3月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）　
B5判/242頁
ISBN 978-4-8058-5294-1

第1章 理論的枠組みと家族・家族の健康の理解 
  Ⅰ.  家族看護はどのように登場し、何を目指す活動なのか 
  Ⅱ.  家族とは 
  Ⅲ.  家族に関する諸理論 
  Ⅳ.  家族の生活、家族の健康 
第2章 看護実践に必要な知識・技術 
  Ⅴ.  家族に関する情報収集とアセスメント 
  Ⅵ.  家族の援助計画 
第3章 ケース紹介と家族に起こる問題状況 
  Ⅶ.  ケース紹介
  病院と在宅における家族の諸相/カップルの成立、子どもの誕生/子どもの自立　ほか
  Ⅷ.  家族に起こる問題
  知識の欠如、意思決定力の欠如/介護力の不足/孤立　ほか

概要　　　家族看護学のテキストとして好評の書
を、最新の動向を踏まえて改訂。基礎的な概念
や理論を示したうえで、実践的な知識や技術を
解説し、ケース紹介で理解を深めます。「虐待」

「ダブルケア」「精神障害者と家族」など、多様化
する家族にまつわるケースを盛り込みました。

高齢者看護学
■亀井智子、小玉敏江…編集
●2018年2月刊行　
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　
B5判/378頁　ISBN 978-4-8058-5624-6

第1章 高齢者の生活 
   高齢者と家族・地域社会/生活においての折り合い　ほか
第2章 高齢者看護の役割と特徴 
第3章 高齢者看護の方法 
   高齢者の包括的アセスメント/病院における高齢者看護のプロセス
   ほか
第4章 高齢者看護のための学際的チームアプローチ 
   高齢者ケアと学際的チームアプローチ/高齢者ケアチームの各専門
   職の役割と連携方法の実際　ほか
第5章 高齢者看護の実践 
   高齢期の健康とヘルスケアプロモーションと看護/高齢期のフレイル
   の予防と看護　ほか
第6章 高齢者看護のめざすもの

概要　　　高齢者の健康問題の全体像にアプロー
チし、病院・地域においてチームとともに高齢者
の生活を支援する方法を著した老年看護学の
テキスト。

目次

目次

目次

はじめての精神科訪問看護
電子版対応

電子版対応

電子版対応

試し読み
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■一般社団法人日本精神科看護協会…編集
●2024年 3月刊行
●定価 2,640円(本体2,400円＋税10％)　
　B5判/186頁
　ISBN 978-4-8243-0021-8

第1部 精神科看護の定義と役割
第2部 「精神科看護職の倫理綱領」を理解しよう
第3部 事例からわかる精神科看護の倫理 
第4部 倫理観を養うために概要　　　精神科看護師に求められる「倫理」につ

いてイラストも使ってわかりやすく解説し、倫理
観の醸成に役立てられる一冊。倫理綱領の紹介
のほか、臨床でよく遭遇する事例を多数取り上
げ、身近に存在する倫理問題への対応のヒント
を得ることができる。

目次

看護の質を高め、より適切な
ケアにつなげる事例とワークで深める　精神科看護倫理実践テキスト

電子版対応

新刊 おさえておきたい
実務のポイント



精神看護学

電子版対応

　　　2022年度からの新カリキュラム対応のテキス
ト。指定規則の改定に配慮して構成や執筆陣を一新し
ました。疾患の知識だけでなく、地域包括ケアや家族
支援など、患者を多面的に理解できます。また、多くの
事例により具体的な患者像と対応する看護の展開を
学ぶことができ、臨地実習でも活用できます。

概要

精神看護学・臨地実習のテキスト・参考書

目次

第1部　精神看護を展開するための基礎知識
第1章　精神看護とは
第2章　精神の健康
第3章　精神障害と法制度
第4章　脳の仕組みと精神機能
第5章　精神疾患の症状・診断・診察・検 
 　査・治療
第6章　精神科リハビリテーションと地域 
 　包括ケア
第7章　精神疾患患者とともに暮らす家族 
 　への支援
第8章　精神看護における看護過程の展開

第2部　事例でわかる精神看護の実際
第1章　統合失調症患者の看護
第2章　うつ病・双極性障害患者の看護
第3章　認知症患者の看護
第4章　児童・思春期の患者の看護
第5章　アディクションの問題をもつ患者 
 　の看護
第6章　パーソナリティ障害患者の看護
第7章　摂食障害患者の看護
第8章　神経症性障害患者の看護
第9章　その他の精神疾患・障害の特徴と 
 　看護
当事者からのメッセージ

■一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　遠藤淑美、末安民生…編集
●2020年7月刊行
●定価 3,960円（本体3,600円＋税10％）　B5判/502頁
ISBN 978-4-8058-8177-4

看護判断のための気づきと
アセスメント

基礎教育で
必要な内容を
1冊で！

新版 精神看護学実習
ハンドブック

電子版対応

　　　実習のなかでも”特別”ととらえられがちな「精神
看護学実習」について、授業だけでは伝わらない「リア
ルな面」を追求し、学生目線で「実習時に学んでおくべ
きこと、見ておくべきこと、考えるべきこと」、患者さんと
のコミュニケーションなどをまとめました。

概要

目次

第Ⅰ章　精神看護学実習で何を学ぶのか
　1　精神看護学実習の位置づけ
　2　精神看護学実習の流れ
第Ⅱ章　精神看護学実習に臨む前の心構え
第Ⅲ章　精神看護学実習前に知っておくべき 
　　　　こと
第Ⅳ章　精神看護学実習の場について理解
　　　　しよう
　1　実習の場には病院と地域がある
　2　精神科病院、精神科病棟について
第Ⅴ章　患者さんと家族を支える多職種協働
　　　　について理解しよう
第Ⅵ章　精神看護学実習での目標と達成の
　　　　ための方法を学ぼう
　1　コミュニケーション技術―患者さん、実
　　 習指導者とのコミュニケーションのとり方
　2　患者-学生関係―信頼関係を構築する
　　 ために
　3　日常生活の援助―患者さんは何を望ん
　　 でいるのか
　4　看護過程を展開する―患者さんのアセ
　　 スメント
　5　自分を振り返る―自己評価をする
　6　実習全体を振り返る―これからにつな
　　 げよう
〇精神看護学実習のエピソード・学生へのメ
ッセージ

■一般社団法人日本精神科看護協会…監修
　草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、
　若井亮治…編集
●2022年9月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/226頁
ISBN 978-4-8058-8771-4

精神看護

電子版対応

　　　オリジナルのアセスメント様式と豊富な実例か
ら、対象の捉え方とリカバリー志向のアセスメント力を
身につけることができます。臨地実習や臨床ですぐに
役立つ視点が満載です。
精神看護の領域で、学生や初学者がおさえておくべき
対象の考え方とアセスメントの方法に重点を置いてま
とめた、現場で使いやすい１冊。

概要

目次

第1部 気づく：対象者の体験に向かいあい、
　　　希望を引き出す技術
リカバリー/治療的関係の構築/治療的関係の
構築に必須/障害となるもの/フィジカルアセス
メント/カルテや他職種からの情報収集
第2部 アセスメント：リカバリー志向の包括的
　　　アセスメントをする技術
精神看護における包括的アセスメントの枠組
み/リカバリー・ストレングスのアセスメント/医
療的な包括的アセスメント/療養生活と自己実
現を支援するためのセルフケアアセスメント
ほか
第3部 事例
統合失調症（発病初期・慢性経過・退院準備
期間・訪問看護）/気分障害（うつ病の急性期・
双極性障害）/物質使用障害　ほか

■吉川隆博、木戸芳史…編集
●2021年 12月刊行
●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　B5判/292頁
ISBN 978-4-8058-8430-0

試し読み

紹介動画

試し読み

紹介動画

第2版

第3版

■吉川隆博、原子英樹、岩﨑寛人…編著
●2025年9月刊行
●定価2,640円(本体2,400円＋税10％)
　A5判/234頁　ISBN 978-4-8243-0300-4 第1章　精神科訪問看護を行う前の心がまえ

第2章　精神科訪問看護のしくみ
第3章　精神科訪問看護をやってみよう
第4章　こんなときどうする？

概要　　　精神科訪問看護に“はじめて”携わる看護
師等に向けて、自宅訪問時のマナーや利用者・家
族・多職種とかかわる際のポイント、計画の立て
方や記録のまとめ方等、訪問看護・精神科訪問看
護の基礎知識、サービスを提供するうえでおさえ
ておきたい視点などをわかりやすく解説する。

家族看護学
■小島操子…監修/星 直子…編集
●2016年3月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）　
B5判/242頁
ISBN 978-4-8058-5294-1

第1章 理論的枠組みと家族・家族の健康の理解 
  Ⅰ.  家族看護はどのように登場し、何を目指す活動なのか 
  Ⅱ.  家族とは 
  Ⅲ.  家族に関する諸理論 
  Ⅳ.  家族の生活、家族の健康 
第2章 看護実践に必要な知識・技術 
  Ⅴ.  家族に関する情報収集とアセスメント 
  Ⅵ.  家族の援助計画 
第3章 ケース紹介と家族に起こる問題状況 
  Ⅶ.  ケース紹介
  病院と在宅における家族の諸相/カップルの成立、子どもの誕生/子どもの自立　ほか
  Ⅷ.  家族に起こる問題
  知識の欠如、意思決定力の欠如/介護力の不足/孤立　ほか

概要　　　家族看護学のテキストとして好評の書
を、最新の動向を踏まえて改訂。基礎的な概念
や理論を示したうえで、実践的な知識や技術を
解説し、ケース紹介で理解を深めます。「虐待」

「ダブルケア」「精神障害者と家族」など、多様化
する家族にまつわるケースを盛り込みました。

高齢者看護学
■亀井智子、小玉敏江…編集
●2018年2月刊行　
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　
B5判/378頁　ISBN 978-4-8058-5624-6

第1章 高齢者の生活 
   高齢者と家族・地域社会/生活においての折り合い　ほか
第2章 高齢者看護の役割と特徴 
第3章 高齢者看護の方法 
   高齢者の包括的アセスメント/病院における高齢者看護のプロセス
   ほか
第4章 高齢者看護のための学際的チームアプローチ 
   高齢者ケアと学際的チームアプローチ/高齢者ケアチームの各専門
   職の役割と連携方法の実際　ほか
第5章 高齢者看護の実践 
   高齢期の健康とヘルスケアプロモーションと看護/高齢期のフレイル
   の予防と看護　ほか
第6章 高齢者看護のめざすもの

概要　　　高齢者の健康問題の全体像にアプロー
チし、病院・地域においてチームとともに高齢者
の生活を支援する方法を著した老年看護学の
テキスト。

目次

目次

目次

はじめての精神科訪問看護
電子版対応

電子版対応

電子版対応
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試し読み

■一般社団法人日本精神科看護協会…編集
●2024年 3月刊行
●定価 2,640円(本体2,400円＋税10％)　
　B5判/186頁
　ISBN 978-4-8243-0021-8

第1部 精神科看護の定義と役割
第2部 「精神科看護職の倫理綱領」を理解しよう
第3部 事例からわかる精神科看護の倫理 
第4部 倫理観を養うために概要　　　精神科看護師に求められる「倫理」につ

いてイラストも使ってわかりやすく解説し、倫理
観の醸成に役立てられる一冊。倫理綱領の紹介
のほか、臨床でよく遭遇する事例を多数取り上
げ、身近に存在する倫理問題への対応のヒント
を得ることができる。

目次

看護の質を高め、より適切な
ケアにつなげる事例とワークで深める　精神科看護倫理実践テキスト

電子版対応

新刊 おさえておきたい
実務のポイント



試し読み

試し読み

エビデンスに基づく糖尿病・代謝・内分泌看護ケア関連図
●2015年11月刊行　●定価3,300円（本体3,000円＋税10％）　
AB判/312頁　ISBN 978-4-8058-5249-1

■阿部俊子…監修/山本則子、五十嵐歩…編集
●2024年8月刊行
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　AB判/336頁　ISBN 978-4-8243-0098-0

■阿部俊子…監修/山本則子、五十嵐歩…編集
●2023年8月刊行
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　AB判/256頁　ISBN 978-4-8058-8921-3

目次

目次

エビデンスに基づく疾患別看護ケア関連図
電子版対応

エビデンスに基づく循環器看護ケア関連図
2017年2月刊行　●定価3,520円（本体3,200円＋税10％）
AB判/382頁　ISBN 978-4-8058-5466-2

電子版対応

エビデンスに基づく消化器看護ケア関連図
●2022年2月刊行　●定価3,630円（本体3,300円＋税10％）
AB判/352頁　ISBN 978-4-8058-8443-0

電子版対応エビデンスに基づく老年看護ケア関連図
●2019年9月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　
AB判/328頁　ISBN 978-4-8058-5949-0

電子版対応

電子版対応

エビデンスに基づく小児看護ケア関連図
●2016年8月刊行　●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　
AB判/244頁　ISBN 978-4-8058-5395-5

電子版対応

電子版対応

看護ケア関連図シリーズエビデン
ス

に基づく

よくみられる症状や疾患ごとに、病態生理から看護ケアまでを関連図と解説文で示した大好評シリーズです。

オール
カラー
オール
カラー

①胃がん　②食道がん　③肝硬変　④大腸がん　⑤急性心筋梗塞　⑥心不全　⑦肺がん　⑧肺炎　⑨慢性閉塞性肺疾
患（COPD）　⑩くも膜下出血　⑪脳梗塞　⑫認知症　⑬パーキンソン病　⑭慢性腎不全（CKD）　⑮変形性関節症　⑯
大腿骨近位部骨折　⑰乳がん　⑱関節リウマチ　⑲糖尿病　⑳全身性エリテマトーデス（SLE）　㉑白血病　㉒気管支喘
息　㉓川崎病　㉔ネフローゼ症候群　㉕周術期看護

①呼吸困難　②胸痛　③摂食嚥下障害　④食欲不振　⑤悪心・嘔吐　⑥腹痛　⑦便秘　⑧下痢　⑨尿失禁　⑩酸塩基
平衡異常（アシドーシス）　⑪脱水（低張性脱水/高張性脱水）　⑫浮腫　⑬片麻痺による運動障害　⑭褥瘡　⑮転倒　⑯
不眠　⑰疼痛（外傷性・術後）　⑱瘙痒感　⑲知覚障害　⑳意識障害　㉑インスリン分泌の障害　㉒発熱　㉓ストレス　
㉔ボディイメージの混乱

第3版

エビデンスに基づく症状別看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー第3版

試し読み

試し読み

試し読み

■細坂泰子…編集
●2024年9月刊行　●定価 3,850円（本体3,500円＋税10％）　AB判/332頁　ISBN 978-4-8243-0100-0

■川野雅資…編著
●2020年1月刊行　●定価 3,520円（本体3,200円＋税10％）　AB判/320頁　ISBN 978-4-8058-5979-7

目次

目次

エビデンスに基づく周産期・母性看護ケア関連図 電子版対応

電子版対応

オール
カラー
オール
カラー

第Ⅰ部　周産期における変化とその影響　第Ⅱ部　ウェルネスで考える周産期の看護ケア関連図　妊娠期・経膣分娩・無痛分娩・退行性変化・進行性変化　ほ
か　第Ⅲ部　問題志向型で考える周産期の看護ケア関連図　妊娠悪阻・妊娠貧血・切迫早産・妊娠高血圧症候群・妊娠糖尿病・多胎妊娠・胎児発育不全・帝王切
開・前期破水・弛緩出血・子宮復古不全・乳腺炎　ほか　第Ⅳ部　婦人科疾患の看護ケア関連図　子宮筋腫・子宮内膜症・卵巣嚢腫・子宮頸がん・子宮体がん　
ほか

第Ⅰ部　症状別看護ケア関連図 　①幻覚/②妄想/③うつ/④躁状態/⑤不安/⑥恐怖/⑦強迫/⑧不眠・睡眠障害/⑨自殺/⑩拒食・過食/⑪暴力/⑫水中毒/⑬解離（解
離性障害）/⑭昏迷/⑮依存/⑯せん妄　 第Ⅱ部　疾患別看護ケア関連図/⑰統合失調症/⑱うつ病・双極性障害/⑲パーソナリティ障害/⑳ストレス関連障害（PTSD、
急性、適応障害）/㉑パニック症/パニック障害/㉒身体表現性障害/ほか　第Ⅲ部　精神科治療に伴う看護ケア関連図 　㉗精神科救急看護/㉘行動制限/㉙薬物療
法と副作用/㉚精神科リハビリテーション看護

エビデンスに基づく精神科看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー改訂版

■百田武司、森山美知子…編集
●2023年3月刊行　●定価 3,960円（本体3,600円＋税10％）　AB判/416頁　
　ISBN 978-4-8058-8824-7
目次

電子版対応

A脳の機能と構造ほか　①意識障害/②頭痛/③けいれん/④脳卒中の摂食嚥下障害/⑤頭蓋内圧亢進/⑥高次脳機能障害/⑦-Aくも膜下出血/⑦-B脳出血/⑦-C脳
梗塞/⑧脳腫瘍/⑨頭蓋骨骨折/⑩急性硬膜外血腫・急性硬膜下血腫/⑪慢性硬膜下血腫/⑫髄膜炎/⑬ギラン・バレー症候群/⑭顔面神経麻痺/⑮パーキンソン病
/⑯重症筋無力症/⑰筋萎縮性側索硬化症/⑱てんかん/⑲-Aアルツハイマー型認知症/⑲-B血管性認知症/⑲-Cレビー小体型認知/⑳水頭症/㉑開頭手術療法にお
ける周術期の看護/㉒リハビリテーション/㉓ケアマネジメント/㉔患者教育/㉕緩和ケア

エビデンスに基づく脳神経看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー

看護ケア
関連図 解説

〇看護過程のヒントになる！
〇「病態関連図」「看護計画」が書けるようになる！

〇患者さん一人ひとりのケアが見えてくる！
〇ひと目で理解でき、看護ケアの介入時期もわかる！

〇病態生理や観察のポイント、看護ケアとその根拠がわかる！
〇社会心理学的な視点や家族支援にもふれて実践的！

改訂版

■橋野明香、水川真理子、森山美知子…編集
●2025年10月刊行　●定価4,180円（本体3,800円＋税10％）　AB判/384頁　ISBN978-4-8243-0314-1

目次

電子版対応

●呼吸器の構造と機能／フィジカルアセスメント/①咳嗽・喀痰/②呼吸困難・窒息/③血痰・喀血/④かぜ症候群・インフルエンザ/⑤市中肺炎／院内肺炎／医療・介
護関連肺炎/⑥誤嚥性肺炎⑦肺結核/⑧慢性閉塞性肺疾患（COPD）/⑨気管支拡張症/⑩気胸/⑪膿胸/⑫肺水腫/⑬急性呼吸窮迫症候群（ARDS）/⑭慢性呼吸不全
/⑮睡眠関連呼吸障害：閉塞性睡眠時無呼吸症候群/⑯膠原病に伴う肺病変/⑰特発性間質性肺炎/⑱喘息/⑲過敏性肺炎/⑳医原性肺障害/㉑肺がん/㉒胸膜中皮
腫/㉓胸部手術療法における周術期の看護/㉔呼吸リハビリテーション/㉕呼吸器疾患の緩和ケア

エビデンスに基づく呼吸器看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー

新刊
改訂版
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エビデンスに基づく腎・泌尿器看護ケア関連図
●2026年5月刊行予定
●定価未定　AB判/約270頁　ISBN未定

新刊

（仮称）



試し読み

試し読み

エビデンスに基づく糖尿病・代謝・内分泌看護ケア関連図
●2015年11月刊行　●定価3,300円（本体3,000円＋税10％）　
AB判/312頁　ISBN 978-4-8058-5249-1

■阿部俊子…監修/山本則子、五十嵐歩…編集
●2024年8月刊行
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　AB判/336頁　ISBN 978-4-8243-0098-0

■阿部俊子…監修/山本則子、五十嵐歩…編集
●2023年8月刊行
●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　AB判/256頁　ISBN 978-4-8058-8921-3

目次

目次

エビデンスに基づく疾患別看護ケア関連図
電子版対応

エビデンスに基づく循環器看護ケア関連図
2017年2月刊行　●定価3,520円（本体3,200円＋税10％）
AB判/382頁　ISBN 978-4-8058-5466-2

電子版対応

エビデンスに基づく消化器看護ケア関連図
●2022年2月刊行　●定価3,630円（本体3,300円＋税10％）
AB判/352頁　ISBN 978-4-8058-8443-0

電子版対応エビデンスに基づく老年看護ケア関連図
●2019年9月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　
AB判/328頁　ISBN 978-4-8058-5949-0

電子版対応

電子版対応

エビデンスに基づく小児看護ケア関連図
●2016年8月刊行　●定価 3,080円（本体2,800円＋税10％）　
AB判/244頁　ISBN 978-4-8058-5395-5

電子版対応

電子版対応

看護ケア関連図シリーズエビデン
ス

に基づく

よくみられる症状や疾患ごとに、病態生理から看護ケアまでを関連図と解説文で示した大好評シリーズです。

オール
カラー
オール
カラー

①胃がん　②食道がん　③肝硬変　④大腸がん　⑤急性心筋梗塞　⑥心不全　⑦肺がん　⑧肺炎　⑨慢性閉塞性肺疾
患（COPD）　⑩くも膜下出血　⑪脳梗塞　⑫認知症　⑬パーキンソン病　⑭慢性腎不全（CKD）　⑮変形性関節症　⑯
大腿骨近位部骨折　⑰乳がん　⑱関節リウマチ　⑲糖尿病　⑳全身性エリテマトーデス（SLE）　㉑白血病　㉒気管支喘
息　㉓川崎病　㉔ネフローゼ症候群　㉕周術期看護

①呼吸困難　②胸痛　③摂食嚥下障害　④食欲不振　⑤悪心・嘔吐　⑥腹痛　⑦便秘　⑧下痢　⑨尿失禁　⑩酸塩基
平衡異常（アシドーシス）　⑪脱水（低張性脱水/高張性脱水）　⑫浮腫　⑬片麻痺による運動障害　⑭褥瘡　⑮転倒　⑯
不眠　⑰疼痛（外傷性・術後）　⑱瘙痒感　⑲知覚障害　⑳意識障害　㉑インスリン分泌の障害　㉒発熱　㉓ストレス　
㉔ボディイメージの混乱

第3版

エビデンスに基づく症状別看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー第3版

試し読み

試し読み

試し読み

■細坂泰子…編集
●2024年9月刊行　●定価 3,850円（本体3,500円＋税10％）　AB判/332頁　ISBN 978-4-8243-0100-0

■川野雅資…編著
●2020年1月刊行　●定価 3,520円（本体3,200円＋税10％）　AB判/320頁　ISBN 978-4-8058-5979-7

目次

目次

エビデンスに基づく周産期・母性看護ケア関連図 電子版対応

電子版対応

オール
カラー
オール
カラー

第Ⅰ部　周産期における変化とその影響　第Ⅱ部　ウェルネスで考える周産期の看護ケア関連図　妊娠期・経膣分娩・無痛分娩・退行性変化・進行性変化　ほ
か　第Ⅲ部　問題志向型で考える周産期の看護ケア関連図　妊娠悪阻・妊娠貧血・切迫早産・妊娠高血圧症候群・妊娠糖尿病・多胎妊娠・胎児発育不全・帝王切
開・前期破水・弛緩出血・子宮復古不全・乳腺炎　ほか　第Ⅳ部　婦人科疾患の看護ケア関連図　子宮筋腫・子宮内膜症・卵巣嚢腫・子宮頸がん・子宮体がん　
ほか

第Ⅰ部　症状別看護ケア関連図 　①幻覚/②妄想/③うつ/④躁状態/⑤不安/⑥恐怖/⑦強迫/⑧不眠・睡眠障害/⑨自殺/⑩拒食・過食/⑪暴力/⑫水中毒/⑬解離（解
離性障害）/⑭昏迷/⑮依存/⑯せん妄　 第Ⅱ部　疾患別看護ケア関連図/⑰統合失調症/⑱うつ病・双極性障害/⑲パーソナリティ障害/⑳ストレス関連障害（PTSD、
急性、適応障害）/㉑パニック症/パニック障害/㉒身体表現性障害/ほか　第Ⅲ部　精神科治療に伴う看護ケア関連図 　㉗精神科救急看護/㉘行動制限/㉙薬物療
法と副作用/㉚精神科リハビリテーション看護

エビデンスに基づく精神科看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー改訂版

■百田武司、森山美知子…編集
●2023年3月刊行　●定価 3,960円（本体3,600円＋税10％）　AB判/416頁　
　ISBN 978-4-8058-8824-7
目次

電子版対応

A脳の機能と構造ほか　①意識障害/②頭痛/③けいれん/④脳卒中の摂食嚥下障害/⑤頭蓋内圧亢進/⑥高次脳機能障害/⑦-Aくも膜下出血/⑦-B脳出血/⑦-C脳
梗塞/⑧脳腫瘍/⑨頭蓋骨骨折/⑩急性硬膜外血腫・急性硬膜下血腫/⑪慢性硬膜下血腫/⑫髄膜炎/⑬ギラン・バレー症候群/⑭顔面神経麻痺/⑮パーキンソン病
/⑯重症筋無力症/⑰筋萎縮性側索硬化症/⑱てんかん/⑲-Aアルツハイマー型認知症/⑲-B血管性認知症/⑲-Cレビー小体型認知/⑳水頭症/㉑開頭手術療法にお
ける周術期の看護/㉒リハビリテーション/㉓ケアマネジメント/㉔患者教育/㉕緩和ケア

エビデンスに基づく脳神経看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー

看護ケア
関連図 解説

〇看護過程のヒントになる！
〇「病態関連図」「看護計画」が書けるようになる！

〇患者さん一人ひとりのケアが見えてくる！
〇ひと目で理解でき、看護ケアの介入時期もわかる！

〇病態生理や観察のポイント、看護ケアとその根拠がわかる！
〇社会心理学的な視点や家族支援にもふれて実践的！

改訂版

■橋野明香、水川真理子、森山美知子…編集
●2025年10月刊行　●定価4,180円（本体3,800円＋税10％）　AB判/384頁　ISBN978-4-8243-0314-1

目次

電子版対応

●呼吸器の構造と機能／フィジカルアセスメント/①咳嗽・喀痰/②呼吸困難・窒息/③血痰・喀血/④かぜ症候群・インフルエンザ/⑤市中肺炎／院内肺炎／医療・介
護関連肺炎/⑥誤嚥性肺炎⑦肺結核/⑧慢性閉塞性肺疾患（COPD）/⑨気管支拡張症/⑩気胸/⑪膿胸/⑫肺水腫/⑬急性呼吸窮迫症候群（ARDS）/⑭慢性呼吸不全
/⑮睡眠関連呼吸障害：閉塞性睡眠時無呼吸症候群/⑯膠原病に伴う肺病変/⑰特発性間質性肺炎/⑱喘息/⑲過敏性肺炎/⑳医原性肺障害/㉑肺がん/㉒胸膜中皮
腫/㉓胸部手術療法における周術期の看護/㉔呼吸リハビリテーション/㉕呼吸器疾患の緩和ケア

エビデンスに基づく呼吸器看護ケア関連図 オール
カラー
オール
カラー

新刊
改訂版
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エビデンスに基づく腎・泌尿器看護ケア関連図
●2026年5月刊行予定
●定価未定　AB判/約270頁　ISBN未定

新刊

（仮称）



看護実習ハンドブックドキドキ
の

臨地実習
を

サポート
！

試し読み

■編集：濱吉美穂
●2023年6月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/224頁　
　　　ISBN 978-4-8058-8896-4

老年看護学実習ハンドブック 電子版対応

■監修：一般社団法人日本精神科看護協会/
編集：草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、若井亮治

●2022年9月刊行　●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）
B5判/226頁　ISBN 978-4-8058-8771-4

精神看護学実習ハンドブック 電子版対応
■編集：上谷いつ子
●2023年9月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/256頁　ISBN 978-4-8058-8930-5

概要　　　遭遇しそうな状況と解決策のヒント、多職種連携や
プライバシーの保護など授業では経験できない事柄を疑
似体験できます。一貫した実習計画を立てるために看護教
員にも役立つ1冊。

実習先ごとの特徴や注意点、看護過程を
展開するためのポイントなどをわかりや
すくまとめたシリーズ。
実習中のマナーや心構え、実習で困った
時のQ&Aや事例も豊富に紹介しました。

概要　　高齢者とのコミュニケーション、多疾患を
もつ高齢者や実習先の特徴等をわかりやすく
紹介。実習で受け持つことの多い高齢者を支
援するのに欠かせない1冊。

目次

地域・在宅看護実習ハンドブック

成人看護学実習ハンドブック

電子版対応

試し読み
→4ページ参照

試し読み
→3ページ参照

電子版対応

試し読み

紹介動画

試し読み

第1部　実習前に知っておこう！成人看護学実習の基本 
第1章 成人看護学実習で学んで欲しいこと 
　1.　成人看護学実習のねらい
　2.　看護過程と看護診断の基本（基礎）を復習しておこう
　3.　成人看護の場を理解しよう
第2章 対象の特徴を理解しよう
　1.　成人期の特徴
　2.　成人の生活の特徴 
第3章　急性期看護学実習で学んで欲しいこと 
　1.　急性期看護学実習で何を学ぶ？
　2.　周手術期の看護
　3.　生命の危機的状況にある患者さんの看護
第4章　慢性期看護学実習で学んで欲しいこと

　1.　慢性期看護学実習で何を学ぶ？
　2.　がん看護
　3.　緩和ケアと終末期看護 
第5章　成人期の患者さん・家族を支える人 と々多職種連携 
　1.　保健・医療・福祉チームによるアプローチ
第6章　成人看護学実習を安全に行うために 
　1.　医療安全に関すること
　2.　感染予防に関すること
　3.　看護学実習における倫理的態度
　4.　実り多き臨地実習とするために
第２部　成人看護学実習を克服しよう！　Q＆A 
実習前
Q事前にどのような学習が必要ですか？

Q受けもち患者さんはどのように決めたらよいですか？　
ほか
実習中
Q実習中の身だしなみはどのようにすればよいですか？
Q退院指導案はどのように作成したらよいですか？
Q実習指導者との関係をどのように築けばよいですか？
Q学生カンファレンスはどのように行えばよいですか？
実習後の振り返りと評価
Q実習後の「自己評価」はどのようにしたらよいですか？
　ほか
第３部　臨床指導者からのエール

目次

第1部　臨地実習で困らないために―老年看護学実習の基本
第1章　老年看護学実習までにおさえておくべきこと―老年看
　　　　護学の基礎 
第2章　老年看護学実習への心構え 
第3章　さまざまな臨地における老年看護学実習 
　　　 急性期病院/回復期リハビリテーション病棟/地域包括
　　　 ケア病棟　ほか

第4章　対象の特徴理解―病態・症候別に臨地実習で学んで
　　　　ほしいこと 
　　　　認知症のある高齢者/廃用症候群のある高齢者/骨折
　　　　のある高齢者　ほか
第2部　Q&Aでわかる　老年看護学実習の準備・実習時の注
　　　　意点・振り返り
Ⅰ　実習前の準備 

Q実習までの健康管理はどうするのがよいでしょうか？　ほか
Ⅱ　実習中の動き 
Q高齢者への挨拶はどうすればよいでしょうか？　ほか
Ⅲ　臨地実習の記録やレポート、評価等について 
Q日々の振り返りの記録にはどのようなことを書けばよいでしょ
うか？　ほか
第3部　先輩、実習指導者の声から学ぶ老年看護学実習

事前に
押さえたいことを
ポイント
解説

学生が
困りがちな場面も
Q&Aや事例で
解説！

試し読み

■編集：泊 祐子、岡田摩理
　●2023年7月刊行　●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/200頁
　　ISBN 978-4-8058-8909-1

小児看護学実習ハンドブック 電子版対応

概要　　 子どもや、その家族とのコミュニケーショ
ン、多職種連携など授業では経験できない事
柄を事例で疑似体験できます。一貫した実習
計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

目次

第1章　これからの小児看護学実習の特徴と子どもに関わる法
　　　 律・制度
第2章　実習前に準備しておくと役に立つこと
第3章　病院で小児看護を学ぶ 
1.看護を実践する 
コミュニケーションが難しそうな子どもを受けもったとき/子ども
の反応の解釈に困る/泣き・不機嫌な子どもへの関わり/子ども

への具体的な対応方法を考える/子どもの症状の見方とケアの
実施　ほか
2.看護の見学から学ぶ
3.実習をよりよくするための取組み方 
第4章　日常生活を送る場で小児看護を学ぶ 
保育所・認定こども園・幼稚園での実習/学校での実習/特別支
援学校での実習/学校と保育教育関連施設に共通する対応事

項：病気や障害のある子どもへの配慮
第5章　在宅で小児看護を学ぶ
小児在宅看護での学び/訪問前の準備/訪問中の見学とケア/
訪問後の振り返り
終章　小児看護学実習の経験を活かすまとめと獲得した学習
成果の活用

試し読み

■編集：細坂泰子
●2023年8月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/202頁　
　　　ISBN 978-4-8058-8920-6

母性看護学実習ハンドブック 電子版対応

概要　　 他領域とはアセスメントなど異なる点が多い母
性看護学実習について、臨む前におさえておくこと、実
習での看護過程の展開や看護計画のポイントなどをわ
かりやすく紹介。実習前後、演習でも活用できる1冊。

目次

第1部　実習で困らない！母性看護学実習の基本 
第1章　母性看護学実習の心構えと倫理　
1.母性看護学実習の心構え
2.個人情報とプライバシーの保護
コラム　男子学生が母性看護学実習で学ぶこと
第2章　教員／実習指導者からみた学びの多い実習とは 
第2部　母性看護学で用いるアセスメント／看護計画

第1章　妊娠期のアセスメントと看護計画　
第2章　分娩期のアセスメントとケア技術　
第3章　産褥期のアセスメントとケア技術　
第4章　新生児のアセスメントとケア技術 
第3部　母性看護学実習に必要な特有の知識―対象者と場を
　　　 理解する 
第1章　母性看護学の対象者を理解しよう　

第2章　母性看護学の場を理解しよう 
1.外来　2.病棟　3.産前・産後の集団指導を行う場合
第4部　こんなとき、どうする!?　実習で困ったときのQ＆A
実習開始前　Q赤ちゃんに触るのが怖いのですが　ほか
実習中　Q実習指導者が忙しそうでなかなか声をかけられま
せん　ほか
記録等　Q日々の目標に何を書けばよいのかわかりません　ほか

試し読み

■監修：一般社団法人全国訪問看護事業協会
編集： 尾　章子
●2023年9月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）　B5判/212頁
ISBN 978-4-8058-8938-1

実習指導者・教員のための地域・在宅看護実習指導ガイドブック
電子版対応

概要　　 教育機関と実習施設がその教育内容を理解し意思疎通を図りながら臨地実習
を進めるため、本書では実習の目的を共有し、実習計画や指導のあり方、評価方法な
ど具体的な進め方、昨今の学生との関わり方等を紹介しました。

目次

第1章　地域・在宅看護論
第2章　実習指導体制
第3章　教育機関からみた実習の企画・方法
第4章　訪問看護ステーションにおける実習の運営
第5章　実習の準備と手続き―教育機関と実習施設、それぞ　
　　　 れの取り組み
第6章　実習の評価
第7章　実習における安全管理
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看護実習ハンドブックドキドキ
の

臨地実習
を

サポート
！

試し読み

■編集：濱吉美穂
●2023年6月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/224頁　
　　　ISBN 978-4-8058-8896-4

老年看護学実習ハンドブック 電子版対応

■監修：一般社団法人日本精神科看護協会/
編集：草地仁史、中村博文、畠山卓也、三谷梨絵子、若井亮治

●2022年9月刊行　●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）
B5判/226頁　ISBN 978-4-8058-8771-4

精神看護学実習ハンドブック 電子版対応
■編集：上谷いつ子
●2023年9月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/256頁　ISBN 978-4-8058-8930-5

概要　　　遭遇しそうな状況と解決策のヒント、多職種連携や
プライバシーの保護など授業では経験できない事柄を疑
似体験できます。一貫した実習計画を立てるために看護教
員にも役立つ1冊。

実習先ごとの特徴や注意点、看護過程を
展開するためのポイントなどをわかりや
すくまとめたシリーズ。
実習中のマナーや心構え、実習で困った
時のQ&Aや事例も豊富に紹介しました。

概要　　高齢者とのコミュニケーション、多疾患を
もつ高齢者や実習先の特徴等をわかりやすく
紹介。実習で受け持つことの多い高齢者を支
援するのに欠かせない1冊。

目次

地域・在宅看護実習ハンドブック

成人看護学実習ハンドブック

電子版対応

試し読み
→4ページ参照

試し読み
→3ページ参照

電子版対応

試し読み

紹介動画

試し読み

第1部　実習前に知っておこう！成人看護学実習の基本 
第1章 成人看護学実習で学んで欲しいこと 
　1.　成人看護学実習のねらい
　2.　看護過程と看護診断の基本（基礎）を復習しておこう
　3.　成人看護の場を理解しよう
第2章 対象の特徴を理解しよう
　1.　成人期の特徴
　2.　成人の生活の特徴 
第3章　急性期看護学実習で学んで欲しいこと 
　1.　急性期看護学実習で何を学ぶ？
　2.　周手術期の看護
　3.　生命の危機的状況にある患者さんの看護
第4章　慢性期看護学実習で学んで欲しいこと

　1.　慢性期看護学実習で何を学ぶ？
　2.　がん看護
　3.　緩和ケアと終末期看護 
第5章　成人期の患者さん・家族を支える人 と々多職種連携 
　1.　保健・医療・福祉チームによるアプローチ
第6章　成人看護学実習を安全に行うために 
　1.　医療安全に関すること
　2.　感染予防に関すること
　3.　看護学実習における倫理的態度
　4.　実り多き臨地実習とするために
第２部　成人看護学実習を克服しよう！　Q＆A 
実習前
Q事前にどのような学習が必要ですか？

Q受けもち患者さんはどのように決めたらよいですか？　
ほか
実習中
Q実習中の身だしなみはどのようにすればよいですか？
Q退院指導案はどのように作成したらよいですか？
Q実習指導者との関係をどのように築けばよいですか？
Q学生カンファレンスはどのように行えばよいですか？
実習後の振り返りと評価
Q実習後の「自己評価」はどのようにしたらよいですか？
　ほか
第３部　臨床指導者からのエール

目次

第1部　臨地実習で困らないために―老年看護学実習の基本
第1章　老年看護学実習までにおさえておくべきこと―老年看
　　　　護学の基礎 
第2章　老年看護学実習への心構え 
第3章　さまざまな臨地における老年看護学実習 
　　　 急性期病院/回復期リハビリテーション病棟/地域包括
　　　 ケア病棟　ほか

第4章　対象の特徴理解―病態・症候別に臨地実習で学んで
　　　　ほしいこと 
　　　　認知症のある高齢者/廃用症候群のある高齢者/骨折
　　　　のある高齢者　ほか
第2部　Q&Aでわかる　老年看護学実習の準備・実習時の注
　　　　意点・振り返り
Ⅰ　実習前の準備 

Q実習までの健康管理はどうするのがよいでしょうか？　ほか
Ⅱ　実習中の動き 
Q高齢者への挨拶はどうすればよいでしょうか？　ほか
Ⅲ　臨地実習の記録やレポート、評価等について 
Q日々の振り返りの記録にはどのようなことを書けばよいでしょ
うか？　ほか
第3部　先輩、実習指導者の声から学ぶ老年看護学実習

事前に
押さえたいことを
ポイント
解説

学生が
困りがちな場面も
Q&Aや事例で
解説！

試し読み

■編集：泊 祐子、岡田摩理
　●2023年7月刊行　●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/200頁
　　ISBN 978-4-8058-8909-1

小児看護学実習ハンドブック 電子版対応

概要　　 子どもや、その家族とのコミュニケーショ
ン、多職種連携など授業では経験できない事
柄を事例で疑似体験できます。一貫した実習
計画を立てるために看護教員にも役立つ1冊。

目次

第1章　これからの小児看護学実習の特徴と子どもに関わる法
　　　 律・制度
第2章　実習前に準備しておくと役に立つこと
第3章　病院で小児看護を学ぶ 
1.看護を実践する 
コミュニケーションが難しそうな子どもを受けもったとき/子ども
の反応の解釈に困る/泣き・不機嫌な子どもへの関わり/子ども

への具体的な対応方法を考える/子どもの症状の見方とケアの
実施　ほか
2.看護の見学から学ぶ
3.実習をよりよくするための取組み方 
第4章　日常生活を送る場で小児看護を学ぶ 
保育所・認定こども園・幼稚園での実習/学校での実習/特別支
援学校での実習/学校と保育教育関連施設に共通する対応事

項：病気や障害のある子どもへの配慮
第5章　在宅で小児看護を学ぶ
小児在宅看護での学び/訪問前の準備/訪問中の見学とケア/
訪問後の振り返り
終章　小児看護学実習の経験を活かすまとめと獲得した学習
成果の活用

試し読み

■編集：細坂泰子
●2023年8月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　B5判/202頁　
　　　ISBN 978-4-8058-8920-6

母性看護学実習ハンドブック 電子版対応

概要　　 他領域とはアセスメントなど異なる点が多い母
性看護学実習について、臨む前におさえておくこと、実
習での看護過程の展開や看護計画のポイントなどをわ
かりやすく紹介。実習前後、演習でも活用できる1冊。

目次

第1部　実習で困らない！母性看護学実習の基本 
第1章　母性看護学実習の心構えと倫理　
1.母性看護学実習の心構え
2.個人情報とプライバシーの保護
コラム　男子学生が母性看護学実習で学ぶこと
第2章　教員／実習指導者からみた学びの多い実習とは 
第2部　母性看護学で用いるアセスメント／看護計画

第1章　妊娠期のアセスメントと看護計画　
第2章　分娩期のアセスメントとケア技術　
第3章　産褥期のアセスメントとケア技術　
第4章　新生児のアセスメントとケア技術 
第3部　母性看護学実習に必要な特有の知識―対象者と場を
　　　 理解する 
第1章　母性看護学の対象者を理解しよう　

第2章　母性看護学の場を理解しよう 
1.外来　2.病棟　3.産前・産後の集団指導を行う場合
第4部　こんなとき、どうする!?　実習で困ったときのQ＆A
実習開始前　Q赤ちゃんに触るのが怖いのですが　ほか
実習中　Q実習指導者が忙しそうでなかなか声をかけられま
せん　ほか
記録等　Q日々の目標に何を書けばよいのかわかりません　ほか

試し読み

■監修：一般社団法人全国訪問看護事業協会
編集： 尾　章子
●2023年9月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）　B5判/212頁
ISBN 978-4-8058-8938-1

実習指導者・教員のための地域・在宅看護実習指導ガイドブック
電子版対応

概要　　 教育機関と実習施設がその教育内容を理解し意思疎通を図りながら臨地実習
を進めるため、本書では実習の目的を共有し、実習計画や指導のあり方、評価方法な
ど具体的な進め方、昨今の学生との関わり方等を紹介しました。

目次

第1章　地域・在宅看護論
第2章　実習指導体制
第3章　教育機関からみた実習の企画・方法
第4章　訪問看護ステーションにおける実習の運営
第5章　実習の準備と手続き―教育機関と実習施設、それぞ　
　　　 れの取り組み
第6章　実習の評価
第7章　実習における安全管理
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試し読み

試し読み

第1章 急性期看護における臨床推論
〇臨床判断に必要な思考方法ってなに?
〇徴候・症状からのアセスメントを学ぼう(頭部、
胸部、腹部、体表面)　ほか
第2章 臨床推論に基づく看護過程事例30
〇COPD→急性増悪
〇心不全→急性増悪
〇ACS

〇PCI後再灌流障害
〇胆嚢結石・炎、汎発性腹膜炎
〇ケトアシドーシス
〇救急　胸痛、気胸、再拡張性肺水腫
〇大腸切除　イレウス
〇冠動脈バイパス　無気肺、呼吸障害
〇胃全摘術後　消化管出血
〇股関節人工骨頭置換術

　離床→肺血栓塞栓症
〇大腸がん術前　出血性ショック
〇食事性　アナフィラキシー反応
〇術後　一般病棟、感染、敗血症、ショック
〇集中治療　人工呼吸、血管内脱水
〇総合　複合　複合複雑症例
ほか

第1部　セルフケア支援の本質をつかむ
セルフケアの理論や概念から捉える/チームでの
支援の在り方を知る/セルフケアをアセスメント
する　ほか 
第2部　疾病・障害とともに生きる人を支援する  
長期的展望で考え支援する/複数の疾患・障害を

もつ人を支援する　ほか
第3部　時期により変化するセルフケアを補う  
周手術期/回復期/慢性期/下降期 
第4部　加齢で変化するセルフケアを捉える
小児から成人への成長を踏まえてセルフケアを
支援する　ほか

第5部　セルフケアを捉える観点や看護モデルを
知る

「糖尿病セルフケア能力測定ツール」を支援に活
かす　ほか

看護判断のための気づきとアセスメント

イラストや
フローチャートで
見やすい・
わかりやすい！

解剖生理や
病理など、

気づきと判断の
エビデンスを
網羅！

セルフケア、
ストレングス、
ウェルネス、

ヘルスプロモーション、
発達や家族理論など、
看護のベースとなる
理論を解説！
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分娩期の気づく力を高める基礎知識・アセスメント/産婦の看護計画
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ネスに基づく看護計画　ほか

看護過程の学習や臨地実習の参考書として最適なシリーズ！

臨床推論・看護判断をする力を磨くため、
領域別に、ベーシックで

エビデンスのある知識と考え方を
まとめました。

簡潔でわかりやすいので、
臨地実習の予習や振り返りに活用できます。

就職してからも使える
具体的な看護の引き出しが満載。

試し読み

■茅島江子、村井文江、細坂泰子…編集
　●2022年2月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）
　B5判/346頁　ISBN 978-4-8058-8434-8

概要　　　4コマ漫画で各期の対象を丸ごと捉えた
うえで、生理・心理的変化や家族の状況等をア
セスメントできるよう整理。

母性看護 電子版対応
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高齢者看護におけるアセスメント/情報の集め方/情報の解釈、意味づ
け/看護実践の振り返り・評価を通した再アセスメント
第2部 各論
老化をみる、老化に気づく、老化のもたらす影響に気づく　ほか

第3部 事例から理解する気づきとアセスメント
在宅で長期に療養している高齢者の変化に気づき、治療につなげた
事例/入院時のアセスメントにより予防策が功を奏した事例/認知症を
もち別の疾患の治療のため入院している高齢患者の訴えの原因を発
見した事例　ほか

試し読み
■湯浅美千代…編集
　●2022年5月刊行
　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）
　B5判/230頁　ISBN 978-4-8058-8435-5 概要　　　かかわる期間が長い、個別性が高いといった高齢者の特徴を踏まえ、アセスメ

ントの方法を解説。特徴的な事例から実践場面がイメージできます。
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■道又元裕…編集
　●2023年1月刊行
　●定価 3,960円（本体3,600円＋税10％）
　B5判/400頁　ISBN 978-4-8058-8805-6 概要　　　患者の状況や治療に合わせて最善の看護ケアを導き出す臨床推論を、急性期

の看護判断に必要な知識に加え、具体的な事例を用いて解説します。

概要　　　糖尿病や認知症、精神疾患などについて、当事者目線に立った「セルフケア」の
あり方と支援を進めるためのアセスメントポイントを解説。
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■黒田久美子・清水安子・内海香子…編集
　●2022年1月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）
　B5判/278頁　ISBN 978-4-8058-8432-4
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試し読み■吉川隆博・木戸芳史…編集
　●2021年12月刊行　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　B5判/292頁
　ISBN 978-4-8058-8430-0

精神看護 電子版対応
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ルシュスプルング病/骨折/発育性股関節形成不全（先天性股関節脱

臼）/中耳炎・扁桃炎/1型糖尿病/急性リンパ性白血病/若年性特発性
関節炎/食物アレルギー/難治性てんかん/脳性麻痺/自閉スペクトラム
症 
各論2-2　観察や医療的管理を必要とする虚弱な状態
低出生体重児/医療依存度の高い障がい児/18トリソミー

試し読み
■山口桂子、泊 祐子…編集
　●2022年1月刊行
　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）
　B5判/308頁　ISBN 978-4-8058-8431-7 概要　　　代表的な疾患・状態別に観察の流れをフローチャートで示

し、基礎知識とアセスメントの実際を詳解。保護者との関係性も含め
た子どものアセスメントができます。

小児看護 電子版対応

試し読み■岸 恵美子・大木幸子…編集
　●2022年2月刊行
　●定価 3,300円（本体3,000円＋税10％）　B5判/330頁
　ISBN 978-4-8058-8433-1

地域・在宅看護 電子版対応
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〇臨床判断に必要な思考方法ってなに?
〇徴候・症状からのアセスメントを学ぼう(頭部、
胸部、腹部、体表面)　ほか
第2章 臨床推論に基づく看護過程事例30
〇COPD→急性増悪
〇心不全→急性増悪
〇ACS

〇PCI後再灌流障害
〇胆嚢結石・炎、汎発性腹膜炎
〇ケトアシドーシス
〇救急　胸痛、気胸、再拡張性肺水腫
〇大腸切除　イレウス
〇冠動脈バイパス　無気肺、呼吸障害
〇胃全摘術後　消化管出血
〇股関節人工骨頭置換術

　離床→肺血栓塞栓症
〇大腸がん術前　出血性ショック
〇食事性　アナフィラキシー反応
〇術後　一般病棟、感染、敗血症、ショック
〇集中治療　人工呼吸、血管内脱水
〇総合　複合　複合複雑症例
ほか

第1部　セルフケア支援の本質をつかむ
セルフケアの理論や概念から捉える/チームでの
支援の在り方を知る/セルフケアをアセスメント
する　ほか 
第2部　疾病・障害とともに生きる人を支援する  
長期的展望で考え支援する/複数の疾患・障害を

もつ人を支援する　ほか
第3部　時期により変化するセルフケアを補う  
周手術期/回復期/慢性期/下降期 
第4部　加齢で変化するセルフケアを捉える
小児から成人への成長を踏まえてセルフケアを
支援する　ほか

第5部　セルフケアを捉える観点や看護モデルを
知る

「糖尿病セルフケア能力測定ツール」を支援に活
かす　ほか

看護判断のための気づきとアセスメント

イラストや
フローチャートで
見やすい・
わかりやすい！

解剖生理や
病理など、

気づきと判断の
エビデンスを
網羅！

セルフケア、
ストレングス、
ウェルネス、

ヘルスプロモーション、
発達や家族理論など、
看護のベースとなる
理論を解説！
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臨床推論・看護判断をする力を磨くため、
領域別に、ベーシックで

エビデンスのある知識と考え方を
まとめました。

簡潔でわかりやすいので、
臨地実習の予習や振り返りに活用できます。
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試し読み

目次

第1章 看護過程総論:看護を計画的・効率的に行うキホン
1.看護過程とは/2.看護過程の実施方法
3.看護診断の必要性/4.ゴードンの11の機能的健康パターンの基礎知識
第2章 看護診断のアセスメント各論:解説と事例展開
1.健康知覚－健康管理（事例展開：感染リスク状態）
2.栄養－代謝（事例展開：皮膚統合性障害リスク状態）
3.排泄（事例展開：便秘）
4.活動－運動（事例展開：身体可動性障害）
5.睡眠－休息（事例展開：睡眠パターン混乱）

6.認知－知覚（事例展開：急性疼痛）
7.自己知覚－自己概念（事例展開：ボディイメージ混乱）
8.役割－関係（事例展開：非効果的役割遂行）
9.セクシュアリティ－生殖（事例展開：非効果的セクシュアリティパターン）
10.コーピング－ストレス耐性（事例展開：非効果的否認）
11.価値－信念（事例展開：スピリチュアルペイン）
第3章 よい看護記録の書き方のポイント：看護記録を改善することは看護過程を見つめな
　　　おすこと
SOAPをうまく書くには？/看護計画は入院時に立てたままにしない　ほか

試し読み
■上田栄一、西田直子…編集
●2022年8月刊行
●定価2,970円（本体2,700円＋税10％）
AB判/240頁　ISBN 978-4-8058-8748-6

概要　　　看護過程について、情報収集から正確な
看護診断をどのように導くかをわかりやすく解
説。ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組
みにそって、情報収集・アセスメントを行い、看
護問題の抽出と看護診断への変換を図るまで
のプロセスを、事例を用いながらていねいに示
しました。

看護診断の看護過程ガイド ゴードンの機能的健康パターン
に基づくアセスメント

電子版対応

目次

概要　　　看護教育の中で学ぶ関係法規を幅広く収載
するとともに、「イラスト」「平易な制度解説・条文」

「過去の国家試験の問題」の構成で解説しました。

看護学生のためのわかりやすい法律・制度
電子版対応

アセスメントと、実習でであう看護診断の展開が事例でわかる！
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第2部　疾患別検査
Ⅰ　疾患別検査の目的と看護の役割 Ⅱ　脳神経・中枢神経疾患 Ⅲ　呼
吸器疾患 Ⅳ　循環器疾患 Ⅴ　消化器疾患 Ⅵ　腎・泌尿器疾患 Ⅶ　女性
疾患 Ⅷ　整形外科疾患 Ⅸ　小児疾患

第1部　検体検査 
Ⅰ　血液検査 Ⅱ　生化学検査 Ⅲ　血液ガス Ⅳ　血中濃度 Ⅴ　免疫学
的検査 Ⅵ　一般検査 Ⅶ　細菌検査 

第1章 看護と法律・制度
第2章 看護師の資格や働き方に関する法律・制度
第3章 医療提供の原則に関する法律・制度
第4章 医薬品や医療機器の安全に関する法律・制度
第5章 国民の健康・保健の向上に関する法律・制度
第6章 感染症の予防、まん延防止に関する法律・制度

第7章 公的医療保険と公費負担医療に関する法律・制度
第8章 介護保険に関する法律・制度
第9章 障害者や子ども、高齢者、生活困窮者の支援に関する法律・制度
第10章 精神障害者の保健・医療・福祉に関する法律・制度
第11章 地域の健康と母子の健康に関する法律・制度

試し読み

■東京女子医科大学附属足立医療センター看護部…編集
●2022年12月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　
新書判/326頁　ISBN 978-4-8058-8774-5

■望月総一郎…編集
●2023年2月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）
A5判/350頁　ISBN 978-4-8058-8814-8

概要　　　検体検査を中心に、基準値・異常値、他のデータとどのように関連づけて患者の
状態を理解していくか、検査の目的や結果を読み解くポイントをまとめたポケット本。

看護のための検査値の見かたポケットガイド

電子版対応

検査の目的や結果を読み解くポイントがわかる！

苦手な法律を身近な事例で解説！

情報収集・
アセスメント

→看護診断/計画
→実施の流れが
しっかりわかる！

目次

Chapter１　看護学における学術情報探索の意義
§1 看護学と学術情報
§2 学術情報を探す
Chapter2　学術情報の探し方
§1 ウェブ上で探す
§2 文献データベースで探す
§3 図書館を使う
Chapter 3 学術情報の評価と活用
§1 看護に必要な学術情報の学術情報の評価

§2 「学問的誠実性」のある活用
Chapter4　学術情報探索のケース別解説
§1 看護学生が授業の課題レポートを作成するケース
§2 看護学生が臨地実習で記録物を作成するケース
§3 看護学生が卒業研究課題を見つけるケース
§4 看護学専攻の大学院生が研究計画書を作成するケース
§5 看護師が臨床でエビデンスを使うケース
§6 看護師長がリーダーシップ研修の参考図書を探すケース
§7 訪問看護師がエビデンスを確認するケース

試し読み
■富田美加、松本直子…著
●2021年12月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/182頁　ISBN 978-4-8058-8406-5

概要　　　科学的で、かつ学際的な看護学を生涯にわたって学び続けるには、あふれる情報のなかから確かで効率的な探索・
検索の考え方や技術が必須。看護学の学習に役立つ情報、文献の探し方とノウハウを、学生にもわかりやすく身近な事例
を使って解説した入門書です。

看護にいかす　文献検索入門学び続けるための
情報探索スキル

電子版対応

看護情報学のテキスト、レポート・卒論の参考書として！

基準値・
ポイントが
ひと目で
わかる！

イラストと
やさしい解説で、
むずかしい
制度を
スルスル
理解！

教科書か
ら

海外文献

検索サイ
ト

まで

目次

■諏訪茂樹…編著
●2019年12月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/186頁　ISBN 978-4-8058-5972-8

概要　　　コミュニケーションやチームワークなどの基本
的な知識の解説だけでなく、コミュニケーション力を育
てる30のトレーニングを掲載。話し手と聞き手を交互
に体験するアクティブ・ラーニングで学ぶことができま
す。書き込み式ワークも収載。

看護のためのコミュニケーションと人間関係 アクティブ・ラーニングで
身につける技術と感性

電子版対応

看護基礎教育の「コミュニケーション」や「人間関係論」のテキスト
アクティ

ブ・

ラーニン
グで

効果的・
効率的に

コミュニ
ケーショ

ン

能力を強
化！

第2版

序章　学習方法
1　患者とのコミュニケーションが苦手
2　実は初対面での会話が苦手
3　「わかる」ではなく「できる」が大切
4　「できる」ためのアクティブ・ラーニング
第１章　コミュニケーション
§Ⅰ コミュニケーションの基礎
   1　コミュニケーションとは
   2　言語と準言語と非言語
   3　トータル・コミュニケーション
   4　準言語（語調）が死角
   5　メディアが決まればチャネルも決まる
   6　ソーシャルメディア（SNS）にご注意
§Ⅱ 言語的コミュニケーション
   1　言葉の可能性と限界
   2　他者に敬意を表す敬語

   3　患者中心・利用者中心の言葉がけ
   4　信頼関係を築くための雑談
§Ⅲ 非言語的コミュニケーション
   1　表情は語る
　単独ワーク　この人が抱いている感情は？
   2　目線と視線は語る
   3　動作と姿勢は語る
   4　距離は語る
第２章　テクニックとスキル
§Ⅰ 傾聴技法
   1　マインドとテクニックとスキル
   2　共感的理解
   3　傾聴技法
§Ⅱ コーチングによる自己決定の支援
§Ⅲ 患者理解と言葉かけ
   1　聞くと聴く

   2　対決と受容
   3　励ましと共感
   4　ティーチングとコーチング
第３章　人間関係とチームワーク
§Ⅰ 患者やスタッフとの人間関係
   1　好き嫌いの人間関係
   2　対人認知の偏り
   3　自己開示とフィードバック
   4　基本的な構えと交流様式
   5　患者―医療者関係
§Ⅱ チームワークと他職種連携
   1　コミュニケーションと人間関係と集団・組織
   2　チーム医療と他職種連携
   3　理念と目標管理とチームワーク
   4　患者との関係と看護師のモチベーション
   5　ピラミッド組織と逆さまのピラミッド

テクニック、
スキルを
やさしく解説

協働・単独
のワークで
実際に体験
してみる
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サブテキスト一覧

試し読み

目次

第1章 看護過程総論:看護を計画的・効率的に行うキホン
1.看護過程とは/2.看護過程の実施方法
3.看護診断の必要性/4.ゴードンの11の機能的健康パターンの基礎知識
第2章 看護診断のアセスメント各論:解説と事例展開
1.健康知覚－健康管理（事例展開：感染リスク状態）
2.栄養－代謝（事例展開：皮膚統合性障害リスク状態）
3.排泄（事例展開：便秘）
4.活動－運動（事例展開：身体可動性障害）
5.睡眠－休息（事例展開：睡眠パターン混乱）

6.認知－知覚（事例展開：急性疼痛）
7.自己知覚－自己概念（事例展開：ボディイメージ混乱）
8.役割－関係（事例展開：非効果的役割遂行）
9.セクシュアリティ－生殖（事例展開：非効果的セクシュアリティパターン）
10.コーピング－ストレス耐性（事例展開：非効果的否認）
11.価値－信念（事例展開：スピリチュアルペイン）
第3章 よい看護記録の書き方のポイント：看護記録を改善することは看護過程を見つめな
　　　おすこと
SOAPをうまく書くには？/看護計画は入院時に立てたままにしない　ほか

試し読み
■上田栄一、西田直子…編集
●2022年8月刊行
●定価2,970円（本体2,700円＋税10％）
AB判/240頁　ISBN 978-4-8058-8748-6

概要　　　看護過程について、情報収集から正確な
看護診断をどのように導くかをわかりやすく解
説。ゴードンの11の機能的健康パターンの枠組
みにそって、情報収集・アセスメントを行い、看
護問題の抽出と看護診断への変換を図るまで
のプロセスを、事例を用いながらていねいに示
しました。

看護診断の看護過程ガイド ゴードンの機能的健康パターン
に基づくアセスメント

電子版対応

目次

概要　　　看護教育の中で学ぶ関係法規を幅広く収載
するとともに、「イラスト」「平易な制度解説・条文」

「過去の国家試験の問題」の構成で解説しました。

看護学生のためのわかりやすい法律・制度
電子版対応

アセスメントと、実習でであう看護診断の展開が事例でわかる！

目次

第2部　疾患別検査
Ⅰ　疾患別検査の目的と看護の役割 Ⅱ　脳神経・中枢神経疾患 Ⅲ　呼
吸器疾患 Ⅳ　循環器疾患 Ⅴ　消化器疾患 Ⅵ　腎・泌尿器疾患 Ⅶ　女性
疾患 Ⅷ　整形外科疾患 Ⅸ　小児疾患

第1部　検体検査 
Ⅰ　血液検査 Ⅱ　生化学検査 Ⅲ　血液ガス Ⅳ　血中濃度 Ⅴ　免疫学
的検査 Ⅵ　一般検査 Ⅶ　細菌検査 

第1章 看護と法律・制度
第2章 看護師の資格や働き方に関する法律・制度
第3章 医療提供の原則に関する法律・制度
第4章 医薬品や医療機器の安全に関する法律・制度
第5章 国民の健康・保健の向上に関する法律・制度
第6章 感染症の予防、まん延防止に関する法律・制度

第7章 公的医療保険と公費負担医療に関する法律・制度
第8章 介護保険に関する法律・制度
第9章 障害者や子ども、高齢者、生活困窮者の支援に関する法律・制度
第10章 精神障害者の保健・医療・福祉に関する法律・制度
第11章 地域の健康と母子の健康に関する法律・制度

試し読み

■東京女子医科大学附属足立医療センター看護部…編集
●2022年12月刊行
●定価 2,200円（本体2,000円＋税10％）　
新書判/326頁　ISBN 978-4-8058-8774-5

■望月総一郎…編集
●2023年2月刊行
●定価 2,860円（本体2,600円＋税10％）
A5判/350頁　ISBN 978-4-8058-8814-8

概要　　　検体検査を中心に、基準値・異常値、他のデータとどのように関連づけて患者の
状態を理解していくか、検査の目的や結果を読み解くポイントをまとめたポケット本。

看護のための検査値の見かたポケットガイド

電子版対応

検査の目的や結果を読み解くポイントがわかる！

苦手な法律を身近な事例で解説！

情報収集・
アセスメント

→看護診断/計画
→実施の流れが
しっかりわかる！

目次

Chapter１　看護学における学術情報探索の意義
§1 看護学と学術情報
§2 学術情報を探す
Chapter2　学術情報の探し方
§1 ウェブ上で探す
§2 文献データベースで探す
§3 図書館を使う
Chapter 3 学術情報の評価と活用
§1 看護に必要な学術情報の学術情報の評価

§2 「学問的誠実性」のある活用
Chapter4　学術情報探索のケース別解説
§1 看護学生が授業の課題レポートを作成するケース
§2 看護学生が臨地実習で記録物を作成するケース
§3 看護学生が卒業研究課題を見つけるケース
§4 看護学専攻の大学院生が研究計画書を作成するケース
§5 看護師が臨床でエビデンスを使うケース
§6 看護師長がリーダーシップ研修の参考図書を探すケース
§7 訪問看護師がエビデンスを確認するケース

試し読み
■富田美加、松本直子…著
●2021年12月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/182頁　ISBN 978-4-8058-8406-5

概要　　　科学的で、かつ学際的な看護学を生涯にわたって学び続けるには、あふれる情報のなかから確かで効率的な探索・
検索の考え方や技術が必須。看護学の学習に役立つ情報、文献の探し方とノウハウを、学生にもわかりやすく身近な事例
を使って解説した入門書です。

看護にいかす　文献検索入門学び続けるための
情報探索スキル

電子版対応

看護情報学のテキスト、レポート・卒論の参考書として！

基準値・
ポイントが
ひと目で
わかる！

イラストと
やさしい解説で、
むずかしい
制度を
スルスル
理解！

教科書か
ら

海外文献

検索サイ
ト

まで

目次

■諏訪茂樹…編著
●2019年12月刊行
●定価 2,420円（本体2,200円＋税10％）
B5判/186頁　ISBN 978-4-8058-5972-8

概要　　　コミュニケーションやチームワークなどの基本
的な知識の解説だけでなく、コミュニケーション力を育
てる30のトレーニングを掲載。話し手と聞き手を交互
に体験するアクティブ・ラーニングで学ぶことができま
す。書き込み式ワークも収載。

看護のためのコミュニケーションと人間関係 アクティブ・ラーニングで
身につける技術と感性

電子版対応

看護基礎教育の「コミュニケーション」や「人間関係論」のテキスト
アクティ

ブ・

ラーニン
グで

効果的・
効率的に

コミュニ
ケーショ

ン

能力を強
化！

第2版

序章　学習方法
1　患者とのコミュニケーションが苦手
2　実は初対面での会話が苦手
3　「わかる」ではなく「できる」が大切
4　「できる」ためのアクティブ・ラーニング
第１章　コミュニケーション
§Ⅰ コミュニケーションの基礎
   1　コミュニケーションとは
   2　言語と準言語と非言語
   3　トータル・コミュニケーション
   4　準言語（語調）が死角
   5　メディアが決まればチャネルも決まる
   6　ソーシャルメディア（SNS）にご注意
§Ⅱ 言語的コミュニケーション
   1　言葉の可能性と限界
   2　他者に敬意を表す敬語

   3　患者中心・利用者中心の言葉がけ
   4　信頼関係を築くための雑談
§Ⅲ 非言語的コミュニケーション
   1　表情は語る
　単独ワーク　この人が抱いている感情は？
   2　目線と視線は語る
   3　動作と姿勢は語る
   4　距離は語る
第２章　テクニックとスキル
§Ⅰ 傾聴技法
   1　マインドとテクニックとスキル
   2　共感的理解
   3　傾聴技法
§Ⅱ コーチングによる自己決定の支援
§Ⅲ 患者理解と言葉かけ
   1　聞くと聴く

   2　対決と受容
   3　励ましと共感
   4　ティーチングとコーチング
第３章　人間関係とチームワーク
§Ⅰ 患者やスタッフとの人間関係
   1　好き嫌いの人間関係
   2　対人認知の偏り
   3　自己開示とフィードバック
   4　基本的な構えと交流様式
   5　患者―医療者関係
§Ⅱ チームワークと他職種連携
   1　コミュニケーションと人間関係と集団・組織
   2　チーム医療と他職種連携
   3　理念と目標管理とチームワーク
   4　患者との関係と看護師のモチベーション
   5　ピラミッド組織と逆さまのピラミッド

テクニック、
スキルを
やさしく解説

協働・単独
のワークで
実際に体験
してみる
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目次

感染予防のための基本知識 
感染が起こるメカニズム／病院内で感染を起こす微生物／隔離予防策とスタン
ダードプリコーションの考え方　ほか
感染予防のための基本テクニック 手指衛生／防護用具の使用方法／無菌テク
ニックと滅菌物の取扱い／微生物培養検査の検体採取方法／血液由来病原体
による職業感染防止対策／新型コロナウイルスの感染防止対策 
日常ケアと感染予防 血管内カテーテル留置時の感染予防ケア／手術患者の感
染予防ケア／地域医療施設の感染予防ケア／在宅での感染予防ケア　ほか

試し読み

■洪 愛子…編集
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概要　　　身近な事例を通して「何かおかしい」と気がつくことで、同じような場面に
遭遇したときにどのように考え、行動するかを学ぶことができます。改訂版では
意思決定支援やACPなど近年の倫理的課題にも言及しました。
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の現場が具体的にイメージできます。

現場で役立つ！
社会保障制度活用ガイド2026年版

試し読み

試し読み

※表紙は旧版のものです
※表紙は旧版のものです

       実習を乗り切る！　
看護学生のためのカンファレンス
＆レポート作成マニュアル（仮称）

　　　看護師として知っておくべき感染対策の必須知識
や手技を、写真と動画（QRコードでの読取視聴）でわかり
やすく解説しました。病院での感染対策に加え、在宅、施
設での対応も収載し、あらゆる場で活用できる。新人看護
師や看護学生も理解しやすい一冊。

第１部 

第２部 

第３部　

新刊

●2025年9月刊行
●定価1,760円(本体1,600円＋税10％)　
　A5判/138頁
　ISBN 978-4-8243-0299-1

       対話の実践力新刊

試し読み
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中央法規出版

■二本柳 覚…編著　●2022年5月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/226頁　ISBN 978-4-8058-8712-7

図解でわかる障害福祉サービス 　　　障害者をとりまく問題から、障害者総合支援法や
障害福祉サービス、その他関連制度の知識をわかりや
すく解説。

概要

■植田俊幸、田村綾子…著　●2022年7月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/210頁　ISBN 978-4-8058-8737-0

図解でわかる対人援助職のための精神疾患とケア
　　　精神疾患の病態、症状、治療法から、かかわりの
工夫、ケア手法までをわかりやすく解説。
概要

■鈴木孝典、鈴木裕介…編著　●2023年11月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/210頁　ISBN 978-4-8058- 8958-9

図解でわかるソーシャルワーク 　　　ソーシャルワーカーの役割、ソーシャルワークが
挑む社会課題、具体的なかかわり方、理論・アプローチ
まで、わかりやすく解説。

概要

■井上嘉孝…編著　●2023年11月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/236頁　ISBN 978-4-8058- 8959-6

図解でわかる臨床心理学 　　　SNSカウンセリングなど最新アプローチを含む39の心
理療法から臨床心理学の支援対象である疾患や社会課題、心
理検査の方法、カウンセリングの実際まで、わかりやすく解説。

概要

　　　各種心理療法の具体的な実践手段をわかりやすく解
説。対人援助の場面で、精神疾患や発達障害、認知症などの
ある人たちと向き合う際に押さえておきたい心理療法を網羅。

概要

　　　多分野にまたがるリハビリテーションについて、意
味、疾患・障害ごとの内容、関連する専門職などをわかり
やすく解説。全体像を押さえたい学生、医療・福祉の専
門職にもおすすめの入門書。

概要

　　　高齢者の病気や症状に関連するさまざまな知識
についてわかりやすく解説する入門書。体調変化に気づ
くための視点や多職種連携のポイントなどについても
収載。

概要

■植田俊幸、竹田伸也…著　●2025年2月刊行　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/218頁　ISBN 978-4-8243-0184-0

図解でわかる心理療法

電子版対応

電子版対応

電子版対応

電子版対応

電子版対応

■川手信行…編著　●2025年3月刊行　
●定価 2,420円(本体2,200円＋税10％)　B5変形判/192頁　ISBN 978-4-8243-0205-2

図解でわかるリハビリテーション

■山下慎一…著　●2026年3月刊行予定　
●予価 2,420円(本体2,200円＋税10％)　B5変形判/約240頁　ISBN未定

図解でわかる社会保障制度（仮称）新刊

電子版対応

電子版対応

QR

図解でわかるシリーズ 豊富な図とイラストで視覚的に理解できる！

■清水奈穂美…著　●2026年1月刊行予定　
●定価 2,420円（本体2,200円+税10％）　B5変形判/約220頁　ISBN 978-4-8243-0372-1

図解でわかる高齢者の病気と症状新刊 電子版対応

特設ページ


